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EL MEDIO FAMILIAR, SU DESORGANIZACION Y
MEDIOS DE COMBATIRLO

POR EL PROFESOR LEOPOLDO MASSANA PEREZ
Miembro de la Junta de Educacién de La Habana,

El género humano, que segin la leyenda biblica o judaica, tuvo su ori-
gen en Adin y Eva, la pareja pecadora del Paraiso, ha seguido sin detener-
se, en su propia evolucién, los -derroteros propulsores del progreso en to-
das sus manifestaciones, sin que tampoco sintiese arrepentimiento, ya que
la moral humana, nunca bien explicada y menos bien comprendida, tiene
como todas las cosas del medio, sus alternativas y sus valores.

Tras ellos, los expulsados del Edén, surgié la familia, creando el medio
que tacitamente instituyé sus propias e indeclinables responsabilidades, y
fomenté, a modo de culto reverente el hogar, que consagré como santua-
rio del honor v de la virtud. Ya con un yo responsable, sintié el hombre la
necesidad de cultivar su inteligencia y de estar preparado para el mejor
cumplimiento de sus deberes en la gestion que se le confiaba.

Y asi fué; a la prédica, simpre fervorosa, correspondian como resulta-
do del noble empefio, la inocente ingenuidad, la pureza en las costumbres, el
amor a los hijos, la santidad en todo propésito y la adoracién a todo lo
creado, factores éstos, que apartaban los prejuicios, y hacian de la paz ho-
gareiia, la mas efectiva de las religiones, manteniéndose la familia, a pesar
del juicio que puedan merecernos todas las civilizaciones vividas por el hom-
bre, completamente consolidada por el respeto mutuo de los elementos que
la integraban, en un ambiente de amor y de subordinacién, que nadie discu-
tia, fuese cual fuese su jerarquia en el medio,

Estimulado para el mejor disfrute de la vida e interesado por el mejo-
miento de la especie, el hombre ha obedecido siempre el mandato supre-
mo de la Creacién y ha impuesto su autoridad en el medio familiar, pro-
pendiendo a que por una educacién adecuada a las exigencias de la época, la
organizacién de éste respondiera a sus propias necesidades, las del medio;
y ya vemos como en sus pacientes investigaciones cerca de la Naturaleza,
el hombre logra arrancarle sus mas preciados secretos, que luego convier-
te en beneficios positivos para la Humanidad, engrandece la ciencia, lleva
al campo de las industrias nuevas y valiosas iniciativas, expone sus orien-
taciones en el medio social y actila activamente para que los pueblos del
orbe,. vivan unidos por el esfuerzo intelectual que el individuo desarrolla al
impulso del progreso que su actuacién determina.

Pero es que el hombre, que de ese modo tan brillante ha actuado a tra-
vés de todos los siglos, olvida, obligado tal vez por la influencia de la épo-
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ca y por esos propios intereses, sus obligaciones en el medio familiar, y éste
se desorganiza, porque falto de direccién que sabiamente lo conduzca, de la
suficiente preparacién para la dura lucha de la vida, y apartindose de to-
do sentimiento justo, se precipita violentamente hacia la disolucién, dan-
do al traste con la santidad de principios e instituyende en la familia nue-
vas y peligrosas costumbres.

Entonces, quebrantado el principio de autoridad, maltrecho el imperio
de la justicia, ahogado el sentimiento de reciprocidad en los derechos y en
las responsabilidades, y abandonados todos a la triste suerte que como re-
sultado de la mas criminal imprevisién, ofrece la falta de preparacién en
el individuo para los grandes combates en el medio, éste estd perdido, im-
perando en él la amargura, el enojo, la ira, la envidia, el prejuicio siem-
pre fatal, el odioso celo con vistas al crimen, la maledicencia, y la tenden-
cia perversa que enjendra la mentira en su forma mds abyecta.

Y es que el hombre moderno, por razén de sus aspiraciones sociales
atiende més a la prosperidad de sus negocios personales que a las deman-
das del medio familiar, y sin que éste le sea del todo indiferente, ha hecho
de la mujer, en esas sus actividades, una aliada poderosa, dindole leyes pro-
tectoras y otorgéndole derechos, que no se-discuten, dictados por la necesi-
dad suprema del momento y las exigencias de la vida social, cuyas vibra-
ciones se irradian en el hogar a modo de disciplinas, que ambos a una im-
ponen y los indefensos del sector acatan, cualquiera que sea la suerte que
les toque correr en lo porvenir, responsables de ajenas imposturas y victi-
mas de la indiferencia oficial,

No debe olvidarse que en la conciencia del individuo se refleja, de ma-
nera decisiva, la influencia asimilable y actuante de determinados factores,
entre ellos, el mas importante, la educacién, “que templa el alma para la
vida”, como dijo nuestro inolvidable “Don Pepe”, haciendo al hombre ca-
paz para su propio gobierno y el de los demis, cualquiera que sea el me-
dio en que actie, y debe por tanto ser la educacién, la educacién moral,
el medio més efectivo a poner en practica para combatir la desorganizacién
del medio familiar, ya que es ese y no otro principal, el unico problema
que lo afecta.

A la accién inflexible que desarrolle la educacién en el individuo, debe
unirse la actuacién enérgica del gobierno por medio de leyes sabias, de ma-
gistrados pulcros y de una politica dirigente capaz de rectificar errores y
de mantener la fe en el corazén de los dirigidos. Todos los elementos pen-
santes del medio familiar deben estar educados; y a elegir entre el padre
¥ la madre, la preparacién de ésta debe ser més escrupulosa que la de aquél,
pues que la mujer es al medio lo que la raiz al 4rbol, y de no estar capa-
citada para el més sublime ejemplo y para su defensa, se la someteria, abu-
sando de su inferioridad cultural, al esfuerzo brutal que produce toda ley
injusta.

Dispénganse los hombres con toda su mejor voluntad a cooperar por-
que el medio familiar se mantenga .perfectamente..organizado confortando
sus debilidades y viviendo honestamente, que no tenemos derecho a pertur-
bar la paz social, invadiéndola con prejuicios malsanos y nuestras penas fi-
sicas y morales. Vivamos para el bien y por el bien: hagamos del trabajo
que realicemos, honrando la familia, la religién del medio; no hagamos daiio
a nadie, demos a cada uno lo suyo, perdonemos las ofensas, y digamos con
el Apéstol Marti:

i
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“Sobre la tierra no hay més que un poder definitivo: la inteligencia hu-
“mana. E] derecho mismo, ejercitado por gentes incultas, se parece al cri-
“men. Los hombres fuertes que se sienten torpes, se abrazan a las rodi-
“llas de los hombres inteligentes, como justicia y hermosura: como un ala
“levanta el espiritu; como una corona, hace monarca al que la ostenta; co-
“mo un crisol, deja al tigre en la taza y da curso feliz a las aguilas y a las
“palomas. Del puiial, hace espada; de la exasperacién, derecho; del gobier-
“no, éxito; de lo lejano, cercania.”

Hagamos de cada hogar una escuela; eduquémonos en ella, sin reser-
vas y. sin temor a que se sepa que nos estamos preparando para la socie-
dad del porvenir, que por nuestros esfuerzos debe ser mejor que la presen-
te; echemos la simiente de una civilizacién que nos haga dignos de la fa-
milia. No tengamos piedad con nadie; trabajemos, si, trabajemos sin ce-
sar; no nos importen _demasiado los analfabetos, que ellos tendran la opor-
tunidad de no serlo; hagamos de cada miembro del grupo un miembro ca-
paz de dirigir y ser dirigido; no destruyamos con nuestras propias manos,
lo que otras generaciones crearon virtuosamente consagradas.

Quiera el Gran Arquitecto que tengamos la gloria de sentirnos satis-
fechos porque la austeridad del medio familiar informe la gestién del in-
dividuo en su actuacién social, y que las orientaciones de este V Congreso
Panamericano del Nifio, que me ha honrado como Miembro Numerario del
mismo al presentar este trabajo, que no tiene otro valor que el que le da
la buena voluntad con que ha sido hecho, se conviertan en las mas bellas
realidades para bien de la humanidad.

Hecho este breve estudio en relacién con el tema propuesto, séame per-
mitido formular las siguientes conclusiones:

PRIMERA:—E]1 Estado esti obligado por todos los medios a su alcan-
ce a facilitar los elementos necesarios para la debida preparacién del me-
dio familiar, especialmente de la mujer.

SEGUNDA:—E] Estado debe poner en vigor, inmediatamente, la ley vo-
tada por el Congreso Nacional creando una Escuela Profesional de la Mu-
jer, en cada provincia.

TERCERA :—La Sociedad debe cooperar con el Estado, procurando que
la legislacién rinda sus beneficios, en la forma mdis amplia posible, ya que
la cooperacién en todo problema es base de triunfo.

CUARTA:—FE] Estado debe también intensificar en las escuelas prima-
rias la ensefianza civica y moral, para que exista correlacién entre el ho-
gar y la escuela, a fin de que el nifio, practique las normas en él inculca-
das por su madre y por sus maestros.
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MEDIDAS CONTRA LA POBREZA

POR JOHN A. LAPP

Doctor en Filosofia, Profesor de Sociologia en la Universidad
Marquette, Milwaukee (1)

No hay duda de que la pobreza es en mucho una enfermedad social
evitable. Muchas de las causas que hacen pobre a la gente, la amenazan
de pobreza o la sumen en la miseria absoluta son de las que pueden supri-
mirse por accién social. Cuando las causas evitables se dominen, el nmimero
anual de pobres nuevos sera sélo una pequefia fraccién de lo que es hoy.
Seria aventurado conjeturar la proporcién probable de la pobreza que en
los Estados Unidos podria evitarse por accién social, pero estoy convencido
de que llegaria hasta entre 60 y 75 por ciento.

Un examen de las causas principales de la pobreza nos proporcionari
una base razonablemente buena para un cilculo aproximado. Especificamen-
te, estas causas son: la guerra, las enfermedades, los accidentes, la falta de
empleo, la vejez, el salario insuficiente, los defectos mentales, los fracasos
comerciales, las calamidades naturales y el vicio. En todos los casos se ha-
llan mas o menos mezcladas, y generalmente varias de ellas se combinan
durante cierto tiempo para abrumar al fin con la miseria a la vietima. La
que parece causa evidente no siempre es la verdadera causa. Quizd la en-
fermedad o la falta de empleo sea el ultimo golpe que venza la resistencia,
pero estas causas pueden ser efecto de otras. Las malas condiciones de
vida, falta de instruccién o de cuidado en la primera edad, medios insufi-
cientes de subsistencia, o carencia de empleo pueden debilitar el organismo
y producir impedimentos fisicos. La enfermedad a su turno da origen a
otras causas de agotamiento vital.

Hay algunos que sostienen que la pobreza produce las enfermedades,
en vez de las enfermedades la pobreza, y que, cuando se menciona cualquier
causa especifica de la pobreza, se empefian en discutir otras causas. Este
sistema no conduce a la resolucién del problema. El analisis detenido hace
ver claramente que alguna de las causas dichas, o varias de ellas auna-
das, acaban por producir la apurada necesidad. Puesto que las causas de
la pobreza son varias y a menudo se combinan, es preciso atacar toda la
linea de batalla, y no s6lo un sector.

Si supiéramos que la ‘enfermedad es la causa mayor y concentrdramos
nuestros esfuerzos en ella, probablemente nos veriamos detenidos por lo in-
fructuoso de tratar de impedir las enfermedades cuando la gente vive en

(1) Profesor of Sociology, Marquette University, Washington,
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condiciones sanitarias atroces, o no gana lo suficiente para vivir con decen-
te holgura, o carece de trabajo y no puede conseguir de qué vivir, o cuan-
do los huracanes, las inundaciones, los temblores o las crisis comerciales
le arrebatan sus recursos y la deja sin medios de subsistencia. Ninguna cau-
sa que se investigue por si sola conducira al fin buscado, si bien el estu-
dio de ella ayudard un poco.

Nuestra primera maniobra debe ser cambiar la opinién piblica con res-
pecto a las causas de la pobreza. Hay una creencia casi universal de que el
pobre es él mismo la causa de su miseria. Los casos notorios de gentes re-
ducidas a la pobreza por su propia intemperancia o por sus vicios pervier-
ten el criterio del piblico en cuanto a las causas de la pobreza. Generalmen-
te se cree que el hombre es el autor de su propia desventura; que, ya de
un modo, ya de otro, bajo todas las otras causas estdn la inmoralidad o
los vicios de la victima. Es preciso disipar esta opinién antes que se pue-
dan atacar con discernimiento las fuentes de la pobreza, La inmoralidad y
el vicio si destruyen a los individuos; pero achacarles la mayor parte de
l1a pobreza es injusto, y ademds desastroso al buen criterio en cuestiones so-
ciales. Cierto es que el vicio es causa originante de muchas de las otras
causas; mds también es cierto que muchas de las otras son causas originan-
tes del vicio. Bueno es repetir una vez mas que las causas se mezclan y com-
binan, y que es imposible avanzar si no se atacan concertadamente todas
ellas.

Otra creencia que hay que combatir es la de que la gente es responsable
de las causas econémicas de su pobreza; que tiene la culpa de enfermar, ca-
recer de empleo, no recibir salario adecuado, heredar defectos mentales y lan-
zarse a la guerra. Deberia ser evidente que los hombres no atraen hacia si
voluntariamente estas causas. El individuo solo no hace la guerra, ni crea
periodos de falta de empleo, ni se echa sobre si las enfermedades, ni inven-
ta la complicada maquinaria que lo lisia, ni es responsable de que herede de-
fectos. Hasta cierto punto los hombres contribuyen a sus accidentes, su in-
capacidad ¥ su falta de empleo, pero su participacién es tan pequefia que pue-
de despreciarse en presencia de los aspectos mayores de la pobreza.

La guerra es un cataclismo internacional que ni adn las naciones ente-
ras han aprendido ain a evitar. Los accidentes, con raras excepciones, son
hechos enteramente casuales. La enfermedad es casi tan fortuita como los
accidentes. La falta de empleo tiene causas de alcance nacional y atin inter-
nacional. El salario inadecuado no es la eleccién del hombre mismo. Poco es
lo que el hombre puele hacer individualménte contra estas calamidades; pe-
ro mucho lo que puede hacer colectivamente mediante la accién social.

La segunda medida contra la pobreza es el seguro social. Puede darse
por sentado que, alin cuando se haga lo sumo posible contra la pobreza, sus
causas continuarin obrando hasta cierto punto. Habri accidentes y enfer-
medades, falta de empleo, salarios inadecuados y quiza guerras. Los resultados
se repartiran desigualmente, y a los desafortunados les tocara la peor parte. La
magnitud total de estas calamidades, si se distribuyera por igual, no seria
destructiva. Si el costo de las enfermedades, los accidentes o la falta de em-
pleo se repartiera uniformemente en todo el cuerpo social, la carga seria
ficilmente soporta.ble. Lo que causa la pobreza actual es que el peso de estos
desastres cae desigualmente sobre los hombres, ni siquiera tocando a algu-
nos, a otros sélo ligeramente, y abrumando implacablemente a unos pocos. El
seguro social contra enfermedad, accidentes, falta de empleo, vejez incapa-
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citada, abandono por parte de los hijos, igualarid la carga, quitando su pre-
sién concentrada de los hombros de los pocos, para distribuirla entre los mu-
chos que pueden asi soportarla facilmente.

La tercera medida contra la pobreza es la de rehabilitar a las victimas
de las calamidades que ocurran. La rehabilitacién consiste en devolver a las
personas afectadas su vigor fisico anterior, en cuanto ello sea posible; dar-
les educacidon practica, en cosas nuevas para ellas si fuere necesario, que las
prepare para oficios lucratives, y, finalmente, restablecer su tranquilidad de
espiritu, alentdndolas y despertando sus esperanzas, a fin de que vuelvan a ser
otra vez miembros del cuerpo social capaces de mantenerse a si mismos con
entera independencia.

Las medidas contra la pobreza, sean preventivas o de rehabilitacién, de-
ben atacar las raices del mal:-es preciso remontarse hasta los origenes y
aplicarles el tratamiento adecuado. Esas medidas serdn a la larga més efi-
caces si se principia con el cuidado protector adecuado de los nifios de toda
edad. Se debe desarrollar.y fortalecer la vida de familia; hacer que todas las
necesidades fisicas del nifio recién nacido sean satisfechas; transformar las za-
hurdas que sacrifican a las criaturas y demds nifios; suprimir las condiciones
perniciosas que desarrollan en el nifio la inmoralidad y el vicio, proteger la
salud y el desarrollo fisico de todo nifio, a fin de darle fuerzas para la lu-
cha por la vida. La educacién adecuada de los nifios para que tomen parte
eficaz en la vida civil y del trabajo debe admitirse como el minimo de las
obligaciones que la sociedad tiene para con ellos, si es que queremnos satis-
facer las necesidades normales de todo el pueblo y ofrecerle justas oportu-
nidades. La sociedad debe cuidar de que los pecados, las flaquezas y la po-
breza de los padres no pesen sobre los hijos.

Las medidas contra la pobreza aqui bosquejadas—prevencién social de
sus causas, seguro social contra sus efectos, y rehabilitacién de sus victimas
puestas estrictamente en practica, detendrian muy notablemente la caida de
los hombres de la independencia econémica a una vida precaria y de ahi a
la miseria; estabilizarian la sociedad a un nivel mas alto que el de la po-
breza y libraria de la dependencia a muchisimas victimas de las calamida-
des de la vida.

CONCLUSIONES

La pobreza es en gran parte una enfermedad social evitable.

Las causas de la pobreza pueden, en su generalidad, vencerse por el ata-
que concertado de la sociedad.

Las tres medidas principales contra la pobreza son: la prevencién de
sus causas, el seguro social contra sus consecuencias econémicas, y la reha-
bilitacién de los incapacitados.

Los factores principales del plan de ataque contra la pobreza son: el
fomento de la proteccién fisica del nifio de toda edad, la educacién general
y practica de los jovenes, y la proteccién de los nifios y adolescentes median-
te el fortalecimiento de la vida de familia, la supresién de las condiciones
que amenazan la moralidad del nifio, v el desarrollo de medidas adoptadas
por la colectividad para el bien de él.
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INSTRUCCION DE LAS TRABAJADORAS PROFE=
SIONALES EN LA PROTECCION
A LA INFANCIA

POR SOPHONISBA P. BRECKINRIDGE

Doctora en Filosofia, Profesora de Economia Social en la Escuela de
Administracién de Servicio Social de la Universidad de Chicago. (1)

Al trazar un programa de instruccion para las trabajadoras sociales en-
cargadas del trabajo de proteccién a la infancia es necesario considerar lo
siguiente: 1) Los principios fundamentales de este trabajo; 2) el cardc-
ter de las tareas que se han de emprender, y 3) los recursos disponibles
para dicha instruccién. v

Es obvio que las personas competentes de cualquiera profesion deben
tener idea clara de por qué estdn satisfechas con su trabajo y de cuil es
el objeto que tanto ellas como sus colaboradores se proponen. También es
claro que un curso definido de estudios no puede extenderse sino hasta don-
de haya ido el anilisis de los elementos que constituyen el trabajo que se
va a emprender, para poder explicar a los alumnos todo lo relativo a dichos
elementos y para que se pueda efectuar, por medio de la practica, un des-
arrollo progresivo de lo mds fédcil y sencillo a lo més complicado y dificil.

Es igualmente claro que la instrucecién para el trabajo social (o de pre-
visién social, como a veces se llama) debe estar intimamente relacionada
con la de otras profesiones; que hallara grande ayuda en las ciencias so-
ciales, y que sblo puede adquirir caricter prictico y llegar a ser especiali-
dad de expertos cuando cuente con medios adecuados, asi educativos como
de otras clases, para la aplicacién de los principios que enseiie. Estos me-
dios comprenden tanto la educacién universitaria o su equivalente como los
recursos que el trabajo préctico prescrito por esos principios requiere.

Al plantear y estudiar los principios fundamentales del trabajo social
de puericultura en los Estados Unidos, hay que indicar que en este pais se
hace distincién entre las personas que ejecutan otros trabajos para el bien
de los nifios ademas del trabajo puramente social—aunque sea para los ni-
fios pobres—y las que se dedican con especialidad al trabajo soc:al. Esto
ies, las enicrmeras visitadoras, trabajadoras en sanidad infantil, maestras
de kindergarten y otras personss de profesiones semejantes, no son las tra-
bajadoras para cuya instruccién se propone el siguiente programa. Las en-

(1) Profesor of Social Economics, Graduate School of Social Service Adminis-
tration, University of Chicago.
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fermeras de sanidad infantil se deberdn educar en las escuelas de enfer-
meria; las maestras de kindergarten, en las escuelas donde se ensefia esta
especialidad—muchas de las cuales son divisiones en los departamentos uni-
versitarios de educacién—y las trabajadoras que se ocupan en la nutricién
en departamentos de economia doméstica de las universidades. La traba-
jadora social es la que se ocupa directa y especificamente en cuestiones de
pobreza, descuido, delincuencia y las maiifestaciones de estas condiciones
en la nifiez, o su efecto en el desarrollo y las oportunidades probables de los
nifios. Es evidente que las condiciones que afectan a cualquier nifio sélo
se pueden tratar de una manera adecuada en la medida en que se compren-
dan las condiciones de Ia fimilia entera y se trate de buscar su mejoramien-
to. El nifio tiene derecho a su propio pasado lo mismo que a su porvenir y,
por lo tanto, el conocimiento de las necesidades del nifio depende necesaria-
mente del conocimiento de la familia, y en particular, de los padres, con
quienes se debe cooperar siempre que sea posible.

Todos los nifios son menesterosos en el sentide de que, adin sin contar
con su cooperacion, hay que procurarles los elementos esenciales para su
crecimiento y desarrollo, La prsonalidad del nifio es una fuente de energia
y poder para la nacién, y el prepararlo para realizar estas potencialidades
es la grande oportunidad de la trabajadora social de proteccién de los nifios.

Estos principios conducen a dos resultados en la préctiea y, por lo tan-
to, en los métodos educativos:

1. En la prictica son la base del requisito de que al tratamiento de-
be preceder una investigacién minuciosa.

2. Las bases del tratamiento consisten: primero, en el conocimiento de
las necesidades individuales de cada nifio, y, segundo, en los cuidados ade-
cuados que sean necesarios de acuerdo con lo descubierto en la investi-
gacién.

Es pues evidente que la trabajadora social debe ser competente en el
arte de la investigacion y poder diagnosticar el mal y recomendar la clase
de tratamiento que convenga.

En materia de tratamiento, es necesario estudiar las diversas clases de
cuidado que parezcan propias, debido a que las instituciones tanto sociales
como econémicas y politicas no se adaptan a las normas de la colectividad
en cuanto a igualdad democratica, desarrollo técnico y la consiguiente pros-
peridad econémica. En otros términos, aunque es cierto que se debe tra-
tar a cada nifio segin sus necesidades individuales, hay que tener en cuen-
ta que estd pasando constantemente por las oficinas de las instituciones y
asociaciones de proteccion de la infancia el producto de la organizacién de-
fectuosa econdémica, industrial y social, en la forma de los cuerpos de pe-
quefiitos cuyos padres carecen de empleo, o son pobres, desgraciados, enfer-
mos, ignorantes o, tal vez, hasta degradados o criminales. Estos nifios ne-
cesitan cuidados fisicos, ayuda econdémica, oportunidades de educarse, tra-
tamiento moral o correccién de habitos. Algunos careceen de las cualida-
des mentales o morales que permiten la vida independiente, capaz de bas-
tarse a si misma, propia de la sociedad moderna.

No es necesario insistir aquf en la proporcién de estos nifios, ni hacer
un andlisis minucioso de estos grupos y sus relaciones mutuas. Lo impor-
tante es comprender que la trabajadora social de proteccién de los nifios
debe tener idea clara asi de lps medios disponibles para el tratamiento de
estos diversos grupos como_del modo de aprovecharlos. Debe asimismo te-
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ner habilidad en valerse de ellos, y especialmente en persuadir a otras tra-
bajadoras sociales y a las personas encargadas directamente del nifio de
que se trate, a que cooperen con ella en desarrollar los planes indicados por
la investigacién previa.

Todos vosotros conocéis la expresion de “nifios que necesitan cuidados
especiales”. Al oirla se piensa inmediatamente en los nifios desamparados,
descuidados, abandonados, delincuentes, o de mentalidad subnormal. Para
atender a estos grupos hay que practicar el arte de la investigacion exper-
ta, y en el tratamiento de cada grupo especial se requiere una técnica es-
pecial.

No es dificil hacer una lista de los diferentes procedimientos técnicos,
pero antes de hacerlo es necesario indicar ciertos principios aceptados hoy
generalmente relativos a la seleccién del tratamiento.

Ya se hizo referencia al reconocimiento del derecho de cada nifio a su
propio pasado. Actualmente es opinién casi universal que siempre que sea
posible que el nifio tenga un hogar o se pueda hacer que lo tenga, o siem-
pre que la familia pueda cooperar en el cuidado del nifio o se le pueda ayu-
dar a que coopere, debe hacerse uso de ese hogar y aprovechar la oportu-
nidad de cooperar con esa familia. Siempre que se pueda se deben conser-
var y fortalecer los lazos naturales del hogar. Pero, si no es posible ni con-
servar ni crear estos vinculos de manera que se pueda conservar una aso-
ciacién permanente del nifio con su familia, se debe poner al nifio en otro
medio donde se puedan desarrollar otros vinculos que reemplacen en lo su-
mo posible los vinculos naturales normales. Esto se hace generalmente co-
locando al nifio en un hogar privado, muchas veces cuando estd muy Dpe-
queio para su adopcién legal. Hay nifios que quizd necesiten los cuidados
de alguna institucién o de algin hospital o atn tratamiento quirirgico, an-
tes que se les pueda establecer permanentemente. No es menester insistir
aqui defalladamente en la diversidad de estos servicios cuando se abordan
los problemas de nifios delincuentes. Estos problemas encierran cuestiones
relativas a los medios y organismos dedicados a la aplicacién de las leyes,
tales como la policia, los tribunales, los lugares de detencién, las institu-
clones educativas, los reformatorios y el tratamiento moral, El problema
de los nifios delincuentes presenta también aspectos vocacionales.

Es patente, por lo tanto, que la instruccién de las trabajadoras socia-
les de proteccién a la infancia debe comprender las siguientes asignaturas:

I. Desde el punto de vista educativo.

1. La ley relativa a las familias, a fin de poder obligar a los padres a
cumplir con sus obligaciones, tanto para bien suyo como para el de sus hi-
jos. En este respecto la ley se estd desarrollando rapidamente, pues aunque
el derecho civil siempre ha reconocido las obligaciones paternas mas de lo
que lo hatia el derecho consuetudinario, que era mucho més adecuado al
ejercicio de los derechos que al cumplimiento de las obligaciones paternas,
hay que definir y enumerar de nuevo estas obligaciones a medida que los
recursos de la colectividad aumenten y se reconozca mds la importancia de
desarrollar el sentimiento de la responsabilidad paterna. Esto sélo se pue-
de efectuar ripida y oportunamente si las trabajadoras sociales compren-
den bien las viejas instituciones y actitudes con que tiemen que contender
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y estén preparadas a indicar enmiendas précticas a la ley o a su adminis-
tracién.

2. Las historia de las instituciones y organismos con que tienen que
trabajar, ya sea en el cardcter de miembros del personal o como colabora-
doras.

3.—La doctrina reinante en materia de organizacién nacional, tanto in-
dustrial como politica.

4—Los principios fundamentales de la influencia de la fisiologia y psi-
cologia en la conducta.

II. Desde el punto de vista de la prictica.

. 1—Es evidente que el plan de estudios debe comprender cursos que per-
mitan al alumno familiarizarse con los métodos de las trabajadoras socia-
les encargadas de casos de familias. Si el analisis hecho aqui estid bien fun-
dado, las actividades de la trabajadora social de proteccién a la infancia de-
ben basarse en la pericia general de la trabajadora en casos de familia. Es-
to debe comprender conocimiento y competencia: a) al hacer las investiga-
ciones preliminares y tratar con las personas necesitadas, para que éstas
faciliten informacion tan gustosa y francamente como se la facilitarian a
un médico o a una enfermera en caso de enfermedad; b) al usar agencias
tales como los organismos de intercambio, los cuales, por medio de un sis-
tema de indice de tarjetas en que constan los datos de las familias conoci-
das de las agencias sociales, suministran un método de utilizar la infor-
macién obtenida por las que ya se han ocupado en estos casos; c¢) al tra-
tar con personas que no estin en relaciones tan directas con la gente o
asuntos de que se trata; d) especialmente, al obtener el consejo de los
peritos en campos de accion andlogos, consultando al doctor, al psiquiatris-
ta, al educador, al sacerdote o al guia espiritual. El arte de investigar y
preguntar debe ir acompaiiado del arte de apuntar datos sobre el trabajo,
breve pero completamente, para que otras personas interesadas puedan ha-
cer uso de estos datos, o para que la misma trabajadora revise su trabajo.

2. También hay que tener en cuenta las diversas clases de tratamien-
tos; la seleccién y vigilancia del hogar adoptivo, la seleccién o quizds has-
ta la administracién de la institucién la superintendencia de los nifios que
estin bajo libertad vigilada; la superintendencia vocacional de los nifios
normales que solicitan empleo o de los que tienen empleo pero necesitan los
scrvicios de un superintendente vocacional; los cuidados especiales para los
niflos que tienen alguna dificultad o impedimento, a quienes hay que bus-
carles oportunidades educativas y vocacionales. Todo este trabajo practi-
co o ha sido organizado o se puede organizar en cursos bien arreglados de
instruccion, que correspondan a los cursos de la carrera de jurisprudencia
o de medicina.

3. A estas asignaturas se debe agregar, siempre gue sea posible, téc-
nica estadistica que permita a la trabajadora social juzgar acertadamente y
hacer con confianza cilculos aproximados, y habilidad suficiente en materia
de investigaciones que le permita comprobar los resultados de su propia
experiencia por medio de una investigacién mis amplia de algiin problema
especial que se le presente al hacer el repaso periédico de sus propias ob-
servaciones,

Ademés de log cursos fundados en una selecciéon como la que se indi-
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ca aqui, debe prestarse atencion a los problemas de grupos de nifios que son
victimas de penalidades o desventajas especiales. Los nifios inmigrantes y
los nifios negros migratorios presentan dificultades de esa especie en mu-
chas partes de los Estados Unidos.

No es menester bosquejar aqui un plan de estudios fundado en estos
principios. Esto serd un asunto de la importancia relativa de las varias
materias. Sin embargo, convigne decir algo acerca de los métodos de ins-
truccién. Las experiencias recientes en todas las profesiones han causado
la substitucién de la instrucciéon organizada académica por el método del
aprendizaje préctico y, en general, en materia de instruccién profesional,
se ha demostrado que es sumamente ventajoso estar relacionado con algu-
na universidad. Se reconoce actualmente que el conocimiento humano tiene
un caricter tan esencialmente orgéanico, que los alumnos de cualquier ra-
mo del saber pueden necesitar de las facilidades académicas en otros ra-
mos. Esto es especialmente importante en lo referente al trabajo social,
puesto que las otras profesiones estian sintiendo la necesidad de utilizar los
métodos de trabajo social practico y, en muchos casos, de emplear trabaja-
doras sociales. A éstas, en tales casos, se les deben facilitar los medios de
aprender lo necesario acerca del grupo de colaboradores con que vayan 2
trabajar, para que puedan trabajar con eficacia. EI desarrollo del trabajo
social médico y psiquidtrico y de la ensefianza de las maestras visitadoras
ejemplifican este punto.

En cuanto a métodos de instruccién se deben considerar dos puntos:

1) Como en la ensefianza de jurisprudencia o de medicina, el uso de
registros de casos hace posible un gran aumento en la extensién y variedad
de instruccién que se puede dar en las clases. Sin embargo, la preparacién
de un registro de casos es un procedimiento lento, y el aumento de material
educativo es importaniisimo en un plan de estudios adecuado y completo.
Se sobreentiende que cuando se usan dichos registros deben cambiarse los
datos de identificacién para conservar el cardcter confidencial de aquellos.
Hasta que se obtenga un nimero adecuado de registros de casos, se pue-
den formular cursos fundados en los informes de organismos tanto pibli-
cos como particulares, y en tratados como los que publican las sociedades
que fomentan el trabajo social de proteccién a la infancia, y las de asis-
tencia social.

2) Sinembargo, los registros de casos y las salas de clases quizd no
puedan hacer todo cuanto se necesita. En el trabajo social, como en la me-
dicina, es esencial ponerse en contacto con el caso mismo. En esto el traba-
jo practico vigilado en el campo de actividades substituye en algo al tra-
bajo del practicante de hospital. En la Universidad de Chicago, un miem-
bro de la facultad vigila el trabajo prictico en las Caridades Asociadas, en
un asilo de huérfanos, en dos organismos que trabajan entre los nifios, asi
como en el campo de investigaciones sociales. Esto es posible cuando exis-
ten organismos que emplean métodos aceptados como normas. De otro mo-
do el trabajo de investigacién puede reemplazar hasta cierto punto al tra-
bajo préctico en el campo de actividades. La Escuela de Administracién
del Servicio Social de la Universidad de Chicago opina que su grande obli-
gacién y oportunidad es recoger un grande acopio de material educative y
hacer su plan de estudios cada vez mas valioso y més completo por medio
.de investigaciones y de publicaciones.

Puede preguntarse cudles son los requisitos para emprender estos es-
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tudios, o sea, a quiénes se debe admitir en estos cursos. Hay por lo me-
nes dos grupos de estudiantes que hay que tener siempre en cuenta. Cons-
tituyen el primer grupo las trabajadoras de méis edad que ya han hecho
trabajos pricticos de esta naturaleza y quieren mejorar sus métodos y com-
prender mejor las situaciones que tienen que abordar. Para algunas de es-
tas trabajadoras deben prepararse estudios adicionales de ciencias sociales,
economia, politica, trabajo, industria y especialmente psicologia. Para otras
serian més ttiles los cursos vocacionales de métodos modernos de trata-
miento. Si son personas de habilidad ingénita que hayan formado habitos
de critica juiciosa, se pueden suprimir los requisitos académicos formales,
pues ellas han “asistido a la escuela de la vida”, y su educaciéon fundamen-
tal es firme.

El segundo grupo se compone de jovenes que empiezan sus estudios
profesionales, A éstos debe exigirseles la misma preparacion previa que a
los estudiantes de jurisprudencia y de medicina. Es cierto que el plan de
estudios de trabajo social todavia no es ni tan bien definido ni tan exten-
so como el de las otras profesiones; pero hasta donde se ha llevado requie-
re casi la misma preparacion.

Existe un tercer grupo, al cual se puede hacer un servicio importante
de cardcter educativo, pero que no es factor importante en la formulacién
del programa de educacién profesional. Formanlo las trabajadoras que es-
tan en el campo de actividades y que, aunque tienen escasa preparacién pro-
fesional, estan bastante satisfechas de si mismas y de su trabajo. Para
ellas hay que recurrir a las conferencias, cursos breves de ensefianza y otros
medios semejantes de instruccién. Andando el tiempo, cuando se acepten
mds generalmente las normas superiores del trabajo social, este tercer gru-
pe desaparecera, reemplazado por trabajadoras jévenes que llegan al cam-
po acabadas de recibirse en su profesién.

Ocurren las preguntas de si este programa no es demasiado ambicio-
so y si se puede contar con suficientes instituciones que ofrezean tal ins-
truccién. La respuesta a la primera pregunta es que no. Quizds, el pro-
grama indicado no pueda adoptarse inmediatamente, pero vistas la varie-
dad, delicadeza, dificultad e importancia, de las labores a que se destina,
no es excesiva cuanta educacién ofrezca la esperanza de un servicio mais
eficaz, en bien de los nifios de la nacién. En cuanto a la segunda pregunta,
de si se podria contar con instituciones capaces de dar esta educacién, ya
he llamado la atencién al gran valor de la afiliacién con las universidades
y al caricter profesional de la ensefianza. Pero ain cuando las universi-
dades no establezcan estas escuelas profesionales, se puede dar la ensefian-
za necesaria en instituciones independientes. En los Estados Unidos hay
méas de cuarenta centros que.dan instruccién de esta indole, aunque difieren
en cuanto a pormenores. Sin embargo, como antes se dijo, se reconoce uni-
versalmente el derecho del nifio a ser atendido por personas bastante com-
petentes, y cuantos toman parte o se interesan en la educacién miran como
elementos essenciales de un curso profesional de estudios la multiplicacién
de especialidades, el uso del método de los registros de casos, el reconoci-
miento de la relacién entre el trabajo de proteccién a la infancia y otras for-
mas de previsién social, la preparacién de material educativo, la organiza-
cién de ‘trabajo préctico vigilado, la preparacién para llevar los registros,
y el desarrollo del trabajo de investigacién y publicacién.

=
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CONCLUSIONES

1. EI trabajo social para los nifios debe fundarse en el principio de
que una investigacién minuciosa debe preceder al tratamiento, y de que se
debe administrar el tratamiento que las necesidades de cada nifio requieran,
de acuerdo con los resultados de la investigacién. La aplicacién de este prin-
cipio depende del manejo del trabajo social por trabajadoras sociales ver-
sadas en los métodos de investigacién, capaces de recomendar el tratamien-
to adecuado para cada nifio, funddndose en los datos adquiridos en la in-
vestigacién, y de utilizar los medios asequibles para el tratamiento de los
nifios respectivos.

2,—La educacién de la trabajadora social de nifios debe comprender lo
siguiente:

1) Estudios informativos, inclusive la “ley familiar” la historia de
las institucioies y organismos del bien de los nifios, la doctrina reinante de
organizacién nacional, tanto industrial como politica, y las bases fisiologi-
cas y psicolégicas de la conducta,

2) Estudios préacticos sobre los mitodos de la trabajadora social de
familias en sus investigaciones y esfuerzos para obtener el consejo y coope-
racién de otras trabajadoras, inclusos los peritos en actividades congéne-
res; métodos de tratamiento, inclusas materias tales como el manejo de ins-
tituciones, la seleccion y vigilancia de hogares adoptives, vigilancia de la
lhibertad vigilada y de trabajo vocacional; y técnica estadistica y métodos
estadisticos de investigacién.

3) Es desearse la afiliacién de la escuela de servicio social con alguna
universidad.

4) El uso de registros de casos atendidos por organismos sociales, su-
ficientemente disfrazados para que se conserve el caracter confidencial del
registro, y de trabajo practico vigilado, dandosele al alumno la oportuni-
dad de ejecutarlo con nifies. Estos son los métodos de ensefianza mejor
adaptados a la preparacién para el servicio social.

5) Para las trabajadoras sociales de mis edad que ya trabajan en el
campo de actividades pero gquieren mejorar sus métodos, y para las jove-
nes que apenas empiezan sus estudios profesionales, deben prepararse cur-
sos adecuados, En cuanto a este ultimo grupo, debe exigirsele la misma
preparacién previa que a los estudiantes de jurisprudencia y medicina.

6) Quizi este programa no pueda reducirse a la préictica inmediata-
mente; pero no debe creerse que es de demasiado alcance, pues hay que te-
ner en cuenta la variedad, delicadeza, importancia y caracter intimo del tra-
bajo de la trabajadora social de protecciéon a la infancia.
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MANERA DE RELACIONAR EL TRABAJO SOCIAL
DE CASOS INDIVIDUALES
CON LAS INSTITUCIONES PARA NINOS

POR EL REVERENDO DOCTOR JOHN O’GRADY

Secretario de la Conferencia Nacional de Caridad Catélica; Director
de la Caridad Catdlica del Distrito de Columbia. (1)

I

Al trabajador social de casos individuales (que se ocupa directamente
en cada persona o familia, a distincién del que se ocupa en grupos, clases o
colectividades enteras), la “institucién para nifios” ofrece una oportunidad
interesantisima de buscar nuevos cooperadores y establecer simpatias mu-
tuas. Hela ahi, tal vez en la parte mids moderna de la ciudad, rodeada de
las dltimas mejoras y facilidades creadas por el progreso humane, o tal vez
apretada en el corazén de la ciudad, en el emporio de los negocios, incier-
ta de su suerte futura y pensando en el mejor modo de utilizar para el bien
de los nifios desvalidos los recursos que ha acumulado. No es raro hallar
una nueva institucién en algun edificio majestuoso cerca de la ciudad, ro-
deado de bellos y amenos campos, pero cuya organizacién y métodes recuer-
dan las cosas de antafio en vez de hacer pensar en las presentes.

No hay duda de que la institucién para los nifios es un desafio, al cual
da seriedad especial el gran poder que este sistema de proteccion del nino.
ha adquirido en el curso de muchos afios como resultado de las vidas nobles
y abnegadas que se han dedicado a él y del gran mimero de amigos fieles de
que se ha rodeado. EIl trabajador social no puede contestar a este desafio
con el desprecio ni con invectivas. Si despreciamos la institucién, haremos
imposible el desarrollo de un programa coordinado para el bien del nifio en
ruestras colectividades. Querdmoslo o no, la institucién ocupa y seguird
ocupando gran parte del campo del cuidado de los nifios. En muchas partes
tiene mayor vigor y cuenta con mayor ntimero de adeptos que los sistemas
més modernos del cuidado de los nifios.

Las invectivas y acusaciones son en realidad una confesién de fiasco
en cuanto al modo de entenderse con las instituciones, e indican que hay
un conflicto acre entre los defensores de los diversos sistemas de protecciéon
del nifio. Desgraciadamente, este conflicto existe en muchas de nuestras
ciudades, aqui-en los Estados Unidos. Los que guian el movimiento nacional

Q) Secretary National Conference of Catholic Charities; Director, Catholic
Charities of the District of Columbia, Washington, D. C
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en pro de los nifios han hecho lo sumo posible por impedir contiendas y des-

- avenencias. Han hecho ver que hay lugar para métodos distintos de pro-
teccién del nifio en un programa bien coordinado, y que cada uno de los mé-
todos existentes es parte de un todo arménico. Pero su influencia no es
siempre suficientemente general ni poderosa para refrenar a personas im-
petuosas que exigen resultados inmediatos ni para inducir a los ultra-con-
servadores a que marchen parejas con el espiritu de la época.

II

Nuestra actitud hacia la institucién debe fundarse en los hechos. Siem-
pre hay posibilidad de desacuerdo con respecto a principios generales y su-
posiciones teéricas; més con respecto a los hechos no puede nunca haberlo.
Ceda nifio debe estudiarse como individuo y como miembro de una familia.
La institucién que estd ejecutando trabajo eficaz reconoceri que no puede
tratar concienzudamente al nifio sin tener en cuenta sus idiosincrasias y su
medio doméstico. A fin de obtener esta informacién, la institucién debe dis-
poner de un mecanismo apropiado de investigacién. El trabajador social de
casos individuales sabe muy bien que, cuando la institucién empiece a te-
ner en cuenta los hechos en el tratamiento de los nifios, habrd una revo-
lucién en su actitud hacia la proteccién del nifio. El superintendente de ins-
titucién cree tan firmemente como el que mas en los ideales de la responsabili-
dad doméstica, y -nunca a sabiendas eximiria a los padres del deber sagra-
do de cuidar a sus propios hijos. Mucho maés quisiera ver a los nifios aten-
didos por sus propios parientes que por la caridad publica. -Ni necesita ins-
truccién detallada en los principios fundamentales de la responsabilidad do-
méstica. Muchos superintendentes saben que las dificultades de familia no
pueden obviarse a la simple vista, fundindose en la primera informacién
que se les presente. Hace poco, un sacerdote solicité la admisién de tres
nifios en una institucién. El padre, segln dijo, era un trabajador probo e
industrioso, y no habia duda de que tenia la voluntad y los fondos necesa-
rios para pagar por el cuidado de sus hijos. La madre era buena ama de
casa, se interesaba solicitamente en sus hijos y con dolor se desprendia de
ellos, pero tenia mala salud, y creia que si se la aliviara durante un corto
tiempo del trabajo de cuidarlos, recobraria su salud y vigor. Una entrevis-
ta con el médico de la familia cambié completamente el cuento. Segin él,
la madre no necesitaba el susodicho alivio; el padre era artesano experto,
perfectamente capaz de ganar buen salario, pero era perezoso y negligente
y no trabajaba con regularidad. Dos patronos que lo habian empleado di-
jeron lo mismo. Un tio materno informé que los parientes de la familia
la habian mantenido en gran parte durante los iltimos tres afios. En su
concepto, lo que la familia més necesitaba era que alguna persona o cuerpo
se interesase en el padre y tratase de despertar en él el sentimiento de su
responsabilidad doméstica. La institucién hubiera hecho grave injusticia a
esta familia si hubiera recibido a los nifios.

Para entenderse con las instituciones para nifios o tratar de ellas es
indispensable asumir una actitud benévola. Con razén o sin ella, muchas
de ellas creen que los trabajadores sociales de casos individuales no les tie-
nen buena voluntad, y naturalmente no estdn dispuestas a buscar ayuda en-
tre quienes las miran de mal ojo. Ademds, en largos afios de servicio abne-
gado han adquirido vigor y seguidores suficientes para resistir la critica
de dichos trabajadores.
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En nuestros estudios de instituciones para nifios en los Estidos Unidos -
hemos prestado demasiada atencién al equipo fisico, descuidando la cuestién
més fundamental del andlisis de la poblacién. El primer deber de la insti-
tucién es comprender las idiosincrasias y el medio doméstico de sus nifios.
Una vez que la instituciéon forme un medio para ellos, las otras mejoras ven-
drdn como consecuencias naturales. Al tratar de la necesidad de una regu-
lacién mas sistematica de las condiciones de admisién, nos hemos limita-
do en gran parte al enunciado de principios generales. A la institucién no
puede prestirsele servicio mayor que el de obtener la ayuda de algin otro
cuerpo o asociaciéon para hacer un estudio detdallado de la poblacién, el cual
revelara muchos hechos que el superintendente y sus ayudantes no conocen
en lo mas minimo. Este estudioc demostrara invariablemente que para mu-
chos de los nifios se podrian haber hecho planes distintos de los adoptados;
descubrird parientes que pueden y quieren encargarse de los nifios; dara a
conocer muchos casos en que el separar de sus familias a los nifios ha cau-
sado la desorganizacién del hogar; harid ver a la institucién que muchos
padres y tutores acomodados estin abusando del publico caritativo. Yo he
visto bastantes instituciones que han cambiado sus métodos en cuanto a la
admisién de nifios cagi inmediatamente después de recibir los resultados de
un estudio de la poblacién. En mi concepto, cualesquiera que sean las condi-
ciones de admisién de nifios en una institucién, un estudio de la poblacién,
hecho de cuando en cuando, no puede dejar de aprovecharla.

v

Mientras que la institucién se ocupe en el desarrolle fisico, moral e in-
telectual del nifio, no puede hacer caso omiso de los padres, en cuyas manos
estad mucho del porvenir de aquél. El organismo de trabajo social puericul-
tor que no trata de preparar a los padres para reasumir sus funciones y res-
ponsabilidades mina su propia obra. Por lo general, en la vida del nifio tie-
nen mayor influencia los padres que cualquier agente externo. Su trabajo
con los nifios da a estos agentes excelentes oportunidades de granjearse la
simpatia y confianza de los padres, y no deben perder ocasién de despertar
en éstos el sentimiento de responsabilidad. Yo he conocido trabajadores de
instituciones, que, mediante su influencia personal, han cambiado enteramen-
te la actitud de los padres.

Todos conocemos la creencia de algunos de que, cuando a un nifio se
le coloca en una institucién, sus problemas quedan resueltos para siempre.
Muchos padres y hermanos mayores de los nifios los dejan en una institu-
cién afio tras afio sin preocuparse de lo aque harin con ellos después. Y lo
peor es que las instituciones mismas hacen otro tanto. A la institucién no
le gusta desprenderse del nifio a quien le ha cogido afecto y cuyos habitos
de vida ha formado de acuerdo con altos ideales. Olvida que tarde o tem-
prano el nifio debe adaptarse a otro medio, y que esto le serd tanto més dificil
cuanto mas tiempo permanezca en la institucion.

v

Cuando padres o tutores colocan nifios en una institucién, debe hacér-
seles entender claramente que el arreglo es provisional. Creo que conven-
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drfa fijar un tiempo limite en cada caso. Mi experiencia me ha ensefiado que
esto induce a los padres a ocuparse en planes futuros para los nifios. Si al
fin de un periodo definido no ha sido imposible formar un plan adecuado pa-
ra el nifio después de salido éste de la institucién, puede tenérselo en ella
durante un perfodo. mas,

Si damos por sentado que la residencia del nifio en la institucién es pro-
visional, debemos continuar tratando de ballar un plan permanente de cui-
dado de nifios. Esto envuelve un estudio .continuo de cada caso particular.
La investigacién constante a veces descubre parientes de que la instituciéon
no tenia noticia al tiempo de colocar el nifio. Las ventajas del trabajo con-
tinuo son casos individuales las comprenderid ficilmente cualquiera que ha-
ya tenido experiencia en colocar nifios de catorce o quince afios que han es-
tado en una institucién entre cuatro y ocho afios y han perdido todos sus
vinculos de familia. Esos nifiocs son como un viajero que sin carta ni bri-
jula busca su camino en una isla desierta. El nific de catorce o quince anos
que se ve obligado a labrarse su suerte en el mundo sin, el auxilio de pa-
dres ni parientes despierta siempre nuestra piedad y a veces nuestra in-
dignacién. 4

VI

Pueden pues formularse las siguientes conclusiones:

1) La buena voluntad y el estudio tolerante son esencialisimos para
la comprensién de las instituciones para nifios por parte del trabajador .so-
cial de casos individuales y sus relaciones con' ellas. Es tan imposible tra-
tar con una institucién como con un individuo o una familia sin compren-
der su historia ni sus tradiciones, ni hacerle cambiar sus métodos y reglas
sin penetrar en su vida y espiritu.

2) El trabajador social debe entenderse con la institucién tomando
los hechos por base. Debe guiar a la institucién de tal mdnera que su manera
de tratar cada caso individual sea determinada por los hechos, establecidos por
esmerada investigacién social. No debe tratar de imponerle su filosofia en
cuanto a puericultura, sino esperar que la concienzuda presentacién de los
hechos ejerza a la larga mayor influencia que el puro razonamiento.

8) Al estudiar las instituciones para el cuidado de los nifios, no de-
bemos pasar por alto las inmensas ventajas educativas del anilisis detalla-
do de la poblacion. E] conocimiento intimo de la poblacién contribuird mas
que ninguna otra cosa a cambiar las reglas y métodos de una institucién.
Toda institucién debe hacer de tiempo en tiempo anilisis de esta clase.

4) Debe siempre suponerse que la colocacién de un nifio en una ins-
titucién es un arreglo tranmsitorio. La institucién debe pues mantenerse en
relaciones estrechas con los padres o tutores del nifio, y esforzarse conti-
nuamente en formular un plan permanente ‘para el nifio cuando salga.

{




DEFENSA DEL NINO EN EL HOGAR CONTRA EL
VICIO Y LA 1GNORANCIA
DE LOS PADRES

POR OSYALDO VALDES DE LA PAZ

El peligro mdas grave: la ignorancia.

El nifo corre grave riesgo en el hogar cuando hay vicios e ignorancia
en los padres. Generalmente los vicios se manifiestan en los padres y la
ignorancia en las madres; de manera que el mayor y méis frecuente peli-
gro es el de la ignorancia. Lo es también, porque el sentimiento del amor
a los hijos tiene tanta fuerza, que logra sobreponerse hasta a los vicios que
dominan a los padres y atenia, cuando no vence, los efectos perniciosos que
de ellos se derivan para la prole. Parece innecesario argumentar este aser-
to, pero si quisiera hacerse, podrian citarse constantemente casos de pa-
dres y madres depravados, que han puesto, en-la educacién de sus hijos, fer-
vores extraordinarios,. impulsados por el horror de que se repita en sus
descendientes, la lepra moral que los corroe.

Efectos de la ignorancia de los padres.

Los efectos perniciosos que para los hijos tiene la ignorancia de los
padres, son ‘incalculables. Esa ignorancia hace dafio al hijo desde que se ini-
cia su vida en el claustro materno y se prolonga indefinidamente, en la crian-
za inicial y en todo el proceso’ educativo, ‘desde’ el primer afio de edad en que
comienza la vida consciente—con manifestaciones muy sutiles—hasta que el
hijo deja de ser nifio. Abarca el aspecto del desarrollo fisico, mental y mo-
ral. Estos efectos son méis graves cuando es la madrg, guia casi tnico del
nifio, la que adolece de' la ignorancia. Esta ignorancia impide la eleccién
acertada’ del ambiente ‘en que ha de desenvolverse el nifio: escuela, espec-
taculos, diversiones, compaiiias, etc., La conclusién' es légica: hay que com-
batir la ignorancia de los padres. Hay que mejorarlos, ensefiarlos para la
delicada misién de procurar el bien de sus hijos. La tarea parece fécil a
simple vista, considerando que, interesado en el bien de su hijo, el padre ha
de tener un vivo deseo de “aprender a ensefiarlo”; pero es que para ésto
hay que autoreconocer la ignorancia, que es el primer paso para combatirla,
lo cual no siempre es fécil obtener del que la sufre.

Es preciso considerar también que, generalmente, las madres méas po-
bres, precisamente por el hecho de serlo, padecen la ignorancia, ya que,
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la carencia de medios les impide mejorar sus conocimientos, y también sus
ocupaciones infinitas en el hogar.

La escuela en el hogar
4 Para combatir la ignorancia de los padres la escuela puede ser un fac-

{
; tor indirecto de enorme importancia. No es fécil penetrar eficazmente en
Ql ese hogar pobre, para ensefiar y convencer. En algunos lugares el Estado

ha ensayado el método de maestros especiales de buenas costumbres e hi-
giene, para educar a los padres. E] procedimiento no es eficaz, porque esos
profesores perturban el hogar. Sin embargo, la escuela préxima si podria
penetrar suavemente en los hogares, haciéndolos su extensién por el nexo de
los hijos. La escuela tiene en su contra el hogar, cuando en éste, los pa-
dres ignorantes, contrarrestan su a'ccién; es preciso que la secunden, hacer-

los aliados del maestro en beneficio de los hijos. El camino es facil.
Recordamos haberlo ensayado con notable éxito en la escuela rural.
v . Cuando llegamos a la escuela enclavada en una montafia, encontramos un
. ambiente hostil. La escuela crreaba, a juicio de los rudos campesinos, un
" conflicto en la zona, por cuanto hurtaba a los hogares los hijos necesarios
1 para las ocupaciones agricolas. Estudié el medio y me propuse conquistarlo
sin desconocer el punto de vista de utilidad que era tGnico en los padres.
Ellos no comprendian que un “poblano” pudiese venir a ensenarles nada
en su montafia. Al principio la escuela permanecia casi siempre vacia. Ni
siquiera el maestro estaba en ella. Las clases se estaban dando lentamen-
te en medio de la tierra labrada, en los bohios, en medios de los cafiaverales
y en las guardarrayas por donde transitaban las carretas. La maniobra de
extraer agua del pozo que presenciaba al amanecer me revel¢ grificamente el
plan de mi actuacién. Era preciso que el cubo descendiera al fondo, para
que en contacto con el agua, pudiera sacarla. Y eso hice. Ir a buscar a
los padres, llevarles la escuela a donde quiera que ellos estuviesen. El ne-
xo eran los hijos. Suavemente, sin alardes de sabiduria, comencé a ensefiar,
procurando que los conocimientos que regaba tuvieran una aplicacién in-
mediata, de manera que fuera ficil a los campesinos comprender la uti-
lidad de la instruccion y mas tarde de la educacién. Todas las materias de!
curso de estudios que abarcaba la instruccién primaria, tenian temas en la
vida vulgar de las faenas, de las comidas, de las veladas de descanso. La
escuela, que ocupaba un pequefio local, se extendié a la bodega, a los bo-
hios, a las méirgenes del rfo, a las fiestas. Tuve cuidado especial en no
hacer de hijos de campesinos, hombres urbanos; prcouré que siguieran sien-
do mejores campesinos. También estuve dispuesto a aprender lo que no

sabia. Agquellos rudos campesinos se sintieron maestros también,

Idéntico procedimiento puede desarrollarse en los predios urbanos. La
escuela, en cada barriada, puede extenderse a los hogares de sus alumnos.
En Cuba hemos ensayado, sin normalizacién todavia, las asociaciones de pa-
dres ¥ maestros. Con una accién méis intensa y orientads, estas asociacio-
nes prestan el.molde para fundir, hogares y escuelas, llegando a combatir
eficazmente ‘l&' ignorancia y los vicios de los padres.

Todos,lps procedimientos coercitivos que la Sociedad ensaya para com-
batir la. ignorancia de los padres, resultan contraproducentes a la postre.
La institucién ideal es ésta de padres y maestros, porque tiene como al-
ma un noble interés de mejoramiento, que en los maestros se inspira en su
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deber de educar, y en los padres en su instintivo deseo de protejer a sus
hijos.

Hemos dicho que es preciso evitar la humillacién del padre con res-
pecto a su ignorancia. En las instituciones de padres y maestros, los pa-
dres no vienen a aprender, sino a defender a sus hijos; y he aqui por donde,
se agrupan para mejorarse, sin advertirlo.

Esas asociaciones pueden tener un magno programa. Pudieran organi-
zarse en dos seciones: de madres y padres, correspondiendo cada una a es-
cuelas de nifias y nifios respectivamente. Darles una organizacién que per-
mita una reunién semanal y fiestas mensuales. Mantener en ellas secciones
de beneficencia, justicia (para juzgar las faltas graves de los alumnos) fies-
tas, deportes, conferencias, etc.

CONCLUSIONES

Este ligero apunte sobre el vicio y la ignorancia de los padres y la for-
ma de combatirlos en defensa de los hijos, nos lleva a las siguientes con-
clusiones:

PRIMERA:—Lo que mas afecta a los hijos, es la ignorancia de los
padres.

SEGUNDA:—Lo que méas mantiene la ignorancia es la pobreza.

TERCERA:—Para combatir la ignorancia de los padres hay que bus-
car el nexo de los hijos, evitando que esa ignorancia humille al padre.

CUARTA:—La escuela de los hijos puede ser el mejor instrumento pa-
ra combatir la ignorancia de los padres.

QUINTA:—Los procedimientos coercitivos, a la postre, resultan contra-
producentes.

SEXTA:—La institucién ideal para combatir la ignorancia de los pa-
dres, es la asociacién de padres y maestros en torno de cada escuela, dan-
dole una orientacién amplia, de manera que, insensiblemente mientras el
padre practica su deber de atender a los hijos, obtenga un mejoramiento
social.

SEPTIMA :—Organizar las Asociaciones de Padres y Maestros, con el
amparo de una legislacién adecuada, confiriéndoles funciones de tribuna-
"les de menores, para juzgar los casos que surjan en cada zona escolar.

OCTAVA:—Que estas asociaciones tengan cardcter benéfico, cultural y
de proteccién a la escuela; pero que al mismo tiempo realicen una funcién
de educacién social que procure el mejoramiento de los padres.

|
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DEFENSA DEL NINO CONTRA EL VICIO
Y LA INMORALIDAD

POR EDUARDO SEGURA

Director del Instituto Nacional de Sordo-mudos y Anormales.

Normas de procedimiento, orientaciones que libren la infancia del am-
biente que se extiende como una ola de demencia, sobre las naciones, es pre-
ciso establecer con apremio. Dos periodos presenta el nifio: Aquel de mis-
terio y de duda en que late en el fondo del seno materno como una larva
vacilante e indefinida encerrada en el peciolo de un flor, y aquel otro en
que rompe a la existencia como afirmacién fisiolégica y como entidad
mental.

0id cual es méas interesante.

La vida es el impulso de la Naturaleza que tiende a prolongarse: el
Atomo que se hincha; la célula que palpita y se cambia; irradiacién del éter
o soplo ardiente del infinito. Es algo que brota y se agiganta en la mara-
villa de la quimica universal; accién de la materia que estalla y se agita
y tiembla y se estremece, acariciada por la luz y la sombra en formas y
colores.

Procurar que la vida se produzca con intensidad y fuerza y que se pre-
sente al mundo como un crepisculo de primavera perpetua, es cuidado que
todos los gobiernos constituidos deben cumplir con excesivo esmero.

En nuestra nacién, existen muchas leyes que preconizan y establecen la
necesidad de velar por el nifio antes que éste clave sus ojos en la pupila de
la madre. Entre otras pudiéramos citar la ley de la silla que libra a la
mujer de conservar su actividad fisiolégica varias horas en una misma po-
sicién; que provoca fatigas y agotamientos que méis tarde se marcan en el
nifio como si fuera el hierro candente que ha de acompaiiarlo en el trasunto
de la vida. Otros preceptos de instruccién publica conceden a las profeso-
ras el derecho a gozar del descanso en los ultimos periodos de la gestacién.
En las fabricas de tabacos y perfumerias cubanas se sigue también este
sistema que responde a altos principios de moral y afecciones sentidas del
espiritu. También en la actualidad se ensaya con éxito el establecimiento
del certificado pre-nupcial que es a nuestro juicio, cuando se declare obli-
gatorio, la méas formidable defensa que pudiera idearse para prevenir al
nifio en su génesis de la herencia neuropsicopatica que establece un desequi-
librio generativo que unas veces se llama sifilis, alcoholismo, tuberculosis,
ete., ete.

Los trabajos estadisticos de Bertholet en 163 casos de alcoholismo dan
una proporcién de 65 por ciento de degeneracién completa de las glandu-
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las sexuales. Seglin Gordon el alcoholismo tiene una influencia desvasta-
dora sobre la prole, encontrindose en un 30 o 40 por ciento de la familia
de anormales. Otras intoxicaciones como el morfinismo de los padres ejer-
ce una influencia perjudicial sobre los hijos.

En cuanto a la accion de la sifilis congénita ésta se encuentra en el 20
por ciento en el caso de anormales.

La tuberculosis es otro factor que también marca su predominio sobre
la herencia. En las familias tuberculosas y escrofulosas es frecuente la de-
ficiencia mental. Bryce dice que la tuberculosis contribuye a la produccién
en la herencia de las formas iniciales de inestabilidad nerviosa como ja-
queca, neurastenia e histerismo. El factor herencia se manifiesta igualmente
en los disglandularismos. Muchos de estos trastornos van acompaiiados de
excitaciones nerviosas y mentales y de efectos evolutivos en el cerebro. Ma-
rafién en su magnifica obra “La herencia en endocrinologia” afirma que no
siempre la herencia en los disglandularismos se realiza en el sentido de
una misma glindula, sino que en cada nueva generacién puede ser diferente
la gldndula afectada. Hay que prevenirse al mismo tiempo contra las gran-
des perturbaciones emotivas durante la época del embarazo porque pueden
afectar de manera directa y grave al nuevo ser.

Aparte de estas causas patolégicas las influencias nocivas del medio
ocasionan en los nifios caracteres que conservan indelebles a través de
los afios.

Esto antes del arrive a la vida; pero luego cuando la masa ha mol-
deado al nifio con sus atributos de inocencia y de irresponsabilidad, cuando
sonrie como tenue espuma que riza la superficie del lago, sin choque de re-
mos, ni batir de olas; cuando el ser reposa sin el pensar que abate, sin la
inquietud que ahoga, sin la pasién que excita en la cuna dorada que hu-
medece los besos de la madre y canta al infinito en sublimes alocuciones a
la existencia, ya el Estado debe llevar su vigilancia hasta més alld del din-
tel del hogar y decirles a las gentes: “No toquéis con vuestros labios a los
nifios, que podéis depositar en su sangre la baba impura de vuestros pe-
cados”.

Proteger al pajaro sin alas contribuyendo a su desenvolvimiento con
ropas ligeras y alimentos sanos y hacer que cuando la inteligencia ilumi-
ne con sus primeros resplandores el nido de plumas que lo guarda, no vea,
no mire, no oiga. no escuche el crugir airado de la escena pornogrifica, ni
la fonética detonante del alcoholismo o el lamento de las almas tristes o
rabiosas. Conservarlo fuerte y puro para que al lanzarse al caudal de la
vida rompa el obsticulo y triunfe y alcance el éxito con mano de acero e
inteligencia de privilegio. Y ahora ya tenemos al pequefio hombre mirando
a su alrededor severo y grave como si acabara de salir de un letargo, dis-
puesto a buscar su destino entre las brumas de una educacién incompren-
sible, tradicional y anquilosada donde los educadores contintian torpemente
la tarea de producir maquinas humanas sin discursos ni premeditacién, ne-
gand8 las actitudes profesionales, restringiendo el vuelo de la existencia,
fijos en el utilitarismo, factor de la derrota, matando torpemente la ini-
ciativa y concluyendo al fin por adaptar el nifio a medios que no son aque-
llos que reclaman sus gustos, sus aficiones, su temperamento y su propia
constitucién fisiolégica y mental.

Las narraciones fantdsticas, las lecturas folletinescas, las gintas cine-
matogréficas donde actiian ladrones y policias o bien se exhiben escenas de

*
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tragedia amorosa, producen una gran perturbacién en las débiles inteligen-
cias de los nifios y dan lugar a robos v aventuras en la grey infantil. Acer-
ca de esto conocemos el caso de unos nifos de Londres que convertidos en
malhechores imitando una pelicula cinematogrifica descarrilaron un tren de
viajeros que causaron bastantes victimas. En Salamanca (Espafia) un gru-
po de bandidos infantiles intentaron envenenar una fuente piblica y envia-
ban cartas amenazadoras, selladas con un macabro emblema a las personas
pudientes de la ciudad. No olvidemos tampoco, dice el Dr. Gonzalo Lafora:
“La influencia determinante que sobre los terrores nocturnos, el miedo pa-
tolégico y otras perturbaciones nerviosas funcionales, ejercen las narracio-
nes de robos y crimenes con que criados, amas y a veces los padres preten-
den entretener a los pequefios”™.

En la hora presente Cuba por la feliz iniciativa del Secretario de Go-
bernacion Comandante Rogelio Zayas Bazdn ha estatuido una comisién de
significadas personalidades para que ejerzan su censura en las peliculas ci-
nematograficas y propongan la prohibicién de aquellas que despierten en los
nifios imitaciones de falso heroismo o preconcebida lujuria de cendculo y
bacanal.

Pero esto por si solo no basta. La moralidad dentro del hogar y la mas
exquisita correccién y prudencia en las conversaciones a las cuales asisten
nifios, evitan toda idea malévola en las almas virgenes y son como un pru-
dente resguardo que usan con prodigabilidad las gentes de cultura y eleva-
cién de sentimientos.

Aqui debiera terminar este tema que llegé a mis manos después de ha-
ber sido objeto de todos los desdenes por psicélogos y educadores.

Para proteger al nifio contra el vicio y la inmoralidad todos los medios
nos parecen buenos. Un nifio representa en mi concepto la mayor majes-
tad de la tierra. Asi lo comprendieron los pueblos antiguos y lo recataron
de la contaminacién social en los gimnasios de Esparta, en las escuelas de
Atenas y en las academias de Roma: Todos los actos del nifio estaban vi-
gilados y se dirigian a que marcaran como en un barémetro su estado de
pureza. Bella concepcién la de la vieja ley de Licurgo en que se pide res-
peto absoluto para el nifio: “No infaméis, dice, la juventud que llega, con
hechos denigrantes porque entonces haréis de la sociedad un crimen sin cas-
tigo y sin freno”. Jesucristo fué grande porque fué siempre nifio: Jamis
sus labios nos hablaron de vicios e inmoralidades que él no conocié. Sinite
parvulum venire at me (Dejad que los nifios vengan a mi), que yo los cu-
briré con mi manto de cielo azul y haré que contra ellos no prevalezca el
vicio que aniquila a las almas. El que mancha la pureza’ de un nifio ddn-
dole la sensacién de un suceso inmoral, ensefidndole una frase de significa-
cién viciosa o un ademan de pecado, comete un delito ante la sociedad y
ante su propia conciencia. Es preciso conservar clara y limpia la fuerza
propulsora que ha de edficar en el porvenir las naciones moderna_s donde los
hombres resfresquen su frente fatigada en una jornada espléndida que sea
aurora de paz y de perpétua justicia. .

Para cerrar a los nifios el paso ante la corrupcién y el vicio debieran
adoptarse las siguientes

CONCLUSIONES

PRIMERO:—EIl Estado, respondiendo a la propia esencia de su minis-
terio declara su competencia absoluta para velar por el nifio, librandolo del
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vicio y de la inmoralidad antes que apunte a la vida y después que la Na-
turaleza lo lance a ella.

SEGUNDO.—Los Gobiernos establecerin un servicio de imspeccién que
estard a cargo de médicos higienistas y pedagogos modernos, los cuales vi-
gilardn estrechamente a la nifiez, llegando si es preciso a separar los nifios
de sus padres y familiares recluyéndolos en establecimientos montados al
efecto para librarlos de una atmésfera adversa a los fines educativos que
se persiguen.

TERCERO:—No se efectuard ningiin matrimonio sin que acrediten los
contrayentes con el certificado pre-nupcial su perfecta estado de salud.

CUARTO:—Se prohibe a los nifios la asistencia a cines, teatros, circos,
bailes, etc., donde en forma o en palabra puedan herirse los sentimientos de
inocencia y bondad que son la caracteristica de la nifiez.

QUINTO:—Se prohibe terminantemente el acceso de los nifios a rifias
de gallos, exhibiciones de boxeo, corridas de toros ni otros espectaculos que
sirvan para endurecer sus sentimientos y predisponer su 4nimo a la locura
de la imitacion. .

SEXTO:—Todo el que de una manera directa o indirecta por negligen-
cia o intencionalmente, contribuya a que un nifio se lance al vicio o a la in-
moralidad debe ser condenado segin una escala de penas que se establecera
en el Cédigo Penal.

Mas pudiera decir y otros datos debiera traer para someterlos a vues-
tra consideraciéon puesto que aqui estdn reunidos las representaciones legi-
timas de la ciencia y la cultura de todos los pueblos, pero he de actuar en
otros sectores de este Congreso y esto me ha obligado a no ser difuso y lar-
go en esta exposicién que no es otra cosa que el ardoroso deseo que siente
mi espiritu de obtener una daclaracién oficial que sea en el porvenir la ba-
se de un Estado, donde el nifio sea rey de la Sociedad, emperador de las al-
mas y soplo y esencia de Dios mismo. Ala desprendida del vuelo de una nu-
be debemos reverenciarlo y protegerlo poniendo a su alcance inclinaciones
a la virtud y odios al vicio.

Amar al nifio, es amarnos a nosotros mismos. Altar y trono para él
es lo que pido. Que la sociedad no permita que recline su cabeza de cabe-
llos rubios cerca del desenfreno y la concupiscencia: Que antes de nacer
y ya en la vida, sea todo él una sonrisa de aurora que cante la grandeza de
la raza y la fortaleza de los pueblos..




EL MEDIO FAMILIAR, SU DESORGANIZACION
Y MEDIOS DE COMBATIRLO

El alcoholismo factor primordial de la desorganizacién de la familia.—El
alcoholismo y la delincuencia infantil.

POR EL DR. C. DE ARENAZA
Buenos Aires.

En un trabajo anterior, presentado al IV Congreso Pan Americano del
Nifio, en Santiago de Chile, me ocupé extensamente, de la importancia fun-
damental que en la delincuencia infantil, ejercia la desorganizacién de la fa-
milia; presenté entonces los antecedentes de dos mil familias de otros tan-
tos chiquillos procesados, de los que surgia con claridad meridiana, que era el
alcoholismo el factor principal de esa desorganizacién, dado que era la ta-
ra mas frecuentemente hallada en los antecedentes de familia de esas criaturas
que engendradas por un alcoholista, llegaban al mundo manifiestamente
bien preparadas para toda clase de reacciones anti-sociales.

El aleoholismo obra y provoca la delincuencia infantil en forma indirec-
ta, como ya lo he dicho, es sobre la familia, sobre el hogar, sobre su am-
biente donde su accién se hace sentir... y no hay hogares mis miserables,
mds pervertidos, mis desorganizados que el hogar del alcoholista, dado que
rara vez se le encuentra solo pues es el compafiero inseparable de la mi-
seria, de la delincuencia, de la prostitucién y del vicio. ..

Es en el hogar irregular donde se incuba el futuro delincuente, que per-
fila y completa su personalidad en el ambiente de la callé, donde sufre la
influencia de una serie de sugestiones perniciosas, entregados a sus propias
fuerzas, abandonados a su suerte, anémicos y hambrientos, explotados co-
mo bestias de carga por patrones desconsiderades, cuando no entregados a
la prostitueién por sus propias madres cuando de nifias se trata, delinquen
porque nadie corrige, guia, ni enfrena sus instintos, porque venidos al mun-
do con el pecado original de una tara hereditaria, frutos del alcoholismo, la
miseria y la prostitucién, son terrenos admirablemente preparados para que
fructifique en ellos, la tuberculosis, 1a neurosis y 1a delincuencia (menores
delincuentes). Su Clasificacién y estudio médico-psicolégico. C. de Arena-
za 1922.—B. Aires.

Nacidos en condiciones de manifiesta inferioridad, crecen y se desarro-
llan en un ambiente de miseria e inmoralidad; arrojados a la calzada por
individuos que no tienen de padre sino el nombre; encuentran en ella cam-
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po propicio para desenvolver sus actividades negativas, haraganes, vagos,
incapaces de un trabajo medianamente disciplinado, atemorizados por los
castigos brutales de esos padres desorbitados, viven en la calle, duermen don-
de les toma la noche y a poco que el hambre acicatée sus instintos, llegan
a! delito, si antes no lo hicieron, inducidos por adultos criminales de los
que fueron instrumento.

Con tales origenes, nada tiene de extraordinaria su conducta, a la que
llegan no siempre por insuficiencia mental, desde que de ordinario, son ca-
paces de discernir entre el bien y el mal y conocen, por larga y propia ex-
periencia, todo lo que se refiere y vincula al delito; sino més bien, porque
la fuerza inicial de sus primeras impresiones, asi como el ejercicio perma-
nente de sus actividades en el medio irregular en que actan, no rectifica-
dos en su oportunidad, hacen ilusorio todo propésito de enmienda, en el
caso hipotético de admitirlo como probable; tanto més extraordinario, cuan-
to més demore la accién tutelar de la Sociedad que al alejarles del ambiente
en que se debaten y crearles por una educacién apropiada aptitudes para
el trabajo disciplinado, los sustrae dentro de lo posible de las sugestiones
de sus propias tendencias, habitualmente viciosas.

A esas criaturas su falta de sentido moral les lleva a figurar en primera
linea en la cohorte de los autores de los delitos contra la propiedad, su
falta de reflexién y juicio, la violencia de su cardcter, les hace camorristas
¥ desordenados; es que el cuadro permanente de la inmoralidad en que vi-
ven contribuye necesariamente a deformar la visién moral de los hechos ¥
por ende su manera de determinarse.

C. Allevi (L’Alcoolismo Milano).—Insiste en la frecuencia con que se

. constata en estas criaturas, la desintegracién del caracter, la pérdida de la

dignidad y el juicio, la més alta expresién de la individualidad y nobleza hu-
mana, cémo no ha de ser asi, agrega, si recordamos, que la formacién del
caricter, contribuyen en primer término, aquellas fuerzas fisicas y psiqui-
cas que en el alcoholista, a causa de la propia intoxicacién, se encuentran
en permanente disolucién.

Las conclusiones a que he llegado, en las observaciones que desde ha-
ce veinte afios vengo realizando en la delincuencia infantil, especialmente
en lo que se refiere al alcoholismo, difieren no pocas veces con las que ha-
bitualmente se encuentran en centenares de libros y folletos que tienen mas
el carécter de obras de propaganda anti-alecohélicas que de la fiel e impar-
cial expresién de una investigacién cientifica; y asi por ejemplo, con res-
pecto a la influencia del alcoholismo en la procreacién, llego a conclusiones
distintas y diametralmente opuestas a la muy generalizada creencia de que
él constituye uno de los factores primordiales de la despoblacién de deter-
minados paises y puedo con el testimonio irrefutable de mis archivos, es
decir, con més de dos mil cuatrocientas fichas y estudios médico-legales, so-
bre otras tantas familias de menores delincuentes o abandonados, concluir,
que la natalidad, en la familia alcohélica, es mayor que en la temperante;
son los cényuges con taras alcohflicas o aleoholistas, los que tienen mayor
nimero de hijos y 1a compulsa y clasificacién de mil cuyatrocientas —1400—
fichas ya terminadas, me permite no solo constatar el hecho, sino ain se-
nalar las proporciones en que tiene lugar.

Sintetizando para no prolongar demasiado esta comunicacién y dada la
circunstancia que antes de poco podré publicar un trabajo completo sobre
este topico, puedo adelantar, que sobre un total de 1354 familias de las que
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pudieron reunirse antecedentes, referentes todas ellas a menores delincuen-
tes o comprendidos en las disposiciones de la Ley 10903, existian quinientas
cincuenta y upa —b51— con antecedentes de alcoholismo, las que tuvieron
en su conjunto dos mil ochocientos ochenta y siete hijos —2887— o lo que
es lo mismo a razén de cinco hijos y fraccién (5.249) por familia, mientras
las —803— ochocientas tres familias no alcoholistas o sin taras de esa
naturaleza, tuvieron —3388— tres mil trescientos ochenta y ocho hijos, es
decir a' razon de cuatro hijos y fraccién (4.221) por familia. Y es precisa-
mente entre las familias taradas por el alcoholismo, donde hallaremos las
de extraordinaria fecundidad, perteneciendo a ese grupo dos que alcanza-

ron a tener 21 hijos cada una y otras tres con 16 hijos, lo que hace un to-
tal de noventa criaturas para cinco hogares...

Puede entonces concluirse: Que el alcoholismo de los padres aumenta

la natalidad, hecho por otra parte ya afirmado por el profesor Regis. (Re-
gis Presse Medicale—1914, pag. 455), quien sostiene con su indiscutida au-
toridad que “la familia alcohdlica tiene un mayor nimero de hijos que el
habitual en las familias francesas temperantes, y que es entre ellas, que
se encuentran familias con 10, 12 y atn 20 hijos”. Hace constar también
que la mortalidad infantil en la familia alcohédlica es considerable, no obs-
tante To cual concluye Regis “el nimero de hijos sobrevivientes, es supe-
rior al doble del de las familias temperantes, ain cuando entre ellos es fre-
cuente observar un gran ndmero de anormales fisicos y psiquicos”.

Por mi parte he podido constatar también la mayor mortalidad en
los heredo-alcohélicos, y en la primer serie de 700 familias estudiadas en
la Alcaidia de Menores se anota, que .si la mortalidad entre los hijos de
la familia no tarada por el alcoholismo llegé a un 11.19%, alcanzé al 19.42
por ciento en los heredo-alcohélicos; pudo anotarse también que el mime-
ro de abortos era mayor en la familia alcohélica, donde se anotaban 29 ca-
sos .contra 15 de la serie contraria no obstante ser mas numerosa.

Como Regis he constatado el elevado tributo que el heredo-aleohélico
paga a las afecciones cerebrales, convulsiones, meningitis ete., asi como su
extrema receptividlad a las enfermedades infecciosas en general, ello ex-
plica conjuntamente con las muertes por accidente, abortos y partos prema-
turos, la de su muy elevada mortalidad.

Como caso extraordinario, me permito tomar de mis archivos, el refe-
rente al menor Luis T. o Carlos P. (a) “El Zurdo” Prontuario No, 4868 de
la Prision Nacional—argentino de 18 afios procesado y varias veces rein-
cidente, el que procedia de un hogar extremadamente prolifico, como hogar
de alcoholistas, pues el matrimonio habia tenido veintiiin hijos, de los cua-
les trece fallecieron de corta edad, en su mayoria de meningitis, infecciones
diversas y atn accidentes.

* k%

Si interesantes resultan las conclusiones a que nos lleva la compulsa
de las fichas y estudios médico psicolégicos de la infancia delincuente en
lo que se refiere a la natalidad, morbilidad y mortalidad, no lo serian menos
las referentes a las particularidades fisicas y psiquicas de los heredo-alco-
hélicos; veriamos entre otras cosas que la mentalidad de estas criaturas, en
los periodos de su primera y segunda infancia, no sélo no desmerece de la
del nifio que proviene de una familia temperante, sino también que en oca-
siones le sobrepase; es que existe sin duda alguna una cierta precocidad en
estos nifios; pero como en todos los precoces es légico suponer, que llega-
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dos a la mayoria de edad su agotamiento seri ripido y el resultado final
desastroso; pero no hay duda tampoco que en la edad, en las que les he
estudiado y en el medio en que he recogido mis observaciones, las cifras
estadisticas sefialan conclusiones muy distintas a las tenidas poco menos
que por clasicas. Pero asi como no me hallé solo al anotar la mayor nata-
lidad del hogar alcohélico, puedo también recordar ahora que Miss Ethel
Elderton y Mr. Karsle Pearson, en una serie de investigaciones realizadas
en “The Galton Eugenic Laboratory” y publicadas en las Memorias de la
Universidad de Cambridge (The Eugenic Laboratory Memoirs X A. Lon-
don Cambridge University Press) de que el ltimo era director llegan tam-
bién a conclusiones muy distintas a las clasicas de Xrepelin, Kurto y Smith
y segin las cuales, pudo constatarse entre lo escolares de las escuelas de
Edimburgo y Manchester, un ligero execedente de buena inteligencia entre
los hijos de los padres que beben comparados con los hijos de los padres
que no bebfan, proporcion que se invertia cuando se referia a las nifias, no
obstante lo cual agregan dada la corta diferencia constatada puede concluir-
se que “ninguna relacién sensible ha sido descubierta entre la inteligencia
de los hijos y el alcoholismo de los padres”.

Por su parte M. A. Shadwell, autor del articulo “Temperance” de la
Enciclopedia Britédnica, (Tomo 26 pagina 560) refiriéndose a las investiga-
ciones. de la conocida autora Miss Loane, deja constancia de su perfecta cgn-
cordancia con las investigaciones del Eugenic Laboratory; a su vez el Dr.
Molt, en una reunién de la Academia Médica Britanica (Presse Medicale
1910 pag. 619) sostiene haber constatado que los menores alcoholistas, le-
jos de ser intelectualmente inferiores, son a menudo de una inteligencia su-
perior a la media habitual.

‘Lejos de mi espiritu cantar una loa al alechol, por el contrario soy un
convencido, no ya de su ineficacia, sino también de sus peligros; al nifo
le perjudica y el adulto no le precisa; pero considero que la verdad cienti-
fica estd por arriba de todo, y no teniendo mi obra el caricter de propagan-
da, no puedo ni debo falsear los hechos; dejo entonces constancia de lo
que he visto y he observado. (C. de Arenaza.—El aleoholismo y la delin-
cuencia infantil—Capitulo VIII. Obra en preparacién).

* k%

He hallado antecedentes de alcoholismo, en 769 familias de menores de-
lincuentes sobre un total de 2000, o lo que es lo mismo, en el 38.35 por cien-
to de los nifios examinados; 174 veces se le encontrd vinculado a afecciones
nervmsas, neurosis, ete.: en otras 73 famlhas, coexistia con la tuberculosis,
v en el resto o sea en 522, solo o lo que es méis frecuente en consorcio con
la miseria, la prostitucién o la delincuencia cuando no con todas ellas a la vez.

No es esta la oportunidad para mostraros los cuadros de horror y mi-
seria que ofrecen estos hogares, muchos de ellos antros de prostitucién, vi-
cio y delincuencia, pues sélo en el menor nfimero hallé al aleoholismo co-
mo factor unico de la disolucién del hogar, por cuanto él es el compafiero in-
separable de la miseria, del hambre y del sufrimiento; y ello permitira apre-
ciar hasta donde alcanza su importancia como factor de la desorganizacién
de la familia, causa fundamental de la delincuencia infantil y nada podri evi-
denciar con tanta crudeza su triste realidad como la dompulsa de cien fi-
chas correspondientes a otras tantas familias de asiladas en el refugio po-
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licial, verdadera hez de la poblacién de la Ciudad; bien esas fichas me reve-
laron, que en 70 de ellas existia el alcoholismo de uno de los cényuges cuan-
do no de ambos a la vez encontrado en catorce casos, alli hallé también la
mas elevada proporcién del alecoholismo femenino entre nosotros, pues diez
y ‘seis de esas madres de familia si es que puede darseles tal nombre, ren-
dian ferviente culto al Dios Baco. Podemos concluir entonces: que el al-

coholismo es la tara familiar mas frecuentemente hallada en la delincuencia in-
fantil.. ..

E I I

La circunstancia de ser el alcoholismo la tara familiar mdas frecuente-
mente hallada en la delincuencia infantil, nos permite atribuirle desde ya
una influencia indudable en la constitucién fisica y psiquica del pequeno de-
lincuente y a medida que profundizamos la observacién y nos empefiamos en
conocer cuiles son las caracteristicas psiquicas de estas criaturas, la luz
se hace y el elevac_lo porcentaje de seres anormales, degenerados instables,
neurépatas, etc.,, nos permite formular conclusiones concretas.

Pero antes de citar cifras, antes de fijar el porcentaje de menores apa-
rentemente normales o el de anormales hallados, corresponde hacer una ad-
vertencia fundamental, que al no ser considerada nos expondria a errores
de interpretacién. Me quiero referir a la edad en que muchos de los me-
nores fueron examinados, no s6lo ninguno habia pasado los 18 afios sino
que una sensible proporcién estaba constituida por criaturas de diez a tre-
ce afios, es decir de chiquillos que no habjan llegado aiin a la pubertad, pe-
riodo critico de la existencia y momento de la eclosién de neurosis y tras-
tornos mentales de .toda indole, trastornos y perturbaciones que pudieron
pasar inadvertidos en el momento en que el nifio fué examinado, ya que
se hallaban en un estado latente, si se me permite la expresién, lo que equi-
vale a decir, que un no deéspreciable porcentaje de nifios clasificados en mis
estadisticas como aparentemente normales, habria ‘dejado de serlo si se
les estudiara después o durante su pubertad; es lgico suponer entonces que
las cifras que voy a transeribir no reflejan sino un minimo de la realidad,
es decir que la accién nefasta del alcohol es mayor que las que traducen
mis cifras estadisticas.

Como no he tenido tiempo material para hacer una compulsa minuciosa
de las 2400 fichas archivadas, he limitado este cuadro a los primeros 700
estudios médico legales realizados en la Alcaidia de Menores, de los cuales
297, se refieren a nifios que proceden de progenitores tarados por el alcoho-
lismo; de esos nifios, 93, es decir el 31.01 por ciento fueron clasificados co-
mo aparentemente normales, clasificindose a los 204 restantes:

Retardados mentales. . . . . . . . . . . 83 o sea el 24.56%
Degenerados, instables, neurépatas, ete.. . 67, , , 22.55%
Idiotas o semi-imbéciles. . . . .. ... 9, , , 3.03%
FIpilepticoORTRTRIENIPNE SN, 5, T e R L
Pervertidos sexuales, . . . . . . ... 21, , , 6.72%
AlcoholistagREMESEETR . oL L ool w11 5, o 8lBT 0
MuberculoSOSTRERCRR N b . | |, |, i, o w1

(1) Conviene llamar la atencién sobre el muy reducido ntmero que en el
presente cuadro aparecen clasificados como menores alcoholistas, para evitar un error
de, interpretacién que nos llevarfa a conclusiones equivocadas, la cifra mencionada no
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El nimero de menores delincuentes con hébitos de alcoholismo, no ha
| sido particularmente investigado por mi sino en la primera serie de estu-
dios realizados en la Prisién Nacional y se refiere a 700 informes todos ellos
referentes a menores delincuentes, anteriores a la vigencia de la Ley 10903,
serie constituida en realidad por verdaderos delincuentes y en la que pre-
dominan menores de més de trece afios de edad, muchos de ellos reinciden-
tes, luego esta serie dard un porcentaje de alcoholistas a las constituidas
por los menores estudiados en la Alcaidia de Menores en afios posteriores
es decir, cuando regia ya la Ley de Patronato de Menores 10903, y en los
que figuran en gran nimero simples contraventores, o en peligro moral
cuando no simplemente abandonados y victimas de delitos.

A ciento un menor con héabitos de alcoholismo bien pronunciados al-
canza el porcentaje de la serie de 700 a que me he referido; entre ellos los
habia de muy corta edad, casi todos hijos de padres o madres alcoholistas,
que fueron sus verdaderos iniciadores, atin cuando algunos otros adquirie-
ron el habito en las trastiendas de los almacenes, en los despachos de be-
bida, cafés o fondas donde trabajan. .

Es extraordinario el caso del pequefio alcoholista que no se inicié en
su propio hogar; un habito frecuente, casi universal, sobre el que particu-
larmente llama la atencién Mac Bride (The Modern Treatment of Alcoo-
lism.—London 1910) es el de celebrar todos los fastos y acontecimien-
tos familiares, con excesos alimenticios acompafiados de profusas liba-
ciones; bien muchos de nuestros pequefios delincuentes alecoholistas se ini-
ciaron en estas fiestas de familia, alli en el propio hogar incitados por su
misma familia, se les inicié6 en el culto al alcohol; en otras circunstancias
adquirieron el vicio por el mal ejemplo y la naturaleza de las ocupaciones
o trabajos a que se dedicaron, bien entendido que en todos los casos debié
jugar papel preponderante la predisposicién hereditaria, dado que sélo por
excepcién no proceden de padres o madres aleoholistas o familias taradas
por esa causa.

No son pocos como digo, los que colocados atin muy nifios como depen-
dientes o mandaderos en cafés, restaurantes ¢ despachos de bebidas, fon-
das y almacenes, sugestionados por el ambiente, incitados por los propios
parroquianos que les invitan y apremian, el nifio se infcia en el uso de las
bebidas alcohdlicas y por una pendiente fatal llega al abuso y cae en el
alcoholismo. Y asi cmo un padre ejemplar (Prontuario No. 7.474) vende-
dor ambulante, celebraba a diario sus éxitos comerciales con uno o mas va-
sos de alcohol de los que hacia participe a su hijo José, de 15 afios que le
ayudaba en su labor diaria... asi también un nifio tuberculoéo, que hubo
de morir en el Sanatorio de Santa’ Maria, fué iniciado por sus compaferos

rﬂ

quiere decir que en los 237 nifios que figuran en ese cuadro no existieran sino 11 cria-
turas con habitos de alcoholismo, sino qile en 11 menores no se encontré otra anor-
malidad, perversién o vicio que su alcoholismo, pues en realidad muchos de los que
figuran catalogados o clasificados como epilépticos, semi-imbéciles o retardados eran
al mismo tiempo alcoholistas, pero al agruparlos en un cuadro de conjunto, ha de-
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AP bido tormarse en consideraci6n su tara de mayor importancla; y tan es asf y tan
i gé muy superior es el porcentaje de menores con habitos alcoh6licos entre los delin-
@ . cuentes, que en otra serie de setecientos menores delincuentes, clasificados exclusi~
.~J vamente por su alcoholismo se llega a anotar clento una criatura que usan y abu-
“ san de las bebidas alcohollcas,
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*de trabajo en un restaurant aleman situado frente a la Estacién Constitu-
cién, en el terrible vicio, que adquirié tal dominio sobre su organismo ya
tocado por la tuberculosis, que me declaraba que esperaba con ansia, la termina-
cién de las sesiones cinematogrificas a que era asiduo concurrente para poder
ingerir su. dosis de anis... que se le habia hecho indispensable... y para
terminar, dejaré constancia, que el alcoholismo en la infancia delincuente,
aumenta progresivamente con la edad, y que es mucho mds frecuente de lo
que uno podria figurarse y es llegado el momento de iniciar de una vez por
todas la campaiia anti-alcohélica que tarda en llegar.

CONCLUSIONES

De las constancias de este trabajo, surge en forma indubitable, que el
alcoholismo, es uno de los factores primordiales de la desorganizacién fa-
miliar, y surge como légica consecuencia, que para mantener el ambiente de
familia, se hace necesario luchar en primer término contra el aleoholismo;
propongo entonces, que el Quinto Congreso Pan Americano del Nifio vote
la siguiente conclusién: :

Considerando El V Congreso Pan Americano del Nifio, que el alcoho-
lismo es el factor primordial de la desorganizacién de la familia, la lucha
contra el mismo, constituye uno de los medios mas eficaces para mante-
ner el ambiente familiar,
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PREVENCION DE LA DELINCUENCIA JUVENIL

POR KATHARINE F. LENROOT

Subjefe de la Oficina del Nifio del Departamento de Trabajo
de los EE. UU., Washington, (1)

Como generalmente sucede en la historia de las actividades de previ-
sién social, los primeros esfuerzos hechos en los Estados Unidos para aten-
der a la delincuencia juvenil atacaban el problema empezando con la de-
lincuencia ya desarrollada, y no con sus origenes o principios. La prime-
ra institucion norteamericana para delincuentes juveniles se abrié en 1825.
Con excepcién de ligeras modificaciones de procedimiento judicial en ciertos
Estados, y de la formacién de organismos revestidos de autoridad legal pa-
ra proteger a los nifios contra la crueldad y el maltrato, el resto del siglo
diecinueve se ocupé principalmente en establecer y desarrollar las institu-
ciones que se hacian cargo de los nifios venidos de los tribunales.

En la tdltima parte del siglo, el tratamiento a que se sometia a los
nifios delincuentes tanto en los tribunales criminales como en las carceles
desperté la conciencia piublica, lo cual condujo al establecimiento del pri-
mer tribunal juvenil en 1899. Los primeros veinticinco afos del siglo ac-
tual presenciaron no sélo la aceptacién del principio del tribunal juvenil en
casi todos los Estados de la Unidn, sino también el desarrollo del sistema
de la libertad vigilada.

Todavia estaba en su infancia el tribunal juvenil cuando se vié clara-
mente la necesidad de un trabajo preventivo que, yendo méas alld del tribu-
nal, llegase hasta el hogar, la calle y los lugares de diversiones publicas.
Los tribunales comprendieron que al entender en la delincuencia juvenil
entendian en los efectos de la ignorancia, la desgracia, el descuido y los vi-
cios de los adultos y de la sociedad en que éstos vivian. En consecuencia,
se expidieron leyes que declaraban delito el que un adulto contribuyese a la
delincuencia de un nifio. Las instituciones de proteccién de la infancia em-
prendieron la tarea -de procesar a los adultos que maltratasen o explotasen
a los nifios, y de reformar los focos piiblicos de infeccién moral, tales como
los billares, salas de baile y teatros. Se comprendié la grande influsncia
y utilidad de la escuela pitblica, y en varias colectividades se consagraron
esfuerzos especiales a resolver por su medio muchos problemas de conduc-
ta. Lo que es més importante ain, se emprendieron estudios_serios sobre:
1) el medio social de los delincuentes juveniles, y 2) los rasgos caracte-

(1) _Assistant to the Chief, Children's Bureau, Department of Labor, Wash-
ington, D. C.
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risticos fisicos, mentales, emocionales y sociales de los delincuentes. Estos
estudios fueron iniciados en Chicago, en 1909, por el Dr. William Healy,
actualmente de la Dotacién Juez Baker, de Boston. 1

Como resultado de tales investigaciones y experimentos, empiezan ya
a destacarse claramente los fundamentos de un programa para la preven-
cién -de la delincuencia juvenil y el tratamiento de tendencias imcipientes
de conducta. Pero no se crea que ya se han perfeccionado los métodos de
tratamiento en las diferentes instituciones y en los tribunales; pues ape-
nas principia el desarrollo de métodos verdaderamente cientificos o siquie-
ra medianamente humanitarios de tratar a los nifios en los tribunales y en
las escuelas correccionales. Sin embargo, ya la atencién piiblica se estd
concentrando en la urgencia y practicabilidad de un programa de prevencién.

Los estudios de los doctores Healy y Brohner, que comprenden gran
nimero de casos de delincuentes juveniles reincidentes, apoyan la creencia
en la posibilidad de la prevencién. (1) Estos investigadores hallaron que,
en la mayoria de los casos, los delincuentes no poseen peculiaridades que
hagan de ellos una clase especial, y que ni siquiera hay diferencia funda-
mental entre los delincuentes reformados y los recalcitrantes. En 40 por
ciento de los 4,000 casos estudiados se noté gran falta de autoridad paterna.
Sélo 7.6 por ciento de 2,000 reincidentes jovenes vivian en condiciones razo-
nablemente buenas para criar a un nifio. Se vié que las malas compafiias
y las diversiones inadecuadas o nocivas ejercen influencia muy marcada.
En las dos quintas partes de un grupo menor de casos que se estudiarom,
los nifios habian sido delincuentes por uno o dos afios antes que los padres
lo supieran, y 24 por ciento de aquéllos habian empezado a serlo dos o més
afios antes de comparecer ante un tribunal.

La confirmacién de algunos de estos descubrimientos se encuentra en
un estudio que hizo en Inglaterra el doctor Cyril Burt y que comprende un
nimero mas reducido de delincuentes, comparados con un nimero corres-
pondiente de no delincuentes. El doctor Burt informé que las condiciones del
medio que mas cominmente y de manera mas desastrosa contribujan al de-
lito o lo causaban eran las del seno de la familia, y que la mas importante
de éstas era la disciplina inadecuada. Las amistades fuera del circulo do-
méstico también ejercian influencia muy poderosa. (2).

La consecuencia que se deduce de estos descubrimientos es bien clara.
Un programa preventivo debe dedicarse ante fodo a mejorar las condiciones
domésticas, a educar a los padres en los métodos de mando y disciplina ¥
a separar a los nifios de hogares verdaderamente nocivos, antes que sus ten-
dencias delincuentes se arraiguen. Lo que sigue en importancia, es sumi-
nistrar gran variedad de medios que llenen de manera provechosa las ho-
ras de ocio de los nifios y que fomenten buenas compafifas y actividades
sociales recomendables.

En un bosquejo completo de un programa preventivo deben tenerse en
cuenta las medidas para mejorar todas las condiciones que afectan la vida
del nifio. Por ejemplo, si se mejoran las viviendas, sobre otdo disminuyen-
do el amontonamiento de personas en las casas, se contribuiria a reducir
la delincuencia. Sin embargo, creemos que las siguientes actividades son

(1) Delinquents and Criminals, Their Making and Unmaking., (Delincuentes y
criminales; Como se forman v cémo se corrigen); Macmillian Co., New York, 1926.

(2) The Young Delinquent (El delincuente Jjoven), University of Xonaon
Press, 1925.
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las que se relacionan mds intimamente tanto con la formacién de buenos
hébitos y actitudes como con adaptaciones sociales normales por parte de
los nifios:

1) Ayudar a los padres en la resolucién de los primeros problemas
de conducta, dindoles instruccién general en el cuidado de los nifnos, asi
como. instruccién especial sobre los métodos de manejarlos y dirigir la for-
macién de sus habitos,

La Oficina del Nifio de los Estados Unidos distribuye un boletin sobre
el gobierno del nifio, el cual comprende estudios de los habitos y su for-
macién en general, hibitos alimenticios, celos, miedo, ira, instruccién se-
xual, desobediencia, mendacidad y hurto, especialmente con respecto al ni-
fio que todavia no estd en edad de ir a la escuela. Los departamentos de
higiene infantil de los diferentes Estados distribuyen estos boletines y otros
que ellos mismos publican sobre puericultura y asuntos semejantes a los
arriba mencionados. Los centros de la salud del nific, las visitas de las en-
fermeras de salubridad publica, y las clases y cursos de correspondencia
para las madres sobre el cuidado de nifios recién nacidos o de tierna edad
proporcionan oportunidades excelentes de instruirse en el manejo de los
niftos. La formacién de los hébitos de los nifios que todavia no asisten a
la escuela debe ser parte integrante del programa general de higiene in-
fantil.

2) Diagnosis temprana y tratamiento cientifico de los problemas de
conducta tanto de los nifios de edad preescolar como de los de edad escolar.

“Clinicas de conducta”, dedicadas a la correccién de malos hdbitos en
nifios de edad preescolar, han estado funcionando con buen éxito como par-
te de un servicio general de salubridad infantil en Massachusetts y otras
partes. Los nifios van a ellas enviados por sus padres, maestras de kinder-
garten, enfermeras de salubridad publica y médicos.

Una ciudad ha establecido estas clinicas en diez kindergartens de las
escuelas piblicas, bajo el auspicio de una clinica de guia de la infancia. Des-
pués de practicar un reconocimiento para determinar cudles nifios presen-
tan caracteres emocionales que requieren tratamiento, se organizan cursos,
para sus padres y, con la cooperacién de padres y maestras, se hace por
modificar dichos caracteres.

Las “clinicas” para el estudio psiquidtrico, psicolégico y sociologico de
los nifios de edad escolar se establecieron primeramente en relacién con tri-
bunales juveniles. En los tltimos seis afios se ha dado gran impetu a este
movimiento al establecer clinicas modelos en colectividades escogidas por
el Dotacién Commonwealth de Nueva York, en colaboracién con el Comité
Nacional de Higiene Mental. A medida que progresaba el programa dismi-
nuia el nimero de nifios que enviaban los tribunales a las clinicas y au-
mentaba el de los que enviaban los padres, los organismos de previsién so-
cial y las escuelas. Como resultado de estas demostraciones se han esta-
blecido siete clinicas permanentes para la guia de la infancia, sostenidas por
las colectividades, y se ha fundado en Nueva York un Instituto para la Guia
de los Nifios, bajo el auspicio del Commonwealth Fund. Bajo el mismo aus-
picio esté funcionando un servicio consultivo para uso de las clinicas de las
colectividades.

El personal de las clinicas de conducta o de guia infantil con}prende
psiquiatristas, psicélogos, trabajadoras sociales y empleados de oficina. §e
hace un reconocimiento fisico completo de cada nifio, asi como un estudio
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minucioso psicolégico, psiquidtrico y sociolégico. El tratamiento adecuado
se recomienda a las agencias que colaboran con las clinicas, o bien el per-
sonal de ellas mismas se encarga de aplicarlo.
3) Desarrollar en las escuelas publicas medios apropiados de tratar
a los nifios que no se adapten bien a condiciones normales o que sean difi-
ciles de gobernar, i
Las escuelas empiezan a reconocer la importancia de comprender ade- E
cuadamente al nifio, su hogar y el medio en que vive, y de adaptar la es-
cuela a las necesidades individuales. En muchas poblaciones hay maestras
visitadoras que poseen preparaciéon y experiencia asi en la ensefianza como
en el trabajo de previsién social, y que han llegado a ser parte esencial del
sistema de instruccién piblica. Las maestras visitadoras, trabajando con
los nifios, sus padres y maestros y todos los organismos sociales de la po-
blacion que puedan serles tutiles, hacen arreglos especiales para atender a
los nifios que tienen que luchar con obstdculos debidos a condiciones desfa-
verables del medio o a defectos personales. La extension del trabajo de
maestras visitadoras ha sido uno de los objetivos principales del programa
del Commonwealth Fund, el cual, con la cooperacién del Comité Nacional il
de Maestras Visitadoras envié maestras preparadas a treinta colectivida-
des, para demostrar las posibilidades de este trabajo, y ademéas ofrece un
servicio consultivo a las escuelas que, después de las .demostraciones, han
establecido permanentemente el sistema, asi como a otras que desean es-
tablecerlo.
4) Facilidades adecuadas de recreo al alcance de todo nifio.
Estas facilidades comprenden patios de recreo y campos para ejercicios
atléticos; sitios para campamentos y parques para giras campestres, pa-
seos y estudios de historia natural; también, asociaciones como las de los
Boy Scouts y Girl Scouts, y clubs de muchachos y de muchachas. Las aso-
ciaciones de esta clase guian el instinto de agrupacién o sociabilidad del ni-
fio por campos que alimentan altos ideales de conducta, desarrollan la ap-
titud del trabajo aunado para fines de provecho comin, y crean gran varie-
dad de intereses beneficiosos y ambiciones licitas,
5) Vigilar las diversiones comercializadas y fomentar la promulga-
cion y el cumplimiento de leyes que protejan a los nifios contra la explota-
cién y los libren de las influencias inmorales.
=, Esta seccion comprende, ademéds de las diversiones comercializadas: la
supresién de la circulacién o venta de publicaciones obscenas o falaces; la i
promulgacién y el cumplimiento de leyes que prohiban el empleo de nifios
en ocupaciones que presenten peligros especiales de orden moral, y, asi-
mismo de leyes que los protejan de la explotacién por parte de los adul-
tos; y la creacion de un sentimiento general de acatamiento y obediencia
de las leyes. El empleo de policias mujeres, especialmente preparadas, co-
mo parte del cuerpo de policia, es parte esencial de todo plan que tenga
por objeto protejer a los nifios. En los Estados Unidos, muchas institucio-
nes piiblicas y privadas de proteccién de la infancia estin haciendo labor
*  muy eficaz en este campo.
6) Tratamiento de los nifios delincuentes adaptado a las necesidades
individuales de éstos, determinadas por estudio cientifico.
Los medios que necesita la colectividad para efectuar dicho tratamien-
to comprenden: ayuda de indole constructiva, por conducto de delegados
competentes y bien remunerados de los tribunales juveniles, a los nifios
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que puedan permanecer en su propio hogar; el suministro de una gran va-
riedad de medios para atender a los nifios en hogares adoptivos, en escuelas
correccionales u otras instituciones cuando se considere necesario el cam-
bio de medic; y el ayudar a hacer las adaptaciones del caso para los nifios
que regresan a sus casas o0 se establezcan en hogares adoptivos después de
un periodo de instruccién en una escuela correccional. Se empieza a reco-
nocer la inutilidad de programas costosos de educacién en instituciones pa-
ra nibos cuando estos programas no comprenden un sistema adecuado de
libertad bajo palabra.

7) Estudiar de continuo las causas de delicuencia y los resultados de
diversos tratamientos.

8) Educar al piblico, haciéndole comprender la suma importancia de
un plan comprensivo para la prevencién y el tratamiento de la delincuen-
cia, que haga ademds desaparecer el prejuicio social que impide o dificul-
ta el que los nifios delincuentes redimidos se adapten a condiciones norma-
les después de recibir con buen éxito la educacién dada por los tribunales
juveniles o las escuelas correcionales.

CONCLUSIONES

1. Al principio las providencias piublicas que se tomaron para tratar
la delincuencia juvenil se aplicaron a nifios cuyos habitos delincuentes es-
taban ya bien formados. La experiencia y los estudios cientificos de cau-
sas y efectos han hecho ver la necesidad de adoptar un plan comprensivo
que ataque los problemas de conducta y las dificultades de caracter perso-
nal tan pronto como surjan.

2. Las partes mds importantes de un programa preventivo son: me-
jorar las condiciones domésticas; educar a los padres en los métodos de
gobierno y disciplina; y proporcionar una gran variedad de medios para
ocupar las horas libres de los nifios de una manera saludable.

3. Las medidas mds esenciales para la prevencién y tratamiento de la
delincuencia comprenden:

1) Ayuda a los padres en el tratamiento de tendencias incipientcs de
conducta, dando a aquéllos instruccién general en el cuidado y manejo de
los nifios, y especialmente en los métodos de formar y corregir sus hAbitos.

2) Diagnosis oportuna y tratamiento cientifico de los casos de con-
ducta anormal tanto entre los nifios de edad escolar como entre los de edad
precscolar.

3) EIl desarrollo de los recursos de las escuelas publicas, tales como
maestras visitadoras que hayan recibido instruccién y tenido experiencia
asi en la ensefianza como en el trabajo de previsién social, para atender a
nifios dificiles de gobernar o que no se adapten al medio.

4) Proporcionar facilidades adecuadas de recreo al alcance de todo
nifio.

p) Vigilar las diversiones comercializadas y fomentar la promulga-
cién y el cumplimiento de leyes que protejan a los nifies contra peligros
morales y contra la explotacién,



| | 48 QUINTO CONGRESO
6) Un tratamiento de niftos delincuentes adaptado a las necesidades
) ) individuales de éstos, determinadas por estudio cientifico.

i 7) Investigar las causas de delicuencia y los resultados de diversos
tratamientos.

8) Hacer ver al piblico la necesidad de tomar las medidas arriba in-
dicadas y despertar en él una actitud justa y benévola hacia los nifios que
| tienen que recibir tratamiento en los tribunales, escuelas correccionales y
L’ otras instituciones andlogas,
L
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CREACION, POR EL ESTADO, DE BIBLIOTECAS
INFANTILES

POR NARCISA DEL RIO
Instituto de Pinar del Rio.

La Comisién Organizadora del V Congreso Pan-Americano del Nifo,
que ha venido rindiendo una eficaz labor en el cumplimiento de las obliga-
ciones que se impuso, y cuya labor habri de ser conocida y analizada, en su
magnitud y en sus detalles, en el préximo mes de Diciembre, al tener aque-
lla feliz terminacién, con provecho, seguramente, para todos los pueblos de
América, y la humanidad .en general, me hizo el honor, enalteciéndome mas
de lo merecido, y mas de lo esperado, de designarme para llevar a cabo el
desarrollo de uno de los temas que habrian de figurar en alguna de sus Se-
siones, y que serd, acaso, motivo de recomendacién a los distintos gobier-
nos del Continente, .

Si se me hubiera permitide llevar a cabo la eleccién del asunto, objeto
de mi trabajo, y proponer, en definitiva, soluciones, quizd hubiera elegido
otro que no fuera este de CREACION, POR EL ESTADO, DE BIBLIOTE-
CAS INFANTILES, que si es verdaderamente interesante, porque de una
manera oficial, ordenada, y progresiva, no se ha hecho, todavia, en nues-
tros conglomerados,—salvo las excepciones—ningin estudio ni orgamza-
cién definitiva por nuestros gobiernos, mi eleccion hubiera recaido sobre al-
guno de los que ya han logrado mis observaciones, en los afios de diserta-
cién constante en la Catedra, en este bello apostolado de la ensefianza, que,
si es hermoso, singularmente hermoso, tiene, también, hondas responsabi-
lidades; pero son escasos los honores en la vida, y cuando alguno, sin espe-
rarlo, como esta vez, nos presta su luz y en ella nos envuelve, bien vale el
esfuerzo que se haga y bien estin los empefios que pongamos a su mejor
coronamiento.

* %k 3k

Ante mi, y mientras se va acercando la tarea de precisar detalles, pen-
sar en cifras, fijar oriemtaciones, vuelvo a leer las afirmaciones de nuestro
Apéstol,” Maestro acabado y admirable:

UNA ESCUELA ES UNA FRAGUA DE ESPIRITUS.

SABER LEER ES SABER ANDAR; SABER ESCRIBIR ES ASCENDER. -

SOLO EL AMOR CONSTRUYE.

LOS NINOS SON LOS QUE SABEN QUERER: LOS NINOS SON LA
ESPERANZA DEL MUNDO;
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¥, sobre todos el que més gana mi admiracién, con fuerza soberana, es aquel
en que declara con la belleza y la firme luz que en él es peculiar: LA EDU-
CACION COMIENZA CON LA VIDA Y ACABA CON LA MUERTE, Por-
que no debemos de pensar que s6lo en la Escuela y en la Catedra hemos de
abrir a los espiritus ventanas para su perfeccionamiento y su ascensién; he-
mos de ir, antes que nada, al mejoramiento, de la vida en hogar, primera es-
cuela en que comienzan a moldearse las conciencias infantiles; y ha de lu-
charse porque aquel sea a manera de templo en donde todas las virtudes res-
plandezcan, y a esa tarea deben los Gobiernos dedicar no pocas de sus acti-
vidades; después ha de preocurarse que la escuela primaria responda no solo
a necesidades generales, sino, que en todos sus detalles, responda a las ne-
cesidades peculiares de la nifiez, de manera qu en la escuela, el nifio no se
sienta como amordazado por las exigencias disciplinarias de una direccién
que pugne con las inquietudes de'los pocos afios que tengan, sino que encuen-
tre a la escuela rodeada de cuanto pueda hacérsela grata, que tenga para él
una sugestiva bienandanza que no sepa explicarse; y por Gltimo ha de aten-
derse al cuidado de aquellos centros docentes, en que los nifios, unos porque
el estado econémico de sus padres no se lo permita, otros porque no tengan
a aquellos y vivan de su trabajo, y otros porque su vocacién se despierte tem-
pranamente, puedan encontrar—siempre bajo una orientacién acertada—el
modo de extender sus conocimientos, y de poder darse cuenta de sus condi-
ciones, sin caer en otras tentaciones perniciosas o en otros caminos deplora-
bles. A esta finalidad, y con este empefio, pueden contribuir, en no poco, el
establecimiento de Bibliotecas adecuadas, a todas las edades del nifio, y de
acuerdo- con sus gustos, pueda haber en ellas, una atraccién, una ensefianza,
que en definitiva, moldée su conciencia y lleve a su pensamiento una nocién
exacta de la vida, y de sus miiltiples problemas.

UNA ESCUELA ES UNA FRAGUA DE ESPIRITUS, y hemos de tener,
por escuela, en una amplitud necesaria del concepto, todo lugar, en que pueda
obtenerse luz, en que podamos alcanzar un generoso ascenso para el espiri-
tu y un nuevo ennoblecimiento de nuestros anhelos y aspiraciones.

SABER ESCRIBIR ES ASCENDER; y por lo mismo, cuantas mas opor-
tunidades ofrezca la Sociedad y brinde el Estado para llegar a la posesién
de ese fin, por vias luminosas de bien, debe ser estimulado, y debe ser prote-
gido.

LOS NINOS SON LA ESPERANZA DEL MUNDO, y porque lo son, ¥
porque el mundo necesita—y ha necesitado siempre—de cuantas indealidades
puedan contribuir a que su marcha sea una tarea constante hacia el mejora-
miento comin y hacia la felicidad de todos, se debe, y es necesario centupli-
car los esfuerzos, porque en los hogares, en las escuelas, encuentren una fe-
cunda direccién, apropiada a sus afios, y completando aquella, el estableci-
mienot de centros de cultura, que ajustados a cada edad, les brinden nuevas
oportunidades de mejoramiento y nuevas oportunidades de refinamiento es-
piritual. )

Las Bibliotecas Infantiles, son, pues, necesarias. Y, su labor debe ser
acomeitda sin pérdida de tiempo, y en la extensién e intensidad que nuestras
necesidades demandan y reclaman.

QUE LA EDUCACION COMIENZA CON LA VIDA Y ACABA...
* x X

iHabrd, en ‘efecto, necesidad de que se determine la importancia real

1 T
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de las bibliotecas? Sera imprescindible que se fije su trascendencia y la sig-
nificacion que tienen para la cultura de cada pueblo? Cervantes y otros, con
mano maestra, han precisado, con certera visién, lo que debia destruirse en
ellas y lo que debia permanecer en cada uno de estos centros de cultura,

Debemos considerar de singular importancia su creacién, y muy espe-
cialmente, la de aquellas que sirven de estimulo a la nifiez, que no tiene, como
el hombre, a su disposicién, ni recursos econémicos, ni de experiencia. Recor-
demos que en los pasados tiempos se les tuvo como templos de sabiduria hu-
mana, y eran los sacerdotes los que tenian el raro privilegio de cuidarlas y
dirigirlas, y que no obstante el tiempo que ha transcurrido consideramos co-
mo un sacrilego atentado a la cultura del mundo aquella orden de Omar, man-
dando que se calentasen los bafios de Alejandria con los volimenes de la fa-
mosa biblioteca, honra de los pasados siglos. Y, hoy mismo, no hay una sola
nacién que no dedique preferente cuidado a todo lo que sea dilatar cuanto
pueda contribuir al ensanche de los circulos de su cultura, ya por medio de
conferencias, ya por el intercambio de profesores y de libros, ya con el me-
joramiento de sus bibliotecas, y con la creaciéon de otras. En un reciente es-
tudio que acabamos de conocer he visto como en Espafia y en los Estados
Unidos—quiero citar a los dos pueblos a quien estudiamos por tan distintas
razones que no son de precisarse ahora—aumenta el nimero de sus biblio-
tecas, de tal suerte que en treinta y ocho estados de la Unién existen 15615
y en Espafia se ha prestado, en los iltimos tiempos, una vigilante y cuida-
dosa atencién a estos centros. Estimulados por la seguridad que le aprecia-
mos a la importancia y por su imperiosa necesidad que tienen los pueblos
de ofrecer a sus conciudadanos cuantos medios estén a su alcance para el
mejor esplendor de su cultura, debemos, acometer, decididamente, una refor-
ma en este sentido, seguros del bien enorme que obtendremos para todos los
pueblos de América.

* ok ok

En Cuba no hemos realizado, todavia—acaso porque un cuarto de siglo
no es tiempo bastante para que una nacién pueda verificar todas las labores
que debe de llevar a cabo—una gran labor definitiva en este sentido. Ten2-
mos bibliotecas; tenemos muchas de ellas que merecen ser citadas, no sélo
por el nimero y la calidad de obras que poseen, sino por la patriética la-
bor que han venido realizando. Obedeciendo, seguramente, a un elevado de-
seo de llevar a todas nuestras sociadades, nuevos medios de cultura, el doctor
Pastor del Rio, Representante por la Provincia de Santa Clara, ha presenta-
do, ante el Congreso, una proposicién de ley que dice asi:

A LA CAMARA

“La educacién de nuestras clases trabajadoras y el mejoramiento de cuan-
to tienda a facilitar la cultura y el desarrollo de la nifiez cubana, debe ser
motivo de inmediata atencién ya que cuantos mas facilidades ofrezcamos al
ensanche y perfeccionamiento de la ensefianza ptblica, més puertas abrire-
mos al progreso y més inteligencias y vocaciones pondremos al servicio de
la sociedad.

Es cierto que la educacién de la nifiez estd confiada principalmente al
Magisterio Nacional; pero es innegable, también, que mientras més colabore
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el Estado en favor de esta Institucion, més eficaces serin sus esfuerzos y
mds luminosas sus conquistas,

Todos conocemos, y hemos aplaudido, 1a labor rendida por los Centros
Docentes de la Republica y en sus eficaces colaboradores. Bastaria consultar
las estadisticas para convencernos que en veinte y cinco afios de vida libre,
hemos arrancado de las sombras del analfabetismo a millares de futuros ciu-
dadanos, esperanzas ciertas y bien fundadas de la Patria de mafiana. Si ro-
bustecemos esta jornada constructiva, si a ella cooperamos en la medida de
cuanto podemos y a la altura de los deberes que nos estin impuestos, el re-
sultado habra de traducirse en sugestivas realidades y en hechos trascen-
dentales.

Pensando asi los Representantes que suscriben, tienen el honor de some-
tes a la Cdmara la siguiente:

PROPOSICION DE LEY

Articulo I.—Todos los municipales de la Nacién quedan obligados a er
tablecer, en su cabecera, una Biblioteca Publica y un Parque Infantil.

Las Bibliotecas seran instaladas' en lugares céntricos y accesibles, y ca
da Municipio, al dictar el Reglamento por el que aquellas se tegulen lo hard
de tal modo que de noche puedan asistir a ellas las clases trabajadoras.

Los parques estaran destinados al recreo de los escolares y seran del ti-
po genéricamente conocido con la denominacién de “Parques Infantiles”, en
los que ademds del esparcimiento que se brinde a aquellos, se harian las ins-
talaciones necesarias al objeto de ofrecerles un lugar en el que, de manera
adecuada, obtengan cultura fisica los nifios.

En cuanto tenga relacién con los parrafos que anteceden los Ayunta-
mientos oirdn y atenderdn el parecer de las Autoridades escolares de su
Término.

Las Bibliotecas y los Parques serin instalados un afio después de pre
mulgada la presente Ley, pero si la capacidad contributiva de un Municipio
no le permitiera hacerlo en este plazo, fijard en sus préximos presupuestos,
las cantidades necesarias destinadas al cumplimiento de las obligaciones que
le quedan impuestas, de tal manera, que, a los tres afios de prémulgada esta
Ley, las Bibliotecas y los Parques queden oficialmente inaugurados.

Esta Ley comenzard a regir desde el dia de su publicacién en la Gace-
ta Oficial, quedando derogadas cuantas leyes, decretos y disposiciones se
opongan a su cumplimiento.

Salén dg sesiones de la Camara de Representantes a los diez dias del men
de Octubre de mil novecientos veinte y siete.

(f). PASTOR DEL RIO.—R. Villaverde.—A. Lépez.—José Sierra.—
M. Tomé.

Pero no obstante de que se trata de una iniciativa cuya trascendencia
no puede discutirse, adolece de und falta, para nosotros, fundamental: y
es la ausencia de un precepto que ordenara: EN TODAS LAS BIBLIOTE-
CAS HABRA UN DEPARTAMENTO ESPECIAL, DIRIGIDO POR UN
PROFESOR DE INSTRUCCION PUBLICA, DEDICADO, EXCLUSIVA-
MENTE, PARA NINOS.—Asf, de igual modo que esta Ley llenaria las ne-
«esidades aue el legislador quiere extinguir, en relacién con las clases tra-

1t
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bajadoras del pais, abriria, de una manera permanente, un nuevo centro de
cultura a la nifiez que trabaja, o a la nifiez que abandona sus clases, en
los meses de verano.

k kX

Deben, pues, establecerse, debidamente orientadas y reglamentadas las
Bibliotecas Infantiles. Y deben nuestros gobiernos inspirarse (para que su
obra resulte mds completa) en aquellas palabras del artista de PROTEO,
José Enrique Rodé: “Si me preguntaran cual es, en la presente hora, la con-
signa que nos viene de lo alto, si una voluntad juvenil se me dirigiera para
que le indicase la obra en que podria ser su acciébn mas fecunda, su .esfuer-
z0 mas prometedor de gloria y de bien, contestaria: “Formar el sentimien-
to americano; propender a arraigar en la conciencia de nuestros pueblos la
idea de América nuestra, como fuerza comin, como alma indivisible, como
patria Gnica”.—Debemos llegar, por ahora, a las siguientes conclusiones:

PRIMERA:—En todas las bibliotecas ya establecidas, o que se esta-
blezcan, se creari un departamento especial para estudios de la nifiez, di-
rigida por uno o mas profesores, de acuerdo con la poblacién infantil de ca-
de pueblo.

SEGUNDA:—En cada Junta de Educacién se establecera una biblio-
teca dirigida por uno o maés profesores, de acuerdo con el reglamento espe-
cial que dicten los Centros Superiores.

. TERCERA:—En cada Municipio, y sostenida por éste, se creara una
biblioteca, en la cual habri un departamento especial para la nifiez, dirigi-
do por uno o mas profesores.

CUARTA:—Los Centro Superiores de Educacién fijardn las clases de
obras que deben figurar en estas bibliotecas, reglamentando -cuanto tenga con
las mismas relacién, y de acuerdo con las distintas edades de los nifios que
puedan frecuentarlas.






LA LUCHA CONTRA LA MISERIA
POR EL DR. JUAN ANTIGA

(Hay que hacer las cosas para los muchos).
Ramiro de Maeztu,

El Diccionario enciclopédico de Espsdfia, define asi la Miseria: “Mal
social que se caracteriza por la falta de lo necesario para satisfacer las
necesidades de la vida. Indigencia, la forma permanente, acompafiada de
cierta depresién moral. Cuando es colectiva se denomina “pauperismo”, es
decir, la situacién permanente de un conjunto de personas que carecen de lo
necesario para su subsistencia”,

Chevalier, estima estas tres modalidades, como variedades graduales
de la misma enfermedad social.

Hablar en Cuba de 1a miseria, en la isla afortunada, siempre rica y
sonriente, bafiada de sol y prédiga de riqueza, aunque sea para el disfrute
del extranjero, parece un anacronismo. Es cierto que la conocimos en todas
sus horribles fases, en un periode anormal cuando la necesidad y la cruel-
dad politica, reconcentraron en las ciudades millares de familias cubanas,
que perecieron, victimas del hambre y de las enfermedades, pero en la épo-
ca actual, en la que Cuba inicia con energia y seguridad, sus reformas eco-
némicas, para consolidar su soberania y estabilidad politica en el concierto
de las Naciones, admitiremos, que por el predominio del latifundio y el
industrialismo, salvo casos esporddicos en determinadas zonas del pais,
si bien es verdad, que sufrimos los fenémenos de una situacién critica, jus-
tificable y obediente a causas tan conocidas como previstas, y que hay un gran
estatismo en los negocios y una relativa estrechez monetaria, en todas las
clases sociales, no existe entre nosotros una condicién de miseria tan alar-
mante, que obligue a la preocupacién de nuestros estadistas y pensadores.

Por desgracia el gobernante y el intelectual no se improvisan, para re-
solver los grandes problemas sociales que nuestro pais tiene ante su vista,
pero se nota buena voluntad para enfocarles, una orientacién consciente ¥
practica y més que nada renace en el pueblo la esperanza, virtud que los
cubanos hacfa algin tiempo que habfan colocado en el arcén de las cosas
inidtiles.

Es la caracteristica de los pueblos de nuestro origen WGnico, conservar
todavia cierto paternalismo gubernamental, dejando a los gobiernos todas
las iniciativas, puesto que los particulares, a quienes la fortuna prodigé sus
dones, no tienen otras_finalidades que el ausentismo o la inversién de sus
capitales en préstamos hipotecarios. Y aunque entre nosotros es muy ex-
cepcional, la donacién en provecho colectivo y el mutualismo o el coopera-
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tivismo, son unicamente el disfraz de negocios mas o menos inmorales, rei-
na en nuestro espiritu un optimismo consolador y sea porque la necesidad
es ley suprema de la evolucién o porque no falte, quienes pegados al suelo
escuchen el lejano latir del corazén de la montafia, sin perjuicio de bus-
car para los més, para los que sufren y trabajan, los beneficios a que tie-
nen derecho para su relativa felicidad y el cumplimiento de las funciones
orgénicas, se siente en el pueblo cubano, una mayor ansia de vivir, y una
tendencia mds definida hacia el ideal.

La bibliografia que ha estudiado la miseria es copiosisima, pero la teo-
ria es solo el andamiaje para facilitar la construccién. Nuestros hombres
ptblicos, pasada la época del guerrillerismo politico, solo piden cooperacio-
nes, avidos de llevar a la practica las demandas nacionales. Y para la ju-
ventud cubana tan obligada al estudio de las dificultades por culpa u omi-
sién y que es la responsable del porvenir, que ha de gozar o sufrir, de acuer-
do con su actuacién, como para los gobernantes, que a diario nos demues-
tran la sinceridad de sus propésitos, en pro de las clases cubanas pobres,
que son los mds los que viven aqui, los que no viajan, los que se nutren con
deficiencia y a un costo superior a sus jornales, y que legitimamente aspi-
ran a disfrutar en la propia casa, los derechos inalienables de la existen-
cia, y como consecuencia de un bienestar material, la aspiracién a una ma-
yor cultura y a la satisfaccién de los placeres de la instruceién y de la edu-
cacién, con el titulo sencillo de “sugestiones” y aprovechando la oportunidad
que ofrece esta alta tribuna de caricter internacional, presento en la sec-
cién de sociologia del V Congreso Pan Americano del Nifio, que con tanto
orgullo como honor se celebra en la Habana, en el Tema Oficial No. 9 para
el cual se me ha designado las siguientes: que considero factibles y que
gradualmente, mediante un proceso de observacién, estudio y experiencia,
podrian ser realizables, para que a la vez que hagamos obra humana y dig-
na, estemos preparados para los acontecimientos que “tienen que suceder”,
como sefial el Apocalipsis, y de acuerdo con las “sefiales de los tiempos”.

lo. La supresion de toda clase de impuestos a los comercios e indus-
trias, en los cuales se compruebe que hacen negocios de venta hasta la can-
tidad de $500.00 anuales.

2. Estimular la organizacién de sociedades mutualistas y cooperati-
vas, de consumo y produccién.

3. Mercados libres, en los cuales el pequefio comercio no pague nin-
guna tributacién,

4.—Reparticién de tierras laborables y fundacién de Zzonas de culti-
vos menores, exentas de toda clase de tributaciones, en las fincas, cuya ex-
tensién territorial, sea menor de una caballeria de tierra cultivable.

5. Impuesto progresivo sobre los terrenos yermos, en las ciudades, y
sobre las fincas improductivas en los campos.

6. jCarreteras y mds carreteras!

7. Impuesto progresivo al vehiculo de lujo y disminucién progresiva
al de transporte, segiin el tonelaje y empleo.

8. Exencién de impuestos al vehiculo de traceién animal.

9. Estudio cuidadoso de los fletes y tarifas maritimas y ferroviarias,
insistiendo en su reduccién progresiva, para los productos agricolos de con-
sumo.

10. Estimular el empleo del coche refrigerador de los particulares,
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para el transporte de productos agricolas de consumo, abonando solo a las
Empresas el uso de sus lineas.

11. Estimular la organizacién de colonias agricolas con la ayuda ini-
cial del Estado, para suministrar los aperos de labranza, animales, etc, la
exencién de contribuciones por plazos largos, y la imposibilidad de ser em-
bargada la propiedad por deudas de ninguna clase.

12. Exencién de impuestos de todas clases, para los negocios que se
dedican a la pesca y crianza de ganado, cultivo de arboles frutales, ete.

13. Limitacién de la caza de aves itiles, a la agricultura, que se com-
pruebe que destruyen los insectos enemigos de las plantas.

14. Estimular las cajas de pensiones y los seguros agricolas e indus-
triales, para la proteccién de la vejez, familia, accidentes ete.

15.—Iniciar una gran politica hidriulica, para el aprovechamiento de
las aguas, construccién de embalses e irrigaciones etc., eximiendo de im-
puestos a las compaiiias que organicen estos negocios.

16.—Establecer el patrimonio parcelario egidal.

17. Organizar Bancos de refracciéon agricola, especialmente para las
industrias y fincas, que reclamen pequefio capital.

18. Impedir por todos los medios, las emigraciones indeseables.






REGLAMENTACION DEL TRABAJO DE LOS
NINOS Y ADOLESCENTES

POR C. LOVEIRA

El Comité Organizador de la Seccién de Sociologia del Quinto Con-
greso Panamericano del Nifio, me ha favorecido con la solicitud de una bre-
ve labor acerca de la Reglamentacion del trabajo de los mnifios y adolescen-
tes. Por fortuna, el tema debe permitirme corresponder, medianamente, a
tan honroso favor, supliendo con su natural interés, las deficiencias que sin
duda alguna ha de tener mi forma de exposicién.

En la Cruzada que, segin acertadamente ha dicho el sefior Presidente
de la Comisién Organizadora de este Congreso, tienen que levantar las na-
ciones americanas en defensa de los nifios, cumpliendo asi un alto deber pa-
triético, no deben ocupar sector de retaguardia, en modo alguno, los elemen-
tos de accién en favor de leyes y reglamentos relacionados con el trabajo
en la infancia y la adolescencia. Harto conocidas son, dentro del mundo cul-
to, las razones que imponen al Estado el deber de limitar y metodizar, en
todo lo humanamente posible, el trabajo de la nifiez y la mas temprana ju-
ventud. Primera, evitar los incalculables perjuicios, individuales y sociales,
que con toda evidencia causan los esfuerzos fisicos excesivos, despropor-
cionados al proceso de desarrollo en que se encuentran el nifio y el adoles-
cente. Segunda, los males, asimismo -de orden personal y colectivo, que lle-
va, implicitos, el hecho de alejar de la escuela primaria, en el comienzo,
de la ensefianza profesional o técnica, después, a individuos que, debidamen-
te preparados, pudieran convertirse en seres valiosos a si mismos y a la So-
ciedad en que viven, formando parte de una ciudadanfa consciente e instrui-
da, o descollando, muchos de ellos, como hombres de arte, de letras, de cien-
cia, de amplia y fecunda accién social, industrial o econémica. Tercera, los
abusos, no infrecuentes, que se cometen con el aprendizaje, al destinar a
los menores, muchas veces, a servicios extrafios a su verdadera ensefianza
profesional, como la limpieza, los mandados afuera del taller y otros come-
tidos que entorpecen o anulan el verdadero aprendizaje, o al aprovechar, tam-
bién muchas veces, al aprendiz, para abaratar la mano de obra y poder asi
concurrir maestros y oficiales a la competencia en los ajustes u obtener los
administradores de industrias y empresas una rebaja en los totales de sus
néminas de obreros. En estos casos, si la legislacion nacional, en materia
de Trabajo, no protege debidamente a los aprendices, éstos pueden ser obli-
gados a cargar pesos excesivos para su endeblez ésea y muscular, cuando
no a trabajar en lugares malsanos o con sustancias o aparatos peligrosos
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para su integridad fisiolégica; sin tener siquiera, cuando surge la mutila-
cién o la enfermedad incurable, siempre acechantes, en pleno comienzo de
la vida, el consuelo de una indemnizacién por accidente durante el trabajo
o con ocasién del mismo. Cuarta y tltima, para no citar mis que ideas fun-
damentales, y no el sinnimero de subdivisiones o complementos de las mis-
mas que pudieran agregarse, el deber de ética y hasta de estética social que
todos tenemos, de ahorrar, en campos y ciudades, el especticulo, siempre in-
noble y penoso, del nifio, o el adolescente, que se esfuerza por sacar de sus
huesos y sus miisculos, débiles e inseguros, el vigor y la resistencia necesa-
rios para realizar un trabajo excesivo, inadecuado a tal insuficiencia fi-
sica.

Es claro que, por extremada que sea la penuria intelectual de los pa-
dres pobres, estos no dejan de entrever, de sentir, si cabe dcirlo asi, las an-
teriores razones; acaso con la misma claridad que toda persona culta, mas
o menos especializada en estas cuestiones sociales. Pero la pobreza suele im-
ponerse con la poderosa coaccién que sobre nosotros ejercen ciertas tristes
e inexorables realidades de la vida, y el Jefe de hogar menesteroso, u otros
familiares, precisamente cuando aquél falta y mas apremiantes son las ne-
cesidades comunes, con todo y no ignorar el dafio que se hace a los meno-
res con no enviarlos a la escuela, o arrancarlos de ella prematuramente, se
ven precisados a hacerlo para aumentar, con unos cuantos centavos mas,
las miseras e inseguras entradas econdémicas de la familia; sacrificando asi,
con toda dolorosa conciencia, un mejor porvenir, a las duras exigencias del
presente. Y ante la necesidad de ese aumento en los ingresos del miserable
hogar, no sélo se sacrifica el porvenir, en cuanto a las ventajas de la cul-
tura y de la buena salud para aprovecharla; sino que se arrostran todos los
inconvenientes y peligros, por un lado, de adquirir un oficio o una simple e
infima ocupacién cualquiera, en desacuerdo con la vocacién o las aptitudes,
y por otro, tratando de soslayar la legislacién que pueda existir en el pais
de residencia, sobre edad minima, edad escolar, aprendizaje y otras mate-
rias relacionadas con el trabajo infantil o de los adolescentes.

Si las anteriores ideas, a estas alturas de las grandes revisiones socia-
les, no pueden ser un descubrimiento para los miembros de este Congreso
de téenicos e intelectuales de miltiples actividades, ;cudl puede ser mi con-
tribucién dtil, prictica, trascendente, tvinica a que debemos aspirar si he-
mos de ser leales a los intereses patriéticos y humanitarios aqui representa-
dos y sinceros con nuestra propia conciencia? Segin mi criterio, no puede
ser otra, tal contribucién, que la de enumerar las mas modernas conclusio-
nes a que se ha llegado, dentro de cada aspecto esencial de la materia, en
los paises de mds adelantada legislacién del Trabajo, avivando asi el inte-
rés de los sefiores congresistas en relacién con estas cuestiones, para lograr,
si ello es posible, que ‘el Congreso exprese su deseo de que, en nuestros pai-
ses de América que atin no lo han realizado, se busquen los medios de pro-
hibir, limitar o reglamentar, dentro de lo humanamente hacedero, el traba-
jo del nifio y el adolescente, inspirandose en las siguientes ideas funda-
mentales.

1.—Prohibir el empleo de nifios menores de catorce afios en trabajos in-
dustriales, que no sean aquellos que se realicen en el seno de la propia fa-
milia, o en los centros de ensefianza técnica, oficiales o debidamente auto-
rizados e inspeccionados por las autoridades competentes.

2.—Prohibir el trabajo industrial nocturno de los menores de diez ¥
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ocho afios, con excepcién del que se realice por miembros de la propia fa-
milia, o del que, por su especial naturaleza, no pueda efectuarse de dia o
requiera un proceso continuo de dia y noche; siempre que, en este ultimo
caso, existan excepcionales garantias para la salud, la -seguridad personal
y la prevencién de abusos de todas clases, y que, por ningin motivo, di-
chos menores lo sean de menos de diez y seis, o cuando més de quince afios.

3.—Prohibir, en lo absoluto, el trabajo del nifio y el adolescente, en to-
do proceso o aplicacién industrial susceptibles de producir el saturnismo o
envenenamiento por el plomo, y limitar o garantizar el empleo de aquellos
otros trabajos insalubres, por su -propia naturaleza o por lo inadecuado o
antihigiénico de los sitios donde se realicen,

4.—Prohibir el trabajo de los nifios menores de catorce afios en la agri-
cultura, con las debidas excepciones, a su vez limitadas dentro de las pecu-
liaridades y necesidades especiales de cada pais, para los casos de nifios
que ayudan a sus familiares dentro de las tierras que éstos explotan; para
la posibilidad de autorizar ese trabajo, horas antes o después de las clases,
o en época de vacaciones, o por concesiones especiales en época de cosecha.

5—Prohibir el trabajo de los menores de catorce afios en los buques,
y reglamentar el de los adolescentes, hasta los diez y ocho afios, de un mo-
do que no se les emplee en sollados y fogones, se les aloje higiénicamente,
se les someta a examen médico obligatorio, de ingreso y periédicamente y
se les proporcione, en tanto sea posible, la ensefianza técnica maritima.

6.—Establecer asimismo la ensefianza técnica y profesional, en rela-
cién o simultaneidad con el trabajo industrial o agricola permitido al nifio
o al adolescente; bien en la forma vocacional conocida, bien en la ahora lla-
mada Nueva Ensefianza Industrial Obrera, en que, como es sabido de los
sefiores congresistas, se aprovechan los métodos mas cientificos, mais de
acuerdo con la fisiologia y la psicologia experimental, para descubrir las ne-
cesidades funcionales del individuo en determinados trabajos y la vocacion
y aptitudes de cada cual para realizarlos.

7.—Reglamentar el aprendizaje, de modo que el adolescente no sea abu-
sivamente explotado en su trabajo, con una demasiado exigua remuneracién,
o dedicindole, con exceso, a servicios ajenos a su aprendizaje del oficio o
profesién; ni expuesto, sin las debidas precauciones, al peligro de los acci-
dentes o las enfermedades profesionales, y menos al desamparo de las le-
yes de indemnizacién, en caso de los mismos.

Sefiores congresistas: a todos mi mas sincera expresiéon de gratitud.
Ojald que mi modesta participacién en estas civicas y generosas labores,
sirva, como al comienzo he dicho, para remover las convicciones y los sen-
timientos que el estudio y la observacién, especializados, constantes, segu-
ramente han hecho germinar en ustedes desde hace tiempo, y lograr que to-
men impulso, en muchos de nuestros paises de esta parte del mundo, los
propésitos de ponernos, en todas las modalidades del progreso social, a to-
no con las sociedades més adelantadas de otros continentes y del nuestro
propio.






DEBERES DEL ESTADO PARA CON EL NINO
ABANDONADO O DESCUIDADO

POR C. C. CARSTENS

Doctor en Filosofia, Director de la Asociacién del Bien del Nifio
de los EE. UU., Nueva York. (1)

La evoluciéon de la familia humana y de las relaciones de sus diferentes
miembros entre si y las responsabilidades que sobre ellos recaen, es asunto
de importancia vital, no solamente para ellos sino para el estado o nacién en
que viven. En la familia puramente patriarcal, las relaciones son sencillas.
El jefe de la familia tiene dominio sobre los miembros de ella, el cual se ex-
tiende a veces hasta la autoridad para privarlos de la vida. Con la caida de
la familia patriarcal y el desarrollo del Estado como instrumento de gobier-
no, el dominio paterno, o del Jefe de la casa, ha ido disminuyendo, y la pro-
teccion de los nifios, cuando la familia no la da, se delega al Estado mismo,
con autoridad aun para alejarlos de su hogar contra la voluntad de la fa-
-milia, si la proteccién asi lo exige.

Algunos Estados han avanzado mucho méds que otros en asumir las res-
ponsabilidades y el manejo del cuidado y proteccién de los nifios; pero, por
lo general, en la evolucién del Estado moderno, éste asume alguna autoridad
y responsabilidad en la proteccién de sus nifios.

Esto se observa particularmente cuando se estudia el bienestar de los
nifios de muy tierna edad. El nifio desamparado ha sido objeto de legisla-
cion en todas las naciones modernas, que generalmente han empezado con
los nifios de pocos afios.

El nifio abandonado por sus padres ha despertado los sentimientos hu-
manitarios de la raza, lo que en casi todo pais ha conducido a la fundacién
de asilos e instituciones para ampararlos y cuidarlos permanentemente. Pe-
ro ahora nos preocupa no solamente el cuidado del nifio, sino también la ma-
nera de evitar tal abandono. El abandono de los nifios se ha declarado deli-
to, ¥y se han impuesto penas a quienes ponen en peligro la vida del nifio,
aprovechando asi el temor del castigo para los fines de mejoramiento social.
Tanto en las naciones como en sus subdivisiones se desarrolla cada vez mas
el sentimiento, y al cuidado, la salud, crianza y educacién del nifio se les re-
ccnoce hoy tanta importancia como a la proteccién de su vida y a proporcio-
narles vivienda, alimento y ropa.

En la generacién pasada, la crueldad era la clave o criterio en el tra-
bajo de protecoién del nifio; en la actual, el descuido.

(1) Executive Director, Child Welfare League of America, New York City.
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El descuido voluntario por parte de los padres es tal vez el agente de-
generante de mayor alecance en el desarrollo de la vida del nifio. En el es-
{udio de las causas de la delincuencia juvenil, el hogar paternoc desempeiia
papel muy importante, pero al investigar el hogar paterno se hallan muchos
elementos que influeyen en el nifio. Entre éstos, el descuido de la manuaten-
cién apropiada es uno de los mas poderosos. Quizd no haya principio mas
fundamental en la vida normal de la Iamilia que el de que las necesidades
fisicas deben satisfacerse adecuada y sistematicamente. No se trata aqui
del lujo, sino de los elementos de la vida sencilla verdaderamente normal,
que son los que dan al nifio el sentimiento de la decencia y la regularidad
de la vida del hogar, cuando éste crea sus propios recursos para satisfacer
sus necesidades diarias.

El Estado, al asumir la responsabilidad de proteger a los nifios en
ciertos casos notorios, debe alejarlos del hogar paterno y substraerlos a
custodia y autoridad de éste. También se siente inclinado a librario de la
obligacién paterna de mantenerio. El eximir al padre de la obligacién de
sustentar al nifo a quien él no protege adecuadamente, es un error. Debe-
ria obligarse legalmente al padre a mantener a sus hijos menores, a no ser
gue la adopcion legitima por otra familia haya sido decretada. No existe
forma mdas sana de regulacion social que la sancién legal de la obligacién
del sustento de los hijos por los padres, atin a costa de sacrificios por parte
de éstos.

Semejante al problema del sustento es el cuidado del hijo natural. Ge-
neralmente, a medida que se reconoce la dignidad de la vida de la familia
v del individuo, se estigmatiza al hijo natural. No existe actualmente pro-
blema social mas complicado que el de armonizar los principios que rigen
el buen cuidado del nifio con los sentimientos de aversién y tables a que el
hijo natural esti sometido. Aqui también es de sumo valor la obligacién
legal de ambos padres de mantener y proteger a sus hijos.

Al hijo natural se le llamaba en otro tiempo filius nullius (hijo de na-
die). De acuerdo con la actitud moderna, debemos considerarlo, anto todo,
como hijos de sus padres y averiguar la posibilidad de preservar sus vincu-
los de familia. En los Estados Unidos, el Estado de Minnesota ha asumi-
do la responsabilidad de proteger a todos los hijos naturales, no con el pro-
pésite de alejarlos de sus padres, ni necesariamente con el objeto de hacer
cumplir ciertas obligaciones definidas, sino mas bien con el propésito espe-
cifico de proteger su vida y sus derechos por medio de las visitadoras que
emplea la Oficina del Nifo (Children’s Bureau) del Estado, quienes deter-
minan lo que debe hacerse, y de medidas convenientes para el cuidado y
manutencién de madre y nifio.

También tenemos el derecho de exigir que al nifio se le proteja de aso-
ciaciones y practicas inmorales. Es triste el que muchos nifios de tiernisi-
ma edad se vean expuestos a circunstancias y asociaciones que les hacen
perder la modestia y les ensefian practicas inmorales que vician su mora-
lidad durante el resto de su vida. Adén cuando estas circunstancias son una
amenaza para ambos sexos, son més serias sin duda para las muchachas.
Cuando su modestia estd minada, son presa facil de los alcahuetes y las
prostitutas. Por dificil qué sea, debemos exigir a los padres que protejan
elios mismos la moralidad de sus hijos, la cual debe ser reforzada y prote-
gida por la accién vigorosa del Estado cuando decaiga hasta el punto del
peligro.
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La protecciéon de los nifios contra relaciones con personas enviciadas
a los narcéticos, jugadores y vagabundos es también de mucha importan-
cia, pues ellas pronto convierten al nifio en holgazan.

En los Estados Unidos, la proteccién contra la mendicidad, bailar en
la cuerdatesa, la compaiiia de actores, bailes indecentes, etc., desempeiia-
ba antes papel muy importante en el programa de la proteccion del nifio.
Actualmente a esto no se le da tanta importancia.

A veces le es dificil a la persona ordinaria sefialar el limite hasta don-
de debe extenderse la accién del Estado, pues frecuentemente al nifio mis-
mo le gusta lo que es desmoralizador y afecta perjudicialmente su por-
venir.

En 1874 se fundé en los Estados Unidos la primera sociedad protec-
tora de nifios. Poco después fueron creadas otras sociedades en los dife-
rentes Estados de la Repiblica, en muchos casos como instituciones parti-
culares autorizadas por el Estado. Antes se habian formado sociedades hu-
manitarias para la proteccién de los animales, para mejorar las condiciones
de los presos, y para auxiliar a los ancianos. Mas tarde se aiiadié al pro-
grama la proteccién de los nifios. E] movimiento protector del nifio no fué
durante muchos afios mis que un movimiento para hacer cumplir con la ley,
En tiempos mdés recientes se ha dado méas importancia al aspecto preven-
tivo, y las instituciones de proteccién de los nifios estdn enmendando sus
programas para adaptarlos a esta necesidad. La reconstruccion de la vi-
da del hogar y la prevencién del desbarajuste de la familia son hoy el le-
ma fundamental de muchas de ellas. El hacer cumplir la ley después que
el nifio ha pasado por la tragedia, si bien todavia importante cuando es ne-
cesario, es ahora parte muy pequenia del programa de proteccién del nifio.

Sin embargo, en varios Lstados de los Estados Unidos la proteccién
de los nifios empieza a reconocerse como parte integrante de la adminis-
tracién piblica. En el Distrito de Columbia, donde se halla la ciudad de
Washington, existi6 por muchos anos un Board of Children’s Guardians
(Junta de Custodios de los Niiios) como institucién protectora de los ni-
fios. Recientemente ha pasado a ser la Division of Child Welfare (Divisién
del Bien del Nifio) del Board of Public Welfare (Junta del Bien Piblico).
En ciertos Estados, los tribunales juveniles se han considerado como las
Unicas instituciones distintivas para la proteccién de los ninos. Los casos
més notorios que requieren el cumplimiento de la ley atafien naturalmente al
tribunal juvenil. No obstante, los aspectos protectores y preventivos tie-
nen menos probabilidades de ser atendidos por un tribunal que parece es-
tar casi siempre recargado de trabajo. En la mayoria de las colectividades
el trabajo protector del nifio requiere la formacién de un servicio piiblico,
yva sea separadamente, ya en unién con otras funciones del Estado, para que
se dé proteccién sistemditica a todos los nifios con respecto a sus relaciones
paternales, su moralidad y su desarrollo libre.

Suponiendo que se haya hecho todo lo posible para proteger su hogar
y relaciones de familia, hay un buen nimero de nifios que deben alejarse
de su hogar paterno y cuidarse de un otro modo por un tiempo méas o me-
nos largo.

En los Estados norteamericanos se estd haciendo cada vez més porque
los nifios normales tengan oportunidad de gozar de la vida del hogar con
otra familia o en los llamados hogares adoptivos. En caso de que un nifio
sea huérfano de padre y madre o de que no haya probabilidad de que los
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[} lazos de su familia se restablezcan, se recurre frecuentemente a la adop-
| cién, después de un periodo de prueba de entre seis meses y dos afios.
{ El Estado tiene la obligacién de examinar el procedimiento de adop-
F cién en todos los casos. No basta cerciorarse del consentimiento de los .pa-
' dres o tutores y de que ciertos requisitos evidentes de seguridad se hayan
b cumplide. La adopecién no debe verificarse cuando no es necesaria.
il No obstante, en muchos Estados los hijos adoptivos pueden contarse
i por decenas, mientras que los que se colocan sin adopcién en instituciones u
hogares adoptivos pueden contarse por cientos o miles. El Estado tiene la
_ responsabilidad de todos los nifios colocados.en tales instituciones y ho-
‘ B gares.
1 En cuanto a la cuestion de a quiénes debe colocarse en hogares adop-
! tivos y a quién en instituciones, sélo diré que, si bien las oportunidades pa-
I ra hallar buen cuidado en hogares adoptivos difiere en varios Estados y qui-
z4 naciones, debe admitirse que el Estado tiene la obligacién de alentar el
recurso al hogar adoptivo siempre que sea posible, y cuando este ofrezca
garantias adecuadas, pues la mayoria de los nifios normales pueden sin pe-
ligro adaptarse a otro hogar cuando han perdido el propio. Se ha empren-
dido frecuentemente el cuidado de nifios en hogares adoptivos sin dichas
garantias, los cuales muchas veces ha dejado de dar la proteccién apro-
piada.

El Estado tiene el deber de atender a que las instituciones, piblicas o
particulares, a las cuales se confien los nifios para que los atiendan, estén
propiamente organizadas y eficazmente equipadas y que cuenten con fon-
dos suficientes para poder cumplir con sus obligaciones.

El nifio, ya esté en una institucién o en un hogar adoptivo, debe tener
su salud asegurada y recibir educacién general y educacién practica, ade-
mas de adquirir algunos de esos elementos intangibles de sus deberes pa-

P ra con la familia y la colectividad que la mayoria de los nifios aprenden na-
turalmente en sus casas; pero que fuera de ellas aprenden solamente con

’ mucho esfuerzo.

I ¥ El Estado debe por tanto tener la autoridad de conceder licencias a

"

i - asociaciones o instituciones particulares apropiadas y de inspeccionar su
REL A trabajo. Debe tener autoridad, y esforzarse en ejercerla, para mejorar los
métodos del cuidado del nifio, y si las asociaciones particulares no estin
f bien organizadas o carecen de los fondos o del personal necesarios para el
I desempeiio apropiado de sus funciones y el cumplimiento de sus obligacio-
nes, debe tomar a su cargo el cuidado de los nifios, para que no se les
prive de la viga del hogar adecuada y mas tarde lleguen a ser delincuentes
o vagabundos.
| Pero también existe la obligacion de proteger a los nifios delincuentes
oy de los resultados de su delincuencia. Si se les ensefian habitos de trabajo
i I vy economia y se les protege lo mejor posible, mientras estén en las escue-
1 ' las de delincuentes, contra las malas compafnias y se les di seguridad ade-
i cuada bajo palabra, tanto el individuo como el Estado ganarén.
| El nifio defectuoso mental y fisicamente es el més inclinado a conver-
i: ] tirse en miembro antisocial del Estado. Cuando se haya hecho todo lo po-
LR, sible para corregir sus defectos, debe ensefidrsele a mantenerse a si mismo,
i pero bajo una vigilancia protectora que tenga la probabilidad de inculcar-
=] le ideales provechosos para la Sociedad. Se le debe dar una oportunidad pa-
Ii i ra que goce de la vida completa normal de la colectividad, si hay alguna
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probabilidad de buen éxito. En caso de que esto sea imposible, debe reci-
bir la proteccion constante del Estado en una institucién.

RECAPITULACION

1) El Estado tiene la oblibacién de proteger y cuidar a los nifios, en
parte para protegerse a si mismo, y en parte para dar a ellos oportunidad
de desarrollarse normalmente y sacar el mayor provecho posible de sus ap-
titudes.

2) El1 Estado debe alentar y utilizar el servicio de particulares en
cuanto satisfagan eficazmente las necesidades del caso.

3) El Estado tiene la obligacién de ver que las necesidades de los ni-
nos sean satisfechas adecuadamente por las asociaciones que haya, y, si
fuere necesario, debe proveer él mismo el cuidado del nifio.

4) La oportunidad gque tiene un nifio de criarse en su propio hogar
es fortuna inestimable si ésta le inculca razonablemente bien los fundamen-
tos de la vida que conviene al hogar y a la Sociedad.

5) Los elementos preventivos de la protecciéon del nifio son mas fun-
damentales y producen mejores resultados que los curatives, y el Estado
tiene la obligacién de impedir que, por falta de ayuda, la vida del nifio sea
una tragedia.






CONSERVACION DE LA FAMILIA
EN RELACION CON LA PREVENCION Y EL,
TRATAMIENTO DEL
DESAMPARO INFANTIL

POR ROSE J. MCHUGH

Directora de Investigaciones Pricticas .de la Seccién de Acci6n Social de
la, Conferencia Nacional Cat6lica del Bienestar General, Washington, (1).

El desamparo infantil tiene su origen en la incapacidad o descuido por-
parte de los padres de proteger a sus hijos y sostener un hogar adecuado.
La guerra, los sueldos insuficientes, la muerte de uno o de ambos padres,
la mala salud mental o fisica, la vagancia, el ,vicio, la paternidad ilegiti-
ma y la falta de religién son los principales factores que contribuyen a la
destruccién de la vida de familia y al desamparo y descuido de los nifos.
Los periodos de falta de empleo para gran nimero de trabajadores, la irre-
gularidad y el caricter transitorio del trabajo de muchisimos otros cuyas
ocupaciones no duran sino lo que las estaciones o ciertos periodos especiales
de la produccién industrial, y los salarios insuficientes de los trabajadores
jnexpertos, son caracteristicas inherentes a nuestro sistema industrial. Las.
dificultades econémicas y la tensién moral resultante acrecientan los aza-
res de la salud, tanto mental como fisica, a los cuales vienen a agregarse
las influencias hereditarias y las condiciones antihigiénicas del medio y del
modo de vivir. La inmoralidad tiene aspectos tanto sociales como perso-
nales. Los lugares en donde el vicio desafia abiertamente la ley son una_
amenaza para la integridad moral y social de la familia.

MEDIDAS PARA PREVENIR EL DESAMPARO INFANTIL

El interés que han mostrado la Iglesia, el Estado y los individuos en
los nifios desamparados data de los tiempos mas remotos. La Iglesia ha
protegido el bien de los nifios con sus ensefianzas sobre las obligaciones de
los padres para con los hijos. Ha ensefiado siempre el respeto y los debe-
‘Yes mutuos, asi como los derechos tanto de padres como de hijos. Por me-
dio de sus ensefianzas y de sus cdnones ha defendido a la familia de las in-
tervenciones indebidas del Estado, asi como del elemento sutil de destruc-

(1) Director of Field_Studies, Department of Soclal Action, National Catholic.
‘Welfare Conference, 1312, Massachusetts.Avenue, Washington. D. C. .
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cién que traen consigo las filosofias materialistas de la vida del hogar. Ade-
més, ha establecido agentes e instituciones para cuidar de los nifios cuya
vida de familia ha sido destruida.

No ha sido sino ert nuestros dias cuando el Estado ha liberalizado su pro-
grama con respecto a la protecciéon infantil. Antiguamente la mujer y el
nifio carecian de los derechos de propiedad y personales ante la ley civil,
El espiritu mas humanitario y protector que caracteriza las leyes promul-
gadas en los Estados Unidos y en otros paises, casi todas en los tltimos
cien afos, ha ensanchado el radio de accién del Estado, disminuyendo en
proporcién la responsabilidad paterna en el trabajo, la educacién, la salud
y el cuidado de los nifios fuera del hogar paterno.

Las disposiciones legales varian en diferentes Estados de los Estados
Unidos, aunque en principio son iguales. La importancia social del “suel-
do equitativo”, apenas si se ha reconocido; los pocos esfuerzos que se han
hecho para incorporarlo en la legislacién han sido estériles en su mayor
parte, debido a decisiones judiciales adversas. Es, sinembargo, un derecho
fundamental del hombre, y si es necesario debe ser protegido por la legis-
lacién. Se han adoptado otras medidas legales en beneficio del niho y de
la familia. Las leyes de indemnizacién de los trabajadores han reconoci-
do el derecho que tiene el obrero a recibir compensacién en casos de enfer-
medad o accidente y han evitado la ruina de innumerables familias. El au-
xilio publico de las madres cuyos esposos han muerto, las han abandonado
o padecen alguna enfermedad incurable, aunque autorizado por las leyes
de 42 Estados de los Estados Unidos, a menudo es inadecuado para aten-
der a casos particulares y.a todos los que lo necesitan; esto no obstante,
dichas leyes han establecido definitivamente la responsabilidad del Estado
en el bien de la familia. EI principio de hacer hacer responsables ante 12 ley
a los adultos que, a sabiendas, contribuyen a la delincuencia o al desampa-
ro infantiles ha sido aceptado desde hace muchos afios; en la actualidad
43 Estados norteamericanos lo han incorporado en sus leyes. El Estado es
responsable del bien de los nifios y puede por tanto privar a los padres de
la custodia de sus hijos cuando no los cuiden de acuerdo con las disposiciones
de las leyes promulgadas por él. Varios Estados asumen toda la responsabi-
lidad de velar por los nifios desamparados o descuidados que les han side
confiados por orden de los tribunales o de cualquiera otra manera.

Estas son someramente las medidas legales que tienden a fortalecer la
solidaridad de la familia y a evitar su desintegracién y el consiguiente des-
cuido en que caen los nifios. .

La complexidad creciente de la civilizacién y el que el Estado no pro-
teja completamente a todos.los nifios contra padres sin conciencia y contra
la explotacién irdustrial, han impuesto a las entidades voluntarias y a los
individuos mayor responsabilidad acerca de la proteccién del nifio; respon-
sabilidad que aquellas y éstos han aceptado sin vacilar. Entidades particulares
para el bien de la familia y del nifio se han consagrado al mejoramiento de las
normas y métodos de cuidar a los nifios, en el hogar paterno cuando es po-
sible, v fuera de él cuando no; y, ademés, han influido en gran parte en el
ensanchamiento de los programas de proteccién formulados por el Estado.

MEDIDAS CONTRA EL DESAMPARO INFANTIL

En un principio, las instituciones publicas o particulares eran los tni-
cos agentes encargados de remediar la condicién de los nifios que carecian

e
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de cuidados paternos adecuados. El cambio de la opinién piblica con res-
pecto a los derechos del nifio relativos a la salud, educacién, proteccién, ins-
truccion religiosa e integridad personal, ha conducido al desarrollo de nue-
vos métodos de accién social. Cada vez se hace mas evidente que para pro-
teger estos derechos es necesario cuidar a los nifios en grupos pequefios, y
por eso en los tiempos recientes se ha hecho mayor hincapié en la impor-
tancia fundamental de conservar al nifio su propio hogar por medio de ac-
cién social adecuada.

Juntamente con el programa de atender por medio de la ley a las ne-
cesidades sociales comunes a grupos numerosos, se ha desarrollado el de las
asociaciones voluntarias particulares que se ocupan en las necesidades so-
ciales de los individuos o familias. El trabajo social con las familias tienen por
objeto las necesidades sociales de cada uno de los miembros que la componen y
la regulacién de sus relaciones mutuas y de las que los unen a otras agrupacio-
nes sociales. Uno de los fines de la familia es proteger a sus miembros contra
las influencias destructivas del medio y crear un ambiente dentro del cual en-
cuentren descanso en medio de las luchas de la vida, earifio mutuo, responsabi-
lidad por el bien comin e impulsos benéficos que los ayuden en la formacién
del caracter y en sus esfuerzos por bastarse a si mismos. El objeto del traba-
jo social es ayudar a la familia en la resolucién de sus problemas cuando
peligran sus funciones y su conservacién.

El método del trabajo social de casos individuales se funda en el reco-
nocimiento de lo importante que es allegar datos relativos a los anteceden-
tes sociales de la familia para poder comprender a cada uno de sus miem-
bros y conocer las cualidades y flaquezas de éstos, asi como su estabilidad
social, con el objeto de formular un plan para adaptarlos a condiciones nor-
males. Estos datos se retinen entrevistando a los miembros de la familia,
a los parientes, maestros, médicos, sacerdotes y otras personas cuyos cono-
cimientos en el asunto, ya sean profesionales, ya de otra naturaleza, pue-
dan ser de utilidad. Es importante también consultar las informaciones que
existan en los registros piiblicos y en los de otras agencias sociales. Las
observaciones que haga la trabajadora social sobre las relaciones de los
miembros de la familia entre si y con otras personas contribuyen a facili-
tar la interpretacién y el anilisis de los factores sociales que afectan a la
familia. Estos procedimentos de diagnosis social forman también parte del
tratamiento social adoptado. Sirven para dirigir el plan de accién por medio
del cual la trabajadora social coordina los servicios disponibles de otras agen-
cias sociales o de individuos de la comunidad con las necesidades especiales
de determinadas familias. Las necesidades inmediatas de alimentacién, ves-
tido, atencién médica, o de proteccién contra la crueldad u otras condicio-
nes opresivas deben ser atendidas tan pronto como las descubra la traba-
jadora social. Los medios de que disponga para ello se convierten en agen-
tes activos en la diagnosis y en el tratamiento. r

El acierto con que la trabajadora social influya en esta adaptacién per-
sonal al medio y la dirija, nace del conocimiento que tenga sobre las con-
diciones y recursos de la colectividad y el tino con que sepa hacer uso de
estos recursos para desarrollar la personalidad del individuo y dirigirlo por
gsenderos donde se reduzcan al minimo los efectos adversos que sobre sus
debilidades tengan las condiciones sociales hostiles.

Ultimamente se han efectuado cambios de importancia en los progra-
mas de los tribunales y de otras entidades sociales con respecto al problema
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de cuidar a los nifios desamparados fuera del hogar paterno, como resul-
tado del establecimiento de tribunales juveniles, la legislacién social mas re-
ciente y la extensa diseminacién de organismos particulares. Estos han
contribuido a aminorar el nimero de familias a quienes no se puede ayudar
a cuidar debidamente a sus hijos. A medida que se dispone de mayores re-
cursos, las entidades de accion social pueden modificar sus sistemas para
resolver los problemas de familia. La muerte del padre, los salarios insu-
ficientes, los accidentes del trabajo y las enfermedades incurables ya no se
consideran— salvo ciertas excepciones-—como causas suficientes para des-
membrar una familia.

Algunos de los postulados béasicos del trabajo social con familias son:
que al desmembramiento de una familia sélo debe.recurrirse cuando haya
pruebas suficientes de que el descuido o la imposibilidad de los padres pa-
ra cuidar debidamente a sus hijos amenaza el bien moral, fisico o social de
éstos; que la intervencién de un agente extrafio, con objeto de separar a los
nifios de su familia, es permisible iinicamente cuando las condiciones de la
vida de la familia hayan caido a un nivel tan inferior a las normas corrien-
tes de la colectividad que sea imposible la proteccién de los nifios en su pro-
pio hogar; y, por iltimo, que la agencia social que asume la responsabili-
dud de desmembrar una familia no debe nunca proceder a ello sin haber
hecho antes todos los esfuerzos razonables, aprovechando los medios que
estén a su alcance, para conservar la integridad de la familia cuando asi
lo exija el interés de los nifios. El desmembramiento de la familia es la ul-
tima medida del tratamiento—la encrucijada en donde la agencia social, des-
pués de haber recorrido todos los caminos que conoce la trabajadora social,
se ve forzada a reconocer su imposibilidad de conservar la familia y al mis-
mo tiempo proteger a los nifios. Y ain en estos casos, el seguir trabajan-
do con la familia mientras los nifios estdn en manos protectoras adoptivas,
hace posible en muchas ocasiones devolver a los nifios a su propio hogar tras
un periodo de separacién relativamente corto.

CONCLUSIONES

La preservacién de la integridad de la familia en la sociedad moderna,
humanamente hablando, corresponde: a la Iglesia, la cual, con sus ensefian-
zas y leyes santifica los vinculos de familia, formula el cbdigo moral de
que dependen los derechos y deberes mutuos de los padres y protege estos
derechos contra intervenciones indebidas e influencias destructivas antiso-
ciales; al Estado, cuyo deber es garantizar a todos y a cada uno de sus ciu-
dadanos una misma libertad econémica, social y religiosa. Dicha integridad,
por otra parte, no puede ampararse si los ciudadanos no tienen interés in-
dividual en el bien de la familia. Las asociaciones voluntarias para promover
la accién de la comunidad en lo que respecta a la vivienda, la salud, educa-
cién y diversién, son importantes y necesarias, y, finalmente, la ayuda que
por medio del trabajo social de casos individuales reciben las familiag cu-
ya integridad est4 amenazada, es igualmente esencial en este programa.

Reconocido el papel que deben desempefiar la Iglesia, el Estado y las
asociaciones voluntarias de ciudadanos en la preservacién de la vida de fa-
milia y en la prevencién del desamparo infantil, podemos concluir que las
medidas que tomen estas entidades para la proteccién de los nifios deben ir
dirigidas a obtener y conservar para ellos:
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1) Seguridad econémica.—Los elementos de esta divisién del programa
son: el reconocimiento del deber de la industria de pagar un salario equita-
tivo suficiente para las necesidades de la vida, y de proteger al trabajador
contra accidentes y falta de empleo, por medio de legislacién adecuada, si
fuere necesario; la ayuda piblica a las madres de nifios desamparados; la
ensefianza obligatoria; y la adopecién de leyes que reglamenten el trabajo
infantil y que permitan procesar a los adultos por descuido de los nifios.

2) Educacién.—Para formar ciudadanos que se basten a si mismos,

la sociedad debe proporcionar a cada nifio oportunidades adecuadas de re-
cibir una educacién que le permita ganarse la vida, disfrutar de las venta-
jas culturales de su época de acuerdo con sus gustos y aptitudes y conocer
la religién de su eleccién, con libertad absoluta de profesarla.
. 3. Medio ambiente sano.—Una vivienda que proporcione por lo menos
la comodidad y decencia normales minimas es indispensable para la conser-
vacién de la familia, Los gobiernos civilizados deberian considerar como un
privilegio el garantizar esto a sus ciudadanos por medio de una labor pi-
blica o particular.

El problema de la recreacién en las grandes ciudades atafie a toda la
colectividad. La vigilancia estricta de las diversiones de caricter comer-
cial debe garantizar el caricter sano de ellas para la juventud y desterrar
de ellas cuanto contribuya al vicio o a la inmoralidad.

4) Salud.—E] esfuerzo piblico para extirpar las enfermedades y evi-
tar contagio es funcién gubernamental bien establecida. En la actualidad
se reconoce la necesidad de que la ensefianza de higiene forme parte esencial
del programa del bien publico de toda colectividad.

5) Cuando la integridad de la familia se ve amenazada por cualquier
elemento nocivo, dentro o fuera de ella, es necesario aplicar el tratamiento
social de casos individuales. La ayuda que reciban estas familias debe pres-
tarseles por conducto de organismos sociales cuyos métodos de cuidado y
restauracién estén basados en el conocimiento de los antecedentes sociales
de la familia; en la comprensiéon de la personalidad y conducta de los di-
ferentes miembros de ella; en la apreciacién de sus relaciones con la socie-
dad, y en la forma de coordinar, en beneficio de la familia, los diferentes
recursos con que cuente la colectividad.

6) No se debe separar a un nifio de su familia para que reciba los
cuidados de instituciones u hogares adoptivos antes de haber hecho todos
los esfuerzos posibles para conservarle un hogar adaptado a sus necesi-
dades.

7) Para muchos nifios que deben ser separados de su familia, sélo se
necesita el cuidado provisional por parte de extrafios, y el trabajo social
con la familia debe continuarse, a fin de procurar devolverlos al seno de sus
propios hogares a la mayor brevedad posible. Y






ESPECIFICACION DE LOS DEBERES DEL ESTADO
EN RELACION CON EL NINO ABANDONADO
O DESATENDIDO POR SUS PADRES

En que forma entiende esos deberes el Estado Argentino,
con respecto a los menores delincuentes,

POR EL DR. CARLOS DE ARENAZA
Buenos Aires,

Jefe del Cuerpo Médico de la Policia de Buenos Aires. De la_Oficina Mé-
dico-legal de la . Prisién Nacional, 1905 a 1917. Médico de la Policia de la
Capital 1901 a 1919. Médico Director de la Secci6n Menores de la Policfa de
Buenos Aires. De la Comisi6n encargada de proyectar las leyes comple-
mentarias del C6digo Penal. De la Comisién de Superintendencia de los Re-
formatorios para menores dependicntes del Ministerio de Justicia. Delega-
do Oficial del Superior Gobierno de la Naci6n al Cuarto Congreso Pan-
Americano del Nifio,

I

En un trabajo que presenté al IV Congreso Pan Americano del Nifio,
celebrado en Santiago de Chile en el afio 1924, traté detenidamente este té-
pico, dejando constancia de lo que entendia por menor abandonado; sefialé
r4apidamente las causas de ese abandono y los medios a emplear por el Es-
tado y la Sociedad en favor de esos nifios desvalidos; para no repetir lo mis-
mo, voy a hacer hoy una rédpida sintesis de lo que entiendo son los deberes
del Estado para con esos nifios, completando mi exposicién con lo que en
la actualidad hace la Nacién Argentina en favor de los menores delincuen-
tes, que en definitiva no son sino menores abandonados, dado que el delito
o la contravencién no es siné un accidente imputable casi siempre al aban-
dono fisico o moral del nifio.

Deberes del Estado para con el menor abandonado

Creo innecesario dejar constancia de que el Estado debe proteger en el
mas amplio sentido de la palabra a los nifios abandonados o no debidamente
atendidos por sus padres; ello es una funcién de gobierno y de previsién so-
cial, tan es asi; que asi se le ha reconocido en el Universo todo y el Gobierno
de mi pais ha dado pruebas -inequivocas del interés que le merece: la pro-
mulgacién de la Ley 10903 creando los tribunales ‘de menores; la habilita-
cién de la Aleaidia de Menores como casa de observacién, guarda y clasifi-
cacién de los menores abandonados y delincuentes; la inclusién en el pro-.
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grama de trabajo de la Comisién encargada de proyectar las leyes comple- =
mentarias del Cédigo Penal, del proyecto del Cédigo de Menores y del p!t}n
general de construcciones de asilos y reformatorios para nifios; la creacién =
en el Departamento Nacional de Higiene de una Seccién especial y comité E
que tendri a su cargo todo lo que se refiera a la infancia; la particular aten-
cién que presta al tema el actual Director de la Asistencia Piblica de'ln
Ciudad de Buenos Aires, organizando instituciones de socorro y proteccién i
para madres e hijos; la actitud del Consejo Nacional de Educacién, creando
vy fomentando las asociaciones de mutualidad escolar, copas de leche; crea-
cién de colonias de vacaciones etc., son otros tantos testimonios de la capi-
taj importancia que el gobierno actual. asigna a la proteccién del menor
abandonado y del nifio en general.

En cuanto al movimiento social, ha seguido los rumbos que le sefialara
el Gobierno con su accién y se han multiplicado las asociaciones de protec-
cibén, se han organizado nuevas instituciones y se ha llegado a crear la coo-
peracion de la sociedad en la obra de gobierno, como resulta de la forma-
cibn de la Asociacién Tutelar de Menores, cuyos propositos son cooperar
con el Estado en la aplicacién de las leyes de Menores y que ha creado es-

tablecimientos modelos, a los que voy a prestar particular atencién en pé-
rrafo aparte.

(. ERS

- Como debe ejercitarse la accion del Estado
3
)

La accién del Estado necesariamente deberi ser amplia y compleja,
pues es el llamado a sustituir al padre cuando falta o cuando no prestan por
la miseria, ignorancia, incapacidad mental, vicio o negligencia u otra cau-
sa a sus hijos la atencién y cuidados que requieren.

La accién del Estado no exime a los padres o. no debe eximirlos de
los deberes que le impone su situacién de tales, luego la sustitucién del Es-
tado al padre sélo debe aceptarse cuando el abandono de los hijos finca en
tna incapacidad real y efectiva, no atribuible a negligencia de su parte, en
lodos lcs demds casos la accion deberd ejercitarse en forma de hacer cum-
plir a ius padres los deberes que le impone la patria potestad.

Si la intervencién del Estado, no disminuye en lo mas minimo, los de-
beres y responsabilidades de sus padres para con sus hijos, aquellos debe-

-, rén contribuir pecunariamente a su educacién, dentro de la posibilidad de
su situacién econdémica.

IR T

Lo 2209

En qué forma entiende la Nacién Argentina esos deberes con respecto
a la infancia delincuente

El tratamiento de los menores delincuentes y abandonados en la Ar-
gentina, estd legislado por la Ley 10903 o Ley Agote y €l Decreto Reglamen-
tario de la misma preparado por la Exma. Cimara de Apelaciones en lo Cri- !
minal que es la que tiene a su cargo la superintendencia de la misma. B

Conscientes los autores de la Ley y de su reglamentacién de la impor-
tancia capital que para el éxito de la misma, tiene el perfecto conocimiento
del nifio y del medio en que actda, fija en su Articulo 20. de la Reglamen-
tacién: “Que los funcionarios de policia cuando instruyan un sumario con-
tra un menor de diez y ocho afios, acusado de un delito, contravencién o
que apareciera victima de un acto delictuoso, procederin sin demora, dice,
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a levantar una informacién respecto de la situacién del menor y de su fa-
milia, que remitirdn al juez que intervenga en la causa y precisando mis tar-
de el caracter de esa informacién dice: (art. 30.) importard una relacién
sintética pero completa del medio familiar en que se desarrolla la vida del
menor, de sus antecedentes de su conducta; de los antecedentes y conducta
de los padres, tutores o guardadores y el juicio que le merezca al informante
sobre la situacién del nifio con respecto a su educacién. Mis adelante in-
teresada del local donde se internaran o guardaran estos nifios cuando se
haga necesaria su detencién, arresto o custodia, especifica que ella debera
efectuarse en locales alejados de los sitios en que recluyan a los adultos.
etc., por lo cual incita a la policia a la habilitacién de un local destinado a
este fin.

La policia cooperé de inmediato en la obra y cre6 en Mayo de 1919, la
Alcaidia de Menores, cuya organizacién y direccién me cupo la honra de te-
ner a.mi cargo, hasta hace pocos meses en que designado para el cargo de
Jefe de la Sanidad hube de dejar el cargo, no obstante lo cual le presto el
mayor interés.

A N M

De acuerdo con la letra y el espiritu de la Ley, cuando un menor de diez
y ocho afios de edad, comete un delito o una contravencién o aparece como
victima de las mismas faltas, la policia procede de inmediato a efectuar una
riapida encuesta, a fin de conocer siquiera sea aproximadamente la verda-
dera situacién del acusado y de su familia; si esta se halla bien constituida,
es honesta y moral y la naturaleza de la falta inculpada, no reviste grave-
dad suma, el nifio es reintegrado de inmediato a su propia familia si hubie-
ra sido retirado y se informa al tribunal detalladamente de lo ocurrido;
si por el contrario, el resultado de la encuesta previa levantada por la Co-
misaria ha resultado desagradable a la familia y al nifio, éste es interna-
do en la Alcaidia de Menores, diase cuenta al tribunal y éste ordena de in-
mediato se practique una amplia informacién sobre la vida y costumbres
del nifio y del medio de actuar de acuerdo en un todo con lo dispuesto en los
articulos 20. y 30. de la Reglamentacién de la Ley a que ya he hecho refe-
rencia, informacién que realiza un cuerpo de empleados especializados en
estas actividades, titulados: “Delegados” y que dependen directamente de la
Alcaidia de Menores.

Si la informacién resulta favorable al nifio y a su familia, aquél es
reintegrado a su hogar, y la actuacién del tribunal se simplifica, pues se
reduce a confiar el nifio a la vigilancia de los padres casi siempre bajo el
contralor de funcionarios del Tribunal.

Si por el contrario la informacién le es desfavorable, se procede al re-
tiro del nifio del hogar de su familia si es que se hallaba alli y a su inter-
nacién en la Alcaidia de Menores, si ya estaba en ella, se inicia de inme-
diato su observaci6én, para lo cual el practicante de servicio que le da entra-
da a la casa procede a efectuar el mis completo examen fisico y a recoger
todos los antecedentes sobre el pasado del niiio, de todo lo que deja constan-
cia en una planilla especial titulada de “Examen Fisico”. Una vez que el
practicante de servicio ha terminado su cometido, el nifio pasa a una de las
aulas donde el profesor de turno, procede a un examen escolar a-fin de co-
nocer cuil es el grado de instruccién del menor, del que deja también cons-
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tancia en una “Planilla Escolar”, planilla que contiene un cuestionario apro-
piado y esta dividida en dos partes una para examen de ingreso y otra para
el egreso.

La observacién que se ejerce sobre los menores alojados en la Alcaidia
es permanente, de dia, de noche, en clase, en recreo, cuando juegan o me-
ditan; los celadores que permanecen en contacto inmediato con los nifos de-
ben semanalmente informar por escrito a la direccién sobre la conducta, ca-
rdcter y concepto de cada uno de los educandos; a su vez los profesores que
dictan clase en la Alcaidia deben informar también semanalmente sobre la
conducta, aplicacién y concepto que le merece el nifio con respecto a su in-
teligencia, aptitudes, ete., el personal superior de vigilancia procede en la
misma forma, dando cuenta de las amonestaciones, represiones o castigos
que han debido imponerse a los asilados, con especificacién de las causas
que los han motivado ete., y de todo lo cual se informa ampliamente al mé-
dico que ha de proceder a redactar el informe médico-psicolégico luego de
estudiar personalmente al nifio, de observarle, de interrogarle y someterle
a las experiencias que crea pertinentes, entre las cuales se han utilizado las
preconizadas en el método de puntuacién de Yerkes y Bridges, pero sin dar-
le a este ultimo otra importancia que un elemento mas de juicio, y contralor.

Ese informe se remite o eleva al Tribunal, a fin de que éste pueda de-
terminarse con conocimiento perfecto de las caracteristicas personales del
encausado, de las de su familia asi como de los medios a emplear para inten-
tar su regeneracién.

Si de la informacién de vida y costumbres asi como del estudio médi-
co-psicologico elevado por el médico, resulta tratarse de un menor normal o
aparentemente normal, que ha delinquido ocasionalmente, se presentard al
Tribunal dos alternativas ligadas a la indole de la familia del procesado;
si esta es honesta y capacitada para dirigir al nifio, se reintegra éste al
hogar: si por el contrario es ineapaz o deshonesto, se le ofrecen al juez otras
dos alternativas, confia la tenencia del chicuelo a una familia extrafia pe-
ro capacitada para dirigirle e internan al menor en algin asilo o reforma-
torio o escuela industrial, creadas o habilitadas a ese fin y a las que me re-
feriré luego.

Si por el contrario se trata de un anormal o de un enfermo, se proce-
de de acuerdo con lo aconsejado en el informe respectivo, ya sea aplicdndole
el tratamiento preseripto por el facultativo, ya internindole en alguna es-
cuela sanatorio o reformatorio, de acuerdo con las caracteristicas del pro-
cesado. Un gran nimero de los menores detenidos son dirigidos a las es-
cuelas colonia de Torres, destinada a retardados, insuficientes, o idiotas; otros
muchos, los reincidentes, perversos o mal intencionados, se internan en
la. seccién especial disciplinaria habilitada en la Colonia-Hogar Ricardo Gu-
tiérrez Ex-Colonia Marcos Paz—van alli también una gran cantidad de me-
nores que no tienen cabida en otros establecimientos particulares, un sin
nimero de abandonados, que no han cometido falta alguna pero que carecen
d.e padres o personas capaces de dirigirles; a los méis, que sin ser enfermos
ni presentar mayores anomalias, no es posible reintegrar a sus familias,
porque no las tienen o no tienen condiciones para educar a sus hijos, se
confian a la guarda o tenencia de instituciones privadas, a las que el tri-
bunal abona una cuota mensual previamente determinada; pero desgracia-
damente, en la préctica la colonia de Torres esti casi siempre llena y no
puede alojar siné a una minima poreién de los retardados e insuficientes que

-
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comparecen ante los tribunales de menores; no se puede mandar tampoco al
sznatorios de montafia ni asilos maritimos el sinnimero de chiquillos que
beneficiarian de esos climas, como no se dispone atin de la colonia o escue-
la de tipo y disciplina militar, indispensable para no pocos asilados, pero ello
no obsta para que esas instituciones sean reclamadas y aconsejadas por los
médicos en los estudios respectivos a fin de que no se demore por mis tiem-
po su construccién.

En la Argestina ha fracasado casi en forma definitiva la colocacién de
los pequefios delincuentes en familias extrafias a la propia, es que no hay
en mi pais, el pequefio granjero o colono que en Francia y Bélgica se hace
cargo por una retribucién minima, de la custodia y educacién de estas cria-
turas; sobran en cambio los hijos propios a los que muchas veces no se les
puede atender, de ahi que mal puedan hacerlos con los extrafios.

Cuiles son las caracteristicas de nuestros establecimientos destinados a la
reeducacion de los menores delincuentes

Voy a particularizarme con los establecimientos que reciben menores
delincuentes, porque seria poco menos que imposible referirme a todos los
que se hacen cargo también de los huérfanos y abandonados y sobrepasaria
necesariamente los limites de esta comunicacién ya de por si extensa, debo
si dejar constancia que no existen en mi pais, ni con caricter particular ni
oficiales escuelas o reformatorios a donde no se envien exclusivamente a de-
lincuentes, pues tanto a Torres, como la Colonia Ricardo Gutiérrez, Olivera
y a los establecimientos de la Tutelar se envian tambiéh a menores que no
cometieron falta alguna, que fueron victimas de delitos o que no tenian quien
velara por ellos.

Seria tarea por demis extensa y no exenta de desagrados, hacer aqui
la descripeién, historia y critica de las diversas escuelas, colonias o refor-
matorios, publicos y privados que se ocupan en la guarda y educacién de la
infancia abandonada y delincuente, s6lo me ocuparé de ellos en general,
pero conviene si decir, que de muy pocos aiios esta parte se ha iniciado en
todo el pais, un movimiento por demds activo de reorganizacién y creacién
de nuevas escuelas e instituciones, sobre un pie tal de progreso, que permi-
ten esperar con tranquilidad el porvenir. El movimiento iniciado en la Ca-
pital de la Repiblica se ha extendido ya a las Provincias y no son pocas las
que poseen ya escuelas y reformatorios que podran ser exponentes de la ca-
pacitada e inteligente direccién con que han sido concebidos; pero no cabe
duda también, que la sociedad no se ha formado atin, el verdadero concepto
sobre el punto, ni reconocido ain la importancia fundamental de este pro-
blema de previsién social, del que se interesa la mayoria, como simples in-
cidencias de un capitulo de la beneficencia publica, desconociendo que es un
real y grave problema de gobierno, dado que sélo preservando al nifio y
combatiendo a la delincuencia infantil, podremos reducir manana la del
adulto, dado que es axiona no discutido, que los adultos delincuentes, en la
gran mayoria de los casos se iniciaron en su carrera anti-social cuando atin
eran nifios.

* k%
Caben dos divisiones fundamentales en lo que respecta a la naturaleza

de los establecimientos destinados a la guarda y reeducacién de la infancia
abandonada y delincuente; los de indole oficial y los de cardcter privado.
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Entre los primeros, corresponde sefialar un error inicial, la falta de una
direccién tUnica, apenas si aleanzan a seis y dependen de tres ministerios
distintos... la Alcaidia de Menores del Ministerio del Interior, el Institu-
to Tutelar y la colonia Hogar Ricardo Gutiérrez del Ministerio de Justicia;
lu colonia asilo de Torres y la colonia asilo de Olivera del Ministerio de Be-
neficencia y Culto...

Me he referido ya a la Alcaidia de Menores, que constituye la casa
central de observacidn y clasificacién y donde se alojan los menores proce-
sados y abandonados por un corto periodo de tiempo mientras se les estu-
dia y clasifica o mientras se les busca un destino definitivo; con respecto
a los demis establecimientos cabe decir que rige en ellos el anticuado sis-
tema de los grandes pabellones, con crecida poblacién infantil, pues si es
cierto que se ha iniciado en la Colonia Ricardo Gutiérrez, la creacién de ho-
gares a cargo de matrimonios que hacen las veces de padres, la poblacién
asignada a cada hogar es tal—50 nifios—que sélo revela en su Direccién el
conocimiento del problema, sus buenos propésitos y la aspiracién a trans-
formar aquella Colonia en un establecimiento moderno y eficaz de reeduca-
cién infantil, lo que ya se va obteniendo, malgrado las dificultades insalva-
bles de los edificios, de la gran cantidad de asilados, asi como de la de otros
establecimientos que permitieran una clasificacién mas definida de su po-
blacién.

Tiene actualmente una poblacién de poco mds o menos internos de seis
a 18 afios de edad; se agrupan alli huérfanos, abandonados, qiie no come-
tieron delito alguno, como reincidentes y pervertidos de la peor especie, si
bieri urge declarar que en secciones completamente distintas lo que es per-
fectamente posible obtener dada la extensién de que dispone la Colonia su-
perior a 600 hectireas de las mejores ¥y mas ricas tierras de cultivo. EI sis-
tema es como ya he manifestado de pabellones o grandes hogares con ca-
pacidad de no menos 50 nifios cada casa; excepcién hecha de la seccién dis-
ciplinaria que es de régimen celular, en las demas los asilados se alojan en
dormitorios comunes,

Se proporciona a los asilados instruccién escolar y manual, cultivan la
tierra, explotan una porqueriza y un tambo y concurren a numerosos talle-
res perfectamente organizados donde reciben instruccién de oficios diversos.
Esta Colonia que ha sido fundamentalmente reorganizada, seri antes de po-
¢co un establecimiento de primer orden, por los sistemas implantados y por
el concepto con que se le orienta y dirige; su direccién inmediata estd a
cargo de un técnico formado en los Reformatorios de los Estados Unidos ¥
bajo la superintendencia de una comisién especial que tiene a su cargo los
establecimientos dependientes del Ministerio de Justicia; entre los que se-
cuenta también el Instituto Tutelar, internado escolar ubicado en la Capi-
tal y donde se alojan esclusivamente menores abandonados, huérfanos o
faltos de direccién; sufre también esta institucién la reforma fundamental
de su sistema; por la naturaleza del local, existen atin grandes dormitorios
comunes, pero se ha iniciado su reforma con el mismo criterio que la rea-
lizada en Ricardo Gutiérrez; los asilados reciben ensefianza escolar, y funcio-
nan algunos talleres rudimentarios y mis dotados, que como digo estdn en
vias de reorganizacién. Su poblacién actual es de 200 alumnos.

De los establecimientos dependientes del Ministerio de Beneficencia ¥
culto, cabe mencionar en primer término la Colonia de Retardados de To-
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rres, que constituye un instituto de primera categoria, admirablemente y
cientificamente organizado y que hace honor al pais. Desgraciadamente co-
mc¢ he tenido oportunidad de manifestarle, su capacidad estd colmada y no
tienen cabida alli cientos de criaturas deficientes o degenerados inferiores
que no sélo se beneficiarian de sus sistema y régimen de vida, sino que per-
turban el regular funcionamiento de las colonias de Olivera y Ricardo Gu-
tiérrez, donde necesariamente deben alojarse hasta que se obtiene una va-
cante en Torres.

La Colonia Olivera, edificio grandioso y moderno que ha costado al era-
rio algunos millones de pesos, fué concebido y construido hace ya algunos
afios si bien hace muy pocos fué habilitado, de ahi que no se haya tenido
en cuenta el concepto moderno de los pequefios hogares y si bien se trata
de pabellones separados, éstos por su capacidad y por el criterio con que fue-
ron concebidos no permiten una distribucién en familias, sino el viejo y des-
acreditado de los grandes pabellones. Ocupa una muy vasta extensién de
tierras sobre la Estacién Olivera del F. C. a poco. mids de una hora de
ferrocarril de la Capital, tiene una poblacién de alumnos, entre los que
.se cuentan abandonados, huérfanos y no pocos delincuentes. Se hace un
cultivo intensivo de la tierra, hallindose bajo ese punto de vista perfecta-
mente organizada, tiene sus talleres mecédnicos que ofrecen oportunidad a
sus asilados de instruirse en el aprendizaje de un oficio. Rige una buena
disciplina y es de esperar que rinda todos los beneficios que hay el derecho
de esperar.

*k %k %k

Pasando a ocuparnos de los establecimientos particulares o privados
conviene dejar constancia que en casi todos ellos, se siguen ain procedi-
miento y regimenes anticuados; los nifios se alojan en grandes dormitorios
o pabellones, existe demasiada poblacién para cada escuela y necesariamen-
te no puede hacerse terapéutica individual.

El Tribunal abona una cuota mensual que varia de treinta a cincuenta
pesos nacionales por cada nifio que confia a la institucién; ello no quiere de-
cir, que en su gran mayoria esas escuelas no reciban también menores no
procesados, colocados alli por sus propias familias y por los que se cobra
o né pensién, como ocurre con las Escuelas dependientes de los Padres Sa-
lesianos que dicho sea de paso, disponen de un conjunto de establecimientos
diznos del mejor elogio y que rinden y han rendido un magnifico resultado.

Reciben menores procesados y a cargo de los jueces de‘menores, en-
tre otras, la Colonia Agricola de Claypole, dependiente del Patronato de
la Infancia; la Colonia Escuela Reynaldo Otero en Pergamino dependient}e
de la Asociacién Escuelas y Patronatos, la Colonia Argentina en Gandara,
de muy reducida poblacién pues no alcanza a poco més de treinta pupiles
con los que se sigue un sistema verdaderamente paternal. Las Escuelas en
Uribilarrea, Bahia Blanca, y Rio Negro de los Padres Salesianos; la Casa
del Nifio bien conocida para que haya de ocuparme de ella y la Asociacion
Tutelar de Menores, a la que no he de referir en detalle, por la circunstan-
cia de haber sido constituida a raiz de la promulgacién de la Ley Agote o
10903 con el tnico propésito de cooperar con el Estado en la Aplicacién de
la Ley y que ha levantado una serie de Establecimientos que pueden con-
siderarse como modelos.

La Asociacién Tutelar de Menores se fundé en 1919, a raiz de la promul-
gacién de la Ley y por iniciativa de su autor el doctor Luis Agote, y lleva
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fundadas desde entonces tres escuelas de tipo distinto en su clase y que co-
mo he dicho pueden constituir modelos a imitar; rige en ellos el régimen
de familia en su mayor rigurosidad, no alojan sino un limitado nimero de
pupilos, distribuidos en pequefios hogares de no mds de 25 criaturas y se
les proporciona instruccién escolar y técnica de acuerdo con las inclinacio-
nes y caracteristicas y deseos de los asilados.

A diferencia de todas las instituciones similares de cardcter privado,
el ingreso a sus establecimientos estd supeditado a los tribunales de me-
nores, por cuanto no recibe un sélo pupilo, ni acoge un sélo alumno que no
se encuentre a disposicién de un Juez o Defensor de Menores; tiene en la
actualidad, tres establecimientos, uno en la Capital, La Casa Hogar des-
tinada a llenar o suplir la accién del Estado, que no poseia una casa ade-
cuada para la guarda y custodia provisional de muchas criaturas del sexo
femenino, victimas o autoras ocasionales de delitos o simplemente en peli-
gro moral, a las que debia alejarse del hogar de sus padres, tutores o guar-
dadores, cuando no de la via piblica y a los que no convenia alojar en los
establecimientos. oficiales para detencién de mujeres o menores procesadas,
o sea en la Correccional o Asilo San Miguel, Asilo policial donde se recogen
a las meretrices, vagas y alcoholistas y donde no obstante la buena voluntad
del personal encargado de su custodia apenas si es posible aislarlas del con-
tacto préximo de sus compafieras de reclusién... la “Casa Hogar” que fun-
ciona en la calle Carlos Calvo 750, tiene capacidad para setenta ninas, cu-
ya permanencia por lo general es sélo temporaria. Reciben alli instruccién
elemental y se les inicia en labores de utilidad.

El segundo establecimiento fundado por la Tutelates una gran Granja

Escuela, para menores del sexo femenino, es complemento de la anterior ¥

alli se dirigen las menores que después de haber pasado por la Casa Hogar
son confiadas a la institucién para su guarda y educacién hasta la mayoria
de edad.

La Granja Escuela funciona en una casa quinta, en el vecino pueblo de
Lomas de Zamora a poco mis de quince kilémetros de Buenos Aires, tiene
capacidad para cuarenta pupilas que reciben una instruccién general y tée-
nica.

La tercera de las escuelas habilitadas, est4 situada en el Tigre, sobre el Rio
Lujan, a poco mas de un cuarto de hora de navegacién de la estacién ferro-
viaria de ese nombre; es una escuela industrial, constituida por seis chalets,
que corresponden a otros tantos hogares, cargo cada uno de un matrimonio ¥
con capacidad para una -poblacién de no mis de veinticinco nifios por edifi-
cio; se hace rigurosa vida de familia, cada casa tiene su cocina y comedor
particular, su sala de conversacion y la independencia entre los hogares en-
tre si,es poco menos que absoluta.

En un edificio central e independiente, funciona la escuela general ¥
direccién del establecimiento y en varios locales apropiados funcionan talle-
res diversos dotados de todas las maquinarias necesarias para proporcio-
nar al personal de asilados la ensefianza técnica de un oficio.

Una amplia plaza de ejercicios fisicos ofrece oportunidad a la préacti-
ca de todos los deportes y el caudaloso rio, ofrece también ancho campo de
accién a los que se dedican a la natacion que se practica obligatoriamente
por todos los pupilos durante la época propicia,

No hay en la escuela, guardianes ni celadorés y atin cuando ocurren
fugas, no son més frecuentes que en los establecimientos de otra indole ¥

:
b
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lo habitual es que espontineamente los propios fugados se reintegren al Es-
tablecimiento cuando se convencen que en ninguna parte reciben mejor tra-
to y asistencia. Todos los menores que justifiquen una concurrencia conti-
nuada de tres meses a un mismo taller, reciben una pequefia suma en retri-
bucién de su trabajo como salario y parte de la cual se entrega al nifio y
sc capitaliza la otra en una libreta de ahorro postal; cada dos meses y siem-
pre que hayan observado buena conducta y se hayan aplicado al trabajo,
disfrutan de un dia de libertad, que lo pasan en compaiiia de su familia pa-
ra lo cual se les autoriza para trasladarse a la Capital; reciben en esa cir-
cunstancia su pasaje ferroviario y de $0.50 a $1.00 para sus gastos particu-
lares; la salida bimensual, se adelanta o retrasa segin la conducta y apli-
cacién del nifio y los resultados obtenidos hasta ahora con este sistema, no
han podido ser mas halagiiefios.

Tiene la escuela una poblacién de ciento cincuenta pupilos desde 10 has-
ta 18 afios de edad, todos ellos a disposicién de un juez o defensor de me-
nores; los hay por ser huérfanos como los hay también por haber cometi-
do homicidios y reincidentes en delitos contra la propiedad; no hay en la
escuela otra separacién, que aquella que aconsejan las caracteristicas perso-
nales de los asilados con independencia absoluta de los delitos cometidos; se
les destina un hogar, para todos aquellos nifios que no han cumplido mas
de trece afios de edad; se selecciona el personal a internar, en el sentido de
que se trate de sujetos normales, que puedan beneficiarse de las ensefanzas y
régimen especial de la Institucion.

Hasta ahora ha egresado un crecido nimero de criaturas, las que tra-
bajan en libertad y en talleres y fabricas, donde utilizan los conocimientos
técnicos adquiridos en la escuela; otros han sido reintegrados al hogar de
sus familias y algunos han debido ser trasladados—solamente cuatro a es-
tablecimientos oficiales de régimen disciplinario mas riguroso y no son po-
cos los que trabajan en la misma escuela como empleados de la institucién.

Su costo de sostenimiento estd muy por debajo de lo que representa al
Estado, el de los menores alojados en los Establecimientos Oficiales sélo im-
porté en el dltimo afio, poco mis de sesenta pesos mensuales por cabeza
comprendiendo en esa cifra la instruccién técnica y aun el peculio que se
les abona a los detenidos.

* k¥

;Cuanto tiempo permanecen los menores en las escuelas o reforma-
torios ?

La ley 10903, da al Juez libertad para retener al menor hasta que cum-
pla su mayoria de edad; en la préctica, no hay regla fija y la permanencia
del nifio queda supeditada a sus caracteristicas y a las de su familia asi
como a multiples circunstancias que seria ocioso sefialar. En ocasiones bas-
ta una corta estadia para llamar a la realidad a chiquillos mas traviesos
que pervertidos, en otro es necesario prolongar la estada por uno o més
afios y a no pocos habria ventaja en recluirlos por toda su existencia...

* ok -k
La Exma Céimara de Apelaciones en lo Criminal, que tiene a su cargo

la superintendencia de la Ley 903, dispone por presupuesto de una partida
de $250,000 anuales para el pago de pensiones y gastos que devenga la guar-
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da y traslado de menores en los establecimientos privados. Esta partida
resulta por demds insuficiente para el fin a que se le destina, pues se ha-
lla afectada también al pago de un cierto nimero de empleados que tienen
a su cargo la vigilancia de los menores en libertad condicional y sobre todo
por la circunstancia de que no obstante disponer la Ley, que los padres no
menesterosos deberdn contribuir pecunariamente al sostenimiento y educa-
cién de sus hijos, en la practica esta disposicién no ha sido aplicada lo que
no deja de constituir un error, pues reduciria el numero de individuos que
se benefician a expensas de otros mds necesitados.

Conclusiones y voto sometido al Congreso:

1lo.—El Estado debe proteger a los nifios material y moralmente aban-
donados, en la forma amplia y eficaz de que fuera posible; es una funcién
de gobierno y una obra de alta prevision Social.

20.—La intervencién del Estado, no disminuye en lo mas minimo los
deberes y responsabilidades de los padres para con sus hijos, los que debe-
rin contribuir pecunariamente a su educacién dentro de la posibilidad de
su situacion econémica,

Buenos Aires, Diciembre de 1926.
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EL SERVICIO SOCIAL Y LAS ESCUELAS DE
SERVICIO SOCIAL

POR EL DR. JULIO A. BAUZA

Director del Servicio de Proteccién a la 1ra. Infancia en Montevideo

El servicio Social puede ser definido, como el conjunto de esfuerzos vo-
luntarios, tendientes por métodos cientificos a corregir necesidades de orden
social.

El titulo servicio Social, parece a primera vista un tanto vago, y falto
de precisién. Sin embargo, su aplicacién no puede ser més justa, Se trata
de un servicio, otorgado por la Sociedad a una parte de los miembros que la
componen: por esto es “social”, por cuanto que es la sociedad, o el Esta-
do que la comprende, la que organiza los socorros a aquellos que se en-
cuentran en la situacion de quien sin saber nadar, pierde el pie y estd a
punto de ahogarse.

Poner en movimiento todas las fuerzas disponibles, en un tiempo de-
terminado, para evitar una catastrofe que pareceria segura, aplicar todos los
recursos a este fin, es hacer servicio “social”. Su punto de partida estd en
la sociedad, su finalidad es también la de aumentar el bienestar social.

Tratar de reintegrar a la circulacién social, a aquellos elementos que
se han separado, que no se han adaptado a su ambiente, que constituyen pie-
zas mis o menos corroidas en la mdquina social, es hacer “servicio social”.
Se trata de repararlas, de reajustarlas, de colocarlos en condiciones de po-
der prestar nuevamente buenos servicios, de hacer de ellas en lugar de es-
coria, un material utilizable.

El servicio social, puede 'ser considerado en general como una aspira-
cién que tiende a promover el bien social. El interés que él despierta actual-
mente en todos los paises, manifestado por la creacién de escuelas de ser-
vicio social, es una demostracién del gran deseo presente, en desarrollar un
gran movimiento que tienda a reconstruir la sociedad sobre las bases de la
solidaridad, reaccionando contra la doctrina individualista, errénea como ba-
se de organizacién social,

El servicio social puede ser considerado bajo tres aspectos.

Como paliativo, poniendo un remedio momenténeo a los males sociales.
Este es el prcedimiento més seguido generalmente, el més costoso y el que
da menor rendimiento 1til. Alguna vez dicho procedimiento puede llegar a
ser curativo es decir, puede conseguir no sélo aliviar sino hasta curar- un
mal social. Pero el verdadero servicio social, el que considera no ya los
efectos sino las causas, debe ser preventivo, estudiando y orientando las ac-
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tividades sociales a fin de evitar situaciones a las que habria que aplicar
los procedimientos anteriores. Se comprueba a veces que una ayuda mo-
mentdnea y oportuna, una orientacién que aumente la capacidad o que es-
timule la actividad, o ya un consejo inteligente sobre dietética o economia
doméstica, pueden impedir a una familia, el entrar en la categoria de los
indigentes permanentes. En estos casos el servicio social estd netamente
orientado en el sentido preventivo.

De estas consideraciones se infiere la necesidad de estudiar las condi-
ciones de vida de las familias obreras y de preocuparse de su bienestar so-
cial, intimamente relacionado con el de la comunidad a que pertenecen. En
este estudio, el que debe realizar la Visitadora Social, cientificamente prepa-
rada e igualmente con ocasién para la obra, asi como dotada de bien pro-
bada abnegacién.

Puede por tanto afirmarse que la prictica del servicio social, constitu-
ye a la vez una ciencia y un arte. Sélo la simbiosis de ambas cualidades, ha-
ra de la Visitadora Social un elemento de utilidad. Se comprende lo dificil
que ha de ser realizar la seleccién que debe dar por resultado encontrar as-
pirantes que posean una mentalidad vigorosa, que les permita adquirir la
preparacién cientifica indispensable, conjuntamente con el golpe de vista ¥
la preparacién social. ]

Es en efecto indispensable que la Visitadora Social, cuya influencia en
la familia deberi ser considerable para que resulte til, posea cualidades
especiales; rdpida comprensién de los problemas fundamentales de la fa-
milia, asi como actividad y bondad infinitas, expresadas por el interés en
encontrar la solucion mas favorable a los mismos.

EVOLUCION DEL SERVICIO SOCIAL.—En su origen, el servicio so-
cial se remonta a los albores del Cristianismo; se desarrolla lentamente en
la edad media, y se descubre en algunas bulas pontificias o edictos reales,
confundido casi siempre con el concepto de la caridad.

Fué realmente Cabot, en 1905, quien al agregarlo al hospital general
de Massachussets, en Boston le da un fundamento cientifico.

El movimiento iniciado por Cabot, se propagd rapidamente hasta el
punto que en la actualidad no menos de 300 hospitales en los Estados Uni-
dos, gozan de los beneficios que reporta el servicio social.

En Francia Calmette en 1913, solicita una enfermera visitadora para
su dispensario de tuberculosos. Marfan, Armand Delille, Nobecout, etc., 2
raiz de terminar la guerra Europea incorporan a sus servicios el de asis-
tencia social y son actualmente los mejores propagandistas de estas ideas.

Este movimiento se extiende simultineamente a los demas paises eu-
ropeos, y Alemania, Austria, Inglaterra, Bélgica, Holanda, Hungria, etc,
disponen actualmente no sélo del servicio social en el hospital sino también
en las fibricas, escuelas, dispensarios, etc.

Como no podia menos de suceder la América Latina ha seguido este
movimiento en una forma que hace presagiar resultados magnificos en un
futuro préximo. Chile ha instalado en 1925 1la primera escuela Sudamerica-
na de servicio social bajo la direccién competente ‘de Mlle. Bernier contra-
tada en la Escuela Central de Servicio Social en Bruxelas. En cuanto al
Uruguay se dispone en este momento a establecer una escuela de esta na-
turaleza,

SERVICIO SOCIAL EN LOS HOSPITALES Y DISPENSARIOS—EI
servicio social aplicado como complemento de las obras de asistencia médi-
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ca ha nacido de la necesidad de obtener de esta ultima un rendimiento maés
util, ante el convencimiento de la insuficiencia de la obra exclusivamente
médica.

Las condiciones higiénicas de las familias de los enfermos, se hallan tan
entrelazadas con las de orden social, que resulta indispensable estudiarlas
paralelamente, y aplicarles simultineamente en el hogar el tratamiento mé-
dico-social, dando preferencia a uno u otro segiin cada caso particular.

Sin desatender los problemas de orden social, la visitadora adscripta a
un servicio médico velard con méis atencién los problemas de orden higiém-
co, investigando la influencia que pueda ejercer sobre los procesos patolé-
gicos, factores tales como hipoalimentacion, el alcoholismo, la falta de tra-
bajo, etc. Ella servird al médico de precioso auxiliar para obtener informes
sobre los habitos y antecedentes del enfermo, influencia del ambiente sobre
la enfermedad y en general toda clase de datos de interés para la etiolo-
gia, el diagndstico, o el tratamiento.

Citaremos algunos casos de los que se presentan corrientemente en la
préactica del servicio social en el hospital, para demostrar su utilidad.

Un médico aplica a un nifio atacado de tuberculosis 6sea un aparato de
veso, recomendando un reposo absoluto; pero la madre por ignorancia o ne-
gligencia no sigue este consejo.

Al cabo de 3 o 6 meses el nifio es conducido al hospital en peores con-
diciones que antes. Como resultado tenemos: tiempo perdido para el mé-
dico, mayor trabajo a realizar para llegar ahora al mismo resultado que
se hubiese alcanzado antes con mas facilidad, y por consiguiente también
mayores gastos para la asistencia puablica, ya que el estado del enfermo re-
querird en estas condiciones varios meses de hospitalizacién en un hospi-
tal maritimo o en sanatorio.

Todos estos inconvenientes podrian haber sido evitados mediante la in-
tervencion inteligente y la vigilancia discreta de una visitadora social.

Un nifio afectado de debilidad mental o retardado en su desarrollo in-
telectual, necesita ser asistido en una escuela especial. No todos los mé-
dicos saben cual es su ubicacidén, ni estdn en condiciones de indicar los tra-
mites necesarios para la admisién. La madre dejada a su propia iniciativa
no hara nada, pero la visitadora social podria indicar o daria ella misma.
los pasos necesarios, para que se cumpliese esta indicacién médica.

Un nifio anémico o asméatico puede necesitar un cambio de aire, alimen-
tacién especial, ete.,, que el médico aconseja sin darse cuenta, muchas veces,
de la imposibilidad material por parte-de la madre, para practicar dicho tra-
tamiento. La visitadora social aconsejaria, que una institucién piblica o pri-
vada tomase a su cargo a este nifio para realizar de esta manera la indi-
cacién meédica.

‘Una madre necesitaria operarse e ingresar al hospital. Pero no se de-
cide ante el temor al desorden que su ausencia puede significar en su ho-
gar durante algunos dias o semanas. Tranquilizada por la visitadora social,
que diariamente visitaria su casa, aconsejando que los nifios siguieran con-
curriendo a la escuela, e informada del estado de su familia, aceptaria una
operacién, que no podria diferirse sin grave perjuicio para ella.

Un padre que necesitaria asistencia médica o quirtirgica en un hospi-
tal, la aceptaria de mejor grado, si consiguiese la indemnizacién del segu-
ro, la certidumbre de su readmision después de curado, o trabajo para su hi-
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jo mayor de catorce afios, gestiones todas estas que puede realizar con éxi-
to la visitadora social.

Casos de esta naturaleza podrian multiplicarse al infinito, pero los eci-
tados son suficientes para permitir apreciar la importancia de la colabo-
racién de la visitadora social con el médico de hospital.

Naturalmente que no es posible pretender que la visitadora social ha-
ga surgir de la tierra recursos imposibles, pero si, es indudable, que en gran
pimero de casos su intervencién carifiosa, diligente y habil le permitirdn
conseguir la realizacién de cosas que parecerfan imposibles.

Constituiria un error econémico y social, el que un médico estudiase la
etiologia de una enfermedad, estableciera un diagnéstico, pero no realizara
un tratamiento o lo hiciera mal. El trabajo del médico resultaria incom-
pleto, y la administraciéon del hospital perjudicada, debido a la posibilidad
de que un tratamiento ficil en el primer momento, pero mal aplicado, hi-
ciera necesario mas tarde otro méds grande y mas costoso.

Tampoco puede el médico de un dispensario de lactantes o de una po-
liclinica explicar detalladamente a la madre las miltiples minucias de un tra-
tamiento dietético. Es indispensable, por consiguiente, que otra persona se
encargue de completar la obra médica y se ocupe del cumplimiento exacto de
las prescripciones facultativas, asi como de la presentacién regular al Con-
sultorio de los nifios enfermos.

Esta otra persona es la visitadora social a quien igualmente correspon-
de el crear entre el médico y la familia del enfermo un ambiente de abso-
luta confianza, que facilite la ejecucién del tratamiento indicado, asi como la
obtencion de informes precisos y veridicos que el médico por si solo dificil-
mente podria obtener. Como se vé el diagnéstico social estd de tal manera
vinculado con el diagnéstico médico, que resulta indispensable estudiarlos
correlativamente y aplicar el tratamiento simultineamente, dando preferen-
cia a uno u otro segin el caso.

La constitucién de la ficha familiar con las debidas anotaciones de los

estados de embarazo que haya pasado la madre, sus enfermedades y las de
sus hijos, los antecedentes del padre ete., evitard, al cabo de algunos afios,
el tener que rehacer el trabajo con datos incompletos o equivocados, ahorrin-
dose de esta manera tiempo y por consiguiente dinero.
L Se comprende claramente que la organizacién del servicio social no pue-
de asegurarse sino mediante la cooperacién entre el médico y la visitadora
social, la que deberd hacerse su colaboradora en el Dispensario o en el Hos-
pital, realizando diligencias o estudlando los casos individuales, controlan-
do la aplicacién de las prescripciones “de orden médico o higiénico. Sin es-
ta cooperacién todo buen resultado es imposible, lo que significa en otros
términos que el servicio social no debe serle impuesto al médico, punto és-
te de la mayor importancia. Pero, hasta ahora puede afirmarse que no se
ha dado el caso de que un médico que lo haya aceptado cambiase después
de modo de pensar, Por el contrario, todos se encuentran muy satisfechos
de esta nueva obligacién, que les resulta interesante al par que a la larga
extremadamente Gtil. Se comprende que una relacién de sus actividades de-
be ser presentada mensualmente por la visitadora social a su jefe de ser-
vicio.

EL SERVICIO SOCIAL EN LOS CASOS INDIVIDUALES.—Este gé-
nero de servicio social es el que se encuentra més extendido en los Esta-
dos Unidos.
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Mary Richmond, lo define diciendo que ‘““el servicio social de los casos
“individuales, constituye el conjunto de métodos que desarrollan la persona-
“lidad, reajustando conscientemente e individualmente entre ellos, al hom-
“bre con su medio social”.

El servicio social no debe apreciar siempre los hechos desde el punto de
vista colectivo. De la misma manera que en medicina, podemos afirmar que
no hay enfermedades sino enfermos, en medicina social debe hacerse un es-
tudio especial de los casos individuales, aplicando a cada uno de ellos un mé-
todo de investigacién y un tratamiento especial.

He aqui algunas situaciones tipos que cita Miss Richmond y que re-
quieren para su ajuste la intervencién de la visitadora social,

Una jovencita de carédcter dificil pero no anormal, mal adaptada a su
ambiente.

Un muchacho sin verdadero hogar.

§ Un matrimonio que vive en mala inteligencia.

Una familia, cuyos hijos privados del padre son descuidados.

Una viuda sin condiciones para dirigir la casa y educar a sus hijos.

Una mujer de edad cuyos parientes no la ayudan por no comprender las
dificultades que pasa.

A todos estos casos individuales hay que buscarles un tratamiento
especial, que naturalmente pondri a prueba las condiciones de la visitado-
ra social, lo que pone de manifiesto la necesidad de una especializacién en
esta rama del servicio social.

FUNCIONES DE LA VISITADORA SOCIAL.—Para poder apreciar la
multitplicidad de los casos, en los cuales la intervencién de la visitadora pue-
dc ser de utilidad mencjonaremos aquellos mas importantes.

lo.—Desocupacién del padre.

20.—Desorden familiar a causa del padre o de la madre.

30.—Estado civil y regular.

40.—Legitimacién de hijos.

50.—Orientacién profesional,

60.—Educacién de los hijos.

To.—Nifios anormales.

80.—Nifios enfermos.

90.—Embarazo de la madre.

100.—Malas condiciones de la habitacién.

1lo.—Alimentacién insuficiente o de mala calidad.

120.—Profilaxia de las enfermedades contagiosas.

130.——Consej05 de dietética.

140.—Primeros auxilios en caso de accidente,

150.—Aplicacién de inyecciones, bafios, lavajes, ventosas, envolturas etc.

160.—Vinculacién con otras obras de beneficencia.

170.—Inscripciones en los dispensarios de lactantes.

180.—Despistar la tuberculosis dirigiendo los sospechosos al dispensa-
rio o al hospital.

190.—Profilaxia de las enfermedades sexuales.

200.—Higiene de la boca.

- e T2 O

Funciones de la naturaleza de las que acabamos de describir hacen in-
dispensables la preparacién de un personal seleccionado e inteligente.
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La tendencia general es actualmente en Francia la de dar a las visi-
tadoras sociales una preparacién en higiene y asistencia, tan importante o
mis todavia que la que corresponderia a las simples visitadoras sociales, de
manera de permitir la utilizacién de sus servicios con el cardcter de enfer-
meras sociales.

A esta solucién se ha llegado en Francia, en Austria y en Chile, y a
mi juicio es la que mejor armoniza con las necesidades de los paises sudame-
ricanos, en los cuales los problemas de orden social estin intimamente rela-
cionados con los de orden higiénico, sin que se pueda prescindir de consi-
derarlos paralelamente, Es indispensable observar si las anomalias sociales
dependen de una alteracién de 1a salud o reciprocamente. La enfermedad,
la alienacién mental, o la debilidad fisica forman con la miseria un circulo
cerrado.

En Bélgica las visitadoras sociales y las enfermeras visitadoras traba-
jan independientemente, lo cual no deja de tener serios inconvenientes.

La primera ve naturalmente con mayor interés los problemas de orden
social y trata de resolverlos en la medida de los medios a su alcance y en
el sentido. de aumentar el bienestar de la familia, estudiando la situacién
de los casos individuales. Su obra es mas amplia y elastica, su funcién mas
simpéatica al obrero que la de la enfermera visitadora.

Esta, preparada en un ambiente de obediencia y disciplina como es el
medio de hospital, vé especialmente el lado higiénico de los problemas de
orden médico.

Pero e] inconveniente de orden econémico y disciplinario de que dos
personas que pueden estar en desacuerdo, visiten el mismo hogar, asi como
la duda que puede ofrecerse al duefio de una fibrica sobre si le conviene mis
una enfermera visitadora o una visitadora social, han hecho ver las venta-
jas que pueden derivarse de la formacién de visitadoras sociales que reu-
nan las condiciones de las enfermeras visitadoras; es decir, la enfermera
social como la llama Sand.

Es indudable, que mediante una preparacién mis larga y més comple-
ta que la que se obtiene aisladamente en las escuelas de puericultura o en
las escuelas comunes de servicio social, es perfectamnte posible y deseable
la preparacién de las enfermeras sociales en el concepto de Sand, que reu-
nan las cualidades de disciplina y de orden de las enfermeras formadas en
el ambiente de hospital, conjuntamente con la espontaneidad y -elasticidad
fundamental indispensables para el tratamiento de los problemas de srden
sccial e higiénicos que afectan a la familia.

LAS ESCUELAS DE SERVICIO SOCIAL

La preparacién necesaria para las funciones que se acaban de sefia-
lar requiere, la creacién de instituciones especiales y la seleccién de un per-
sonal competente, N .

No se trata en este caso de crear escuelas de ciencias sociales teéricas,
como las que pueden existir en ciertas Universidades. Se trata de escuelas
a la vez tedricas y précticas, destinada a la preparacién de hombres o mds
especialmente de mujeres a quienes ha de dirseles la preparacién técnica ¥
prictica necesaria para poder consagrarse a obras sociales de diversa natu-
raleza. En efecto la preparacién que se obtiene en las escuelas de servicio
social constituye una nueva carrera, especialmente apropiada para la mu-
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jer a la que van a abrir nuevos horizontes donde ha de poder desplegar sus
més valiosas cualidades. Esta preparacion podra darle las aptitudes nece-
sarias para desempefiar cargos como los siguientes:

Vigitadora Social de Higiene maternal e infantil.

Encargada de un Dispensario de Lactantes, Casa-Cuna, Cantina mater-
nal, ete.

Enfermera visitadora de Higiene escolar.

Inspectora adsecripta a los Tribunales para nifios.

Empleada de la Admipistracién, Secretaria o Economato, de Institu-
ciones - piblicas y privadas de asistengia, Hospitales, Restaurants popula-
res, ete.

Superintendente de fabricas e Inspectoras de trabajo.

Secretariado de mutualidades, de Obras de Seguros sociales, de Segu-~
ros contra la desocupacién.

Bibliotecaria que no se concrete a su funcién teérica, sino que busque
de cumplir una misién social tratando de hacer agradable la frecuentacién
de las bibliotecas populares especialmente por parte de los nifios.

Como se desprende de todo esto, no puede considerarse mas justificada
la necesidad de fomentar la creacién de escuelas de servicio social siguien-
do el camino trazado por los Estados Unidos y seguido por los paises eu-
ropeos mas avanzados en cultura.

Las escuelas sociales actualmente existentes, son aproximadamente un
centenar, y se encuentran distribuidas de la manera siguiente: Alemania
31, Austria 3, Bélgica‘8, Canadi 2, Chile 1, Estados Unidos 23, Finlandia
2, Francia 4, Inglaterra 10, Italia 1, Holanda 4, Polonia 1, Suecia 3, Che-
coeslovaquia 1.

Como complemento a esta exposicién haremos una breve descripcién
de los estudios seguidos en las escuelas sociales de Bélgica y de Francia.

LAS ESCUELAS DE SERVICIO SOCIAL EN BELGICA

Este pais cuenta con 8 escuelas para la preparacién de visitadoras.so-
ciales, de las cuales 4 son catdlicas, 2 socialistas y 2 neutras.

Salvo dos destinadas a hombres, las demis son mixtas o solamente fre-
cuentadas por mujeres.

Los estudios comprenden dos afios y como se trata de funciones diferen-
tes a las de enfermera visitadora en estas escuelas se estudia menos pro-
fundamente la higiene general o infantil que los problemas sociales.

Exigiendo estos estudios una preparacién intelectual previa, se requie-
ren como condiciones para la admisién; ademas de la edad de 18 afios cum-
plidos un examen de entrada o un certificado de estudios que responda al
programa de la ensefianza media.

Para algunas escuelas en las cuales la mayor parte de las alumnas son
obreras, cuya instruccién es por lo general insuficiente, se considera mais
bien el grado de desarrollo intelectual del aspirante y sus aptitudes para el
servicio social.

Los dos afios de estudios a que nos referimos se dividen de la manera
siguiente: en el primero se estudian nociones de derecho civil en sus rela-
ciones con el servicio social, y ademis, economia politica y social, legis-
lacién del trabajo, instituciones publicas y organizaciones privadas de
educacién, de previsién y de asistencia, ademds la higiene individual y
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colectiva, cuidados a proporcionar a los enfermos, a los heridos y a los
nifios, psicologia practica aplicada a la vida social, métodos de estadistica,
de documentacién y encuestas, asf como la técnica de una oficina. Este afio
de estudios es completado por visitas a las instituciones sociales mas im-
portantes, Durante este primer afio la Direccién de la escuela se preocupa
especialmente de desarrollar en las alumnas la mentalidad social. Un exa-
men se rinde al final de este primer afio ante los profesores de la escula
y los delegados del Consejo de la misma,

El segundo afio, esté dedicado a cursos de egpecializacién con una dura-
cibn de tres meses y a seis meses de permanencia en una institucién de
asistencia médico-social. Las especializaciones, aprobadas en un examen fi-
nal dan lugar al Diploma de auxiliar social y ellas son las siguientes:

I—Infancia. Delegada a la proteccién de la Infancia, obras de edu-
cacién y de proteccién al nino.

II.—Asistencia, Empleada de administracién de la Asistencia Publica,
Secretariado de obras privadas de asistencia, Encuestas sociales, Visitado-
ras sociales.

III.—Instituciones. Direccién y Economato de Hospitales, Hogares,
Restaurantes, Hoteles o cantinas populares.

IV.—Industrias. Superintendencia de fabricas, Inspectoras de trabajo.

V.—Seguros sociales. Secretariado de Mutualidades y de Instituciones
de Seguros sociales y de Seguros contra la desocupacién,

VI.—Bibliotecas. Organizacién de Bibliotecas populares e infantiles.

La eleccion de la especializacién se deja a la voluntad de la alumna
siendo generalmente preferida la superintendente de fibrica, cargo general-
mente bien refribuido, y que se ha demostrado ser de la mejor utilidad, espe-
cialmente en aquellas fibricas en que trabajan gran nimero de mujeres.
En efecto la visitadora social esti mejor capacitada que un simple Admi-
nistrador no sélo para la seleccién del personal sino también para poder
apreciar las condiciones fisicas y morales de las obreras, e interesarse por
su salud y bienestar social. Demostrada pricitcamente la utilidad que re-
porta la visitadora social en una fibrica con personal femenino numeroso
sus servicios resultan cada dia mas solicitados por parte de los propietarios
o de las Compafiias dirigentes. En estos casos ellas se ocupan ademas del
estudio de los problemas sociales, higiénicos y morales concernientes a las
obreras. Su misién por la confianza que inspira al personal es de la mayor
importancia y la participacién en los beneficios de la fabrica que ademis
del sueldo se les concede, hace que esta especializacién sea preferentemente
elegida.

Las escuelas de servicio social en Bélgica no se limitan a la preparacién
de las visitadoras sociales sino también a la realizacién de obras de mutua-
lismo y a la propaganda de la tendencia filoséfica que representa la escuela.

Asi la escuela catélica de Bruselas, cuenta con 90.000 afiliados en toda
Bélgica, que pagan una contribucién anual equivalente a medio délar, con
derecho a recibir el periédico quincenal de la obra y de asistir a las confe-

rencias de higiene general o infantil que se dan mensualmente a cargo de
personalidades de renombre,
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LAS ESCUELAS DE SERVICIO SOCIAL EN FRANCIA

El servicio social en Francia estd limitado solamente al hospital.

Constituye una organizacién privada y auténoma, con sus estatutos, sus
miembros y sus asambleas, que no conserva con la Asistencia Piblica otro
vinculo que el que la da la circunstancia de ser presidida por el doctor Mou-
nier, Director General de la Asistencia Piblica de Paris.

Su presupuesto es llenado por subvencién que recibe del Municipio del
Departamento del Sena de la Direcciéon de Higiene Puablica, de la Asistencia
Publica y de donaciones y subscripciones.

Hay en Francia 4 escuelas de servicio social siendo las méis importantes
las de Paris y la de Lion de las cuales han salido visitadoras sociales que
han dado prueba de inteligencia, abnegacién y altruismo admirables.

Como ya dejamos dicho anteriormente las visitadoras sociales en Fran-
cia tienen ademds funciones de enfermeras visitadoras. Su .acci6n es a la
vez de orden social y de orden médico.

Su misién consiste:

lo.—En la colaboracién diaria con el médico.

20.—En colocar enfermos que no requieren hospitalizacién fuera de los

servicios de la Asistencia Publica.

30.—En la eleccién y distribucién de socorros necesarios para la vida
material de los enfermos y de sus familias,

Desde el primer punto de vista, la visitadora social desempefia su mi-
siéon de conformidad con el servicio del cual ella forma parte. Asi en un
servicio de nifios, investiga la tuberculosis y la sifilis en los padres, vigila
a domicilic a log convalecientes dando lugar de esta manera a una perma-
nencia méis breve en las salas del hospital, asegura igualmente la profila-
xia contra la difteria y la fiebre tifoidea, y vigila los casos de tratamien-
to ortopédico.

En los servicios de maternidad, educa a las madres que concurren a la
policlinica, haciendo verdadera puericultura prenatal y ensefidindoles las me-
jores condiciones para llevar a término el embarazo con la debida vigilan-
cia médica.

En los servicios de tuberculosos es la enfermera social la que realiza
la investigaciéon familiar tsn importante y necesaria como la observacién
clinica, y es ella también la que educa e instituye la profilaxia contra el con-
tagio familiar, o quien aconseja la separacién del nifio sano en peligro de
ser contaminado por las personas que lo rodean.

En los servicios de sifilis investiga en los padres la existencia de esta
enfermedad, y sabe insistir para que se siga el tratamiento iniciado aunque
rara vez seguido hasta su terminacién, de manera de hacerlo realmente
Gtil para el enfermo.

Se comprende que en este y en otros muchos casos la colaboracién dia-
riz del médico con la visitadora social sea verdaderamente preciosa.

Bajo el punto de vista de la colocacion de enfermos cuyo estado no re-
quiere hospitalizacién, y establecido que un hospital no es un refugio ni tam-
poco un hospicio sino un establecimiento destinado a un tratamiento de du-
racién limitada, puede afirmarse que la visitadora social ha rendido en Pa-
ris en log tltimos cinco afios un importante beneficio a la Asistencia Pa-
blica.
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Han beneficiado durante el afioc 1926, 5400 personas de las ventajas de
1a colocacién en familias o en instituciones y entre ellas 1012 madres, que
no queriendo separarse de sus hijos de pecho fueron colocadas con ellos en
refugios o en establecimientos maternales, y 483 nifios, sanos, en inminen-
cia de contagio separados del ambiente familiar tuberculoso y protegidos
por la obra de Grancher.

En lo referente al tercer punto de vista, es decir, al suministro de so-
corros morales y materiales la visitadora social ha cumplido en Paris du-
rante el afic 1926 una tarea extraordinaria consiguiendo socorros legales a
més de 4000 mujeres, amparadas por la ley de proteccién a las mujeres en
estado de prefiez y enviando a otras muchas a cantinas maternales, habiendo
también intervenido favorablemente en problemas intimos del hogar en gran
nimero de casos., Otras veces ellas han llevado socorros de urgencia obte-
nidos por donaciones de obras o de particulares- a muchas familias en es-
tado de miseria extrema. )

Toda esta obra se ha llevado a cabo con la insignificante suma de
800.000 francos equivalentes a poco mis de 30.000 Délares, asegurandose los
beneficios de la visitadora social a 44 servicios de hospitales en 24 estable-
cimientos mediante un personal constituido por 57 personas dirigidas por
su incomparable Directora Mlle. A. Noufflard, las visitadoras sociales de
Paris han trabajado seglin la expresiéon del’ gran Maestro Couvelaire, con
un espiritu de¢ disciplina, una abnegacién, un tacto y un sentido tal de las
necesidades morales y materiales que merecen la admiracién de todos aque-
llos que saben que es mas dificil ser una buena enfermera social, que una
simple enfermera dedicada solamente a cuidar enfermos.

No terminaremos esta exposicion sin exaltar el esfuerzo admirable que
realizan actualmente en Paris, la Escuela de Puericultura, de la Facultad
de Medicina que prepara enfermeras visitadoras de puericultura, la Escue-
la de Servicio Social que dirige el Pastor Doumergue, y la Escuela de apli-
cacion de Servicio social bajo la competente direccion de Mlle, Chaptal.

RESUMEN Y CONCLUSIONES

El servicio social es hoy un medio imprescindible para el tratamiento
de los males de orden higiénico y social. Su eficacia no puede ser.discutida.
Una democracia debidamente organizada no se concibe hoy dia sin la coo-
peracién obtenida mediante el servicio social. Las obras de asistencia, de
proﬁlgxia general o especial, antituberculosa, anticancerosa o antisifilitica
no pueden llegar a un resultado 1itil sin el concurso de la visitadora social.
Las obras de proteccién al nifio prenatal o posnatal no pueden dar el resul-
tado provechoso miximo si no se las complementa con el trabajo de las vi-
sitadoras sociales. La higiene del nifio en edad preescolar y escolar, los tri-
bunales dedicados a juzgar menores delincuentes, requieren absolutamente el
concurso de la visitadora social,

Compenetrado de la veracidad de estas manifestaciones, propongo el si-
guiente voto:

EL V CONGRESO PANAMERICANO DEL NINO, CONSIDERANDO
AL SERVICIO SOCIAL COMO UN COMPLEMENTO DE LA ASISTEN-
CIA MEDICO-SOCIAL, INCITA A LOS GOBIERNOS A ESTABLECER
ESCUELAS ESPECIALES PARA LA PREPARACION DE ASISTENTES
SOCIALES,

TR ER——,



LAS BIBLIOTECAS INFANTILES Y ESCOLARES
EN MEXICO

POR ESPERANZA VELAZQUEZ BRINGAS
Jefe del Departamento de Bibliotecas.

LAS BIBLIOTECAS INFANTILES

Las bibliotecas constituyen actualmente una de las fuerzas educativas
més poderosas, formando con la Escuela, de la que son el mejor auxiliar, la
dualidad cultural en cuyas bases descansa la instruccién de los pueblos.

Ampliamente convencidos de ésto, comiénzase ya a ‘dar a las bibliote-
cas la imortancia que merecen, y la Secretaria de Educacién Publica de
México, fiel a su programa de intensa difusién de la cultura entre el pue-
blo, ha sido la primera en reconocer la poderosa fuerza cultural de las co-
lecciones de libros que, organizadas segin los sistemas mé4s modernos de
la Biblioteconomia, ofrecen al publico el manantial de sus ensefianzas.

E]l movimiento educativo en México, en los tltimos afios, ha sido de
una intensidad y entusiasmo sorprendentes, contdndose entre los progresos
llevados a cabo, el establecimiento del Departamento de Bibliotecas de la
Seceretaria de Educacidn, el cual ha fundado o enriquecido cerca de 7,000
bibliotecas en todo el pais.

Dichas bibliotecas, abiertas para todo aquel que quiera abrevar en las
fuentes de sabiduria de los libros, atrajeron desde luego a los nifios, quie-
nes por diversas circunstancias, entre otras por la de tener en sus espi-
ritus la curiosidad de la infancia, que conduce directamente al conocimien-
to y a la instruccién, llenan en mayoria absoluta, los flamantes locales de
los establecimientos fundados.

Pero éstos, conteniendo principalmente en sus colecciones, libros eseri-
tos exclusivamente para los adultos, con temas y tratamientos propios pa-
ra espiritus maduros, no podian cumplir con las exigencias de los nifios que
pedian libros de narraciones faciles y amenas y obras de texto escritas al
alcance de sus mentalidades en formacidn.

NECESIDAD DE LAS SECCIONES INFANTILES

Se comprendié entonces la necesidad de establecer en cada una de las
bibliotecas ptblicas, una seccién destinada exclusivamente a los nifios, for-
mada con libros adecuados a la indole de los pequefios lectores y dotada con
mobiliario especial.

Estas secciones infantiles, prestan actualmente sus servicio_s a muy cer-
ca de 300,000 nifios anualmente, quienes no sélo acuden a ellas en busca de
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los clésicos cuentos de hadas o de libros de estampas recreativas, sino que,
en buena parte acuden a preparar sus lecciones escolares y a estudiar log li-
bros de texto que debido a la pobreza no han podido adquirir para su uso
particular.

En algunas bibliotecas de importancia, como en la Fija de la Secreta-
ria de Educacién, en la “Cervantes” y en la Nacional, fueron destinados
locales especiales para establecer Bibliotecas Infantiles anexas.

La primera de éstas, fundada en octubre de 1923, cuenta con un her-
moso y bien ventilado salén, decorado especialmente para el objeto, por el
artista Carlos Mérida, quien desarrollé en varios cuadros la ingenua his-

Exterlor de la Biblioteca FiJa de la Sccretarfa de Educaci6n. México, D. F.

toria de la “Caperucita Roja”, bien conocida y amada por los nifios. El
mobiliario es “ad-hoc” y la coleccion se compone de unos dos mil volime-
nes de buena literatura infantil y juvenil, en espafiol y algunos, en otros
idiomas. A esta biblioteca acude un nimero sorprendente de pequefios lec-
tores, pues ‘tiene una asistencia media mensual de unos cinco mil con-
currentes,

En esta biblioteg:a se verifica todos los viernes por la tarde una “hora
de cuentos” en la que méas de doscientos chiquillos por término medio, dan
tregua a su inquieta actividad infantil, escuchando las magicas ficciones
tan gratas a su espiritu sencillo. Mucho del éxito de las labores de las bi-
bliotecas infantiles se debe sin duda a esta hora semanaria de cuentos en
la que se recomiendan los libros del establecimiento y se amplian muchos
conocimientos literarios e histéricos, que los nifios han principiado a obte-
ner en la escuela.
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COOPERACION DE LOS PADRES DE FAMILIA

Pero esta biblioteca, ademds, comienza a extender su radio de accién
a los padres de familia y a los maestros de las escuelas primarias cerca-
nas, con los que se mantiene en contacto para atraer su atencién a los ser-
vicios que la institucién puede prestarles, haciéndoles comprender la enor-
me influencia tanto cultural como espiritual que puede ejercer en las al-
mas de sus pequefios hijos o educandos. Mucho se ha conseguido ya en el
sentido de interesar a padres y maestros en la obra de la biblioteca infan-
til, y aunque estos son los primeros pasos, nos mostramos optimistas con
los resultados que hemos obtenido.

Bibliotecn Fija de In Sccretnria de Educacién. México, D. F.

Cronolégicamente y en orden de fundaciéon, la Biblioteca Infantil ane-
xa a la “Cervantes” fué la segunda establecida en el pais, con el objeto de-
finido de prestar sus servicios exclusivamente a los nifios.

La ubicacién de dicho centro de cultura, que la hace vecina inmediata
de dos niicleos escolares de importancia, las escuelas primarias para niifios
vy nifias “Belisario Dominguez” e Ignacio M. Altamirano, la colocan en cir-
cunstancias altamente favorables para tener una considerable cantidad de
asistentes. En efecto, ha habido meses en los que la estadistica que se lle-
va en el establecimiento ha arrojado una cifra de ocho mil lectores men-
suales.

También esta biblioteca tiene su acostumbrada hora de cuentos, cada
semana, a la que asisten centenares de muchachos.

Por tltimo, recientemente, el 23 de julio del presente afio, fué inaugu-
rada la biblioteca infantil anexa a la Biblioteca Nacional, a la que se dié
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el nombre de un antiguo y conspicuo Director de dicha institucién, el del
ilustre biblibgrafo don José Maria Vigil.

La biblioteca posee un local agradable con ventanas que dan hacia el
jardin del edificio, v debajo de las cuales hemos improvisado asientos c6-
modos, y un mobiliario adecuado para el objeto. Su acervo alcanza apenas
1a cantidad de 1,000 volimenes; pero esta enriqueciéndose constantemente
con nuevas adquisiciones ya sea por compra o por donacién de particulares
que se interesan en la institucién.

Los métodos de organizacién y disciplina son aqui notables. Aunque al-
gunas veces el salén contiene méds de cincuenta muchachos, sin embargo,
nc hay el menor desorden o ruido. Los nifios tienen obligacién de presen-
tar sus manos limpias a la bibliotecaria antes de dirigirse a tomar por si
mismos los libros de los estantes, EIl libre acceso a los anaqueles, implan-
tado aqui por primera vez sin restriccién alguna, ha dado hasta ahora los
mejores resultados. Ni un solo libro ha sido maltratado o perdido y su es-
tado de limpieza, a pesar del uso constante, es bastante bueno.

Los muchachos piden principalmente libros de literatura recreativa;
pero otros van también a preparar sus clases, teniendo preferente deman-
da las obras de Historia, Geografia, etc., asi como los libros de Bibliogra-
fias, Cuando terminan de estudiar o se cansan de leer, la bibliotecaria les
facilita papel y ldpices de colores, con los que se ejercitan en hacer dibujos
va sea del natural, o copiados de los hermosos libros de recortes que los en-
cargados forman con buen gusto. Aveces los nifios ayudan también a for-
mar estos libros, recortando atractivas ilustraciones de revistas y periédi-
cos v pegédndolas con limpieza en libros en blanco, preparados para el ob-
jeto.

Actualmente la biblioteca es insuficiente para contener el gran ndme-
ro de concurrentes, y ya se piensa en ampliar con un nuevo salén, el local
que ahora ocupa. -

En general, las bibliotecas infantiles en México, constituyen un verda-
dero éxito, porque prestan amplios y efectivos servicios a miles y miles
de nifios. Su organizazién es de lo mas moderno, estando todas clasificadas
por el sistema Decimal de Melvil Dewey, todas tienen sus catdlogos con tar-
jetas sencillas que los nifios mis grandecitos pueden consultar.

Muchos son los libros leidos por los nifios en todas estas bibliotecas;
pero de la experiencia de los encargados se deduce que los preferidos sonm,
para los muy pequefios, las “Aventuras de Pinocho” de Collodi y los co-
nocidos cuentos de Andersen, Perrault y Grimm, mientras que los mas gran-
decitos solicitan mucho “El Tesoro de la Juventud” y las novelas de Sal-
gari y de Verne. También la coleccion de cuentos de Calleja y Araluce, asi
como los libros de texto corrientes en las escuelas son algo de lo que més
se lee en las bibliotecas infantiles. Para los nifios de 11 a 13 afios se tienen
libros de Kippling, Stevenson, Boudar, etc.

LA HORA DEL CUENTO

En la organizacién moderna de las bibliotecas infantiles, se considera
la llamada “Hora del cuento”, como una de lag actividades indispensables
para su buen éxito y funcionamiento. Los chiquitines encuentran en las
narraciones dichas con dulce y suave voz por las gentiles maestras encarga-
das de esa feliz tarea, uno de los placeres més gratos a sus espiritus, que
navegan ain en el fantdstico mar de la imaginacién y de las ficciones. Ade-
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mas, la hora del cuento, inteligentemente aprovechada por las jovenes maes-
tras encargadas de esa feliz tarea, uno de los placeres mas gratos a sus
espiritus, que navegan ailn en el fantastico mar de la imaginacién y de las
ficciones. Ademas, la hora del cuento, inteligentemente aprovechada por
las jovenes que se han especializado en esta clase de trabajo, lle-
va a los nifios, ademds del goce estético de la narracién habilmente urdida,
muchos otros conocimientos sobre artes, literatura, historia y mitologia. So-
bre fodo en estas dos ultimas, el cuentista tiene amplio campo en donde
espigar, para cumplir con el viejo precepto latino de instruir deleitando.
Penetrada pues, de las inmensas perspectivas que para la educacién

Departamento Infantil de In Biblioteen Fija de la Secretarin de Educacién.

infantil ofrecen los cuentos, una maestra entusiasta, la sefiorita Carmen
Ramos, tuvo la iniciativa de proponer que se estableciera esa hora de cuen-
tos en la escuelas y en las bibliotecas. Aprobada que fué su idea, se co-
menzaron a dar semanariamente sesiones de una hora en la cual se rela-
tan a los nifios dos o tres cuentos. Esta innovacién ha sido un gran éxito
er. las bibliotecas en las que se ha llegado a tener un auditorio de centenares
de chiquillos.

Para dar una idea de la clase de narraciones que se cuentan en las bi-
bliotecas infantiles, daré algunos de los titulos que més han gustado hasta
ahora a los nifios: “Los tres trovadores”, “Flor de Canela” (leyenda india
que fué primero cantada en tarasco y después traducida al espafiol); “Pro-
meteo” (leyenda mitolégica); el bello cuento francés “La Bella y la Fie-
ra” y “El rey de Balsora” tomado de la admirable coleccién de historias
orientales “Las Mil y Una Noches” adaptacién para nifios; los cuentos de
Perrault, etc.



b ae e T

100 QUINTO CONGRESO
LAS BIBLIOTECAS ESCOLARES

Establecidas también para -los nifios; pero diferentes a los fines y propé-
sitos de las bibliotecas infantiles, las bibliotecas escolares se caracterizan
sobre todo por su objeto de servir, principalmente, como centro de consulta

1 y estudio de las escuelas.

El Departamento de Bibliotecas a mi cargo, penetrado de la importan-
cia de los servicios que la biblioteca escolar presta en pro de la cultura de
los alumnos de las escuelas, ha dado especial atencién al enriquecimiento
de las ya existentes y a la fundacién de nuevos establecimientos de esa cla-
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Exterior de In Biblioteea “Cervantes”, Méxlico, D. F.

se por todo el pais. Hasta el presente han sido enriquecidas 1127 bibliote-
cas escolares, con un caudal de 44,555 volimenes distribuidos; mientras que
por otra parte al Departamento de mi cargo cabe la satisfaccion de haber
fundado 935 bibliotecas en otras tantas escuelas de la Repablica, las que
cuentan con un acervo de 52,699 libros enviados.

Siempre que una nueva escuela ha sido fundada, en cumplimiento del
espléndido programa que en materia de educacién popular y en especial de
la agricola e industrial, ha decidido realizar el gobierno del sefior General
Calles, se envia al mismo tiempo una coleccién de bien seleccionados libros
para que sirva de base a la biblioteca de la escuela, Es asi como se ha
fundado en cada una de las Escuelas Agricolas Regionales, inauguradas por
el Presidente de la Repiblica una Biblioteca adecuada; de las Escuelas Pri-
marias Tipo de los Estados de la Repiiblica y las de varias Escuelas Indus-
tri‘ales que se han establecido en diversas ciudades fuera de la capital del
pais.
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BIBLIOTECAS DE LAS ESCUELAS NORMALES REGIONALES

Ademas de estas bibliotecas, se ha dado especial atencién a las biblio-
tecas de las escuelas primarias y secundarias de la Ciudad de México. Las
bibliotecas de las ‘“Escuelas Secundarias” recientemente establecidas en la
Capital de la Republica, tienen apenas cuatro o cinco meses de haber sido
{undadas. Su acervo por el presente alcanza una cifra de unos 500 voltime-
nes cada una, aunque estin continuamente enriqueciéndose con nuevas ad-
quisiciones de obras indispensables para la consulta, el estudio o la recrea-
cion de los alumnos.

Biblioteen “Cervantes”. México, D. ¥,

El ideal es hacer de ellas un centro de correlacién de las actividades
de la escuela, es decir, hacer de sus libros una constante fuerza activa que
se aprovechari en pro de la cultura del alumno.

La organizacién especial de las Escuelas Secundarias ha incluido en
sus programas una hora obligatoria de asistencia a la biblioteca, de manera
que los alumnos tienen el deber de concurrir diariamente al establecimiento,
en busca de informaciones, datos y documentacién para preparar sus clases,

Mias, como la biblioteca escolar tiene también la necesidad de prestar
servicio no sélo a los alumnos de las escuelas, sino también a los maes-
tros, existen con este objeto, una seccién de libros pedagigicos y de otras
muchas clases, destinados exclusivamente a los profesores, quienes encuen-
tran de esta manera, en la biblioteca, un auxiliar doblemente efectivo de sus
pesadas labores y un centro intelectual donde aplicar su cultura profe-
sional.
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El Departamento ha preparado para los Bibliotecarios escolares, ins-
trucciones especiales. Por otra parte, las bibliotecas de las Escuelas Téec-
nicas, no han sido tampoco descuidadas. Por el contrario, existiendo en la
ciudad un buen nimero de ellas que cuentan con un rico caudal de libros
de cultura general y de industrias de las que las escuelas desarrollan, es-
pecial atencién ha sido dada a su organizacién técnica, estando la mayoria
de ellas clasificadas por el sistema Decimal de Melvil Dewey y teniendo
todas sus catédlogos.

LOS CURSOS DE ORGANIZACION DE BIBLIOTECARIOS ESCOLARES

El tnico obsticulo con que ahora tropezamos en el progreso de estas
instituciones, es el de la falta de personal preparado especialmente para es-
tas labores. Como se sabe, para que un bibliotecario escolar cumpla satis-
factoriamente con su cometido, deberd ser en lo posible un maestro, con
conocimientos especiales de Biblioteconomia. Asi que a causa de ésto, ha
sido necesario atraer a aquellos de los maestros que demuestran méis entu-
siasmo por su carrera, con el objeto de impartirles los conocimientos nece-
sarios de organizacién y administracién de bibliotecas escolares.

En vista de esto el Departamento nombré a uno de sus Bibliotecarios
Técnicos para que tuviera a su cargo un curso de “Organizacién de Biblio-
tecas Escolares”, para los maestros mexicanos que anualmente vienen a la
Capital de la Repiblica a los llamados “Cursos de Verano”,

El programa de dicha clase que dura un mes, aproxnmadamente es el
que sigue, sintéticamente expuesto:

I.—Generalidades. La diferencia entre la biblioteca escolar y la biblio-
teca publica infantil. El servicio especial a los alumnos y a los maestros.

II.—Clasificacién, catalogacion y registros especiales de la biblioteca
escolar.

III.—Administracién interior. Los reglamentos. El servicio de préstamo
a domicilio. La propaganda y publicidad que debe tener la biblioteca.

IV.—Manera de seleccionar los libros para una biblioteca escolar.

V.—Cursos de “Biblioteca” para los alumnos, teniendo por objeto inte-
riorizarlos en la organizacién de la misma para que puedan aprovechar' por
si mismos los libros que contiene.

VI.—Critica de algunos de los principales libros en espafiol de la li-
teratura infantil y juvenil.

Aunque este curso se estableci¢ con el cardcter de opcional hace ape-
nas dos afios, como parte del programa de clases para los maestros mexica-
nos han sido exteniddos hasta hoy cerca de veinte certificados que acredi-
tan a otros tantos maestros los estudios especiales hechos en este sentido.
Muchos de estos maestros han mostrado ademés un gran interés en am-
pliar la instruccién recibida y piensan dedicarse por completo a su nueva
profesién de bibliotecarios-maestros, en sus respectivas escuelas.

En vista de ésto, el Departamento de Bibliotecas ha considerado nece-
sario por cuantos medios existen a su aleance, vulgarizar todos aquellos
conocimientos téenicos indispensables de Biblioteconomia. Con este fin se
publican constantemente en “El Libro y El Pueblo”, 6rgano del Departa®
mento, articulos sobre organizacién de bibliotecas infantiles y escolares, ¥
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se dan también con frecuencia listas comentadas de libros propios para ni-
flos y jovenes. Esta labor se completa por medio de conferencias y plati-
cas que se dan a todos los que estin interesados en el asunto. Reciente-
mente se dieron dos de estas platicas, utilizando la poderosa estacién difu-
sora de radio que la Secretaria de Educacién Publica posee para estos fi-
nes, y también hace poco se hablé extensamente sobre Bibliotecas escolares
a un selecto grupo de Inspectores de escuelas, congregados de todas partes
del pais, en uno de los salones de la Secretaria de Educacién.

Por estos medios nos hemos propuesto difundir entrz maestros y bi-
bliotecarios, amplios conocimientos sobre la mejor manera de dar un buen
servicio a los nifios en las bibliotecas que tienen a su cargo.

Corredor y Seccién Infantil de la Biblioteca ‘“Cervantes’. México, D. F.

Nuestros esfuerzos han sido apreciados en alto grado, primeramente
por los nifios mismos, que los corresponden con su buena voluntad y con su
constante y nutrida asistencia; y en seguida por los maestros y padres de
familia que comienzan a reconocer en la biblioteca infantil y escolar una
aliada en los propésitos de educacién e instruccién de sus alumnos e hijos,
y por iltimo, también por la sociedad en general que ve en esas institu-
ciones, algo tan importante en lo que respecta a la cultura de los pueblos,
como lo ha sido hasta el presente la escuela primaria.

Con toda intencién he dejado de hablar en este trabajo de los proyec-
tos que nos animan para el futuro, porque hemos creido preferible expresar
dnicamente hechos; esto es: una breve sintesis de lo que hemos logrado lle-
var a cabo, por encima de las dificultades de todas clases con que siem-
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pre tropieza toda obra que principia, Hay la intencién de ir organizando
una Seccién Infantil a cada una de las Bibliotecas ptiblicas de doble turno
y atin en las Populares de un solo turno. Asi que s6lo hemos presentado a
ustedes el producto de la labor de unos cuantos afios de esforzado trabajo.
Hablar de nuestros planes para el porvenir después de estos primeros pa-
sos dados con éxito, podriamos hacerlo con optimismo y entusiasmo; sin
embargo, preferimos aqui la exposicién de los que el Departamento de Bi-
bliotecas ha hecho en México en materia de Bibliotecas Infantiles y escola-
res, cooperando asi, dentro de sus actividades en la magnz obra de la ins-
truccién del pueblo, magna labor que ha emprendido con toda fe, con todo
entusiasmo el Gobierno del General Calles quien se ha propuesto, por me-
dio de la difusién de escuelas y bibliotecas, la redencién del nifio ignoran-
te, como base del futuro engrandecimiento de la patria.

Meéxico, Diciembre de 1926,
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EL CAMBIO DE MEDIO FAMILIAR COMO
‘ PROFILAXIS
DE LOS NINOS ANORMALES

POR LA DRA. ISABEL MARTINEZ DE ALQUIZAR

Miembro de la Junta Directiva del “Patronato Nacional de Sordo-mudos
y Anormales” de la Repiblica de Cuba.

Sefioras y Sefores:

Como exordio a este modesto trabajo, quiero hacer constar que, al es-
coger el tema objeto del mismo, no ha sido mi intencién aportar a este Con-
greso conocimientos nuevos acerca de esta materia que sean dignos de en-
grosar los que sobre ella poseen y que han ostentado ya, como justo y cum-
plido galardén, los que en este lugar me honran escuchiandome.

Es sb6lo mi aspiracién el que estas frases contribuyan en alguna forma.
a mantener despierto ese fuego sagrado encendido en vuestros corazones,
ese fuego que se llama “altruismo” cuyo calor vivifica el alma de los bue-
nos y a cuya lumbre os habéis reunido aqui buscando soluciones que cons-
tituirdn estimulos para unos, recompensas para otros, consuelo y esperan-
za para los que gimen bajo el peso de la desventura y proteccién para la
sociedad humana en general.

Mi tema habla de “anormales” y yo pregunto: ;Quiénes son los “anor-
males”?... Estoy segura, sefioras y sefiores, que a poco que meditemos en
la contestacién a esta frase, quizds no podamos darla sin sentirnos honda-
mente conmovidos, pues la anormalidad, sea cual fuere, engendra compasién,
o molestias y muchas veces, ;por qué no decirlo?... burlas y risas, depen-
diendo esas emociones, como es natural, de los sentimientos méas o menos
evolucionados de los que observen.

iPobres anormales!... La Naturaleza, en cuyos misteriosos arcanos el
hombre, 4vido, ha tratado .de penetrar en todo tiempo, arrostrando adn su
propia vida para ello, presenta el conjunto mas hermoso que nuestros ojos
pueden percibir, conjunto cuya belleza es armonia y a cuya grandiosidad el
ser sensible no puede menos que entonar un himno de admiracién, al mis-
mo tiempo que establece un paralelo entre esa magnificencia y su propio po-
der que evidencia lo que aiun falta para vencer su pequefiez e insignifi-
cancia.

Ese encanto que la Naturaleza brinda, esa abstraccién que nos produ-
ce el meditar en la sabiduria de las leyes que rigen su actividad, jcudntas
veces se rompen bruscamente al aparecer ante nosotros algo que nos dice a vo-
ces que no es “lo natural”! Ese “algo” es la anormalidad y ésta presenta su as-
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pecto mas conmovedor cuando atafie a los humanos, especialmente a esos tier-
nos seres cuyo advenimiento fué esperado con regocijo incomparable, alre-
dedor de cuya cuna recién armada, tejieron los padres su malla de jlusiones, de
esperanzas, que la fatalidad, cruel, se encargd de destrozar...

Los nifios anormales!... Cuanto se ha hablado, cuidnto se ha escrito
acerca del problema que ellos nos presentan! Cudntas veces sus cabecitas
han sido bafiadas con las lagrimas de aquellos que ante su dolor se han re-
conocido impotentes y que, escarbando en su corazén, han querido descubrir
la parte de responsabilidad que en él han tenido, acabando por buscar a su
alrededor a aquel que ha de “obrar el milagro”, al que se siente capaz de
emular a Jesis de Nazareth, al que devolvia a la vida a aquellos que, vi-
viendo, estaban muertos...

Las diversas e infinitas modalidades que muestra cada una de las fa-
ces de este problema nos presentan un campo vastisimo de observacién y
de trabajo y una de ellas es la que se refiere a la conveniencia de crear
un nuevo ambiente al anormal.

Antropélogos muy notables al reconocer la existencia de la depresién
del sentido moral en el niflo, nos muestran el camino que puede conducir
a la transformacion del mismo. Y, en efecto, en las obras de algunos de
ellos, entre los cuales se cuenta el ilustre Carpena, podemos estudiar casos
determinados en los cuales ha quedado demostrado ese principio, al mismo
tiempo que se observa lo mucho que al éxito alcanzado ha contribuido el
aislar al anormal del medio que le es familiar, es decir, de aquel a cuyo ca-
lor se ha ido desenvolviendo su anormalidad hasta llegar a alcanzar en al-
gunos proporciones casi inconcebibles. Desde luego, no todas las anorma-
lidades tienen la misma indole y no podemos dejar de reconocer que hay
casos (los menos) en que no es indispensable llegar a esa medida para al-
canzar el éxito.

No debemos olvidar que durante los primeros afios de su vida los in-
dividuos poseen facultades de absorcién extraordinarias y que, por lo tan-
to, las facultades del nifio se desenvuelven, por regla general, de acuerdo con
¢l ambiente que le rodea, asimila todo cuanto puede de él y asi se va forman-
do el hombre del futuro.

Conocemos ese tipo de nifios a los que se califica en lenguaje corrien-
te como “alocados”. Ellos se entretienen en maltratar a los animales, en
buscar rencillas con los compafieros y vecinos, sus actividades parecen ins-
piradas por un dinamismo infernal y constituyen una pesadilla atroz para
sus deudos quienes, al no poder emplear los medios que la ciencia brinda
para explorar esas caracteristicas y modificarlas adecuadamente, ya que los
ignoran, se deciden, en unos casos, por la hostilidad y en otros, adoptando
el extremo opuesto, por la complacencia, caminos ambos equivocades que no
conducen a la regeneracién. jCuintos de esos nifios al ser tratados debida-
mente, han encontrado su verdadero nivel, llegando a ser hombres de pro-
vecho!

En ocasiones es, pues, una piedad mal entendida aquella que se afe-
rra a la idea de que el nifio anormal no debe ser separado de sus alle-
gados, empefidndose éstos, por otra parte, en ocultar, bien por pena o por
orgullo, el estado verdadero del pequefio, disculpando sus extravagancias ¥
cerrando asf las puertas a toda esperanza.

Por las razones expuestas, es sobre el Estado, llamado a velar por la
proteccién, defensa y mejoramiento de sus ciudadanos, sobre el que descan-
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sa la responsabilidad principal y, en lo que toca al Estado cubano, nunca
mejor oportunidad que la presente, en que se celebra bajo sus auspicios es-
te gran Congreso, se le presentara en el futuro para demostrar sus ideales
de proteccién a esta magna obra que entrana la educacién de sus nifios
anormales.

Las condiciones en que actualmente se desenvuelve la humanidad no
tienen nada de halagadoras. Los manicomios se ensanchan para poder dar
alojamiento a tantos infelices que hay que sepultar ivos, y asi sucesiva-
mente se aumentan esas manifestaciones alarmantes de las cuales no son
testimonio mis palabras, sino las estadisticas que hacen de pregén.

Es necesario, pues, que tratemos por todos los medios de poner en con-
tacto tanto a los particulares como a las autoridades con la noble labor que
viene realizando en este pais el Patronato Nacional de Sordomudos y Anor-
males, al que no deben escatimirsele los elementos que necesita para lle-
var adelante su vasto programa, especialmente en lo que atafie a su Es-
cuela en la cual deben ser recluidos, aisldndolos asi del medio familiar, to-
dos aquellos nifios cuyas caracteristicas de anormalidad asi lo exijan, de
acuerdo con el criterio de las autoridades en esta materia encargadas de
su direccion.

Las luchas que durante los primeros afios de vida de nuestra Repu-
blica conmovieron sus cimientos, hicieron pasmar muchas iniciativas impor-
tantes encaminadas a mejorar las condiciones de sus habitantes, pero volun-
tades férreas que no se amilanan ante el escollo que sale a su paso siguie-
ron adelante y hoy puede Cuba ostentar un nicleo de personas decididas a
que no se pierdan en el vacio los esfuerzos ¥y sacrificios realizados por los
que con sus vastos conocimientos y sélida experiencia les sefialan el Norte
de sus propésitos.

Nuestra Escuela para Sordomudos y Anormales, de la cual es Director
técnico un hombre cuya competencia y abnegacion se han evidenciado fre-
cuentemente, el doctor Segura, y cuya existencia se debe, principalmente,
a los esfuerzos realizados por el Dr. Aristides Mestre, Catedritico de nues-
tra Universidad y paladin de las causas grandes y nobles, necesita, repito,
de la atencién inmediata del Estado y de los ciudadanos de buena voluntad
para que se le provea de los elementos que le son imprescindibles para cum-
plir su alta misién.

Sean, pues, estas palabras, la confirmacién de los deseos que os augu-
ré al principio de mi trabajo: una llamada a todos los corazones generosos
y fuertes que no temen a la lucha ni al trabajo y un saludo fraternal de
bienvenida a todos los que, decididos a aportar su valioso bagaje para la
obra actual, han abandonado sus hogares para venir a participar con nos-
otros, desde lejanas tierras, en esta justa de progreso y también de rei-
vindicacién.

He dicho.






¢DEBE EL. ESTADO CREAR COLONIAS INFANTILES
O ES PREFERIBLE ADOPTAR EL
SISTEMA GRANCHER?

POR EL DR. A. RODRIGUEZ MIRANDA

Dentro del breve espacio de -estas cuartillas pretendo exponer una y
otra organizacién, para de su estudio llegar a determinadas conclusiones.

La infancia, aurora preciosa de la vida, como la llamara Zulueta, pro-
metedora de grandezas; piedra de toque de los médicos, higienistas y pe-
dagogos; preocupacién constante de todos los que velan por el bienestar so-
cial, impulsé en el wltimo tercio del Siglo XIX, afic de 1876, al Pastor Bion,
de Zurich, a instituir las colonias escolares de vacaciones en las montafas
del canton de Appenzell, partiendo del principio, hoy aceptado por todos,
de que “en las grandes ciudades la vida sedentaria en un medio antihigié-
nico, y la falta de ejercicios fisicos, predisponen a los nifios a contraer los
gérmenes de enfermedades graves y disminuyen su existencia”,

Pronto se realiz6 la propia idea en Ginebra, Basilea y Berna; Neuf-
chatel imité en 1880 a Zurich y en el afio 1903 envié en series alternantes,
nifios y nifias a una propiedad adquirida a ese fin.

En Stokolmo se establecen colonias de vacaciones en el afio 1884.

Francia en el afio de 1881 con la obra de Lorriaux, “Trois Semaines” y
en 1883 con Gotinet crea las primeras colonias de vacaciones. En Cuba,
aparte de ensayos anteriores, se organizé con relativo éxito el pasado aiio,
y en los terrenos de Tiscornia, una colonia escolar de vacaciones en la que
tuve la oportunidad de imprimir mis esfuerzos, y que hubo de Iuncionar
durante tres meses.

COMO SE ORGANIZA UNA COLONIA INFANTIL

Para organizar una colonia escolar hay que atender diversos aspectos
y muy fundamentalmente dos: primero, la eleccién de los colonos; segundo,
la instalacién de la colonia.

En el primer aspecto rige como principio aquel que dice y que ya he-
mos sefialado que la colonia es una obra de preservacién social y no en mo-
do alguno un sanatorio; por cuyo motivo quedan eliminados de toda posi-
bilidad de ser colonos log nifios enfermos.

La eleccién de colonos es una obra confiada a los médicos y maestros,
para gue de acuerdo ambos seleccionen los nifios anémicos, escasos de miscu-
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los, de térax estrecho de espalda convexa, hombros caidos y homoplatos sa-
lientes; los descendientes de sifiliticos, tuberculosos o alcohélicos que mani-
fiesten la debilidad y escaso desarrollo; y en general los anémicos y con-
valescientes de algunas enfermedades agudas. Deben ser seleccionados los
pretuberculosos y los que presentan adenopatias cervicales y bronquiales.
Al entrar en la colonia o figurar en la lista de los electos, se iniciara un ex-
pediente personal de cada nifio, contentivo del peso, talld, capacidad respi-
ratoria, perimetro toricico, perimetro cefilico y presién muscular., La im-
portancia de estas mediciones salta a la vista, ya que quincenalmente ha-
bran de repetirse a fin de construir la gréfica individual que permita apre-
ciar el avance fisico y mejora en el estado general del organismo alcanza-
do por el nifio colono.

En la colonia infantil que se establecié en Tiscornia hubo marcada de-
ficiencia en estos aspectos, motivo por el cual los resultados obtenidos y las
mediciones hechas no ofrecen garantia alguna. Estas mediciones las hacia
un empleado del establecimiento que hacia funciones de vigilante y que po-
siblemente vefa una cinta métrica por primera vez. El corto espacio de tiem-
po de que disponemos nos obliga & no entrar en detalles de organizacién de
las colonias y sélo a referirnos tedricamente al asunto escogido.

El segundo aspecto de la colonia infantil es el que hemos llamado de
instalacién. Una colonia infantil puede instalarse de dos maneras: por gru-
pos de nifios, sistema colectivo, o bien por el llamado familiar,

El primero, que es practicado en Cuba, consiste en llevar a una finca
o propiedad cualquiera a un numeroso grupo de nifios, previamente selec-
cionados por el Departamento de Higiene Infantil de la Secretaria de Sani-
dad y Beneficencia; el segundo procedimiento de instalacién, es el denomi-
nado familiar. La instalacién familiar es preferida en gran nimero de lu-
gares; pues se reunen tres o cuatro nifios algunas veces con lazos de pa-
rentesco y estos pequefios grupos van siendo depositados en casa de cam-
pesinos que cuidan de los mismos como si formaran parte de la familia.

Sin detenernos en consideraciones acerca de la bondad de uno u otro
procedimiento de instalacién, sélo diremos que estimamos mas conveniente
el sistema colectivo en Cuba, ya que las condiciones higiénicas, de comodi-
dad, etc., en que viven nuestros campesinos, no es la mas conveniente a los
fines que persiguen estas organizaciones.

Las colonias escolares pueden establecerse junto al mar o en la mon-
tafia; sin embargo, en la montafia es generalmente ventajosa para todos
los muchachos; no ocurre lo mismo con la instalada cerca del mar, pues tra-
tandose de muchachos nerviosos, herpéticos y artriticos sufren efectos ne-
gativos debido 3 la vecindad del mar. La colonia infantil instalada en sitio
elevado es ventajosa para los nifios nerviosos, linfiticos, predispuestos por
herencia a la tuberculosis; los nifios de térax estrecho, los anémicos y con-
valescientes. Y si no nos equivocamos pudiéramos, afirmar que la mayoria
de los nifios cubanos estin comprendidos de alguna manera en los motivos
que acabamos de exponer, esto es, que son de condiciones fisicas pobres, con
padecimientos o enfermedades como las que acabamos de referir.

Las ventajas de las colonias infantiles son reconocidas universalmente;
asf el doctor Leuch observé que el colono a su regreso, ha aumentado no-
tablemente la cantidad de hemoglobina y el nimero de sus glébulos rojos.
Igualmente los doctores Zuber y Armand-Delille afirman que: “los buenos
resultados de esta cura de campo se traducen a la vez por el buen aspecto
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de los nifios, su buen color, su robutez, su vigor y por un aumento de pe-
so que por término medio es de 1,450 gramos; y cuyo méaximo alcanza al-
gunas veces a 3 kilégramos, al mismo tiempo que la estatura aumenta por
término medio en 12 milimetros y el perimetro tordcico en 20”.

Y nosotros agregamos que en la colonia infantil “Maria de los Angeles
Grau y Machado”, que funcionara en la Habana, en Tiscornia, se aprecié
igual mejoria en los nifios, aunque no podamos ofrecer datos ciertos por no
poder tomar en serio como antes expresara las mediciones llevadas a cabo
por un empleado inexperto.

Hay un dato curioso que deseamos sefialar. En la colonia antes citada,
se observé que un tanto por ciento muy crecido de colonos acusaron la pre-
sencia de huevos de tricoc.falos siendo necesario hacerles tomar higuerén.

En Cuba, debido a las condiciones fisicas del cubano, y por otra parte
a4 la deficiente alimentacién del muchacho pobre, a la poca higiene de los
locales en que viven; grandes ciudadelas de estrechas y numerosas habita-
ciones donde habitan familias enteras; y también desde otro aspecto lo an-
tihigiénico de ciertos locales donde consumen su vida millares de mujeres
y hombres, obreros que de esa manera conquistan el pan, unido todo esto,
nos dard una idea de las condiciones fisicas de la prole que nazca de estos
seres que vive;n en las condiciones antes sefialadas; y podemos pensar que
estos muchachos vienen al mundo con una anemia inicial o con gérmenes o
disposicién orgénica o funcional que da motivo al desarrollo de numerosas
enfermedades tan pronto encuentran ambiente propicio.

Las colonias infantiles bien organizadas, dirigidas por personas com-
petentes conocedoras del nifio, con el auxilio de médicos y habiéndose selec-
cionado los colonos por médicos y maestros cuando se tratare de muchachos
‘de edad escolar y tomando en consideracién las observaciones hechas a tra-
‘vés de todo el curso, recogidas en la ficha personal y de antecedentes fami-
liares que debe tener cada escolar, estas colonias repetimos realizan una
obra grandisima de beneficio social inestimable.

EL SISTEMA GRANCHER

Instituido en el afio 1903 por su autor M. Grancher, este sistema es una
obra de preservacién de la infancia contra la tuberculosis. EIl objeto de la
profilaxis antituberculosa ha sido definido perfectamente por Grancher a
propésito de esta organizacién que lleva su nombre. Esta tiene por objeto
“suprimir las causas inmediatas de la tuberculosis, es decir el contagio y sus
causas lejanas, la miseria con todas sus consecuencias. .

Sometido el nific a mejores condiciones sociales debe convertirse en un
nuevo ser, moral y fisicamente, y llegar en pleno vigor a la edad adulta.

Por ultimo la preservacién de los nifios expuestos a la tuberculosis ha-
rad que, en el porvenir, desaparezcan otros tantos focos de contagios y dis-
minuya progresivamente el campo de expansién de la tuberculosis.

Asi se resume el propésito y finalidad perseguidos por la obra Grancher.
En la calle Lille nimero 4, en Paris, funciona esta organizacién Grancher,
con notable éxito y alli se presentan los nifios portando la siguiente docu-
mentacién:

Primero, un certificado médico haciendo constar que uno de los padres
es contagioso.
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Segundo, un certificado declarando que el nifio estd indemne de toda en-
fermedad contagiosa. Examen de la garganta y de la nariz.

Tercero, un certificado de vacunacién,

Cuarto, una partida de nacimiento.

Quinto, una parﬁda de bautismo.

A nuestro juicio el sistema Grancher esti inspirado en el mismo prin-
cipio profilictico y persigue la propia finalidad preservativa de las colo-
nias infantiles. Las primeras permiten dentro de su organizacién propia que
rijan las mismas disposiciones y que se cumplan las finalidades todas per-
seguidas por el sistema Grancher. Sin embargo, el sistema Grancher limi-
ta el ingreso de los nifios a aquellos cuyos padres o por lo menos uno de sus
padres sea tuberculoso y en cambio las colonias infantiles dan oportunidad
de ingreso a esos mismos nifios y a otros que por diversos motives ya nu-
merados en el transcurso de este breve trabajo, deban a juicio de los mé-
dicos aprovecharse de los beneficios de la colonia.

En resumen, tanto una como otra organizacién; esto es, el sistema Gran-
cher, como las colonias infantiles, por numerosas razones que son innecesa-
rias repetir, son extraordinariamente beneficiosas como obra de preserva-
cién social. Y en consecuencia propongo a la consideracién de este Congreso
la aceptacién de las siguientes conclusiones:

EL ESTADO DEBE CREAR COLONIAS INFANTILES, LA INSPEC-
CION MEDICO ESCOLAR DEBE ORGANIZARSE POR SER DE IMPRES-
CINDIBLE NECESIDAD.

COROLARIO: Es fundamental para nuestro bienestar fisico, que la
Educacién Fisica esté perfectamente organizada en todas las Instituciones
Docentes de la Repdblica.




ESCUELAS DE ANORMALES

POR EMILIO TEUMA

Vice-Director del Instituto Nacional de Sordo-mudos y Anormales.

Sefior Presidente:
Compafieros:

Amables insistencias, dignas de mds 1itil empleo y de mejor corolario,
forzaron mi voluntad—que retrocedia asustada ante el empefio,—y determi-
naron, perdonadlo, mi deslucida presentacién en esta hermosa justa, donde
los corazones en fiesta y los pensamientos al tope en el maistil de las nobles
ideas se asocian, se compenetran, se funden, en un bellisimo anhelo de con-
tribuir por el combinado esfuerzo de todos a la mayor suma de bienestar
para esa dulce porcién de la humanidad que mds necesita de nuestra defen-
sa y amor: el nifio.

Muy serios deberes pesan sobre los Estados en la hora presente de al-
ta cultura y progreso; ninguno tan grave, ninguno tan principal como el
de la educacién de la nifiez.

Mas, cuando sobre la débil naturaleza de esos pequefios gravita el do-
lor de un psiquismo alterado y a la ordinaria indefensién se junta la des-
dicha de esa inferioridad, entonces aquella obligacién se hace ineludible,
¥ ningin pueblo puede llamarse verdaderamente civilizado mientras no cum-
pla el sagrado compromiso de ayudar instruyendo, a los mas pobremente do-
tados, mejorando su condicién por el esfuerzo progresivo de la obra edu-
cacional. .

Preparar a los anormales para que dentro de los limites permitidos por
su estado mental alcancen mayor beneficio en la lucha por la vida, e incul-
carles ideas y habitos que les conviertan en seres morales, buenos para la
sociedad, o ampararlos y sostenerles cuando vegeten aletargados en un muy
bajo nivel de facultades, es misién cristiana ademés y de sana economija por-
que al restarlos al delito y al vicio disminuimos la consignacién para cér-
celes.

Es un hecho cierto corroborado por la experiencia, que los anormales,
en mayor o menor escala, son educables, y si bien la herencia determina un
alto porcentaje en el conjunto de la anormalidad, es innegable, como afirma
Demoor que “el nifio no es un esclavo del poder ancestral. Puede cambiar-
se—y en efecto lo hace—bajo la influencia de la educacién, pues es muy sen-
sible frente a los diversos factores que le influencian”. ’

Y ello es tan cierto que muchos paises -hace ya largo ti‘empo vienen
prestando detenida atencién al problema correspondiendo el éxito a los es-
fuerzos realizados.
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Desde que el doctor Esquirol—discipulo de Pinel—‘“diferenciando neta-
mente e} idiotismo de la demencia” colocaba los cimientos de un estudio se-
rio sobre los anormales y Seguin realizando sus trabajos en el Hospital-Es-
cuela de Bicetre (1838-46) de Paris, asentaba las bases de la moderna Peda-
gogia de anormales, no ha dejado de laborarse en obsequio de esos infeli-
ces. Ya en 1863 Alemania abarcando mejor el asunto fundaba en Halle una
clase especial anexa a la escuela comin; paso de avance en el orden prac-
tico que habia de ser precursor de Ermelo, de los Institutos italianos, de Vi-
neland; progresos que moverian mds tarde a Grosszmann al estudio de sus
exceptionals children.

Hoy—de sobra lo sabéis—forman ya una extensa serie las obras don-
de famosos hombres de ciencia han voleado el caudal de sus conocimienots
y practicas exponiendo la eficacia de la ensefianza de los anormales y abo-
gando por la mas amplia difusiéon de la misma. Y en ese orden no deben
sér olvidados por un cubano los que siquiera en escala menor, sea en el
aspecto pedagégico o en el médico, han contribuido con sus luces al cono-
cimiento de la materia en nuestra patria; como Luis Padré, Alfredo M. Agua-
vo, Carmen Grave de Peralta, Salvador Massip, José Francisco Castellanos,
Aristides Mestre, Portell Vild y Aurora Garcia Herrera, quien bajo el pun-
to de vista practico obtiene el galardén porque su tésis sobre educacién de
anormales es una verdadera metodologia, fruto de la experiencia, la de-
vocién y el talento.

El objetivo de la edueacién de anormales no es, no puede ser, proporcio-
nar a éstos homeopiticamente la propia ensefianza que reciben los alum-
nos de las aulas ordinarias,

El fin serd siempre otro: en lo fisico atender a su desarrollo y cuida-
do de sus enfermedades; en lo intelectual despertar dormidas facultades bus-
cando el mejor y posible equilibrio de 1a mente; en lo moral llegar a la con-
ciencia y hacer brotar en ella la sensibilidad para el bien.

El problema asi planteado, a primera vista parece sencillo, pero jcuén-
tas dificultades entrafia la solucién!

Como en realidad no hay anormalidad, sino anormales y la gama de-
generativa es extensa, la clasificacién es casi imposible, no obstante juz-
gandolo por ciertos aspectos generales se ha llegado a la divisién en de-
terminadas agrupaciones. El profesor Regis (de Bruselas), los reunié en
anormales de escuela, de Hospicio-escuel?, de Hospital, de Correccional y
de Colonia.

Los de escuela han ido a clases anexas, a las llamadas escuelas auxi-
liares o a los internados, cuya labor ha sido siempre la mas fructifera. De
esta clasificacién hanse excluido otros anormales, los sensoriales: ciegos ¥
sordo-mudos, que reclaman su puesto en la ensefianza y cuya educaci6én, por
el magnifico resultado obtenido en todas partes, es uno de los mayores tim-
bres de gloria de los pueblos cultos.

A cada una de las divisiones anteriormente mencionadas corresponde un
tipo de establecimiento.

Es una triste realidad que muchos anormales permanecen en la escue-
la comiin, por ignorancia o apatia de no pocos maestros, si bien a veces es
el lamentable resultado de la carencia de escuelas especiales.

Y henos ya en el punto capital del problema: el reclutamiento de los esco-
lares y del personal docente.

El Congreso Internacionlal de Higiene Escolar celebrado en Paris (Agos-
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to de 1910) entre otros acuerdos de gran trascendencia para el futuro del
nifio recomendé: “organizar la ensefianza de los anormales con la colabora-
cion paralela y constante del médico y del educador”,

Para que esa colaboracién sea eficaz, es decir, responda a los fines per-
seguidos, es indispensable’ que a uno y otro acompafie determinada prepa-
racién. Asi como todos los maestros no son aptos para rendir la labor pe-
nosa, complicada y paciente—verdadero apostolado—de ensefiar nifios anor-
males, tampoco el médico no especializado puede salir airoso en su empe-
fio. Exijamos al primero una preparacién adicional adecuada, pero recla-
memos del segundo que, entre otras cosas, conozca las anomalias de la in-
fancia, que domine la psicologia infantil.

Y si queremos marchar a la victoria con ese ejército del Bien, que los
reclutas sean voluntarios, pues sélo llevando en el corazén encendida la
antorcha de la fe y el entusiasmo-—-que en estos casos es abnegacién y al-
truismo—conseguiremos llevar adelante la obra sin adjetivos, de redimir
por la educacién a los pobres anormales,

Conclusiones: Siendo un hecho notorio rubricado por la experiencia que
en todos los paises la poblacién escolar anormal alcanza un tanto por cien-
to apreciable, cuyos sujetos bajo la accién de procedimientos especiales son
susceptibles de educacién y mejoramiento de sus condiciones fisicas, inte-
lectuales y morales; y siendo obligacién de las sociedades civilizadas propen-
der a la mayor difusién de la ensefianza, cuyo deber queda incumplido si,
con censurable injusticia, un ntcleo de esa sociedad, el méds necesitado de
amparo, yace en el abandono al negirsele la instruccién compatible con su
estado; y siendo la noble misién de este Congreso contribuir con su trabajo
y orientaciones al mejor desenvolvimiento y bienestar del nifio; atrévome a
pedir a los distinguidos compafieros de esta Seccion—y sea perdonada la
osadia en gracia al motivo inspirador,—que se recabe del V Congreso Pan
Americano del Nifio el acuerdo siguiente:

I.—Solicitar de los Gobiernos de las Naciones de América la mis am-
plia proteccién 2 las Escuelas e Instituciones de Anormales existentes.

II—Recomendar el establecimiento, en todos los grandes centros de
poblacién de Clinicas Psicopedagégicas con aulas anexas para el estudio de
los anormales.

IIL.—Recabar Ia creacién en las Universidades o Escuelas Normales, de
las Catedras necesarias para la debida preparacién de los maestros de anor-
males cuyos estudios seran voluntarios, debiendo ser precisamente maestros
los alumnos, o por excepcién los graduados en Escuelas de Pedagogia o fa-
cultades similares.

IV.—Creaciéon de Escuelas de Anormales, preferentemente internados,
bajo el nombre de Escuelas Auxiliares u otra cualquiera denominacién que
no lastime los sentimientos de los familiares de estos educandos.

V.—Reccomendar la preparacién adecuada del personal médico colabo-
rador en el estudio y educacién de los anormales.

VI—Como estimulo y premio a los profesores se deberi crear una es-
cala especial de honorarios, escalafén y retiro. ‘

Como véis, distinguidos compafieros, no pido poco, pero acaso ; pido
mucho ? E

No he pretendido abarcar todo el magno problema; fuera necio empe-
fio dentro de mis pobres conocimientos y aleance, y hubiera ofendido vues-
tra cultura con detalles y repeticiones baldias.
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Inspirado, como vosotros, en el bien del nifio, hice estas humildes con-
sideraciones acerca de la necesidad cada dia mas sentida, de la fundacién de
Escuelas para anormales en los pafses de nuestro Continente.

En vuestras generosas manos quedan mis proposiciones, que si las acep-
tdis y llevdis al superior estudio de este Congreso, y él las atiende y eleva
a los Gobiernos americanos, y al cabo triunfan nuestros propésitos; el éxi-
to no serd mio, tampoco vuestro; serd de los infelices anormales a cuyos ce-
rebros habremos llevado un rayo de luz.
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ESTACION NACIONAL MARITIMA INFANTIL
PREVENTORIO “MARTI"”

Cojimar.—Habana.

POR EL DR. FRANCISCO M. HECTOR
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Es el Preventorio “MARTI”, una Estacién Nacional Maritima, que presta
acogida a 200 nifios de ambos sexos, de mds de 5 afios y menores de 12; em-
pobrecidos fisiologicamente, con salud deficiente y débiles; necesitados de
cuidados higiénicos de todo orden, para llegar a un perfecto estado de res-
- tauracion, de nutricién y de defensa, a fin de preparar el organimo para la
lucha contra toda infeccion morbosa, bien por herencia o atavismo, bien
agotados por la pobreza, por la negligencia o por transgresiones higiénicas.

Esta Estacién unica en la Reptuiblica es de las pocas que relativamente
existen. Repetimos de las pocas, porque el Preventorio, es una Institucién
que muy frecuentemente se confunde con el Sanatorio, el Asilo la Estacién
de convalescientes.

Puede distinguirse en activo o pasivg segiln se asocie o né al régimen
higiénico, el uso de sustancias medicamentosas, en el primer caso; o sélo
se confia el éxito a la prictica exclusiva de la higiene en general, en el
segundo.

Pudiendo ser también, marino o maritimo, segiin se aproveche el clima
de alta mar en estaciones navales ad-hoc; o esté situado en el continente a
mayor o menor distancia de la costa y en este caso, puede estar emplazado en
las zonas marinas o para-marinas o sean de 200 a 500 metros del litoral o a mis
de 500. Disfrutando asi de efectos climatéricos mas o menos rudos, mds o
menos suaves y sedantes, segun las distancias del mar, puesto que son dis-
tintas también los componentes fisico-quimicos de una y otra atmésfera.

El clima marino le confiere sus elementos constitutivos, su peculiar in-
fluencia saludable, sus propiedades terapéuticas, por la debilidad de las os-
cilaciones termométricas; el grado higrométrico relativamente elevado y
existencia en el aire de sal comiin; intensidad y duracién de la insolacién
y por consiguiente mayor luminosidad; frecuencia y constancia de los vien- .
tos; y a mas de 100 kilémetros mar afuera, ausencia de polvo y gérmenes
nocivos (Miguel y Moreau).

Hemos dejado consignado que relativamente existen pocas estaciones pro-
fildcticas como la que nos ocupa, si hemos de referirnos a lo que debe enten-
derse precisamente por Preventorio; sin cometer la sensible confusién que
so advierte entre el Preventorio y el Sanatorio. Este, el Sanatorio es un
Hospital ecaminado al mismo fin de la lucha contra la tuberculosis; pero es
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un Hospital permanente. Con direccién médica, con tratamientos médicos,
quirirgicos, ortopédicos, clinostasia, etc., donde sélo se admiten nifios en
tuberculosis abierta. Mientras que en el Preventorio sélo ingresan nifos
pretuberculosos, predispuestos, debilitados; sin discutir ahora la exactitud
1 del concepto de la predisposicién, sin considerar al predispuesto como un tu-
4 berculoso latente un baciloso o no; considerindolo sélo con una salud mas
o menos afectada sin llegar a determinarse el sindromen tuberculoso; en
un estado linfatico, escrofuloso, anémico, etec. Hechas estas aclaraciones es-
timamos que el Preventorio “MARTI” es una Estacién profilactica mariti-
ma pasiva.

Estd emplazado en una planicie de 1.343 metros 600 milimetros de ex-
{ensién, sobre una colina vestida siempre de verdoso follaje, a 50 metros
sobre el nivel del mar y distante de éste menos de 500 metros; en el pin-
toresco balneario de Cojimar y no a mis de 5 kilémetros de la Capital. En-
tre frondosos frutales y cuidado jardin se levanta como poseido de su gran-
deza, altivez y hermosura el majestuoso y soberbio palacio “CAMPOAMOR”,
ped, por un lado; una severa v hermosa pérgola, formada por robustas co-
de tres plantas y practicables sétanos, de bellisima y original arquitectura.
Le guarda la entrada una hermosa reja después de la cual en acotado pre-
dio y cementado piso, en hermoso contraste se contempla entre verdoso cés-
lumnas y artisticas esfinges, al parecer de mérmol y en oposicién a ella,
como contraste humoristico una modesta y bien cobijada choza india que
surje mostrando su ristica techumbre como florén macilento dentro de un
conjunto alegre y perfumado de matizadas flores.

Mis alld, una tendida y comoda escalinata de labrado barandaje, dd
acceso a un hermoso soportal formado por gallardas columnas, frisos, mol-
duras y hermosas vidrieras de variados colores. Dentro ya del salén de la
primera planta, de dimensiones extraordinarias, con aspecto y majestad de
un templo, para su mayor realce se levantan ostentosas y soberbias, vein-
tiséis columnas de exquisito gusto artistico, imprimiendo elegancia y solides
a aquella magnifica mansién sefiorial, donde el blanco, azul de cielo y ama-
rillo de oro decoran sus capiteles y paredes. Bellisimos portiers de capri-
chosos dibujos y vidrieras de suave y delicado tinte, cubren sus huecos y bal-
cones, por donde la luz penetrante se complace en demostrar el esplendor

i de su brillante piso.

Una amplia terraza pavimentada de bellos mosaicos circunvalada de
labrado barandaje, termina exteriormente el edificio, el que se encuentra
distribuide de la siguiente manera:

La planta baja constituida por tres hermosas naves formadas por vein-
tiésis columnas ya indicadas; en el centro la escalera de torneada caoba,
que di acceso a los pisos superiores, sefiala la mitad norte del salén ocu-

| pada por los comedores, de la otra mitad sur, donde se encuentran las ofi-
cinas, Direccidn, Tesoreria, Archivo y sala de recibo.

" En el primer piso, dedicado a las menores hembras, se encuentra un
hermoso dormitorio, decorado en blanco, con profusién de espejos y cuadros;
donde sin olvidar los preceptos de una severa higiene, queda demostrade que
lo bello es tan necesario como lo itil. Se dispone ademds de un magnifico
servicio sanitario anexo.

En la otra mitad de este mismo piso, se encuentran: el gabinete de
cirugia dental, roperia; y de un todo independiente las habitaciones, bafios
y servicios de las empleadas.

.
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En el segundo piso ocupado casi en su totalidad para dormitorio de
los varones, se encuentran: una sala de curacidn para emergencia, dotada
de botiquin, estufas, camas, etc.,, y cuanto se pueda necesitar en cualquier
caso. Las dos aulas para hembras y varones, que son atendidas por dos
maestras del Distrito de Instruccién Publica de la Junta de Educacién de
Guanabacoa, donde los menores reciben clases de instruccién primaria ajus-
tadas perfectamente a los preceptos que la higiene escolar tiene establecido
referente a los menores debilitados.

La peluqueria, provista de estufa de desinfeccién al formol, estufa de
agua caliente para el instrumental y cuanto exige la higiene, sin olvidar
tampoco las exigencias del confort y buen gusto.

En el amplio sétano se encuentra la cocina, dispuestos sus fogones pa-
ra varios combustibles; hornos, estufas, etc. Almacén de comestibles, guar-
darropia para los empleados de trabajos mecénicos, bafios y demds ser-
vicios de los sirvientes; en el Gltimo extremo, almacenes y depésitos tras-
teros.

Inmediatamente anexo al edificio principal se ha construido un depar-
tamento ad-hoc donde se encuentra instalado un cémodo y espacioso baiio.
Revestido de blancos, verdes y dorados azulejos, con lucetas y vidrieras con-
cordando con estos tonos; bancos de marmol de Carrara; soportes y per-
cheros de esmalte y niquel. El cielo raso decorado al éleo simulando un cielo
transparente y obnubilado; alld en sus éngulos como aguas dormidas, flo-
recen frondosas pampas y donde parece se posan aves acudticas de colo-
reados plumajes. Le complementan 25 regaderas niqueladas para duchas
descendentes, provistas cada cual de llaves para la entrada de agua caliente ¥
fria pudiendo cada menor tomar el bafio a su placer. Cuenta ademis con
tanques-bafaderas para bafios de inmersién. En el centro se encuentra el
salén-vestuario, provistp de todo lo necesario para las exigencias de su uso.

En medio de los jardines hay construidas dos espaciosas glorietas ador-
nadas con arcos revestidas de celosias y molduras; una para cada sexo;
donde pasan los asilados las horas mas calurosas del verano sin dejar de as-
pirar un aire puro y oxigenado y sin perder la accién ténica estimulante de
la luz. Al terminar el campo de tennis, se encuentra un cémodo garage don-
de se guarda la ambulancia del uso exclusivo de la institucién.

* k%

En el mes de Junio de 1916, adquirié el Estado por iniciativas del Dr.
Enrique Nuiiez, entonces Secretario de Sanidad y Beneficencia, este suntuo-
so palacio “Campoamor” con el dnico vy exclusivo objeto de instalar en él
el Preventorio, dedicado al alojamiento de 200 nifos pobres presuntos tu-
berculosos, nombrando Director-Administrador al doctor Francisco Maria
Heéctor, inaugurandose el dia lo. de Julio del mismo afio.

Depende la Institucién de la Secretaria de Sanidad. y Beneficencia.
Presta acogida a menores de 5 a 12 afios de edad, que pueden permanecer
en ella de 8 a 6 meses o més, siendo posible el reingreso hasta dos veces
mas, segin los casos. Todos los nifios participan de una muy abundante ¥y
variada alimentacién, la que se confecciona cumplimentando las exigencias
de la higiene. Permanencia al aire libre, asi como la influencia de la acciéon
ténica y reconstituyente del sol y de la luz de los beneficios de la heliote-
rapia en una palabra. Ejercicios calisténicos y enseiianza militar, estando es-
ta wultima encomendada a un Profesor miembro del Ejército Nacional.

A Rk L R -
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Dispone de un presupuesto para gastos ascendente a $48.422.50.

Cuenta con 32 empleados, a mis del Director-Administrador,

Durante los 11 afios que lleva de fundada la Institucién han gozado de
sus beneficios centenares de menores de ambos sexos, siendo digno de no-
tarse que todos, salvo rarisimas excepciones, han sido perfectamente toni-
ficados y robustecidos; se ha visto positivamente cumplimentado el propési-
to de la Institucién. Pudiendo agregarse a este beneficio fisico, pudiéramos
decir, los extraordinarios progresos educativos de importancia no solo indi-
vidual sino de orden colectivo, de orden social. Aprendiendo y practicando
el respeto mutuo, la tolerancia y transigencia; estas practicas absolutamen-
te indispensables para la vida en sociedad, para la vida civilizada.

El ingreso de los menores ha de solicitarse en la Direccién de Benefi-
cencia donde se provee al solicitante de modelos impresos, reglas y datos
para la formacién del expediente personal, de todo lo cual existen modelos.
Los beneficios en la restauracién y desarrollo del asilado se comprueban, tri-
mestralmente, investigando el peso y talla, que desde su ingreso se consig-
na en el Libro especial de la Institucién. Apenas transcurren 2 o 3 me-
ses es sorprendente la restauracién que se observa en los menores, con lo
cual queda demostrado ser suficiente el periodo de tiempo reglamentario de
6 meses sefialados.

* k¥

En vista de estos beneficios probados, indiscutibles, que reciben los ni-
fios pobres, fisiolégicamente empobrecidos también; esos candidatos vieti-
mas de la tuberculosis, que no podrian sustraerse a la muerte sin la pro-
teccién, sin la caridad oficial en el Preventorio; necesario se hace, suplicar
a las autoridades que corresponda, al sefior Secretario de Sanidad y Benefi-
cencia en primer término, para obtener la creacién de otros Centros de igual
indole en toda la Repiblica; siquiera sea un Preventorio en cada provincia.
No seria dificil contar también para la consecucién de tan benéfico propési-
tc. con la caridad particular privada, toda vez que nuestra sociedad respon-
de siempre al toque de la puerta, cuando implora el necesitado.
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ORGANIZACION DEL REFORMATORIO PARA LOS
NINOS DELINCUENTES

POR EL DR. OSCAR GARCIA MONTES

Al abordar el estudio de una cuestién, para la cual confieso, sin alardes
vanos de falsa modestia, carecer de la previa preparacién que exige la de-
licadeza e importancia del tema, no debo silenciar, al propio tiempo que so-
licito ‘la benevolencia de los que han de juzgar este trabajo, que el ruego
carinoso de amigos a quienes nada puedo negar me han impuesto la ine-
ludible obligacién de explorar un terreno que, por las circunstancias ante-
riormente expresadas, debia‘ estarme vedado.

La reforma del menor delincuente es, a mi modo de ver, la derivaciéon de
un problema mis amplio que las sociedades se esfuerzan, con més ahinco
cada dia, en resolver de una manera satisfactoria: la proteccién general
de los intereses de los menores. Tuvo su origen en el campo del Derecho Pe-
nal, pero ha trascendido de su radio de accién y se procura en la actualidad,
més bien, sacarlo de la 6rbita del derecho punitivo, de tal manera que el
profesor Garcon ha podido afirmar, con toda razén, que ‘el menor esti fue-
ra del Derecho Penal. Tutelar los intereses de los menores, sean delincuen-
tes, desvalidos, maltratados o explotados, debe ser objeto de una legisla-
cién de conjunto, en que a la actividad de los organismos oficiales se procure
sumar la de las instituciones benéficas de caridcter privado y la colabora-
cién generosa de los particulares.

La tutela de la nifiez desvalida solicité la atencién ptblica como un as-
pecto particular de la represién penal y se preconizé la necesidad de aban-
donar el tradicional criterio de las circunstancias eximentes y atenuantes
para origntar la legislacién hacia un tratamiento més racional y adecuado
de la delincuencia infantil, procurando mediante el mismo obtener una re-
forma del cardcter y educacién del intelecto, desechando toda idea de retri-
bucién o castigo.

La ley francesa de 1898 concedié al Juez de Instruccién que conocia
de un delito cometido por un menor o contra la persona del menor, el dere-
cho de adoptar ciertas medidas relativas a la guarda de]l menor, con el fin
de proteger su moralidad; pero esa disposicién contemplaba solamente una
serie de hipétesis, es decir, los casos en que se hubiera cometido un deli-
to por o contra un menor. Con razén observa Saleilles en el ultimo de sus
trabajos sobre “El Establecimiento de los Consejos de Tutela en Francia”
que no debe esperarse a que el hecho caiga bajo la esfera del derecho pe-
nal para que la autoridad tenga la facultad de intervenir, porque e:ntonces
¢l peligro se habra manifestado abiertamente y el mal no tiene quizds re-
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medio. Si el nifio comete un delito, serd, casi siempre, como resultado de
una mala educacién o de malos ejemplos recibidos en el seno mismo de la
familia, desde mucho tiempo antes, es decir: la corrupcién se ha ido con-
sumando poco a poco. Es en sus comienzos, en el momento mismo en que
la depravacion principia a producirse, que debe arrancarse el menor a ese
contacto de vicio y de miseria; si se espera para auxiliarlo al dia en que
deba comparecer ante los tribunales, se habra llegado demasiado tarde y
todas las mejores disposiciones y cuidados resultarian adoptados en vano.
Lo que importa crear, por consiguiente, es una institucién preventiva que
pueda impedir que continiie lo que viene ocurriendo y vigilar y proteger la
educacion de los nifios, cuyo ambiente familiar pueda dar motivos a sospe-
chas, sin esperar a la intervencion de los tribunales. Es preciso que exis-
ta un organismo que pueda, mediante su iniciativa, provocar la actuacién
del tribunal para que se adopten las medidas necesarias.

En odtros tiempos, en que el vinculo familiar se hacia sentir de una ma-
nera més intensa, en que existia, por tanto, una mayor cohesién entre los
componentes de la familia, las tradiciones muy arraigadas, en este sen-
tido, contribuian a mantener el rigor de los principios y la moralidad am-
biente. Toda ingerencia extrafia hubiera parecido, por tanto, inadmisible y
contraria a la autoridad, muy bien cimentada, del Jefe de familia; pero des-
de fines del siglo pasado, la familia parece que se va desintegrando y el vincu-
lo del parentesco se hace sentir solamente en la linea directa. El inmenso
crecimiento de la criminalidad infantil nos revela de una manera indudable
que la autoridad familiar no es suficiente, en nuestros dias, para la preser-
vacién moral de los menores y en muchos casos, las medidas protectoras
de la niflez deben tender, precisamente, a’librar al menor de la influencia
corruptora del medio ambiente familiar. Las legislaciones extranjeras més
progresistas han organizado la Alta Tutela del Estado, mediante la crea-
cién de los Tribunales de Tutela (Espafia), del Consejo de Huérfanos (Ale-
mania), de la Autoridad de Vigilancia (Suiza) o de los Consejos de Tutela
(Paises escandinavos, Francia y proyecto de Cédigo Civil Austriaco).

Nuestro Cédigo Civil ha establecido medidas de proteccién para los in-
tereses del menor, tnicamente en lo que concierne a la gestién de su patri-
monio, pero ha descuidado, en cierto modo, las relativas a su gobierno, edu-
cacién y cuidado de la persona. Puede decirse, por consiguiente, que el sis-
tema tutelar de nuestro derecho positivo es eficaz para los menores que po-
seen bienes de fortuna, pero ha dejado sin proteccién a la clase pobre que
es precisamente la que mds necesita del auxilio o intervencién del poder
publico.

Siguiendo la ruta que nos sefialan las legislaciones extranjeras, debe-
mos, por consiguiente, romper con la tutela puramente patrimonial, subs-
traida a Ja fiscalizacién y vigilancia de la autoridad piblica y considerarla
como una funcién de la colectividad, a fin de que-esta pueda de una mane-
ra mds eficaz vglar por el interés de los menores, cuando la proteccién fa-
miliar falta o resulta insuficiente o sospechosa. Toda tutela debe funcionar,
por consiguiente, bajo la vigilancia o fiscalizacién de la justicia, es decir,
de un juez o tribunal de tutela, organizado con entera independencia de las
oiras instituciones que administran la justicia ordinaria.

Este principio lleva como consecuencia o corolario indispensable, co-
mo bien dice Salcilles, 1a creacién de un organismo de informacién, desti-
nado a ilustrar al tribunal tutelar y a requerir su intervencién en los casos
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necesarios. Este organismo es el que se conoce generalmente con el nom-
bre de Consejo de Tutela y puede actuar, bien como un simple érgano de in-
formacién, segin sucede en Alemania, o ya con facultades dispositivas, co-
mo ocurre en los paises escandinavos.

La nueva legislacién, aunque sometiendo todos los casos de proteccién
de menores a la jurisdiccion del Tribunal de Tutela, deberi distinguir entre
los casos en que se ha cometido un delito y en que la actuacién del juez es
solicitada por la autoridad encargada del mantenimiento de! orden, y aque-
llos en que la proteccién de los intereses del menor por la autoridad publi-
ca es motivada por el estado de abandono en que éste se encuentra o por-
que los encargados de su guarda y educacién no realizan esta misién como
debieran. Estos ultimos casos exigen un mayor cuidado y es donde con
mas eficacia puede manifestarse la til colaboracién de los érganos infor-
mativos. Tratdndose de nifias, en que la prostitucién constituye, como ob-
servara Lombroso, una derivacién de la delincuencia, parece innecesario in-
sistir acerca de la enorme importancia que el servicio de vigilancia ad-
quiere.

Si contemplamos la primera hipétesis, o sea la de la comisién de un
delito, la legislacién debe regular la competencia del tribunal y el procedi-
miento que debe seguirse para la investigacidén del caso y debe, por iiltimo,
organizar los reformatorios que han de procurar la reforma o enmienda
del que parece iniciarse en la peligrosa carrera de la delincuencia; pero, por
lo mismo que el menor ha comenzado ya a manifestar esas tendencias, no
debe ser sometido al mismo tratamiento ni confundirlo con los que resultan
victimas de la codicia, abandono o crueldad de sus parientes o guardadores.

Los trabajos de Gabriel Maria de Ibarra, sobre “El Primer Tribunal de
Menores en Espafia” (pagina 9 a 20) y de Ramoén Albd titulado “Seis afios
de Vida del Tribunal Tutelar para Nifios de Barcelona” (pag. 38 a 74) nos
dispensa de ocuparnos de las disposiciones que deben adoptarse para deter-
minar la competencia del Tribunal y de las reglas para el enjuiciamiento de
los menores.

Es necesario que se adopten medidas eficaces para poder obtener la sus-
pensién del derecho de guarda y educacién, en los casos en que las perso-
nas encargadas de las mismas las descuidan o realizan actos contrarios a
los intereses del menor, mediante un procedimiento rapido y sencillo.

Todos los que se han ocupado de estas materias insisten sobre la im-
portancia que para éxito del Tribunal tutelar tienen las llamadas institu-
ciones auxiliares y los érganos de informacién. En el sistema de la liber-
tad vigilada a que hoy se tiende, la labor de los 6rganos de informacién y
de las instituciones protectoras es indispensable, pues los delegados de es-
tos organismos son como se ha dicho con mucha razén, los ojos por los que
vé el Tribunal. En Bilbao, por ejemplo, existe para los menores enjuicia-
dos la Casa de Observacién en que, como la palabra lo indica, se hace un
estudio completo y circunstanciado de las condiciones y cualidades del me-
nor a su ingreso, y la casa de Refugio de menores abandonados, el Exter-
nado o Jardin Infantil, la Escuela de Preservacién, completan el arménico
desenvolvimiento del plan. Desgraciadamente, carecemos de instituciones se-
mejantes y hay que atender, con preferencia, a su desenvolvimiento, pues el
espiritu de beneficencia y caridad ha sabido, entre nosotros, manifestarse en
otras esferas, pudiendo ser utilmente encauzado hacia una finalidad tan pre-
ciosa como ésta.
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Pasando ahora a la cuestién de la proteccién y educacién de las nifias,
hay que advertir, ante todo, que la funcién tutelar tropieza aqui con ma-
yeres dificultades, pues a diferencia de lo que ocurre con la delincuencia va-
ronil, en que el chogue que produce la violacién de la ley, pramueve siem-
pre la adopcién de las medidas convenientes, la prostitucién, gran derivati-
vo de la criminalidad en las mujeres, se practica, muchas veces, a sabien-
das y con la complicidad de las personas a quienes la ley ha confiado la
guarda de la menor y a su alrededor existe, por tanto, en todo caso, una
conjuya del silencio. La vigilancia activa a este respecto por parte de las
autoridades encargadas de reprimir la llamada trata de blancas, es la pri-
mera condicién para una eficaz proteccién de los intereses de las nifias des-
validas, maltratadas o explotadas. De igual manera que un sistema legis-
lativo adecuado, puede contribuir dltimamente a la prevencién de los delitos
un servicio eficiente de inspeccién y vigilancia puede refrenar la concuspi-
cencia de los que se dedican a la corrupcién o explotacién de las menores.

Una vez iniciada en la pendiente del vicio, por la comisién de un de-
lito o el ejercicio de la prostitucion, la menor ha de ser objeto de una ob-
servaci6n cuidadosa por parte del consejo o tribunal de tutela y de un tra-
tamiento adecuado en el Reformatorio. Precisa organizar ante todo, el De-
partamento de Observacién de la nifia, a su ingreso en el Asilo o Refor-
matorio, tanto desde el punto de vista fisico u orgénico cuanto psiquico. So-
lamente, cuando por personas competentes se ha logrado conocer las condi-
ciones fisicas y mentales de la menor puede sometérsela a un tratamiento
que logre convertirla en un ser util para la sociedad en que vive. Esta ob-
servacién o andlisis preliminar determinaria si puede aplicarse en el caso
concreto el régimen de semi-libertad que con tanto fervor se preconiza en’
nuestros tiempos,” o debe recluirse a la menor en un asilo de méas severa
disciplina donde se tienda a armonizar la vida de familia con un régimen
de trabajo.

En los paises de tradicion hispana, en que la mujer apenas ha traspa-
sado los limites estrechos del recinto familiar, la base del tratamiento en
el Reformatorio tiene que ser la escuela del hogar; pero no es posible des-
conocer, en los actuales momentos, la aspiracién hacia una emancipacién po-
litica y social de la mujer, de la cual es supuesto ineludible su independen-
cia econémica. Es necesario preparar a la mujer para una intensa lucha con
el fin de asegurar su propia subsistencia, sin hacerla depender de ningin
hombre, sea padre, hermano o marido. Dotando a la mujer de los ele-
mentos que han de servirle en el futuro para librar su subsistencia, sea me-
diante un oficio o un trabajo intelectual, propenderemos a liberarla de la
vieja preocupacién que sefiala el matrimonio como término de la carrera fe-
menina. Esa educacién para madre de familia suele envolver a la mujer en
un medio de aislamiento y excesivo pudor que la hace ficil victima de las
acechanzas de los malvados, si no encuentra en la unién conyugal el hombre
que ha de servirle de sostén o si el dorado suefio del tan ansiado matrimo-
nio se disipa en la pavorosa realidad de un marido cruel y sin escripulos.
Las instituciones espafiolas, tales como las Casas de Familia que sostiene.
la Archicofradia de las Hijas de Maria de Barcelona, la Casa del Trabajo
fundada por el Tribunal de Menores de dicha Ciudad y la Escuela del Hogar
creada y mantenida por la Junta Provincial de Proteccién a la Infancia, nos
parece que adolecen del defecto que acabamos de sefialar. Todas ellas pro-
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curan, y la ultima de una manera mas pronunciada, realizar una obra mix-
ta de hogar familiar y escuela menagére.

Las influencias de las costumbres norteamericanas se van dejando sen-
tir entre nosotros de manera notable y la mujer va adquiriendo la indepen-
cia que al cardcter femenino imprime el librar su propia subsistencia; prue-
ba de ello.es el nimero considerable de mujeres que trabajan en las oficinas
plblicas y establecimientos comerciales. He aqui un campo que permite a
la mujer encontrar un medio deéoroso de vida sin sometimientos a la au-
toridad de un hombre, no tratindose de nifias anormales es muy convenien-
te que se las haga trabajar fuera del Asilo o Reformatorio bajo la vigilan-
cia e inspeccién del Consejo de Tutela o de sus delegados.

Para las anormales, sean de la mente o del caricter, debe crearse el
Instituto General para su adecuado tratamiento con un internado debida-
mente organizado y la atencién especial e individualizada que estos casos
requieren.

El Reformatorio para nifias delincuentes constituye, en resumen, un as-
pecto determinado de la cuestion mas fundamental relativa a la proteccién
de los intereses de los menores en general y debe, por consigueinte, ser re-
suelto mediante una legislacién de conjunto en que se organicen las medi-
das preventivas que tiendan a evitar la delincuencia infantil, y una vez que
ésta se produce porque aquellas han resultado insuficientes, observar la cla-
se o categoria a que pertenece la menor de que se trata para dar a cada
una el tratamiento requerido, pues no es posible prescribir iguales disposi-
ciones para las que se manifiestan como anormales y las que han sido vie-
timas, tan sélo, del medio ambiente corruptor en que se han desarrollado.

Las conclusiones que sometemos a la consideracién del Congreso son,
por tanto, las siguientes:

PRIMERA :—Proteccién de los intereses de las menores, mediante el
sistema de la alta tutela del Estado, atendiéndose con igual cuidado a la de-
fensa del patrimonio y a la guarda y educacién de la persona.

SEGUNDA :—Creacién de un Consejo o Tribunal de Tutela con facul-
tades gubernativas y judiciales, sustrayendo a la jurisdiccién criminal or-
dinaria el conocimiento de los delitos o faltas cometidos por menores.

TERCERA :—Intervencién del Consejo o Tribunal en todos los casos en
que tenga noticias de la existencia de menores abandonados o maltratados,
pudiendo enjuiciar, por un procedimiento rdpido y secreto, a las personas
encargadas de su guarda y privarles de la misma si estimaren que corrom-
pen, explotan o dan malos ejemplos al menor.

CUARTA :—Fiscalizacién muy severa de la explotacién de menores y
activa persecucién del proxenetismo.

QUINTA:—Fomentar la creacién y desarrollo de instituciones auxiliares
o complementarias de beneficencia y proteccién a la nifiez.

SEXTA :—Reconocimiento médico y psiquico de la menor a su ingreso en
el Reformatorio o Asilo.

SEPTIMA :—Tratamiento especial de anormales mediante la creacién
del Instituto General correspondiente.

OCTAVA:—Organizacién del Reformatorio o asilo en un régimen de se-
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f mi-libertad, procurando el tratamiento familiar mediante la agrupacién de
las menores en pequefio nimero para impedir asi el inevitable contagio de
las grandes aglomeraciones.

NOVENA:—Dar a las nifias la necesaria preparacién religiosa y domés-
tica, pero orientando su educacién hacia el desarrollo de aquellas faculta-
] des que le permitan ganar su subsistencia sin contar con el matrimonio o

con el auxilio mas envilecedor de un protector interesado.
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A RELIGIAO NA ESCOLA

(These apresentada ao quinto Congresso Panamericano da Crianga
reunido em Havana.)

POR EL DR. LEMOS BRITTO
Delegado official do Brasil.—Ex-representante do mesmo paiz no primeiro e qugr-
to Congressos Panamericanos da Crianca.—Ex-delagado do Brasil ao Con-
gresso Internacional de Economia Social—Membro do Conselho
Penitenciario do Districto Federal.—Director da Escola Quinze
de Novembro e installador da- Eseola Jodo Luiz Alves
para menores delinquentes, ete. ete.

Abordando este thema complexo que vem desde eras remotas dividindo em
dois campos oppostos ¢ systematicos os homens de Estado e os philosophos, nio
me proponho perturbar a serena paz do Congresso Panamericano da Crianga com
a discussiio de seitas ¢ de subtilezas a ellas attinentes. Nio quero resucitar Eriu-
gene contra Celso, num novo embate sobre a racionalidade da fé christd, nem
indagar se a verdadeira philosophia e a verdadeira religido nio passam, no fun-
do, de uma unica e¢ mesma cousa. Nio é meu objectivo atravessar, aqui, a via
purgativa, para em seguida attingir, ou procurar attingir, pela via illuminativa,
o seio de Deus. Nem enveredar com Bacon e Descartes pelo caminho do verda-
deiro racionalismo, perder-me com Spinoza, Malebranche ou Leibnitz, pela in-
trincada floresta da metaphysica, chegando ao fim com Schelling, cujo afanoso
esforgo para decifrar os enigmas da razdo e da liberdade do espiritc humano con-
tinta a ter famosos e dedicados continuadores.

Falo, neste aligeirado opusculo, de uma necessidade que julgo palpitante e
digna de uma clara manifestacio do eminente concilio de sabios que a America
reune periodicamente afim de tragar novos rumos e reassegurar os antigos, mo
que cntende com a formagdo e defesa dar mnovas geragGes continentaes.

Sou, no Brasil, Director do seu mais importante estabelecimento de menores
orphiios ou abandonades. Ahi re recolhem 400 criangas e durante a sua existen-
cia de mais de 20 annos passaram por elle alguns milhares de menores que hoje
estdo integrados na vida civiea e economica de meu paiz. O Regulamento em
vigor diz o seguinte:

‘‘Comprehendem-se como abandonados os menores de 14 annos,
maiores de 9, que, por serem orphdos, ou por negligeneia, ou vicio, ou
enfermidades, ou falta de recurso dos paes, ou pessda em cujo poder,
guarda ou companhia vivam, ou por outras causas forem entregues s
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autoridades judiciarias ou policiaes, ou forem encontrados habitualmen-
te s6s na via publica, entregues a si mesmos ¢ desamparados de qual-
quer assistencia mnatural.’’

Segue-se que os menores recolhidos ao estabelecimento ficam insentos do do-
minio paterno no que entende com a sua educacio e postos desbaixo da tutela
da Unido Federal.

Mas a Constinigio do Brasil assegura a liberdade religiosa, garantindo o
livre exercicio de todos os cultos, impedindo que, por motivo de crenga ou facgdo
religiosa, qualquer cidaddo possa ser privado de seus dircitos civis e politicos, e ,
prohibindo niio 86 & Unido como aos Estados, estabelecer, subvencionar ou em-
baragar o exercicio de cultos religiosos.

Deve resultar, dahi, que o Governo interprete a rigor a Constitui¢fo, deixan-
do absolutamente sem religido alguma aquelles menores que, por abandonados, na
eccepedo da lei, e ndo tendo, por forga do abandono em que viviam, qualquer tem-
dencia ou creanca religiosa, nio procuram filiar-se a qualquer credo e crescem,
e se fazem homens, atheus ou incréus?

O Dr. Araujo Castro, autorisado commentador da Constitui¢io brasileira,
assim se manifesta no seu manual de Instrucgio Moral e Civica:

‘‘A religido fortalece os sentimentos moraes, dando ao homem con-
forto e resignagio nos momentos de adversidade.

A religidio ¢, pois, um poderoso auxiliar da moral. Quando o esforgo
moral se torna menos intenso ou se fatiga, a fé religiosa sustenta, for-
tifica, levanta o animo daguelle que vacilla. A religido constitue elemen-
to indispensavel 4 vida das nagbes, porque concorre poderosamente pa-
ra estreitar os lagos de solidariedade social.

Assim a religifo 6 um bem e uma ncecessidade. O que constitue nm
mal e deve ser evitado é o fanatismo, a intolerancia.’”’

Diante destas verdades inconcusas deve-se admittir que os estabelecimentos .
de menores abandonados e sujeitos a exclusiva tutella do Estado fiquem privados
desse ‘‘poderoso auxiliar da moral’’, e se fagam homens sem essse formidavel
freio das paixdes e dos imstinctos que equilibra os individuos como os povos a
borda dos mais perigosos precipicios da vida? Deve-se levar o principio da secu-
larizagio das escolas até esses limites?

A democracia creou o estado leigo, mas ndo existindo exemplo, particular-
mente na America, de uma democracia sem religifio, o legislador deve temer ©
evitar igualmente cstes dois périgos extremos: primeiro, admittir que o Estado
possa impdr uma religido; segundo, admittir que o Estado possa impedir que al-
guem tenha uma religido. %

O legislador deve, no periodo de formagio da intelligencia e do caracter dos
menores, estabelecer aquillo que Julio Ferri, em seu discurso de 11 de junho de
1881, no Senado Francés, classificava de ¢‘bones frontiéres’’ entre a egreja e o
Estado.

Quando na Franga o artigo da lei de 1882 procurou revogar os artigos 18 e
44 da lei de 15 de Margo de 1850, que davam aos ministros dos cultos o direito
de inspecgéio, de vigilancia e de direccio das Escolas primarias publicas e priva-
das, Lorois, o Bardo de Ravignan, de Gavardie e outros illustres parlamentares
procuraram mostrar a influencia do ensino religioso. O projecto de lei passou @
veio a laicidade do ensino, considerada a garantia da unidade moral da nagéo.
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Sou tambem partidario do enmsino laico. O que eu combato é a creagio de
centenas de futuros cidaddos pelo Estado sem a nogdo de qualquer crenga, por
isso que, néio tendo ninguem por si, e impedindo o Estado que se lh’as d&, se for-
mam homens perigosos ¢ positivamente nocivos 4 humanidade. E’ sabido que
féra de Deus nio ha moral, ¢ Egdard Quinet deixou escriptas estas palavras im-
mortaes:

“¢Un peuple qui perdrait 1’idée de Dieu, perdrait par la méme tout
ideal; je n’explique pas sur quoi il pourrait continumer 4 orienter sa
marche.’’ .

Ensino leigo niio é nem péde ser synonymo de atheismo. Em meu relatorio
apresentado ao Director Geral do Ensino, estudando esta materia no que entende
com os menores abandonados sujeitos 4 tutella do Estado, escrevi:

‘“0O que me preoccupa & ver a Unifo, com aquelle dispositive, crear
para esta Directoria a impossibilidade de encaminhar por qualquer geito
0s menores que niao manifestam o desejo de frequentar egreja alguma,
por isso que ndo teem religifio alguma nem pessoa alguma que or oriente.
E’ diante dos perigos sociacs do atheismo que me sinto impressionar.

O povo brasileiro é christio. A recente emenda da Comstituigio de-
monstrou-o cabalmente. Penso, pois, que a orientagio a seguir, nesta
Escola, deveri ser a seguinte: respeito absoluto 4s crengas dos que as
tiverem, ¢ cnsinamento das maximas christis, sem excusadas minucias
sectarias, aos que nio tenham ecrenga. alguma.’’

Neste momento, cogito de construir na Escola 15 de Novembro uma capella
que serd frequentada por aquelles menores cujos paes ou responsaveis ndo se de-
clarem contrarios a tal frequencia.

Seja como f£or, esta iniciativa constituird um excellente ponto de partida
para a discussio do problema e sua immediata solucdo. Julguei, por isso mesmo,
trazer a questiio & barra deste alto tribunal americano, propondo-lhe a seguinte
conclusdo:

Nas escolas de menores abandonados sujeitos 4 tutella do Estado,
haveri sempre a preoccupagdo ndo s6 de impedir que se imponham de-
tefminadas crengas religiosas iquelles menores que por convicgdo pro-
pria ou declaragio expressa de seus progenitores ou tutores se recusem
a acceital-as, como ainda que se criem e fagam homens, sem crenga de
qualquer especie, aquelles que, por sua origen ¢ condigdo de abandona-
dos ndo tenham qualquer nogdo religiosa e possam dahi fazer-se atheus.

Neste caso deveri o Estado facilitar-lhes o cultivo da idéa de Deus.






THE EDUCATION OF PROFESSIONAL WORKERS
IN THE FIELD OF CHILD WELFARE

BY SOPHONISBA P. BRECKINRIGDE, Ph. D.

Profesor of Social Economics School of Social Service Administration,
University of Chicago.

To outline a program for the education of child welfare workers, it is
necessary to ask (1) What are the underlyng principles on which child wel-
fare work is based? (2) What is the nature of the tasks to be performed?
(3) {What are the resources available for educational uses?

It is obvious that competent persons practicing any profession should
have a fairly clear idea of why they are satisfied with the particular task
and of the object they and their co-workers seek. It is also clear that one
can form a definite course of study only to the extent to which the task
to be performed has been analyzed into its component parts, so that an ex-
planation may be given the students as to the elements in the task and there
may be developed by practice, a progressive advance from the simpler to
the more complicated and challenging undertaking.

Moreover, is it obvious that education for social work must be closely
related to education for other professions, must especially benefit from close
association with the social sciences, and can take on a practiced and expe-
rienced quality only as adequate resources in the way of college and univer-
sity education and provision for treatment after an adequate pattern makes
possible experimental and independent application of the principles laid down.

In stating and discussing the principles underlyng child welfare work
jn the United States, it should be pointed out that here States, a distinc-
tion is drawn between those who render other than social service for
children—even for children of the poor—and those who are especially res-
ponsible for the social treatment. That is, visiting nurses, infant health
workers, kindergartners, and others who may be professionally engaged
along allied lines are not the workers for whose education the following pro-
gram is suggested. Infant Welfare nurses are to be educatéd in Schools
for Nursing; Kindergartners are trained in Kindergarten schools, many
being divisions in University Departments of Education; nutrition workers
take their courses in departments Home Economics. The social worker is
the one who deals directly and specifically with questions of poverty, neglect,
delinquency and their manifestations in child life or their effect oh the pro-
bable development and opportunity of children. Obviously such conditions
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affecting any child can be successfully dealt with only if the entire family
situation is understood and likewise dealt with, The child has a right to
his own past as well as to his future, and a knowledge of the child’s needs
must therefore rest on a knowledge of the family, of the parents and when
possible, on co-operation with them.

All children are dependent in the sense that they must be supplied
without regard to their co-operation, with the essentials of growth and
development. The personality of the child is an additional source of energy
and power to the nation and equipping the child to fulfill this service to the
community is the great opportunity of the child welfare worker.

These principles lead to two results in practice and therefore in edu-
cational policy.

1) In practice they are the basis of the requirement that careful and
thorough investigation precede treatment.

2) The basis of treatment is, first, the knowledge of the individual
child’s needs and, second, adequate care in view of the needs revealed by the
investigation.

Clearly then the professional child welfare worker should be skilled in
the art of investigation and able on the basis of the investigation to diag-
nose and recommend the treatment applicable to the particular child.

When the subject of Treatment is approached, it is necessary to take
notice of the various kinds of special care that seem to be called for by
the failure of the social, economic, and political institutions to readjust
themselves to community standards of democratic equality, technical deve-
lopment, and resulting economic prosperity. In other words, while each
child must be treated in the light of his individual needs, there are cons-
tantly passing through the offices of children’s agencies and institutions,
the product of imperfect economic, industrial, social, and political organi-
zation in the bodies of little children whose parents are poor, or unfor-
tunate, unemployed, sick, ignorant, possibly degraded or criminal. The chil-
dren appear as needing physical care, economic support, educational oppor-
tunity, moral reeducation or reformation. Some lack the endowment, mental
or moral, which makes possible independent self-sustaining life in the mo-
dern community.

It is not necessary to dwell here on the relative numbers or on an ex-
haustive analysis of the groups and their inter-relationships. The point is
that the professional child-welfare worker must have clearly in mind the
resources available for the treatment of these different groups, a fairly
clear idea of how to apply those resources, and a fine skill in taking advan-
tage of them, and especially perhaps in persuading others in the social field
and those immediately concerned for the individual child to co-operate with
her in carryng out such plans as may be indicated by the investigation.

The classification of “children in need of special care” is familiar to
all members of this conference. The dependent, neglected, or abandoned,
the delinquent, the mentally subnormal or deficient, are groupings that sug-
gest themselves at once. For the service of each, the art of skilled inves-
tigation must be practiced. Por the special groups, special technique must
be acquired.

It is not difficult to list those techniques; but before doing so, it is ne-
cessary to state certain principles now generally accepted in selecting the
treatment.
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Reference has been made to the recognition of the child’s right to his
own past. It is now almost universally accepted that when child’s home
either is possible or can be made possible and the child’s family either are
capable or can be helped to become capable of co-operating in the care of
the child, they must be made use of or advantage must be taken of the
opportunity to co-operate with them. The natural ties are to be maintained
and strengthened wherever practicable. If, however, it is not possible to
maintain or to develop those ties, so that the permanent association of the
child with his own may be anticipated, the child should be placed where
other ties, the best possible substitute for the natural ties, may be developed.
This is commonly done by placing in another home and often when the child
is young for adoption. There are children, however, for whom special ser-
vices are necessary, perhaps those of an institution, perhaps hospital care
and surgical freatment, before permanent arrangements can be made. It
is unnecessary to dwell at length on the variety of these services, when
attention is directed to the problems of the delinquent boy or girl. Here there
are questions of the law-enforcing agencies, the police, the court, the places
of detention, the institutions for education, reformation, and moral treatment.
There are also vocational aspects of the delinquent child’s problem.

Clearly, then, child welfare workers, education should include a know-
ledge of the following subjects:

I.—From the point of view of information.

1.—The law of the family group, so that the parenks may for their own
sake and for that of the child be held to the performance of their parental obli-
gation. This is a field’ in which the law is being rapidly developed; for
while the civil law always recognized parental obligations more fully than
the common law, which was far more adequate in the enforcement of par-
ental rights than of parental duties, these duties must be redefined and
elaborated as the community’s resources become more adequate and the
appreciation of the importance of developing parental responsibilities more
widespread. This can be done swiftly and promptly only if social workers
understand the ancient institutions and attitudes with which they are deal-
ing and are prepared to suggest practicable alterations in the law or in its
administration.

2.—The history of the institutions and agencies with which they must
work either as members of staffs or in co-operating relationships.

3.—The general prevailing doctrine of national organization, industrial
and political. i

4.—The basis of conduct in human physiology and psychology.

II.—From the point of view of practice:

1.—There should evidently be included in the curriculum courses enabling
the student to become familiar with the methods of the family welfare
worker. If this analysis has been sound, th especial art of the child welfare
worker must be built upon the general skill of the family welfare worker.
This will involve (a) an understanding and a skill in making the prelimina-u-y
investigation, in so interviewing persons who need help that i{lformatlon
vrill be freely and gladly given as to a doctor or to a nurse In case of
physical illness, (b) in using such devices as the social service exchange
which through a central card index of families known to social agencies, pro-
vides a method of utilizing information gained by social agencies previously
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having contacts with them, (c¢) in approaching persons less immediately con-
cerned, and (d) especially perhaps obtaining the advice of experts in the allied
fields, using the physician, the psychiatrist, the educationist, the priest or
spiritual leader, and with the art of inquiring and questioning, must go the
art of recording, briefly but fully, so that others concerned may use the
knowledge or the worker herself review her work.

2.—There are also the various kinds of treatment; the selection and
supervision of the foster home; the selection or perhaps the administration
of the institution, the supervision children on probation, the vocational su-
pervision of normal children seeking employment and of those who are in
employment but need the services of the vocational supervisor, the special
care for the handicapped child in finding educational and vocational oppor-
tunities for him. All these bodies of practice either have been or can be
organized into coherent courses of instruction, corresponding to the courses
in legal or medical practice.

3.—To these subjects there should be added where practicable, a
statistical technique sufficient to enable the worker to judge and to make con-
fidently a quantitative statement, and sufficient skill in research to test the
evidence of one’s own experience by a wider inquiry into some special problem
suggested by a periodic review of one’s experience.

Beside, courses based on some such selection as that suggested here,
there are problems of groups children who are the victims of special hard-
ships or special disadvantage. The immigrant child, the migrant Negro
child, presents such difficulties in many communities in the United States.

It is not necéssary to outline a curriculum based on these principles.
That will be be a matter of relative emphasis. A few words should be said,
hewever, on the subject of methods of instruction. Recent experiences in
all the professions has led to the substitution of organized academic ins-
truction for the earlier apprenticeship method of learning, and, in general,
in the professional instruction it is found extremely advantageous to be
organically connected with a university. Human knowledge is now recog-
nized as being of so essentially organic a character that students in any
field may need the academic facilities in the other fields. This is especially
important in the case of social work, since the other professions are finding
it necessary to make use of social case work methods, and in many instances
to employ social workers who should then be enabled to learn enough of the
organization of the cooperating group to work effectively with them. The
development of medical social work, psychiatric social work, visiting teach-
ing, are illustratrations in point.

As to methods of instruction, two points should be made. First, as in
legal and medical instruction the use of the case record makes possible a
great increase in the amount and variety of instruction that can be given
in the classroom. The preparation of case record books is however, a slow
process, and the increase in teaching materials is of very great importance
to a well-developed adequate curriculum. It goes without saying that when
records are used, the identifying data are changed so that the confidential
character of the record is preserved. Until there is an adequate number of
case books of this kind, courses can be organized from the reports of agencies,
public and private, and from treatisés such as those published by orga-
nization promoting the development of child welfare and social service pro-
grams.

T
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The case book and the classrom however, probably can not do all
that is necessary. In social work as in medicine contact with the problem
in living form is essential. Supervised field work replaces the internship
somewhat. At the University of Chicago a member of the faculty supervises
practical work in the United Charities, in an orphan asylum, with two
children’s agencies, as well as in social research. This is possible where
there are agencies of standard methods. Otherwise research may to an extent
replace field work. The University School of Social Service Administration
regards its great obligation and opportunity that of developing a larger body
ol teaching material and by research and publication adding constantly to
the soundness and thoroughness of its curriculum,

The question may also be raised as Lo the prerequisites for such study.
Who should be admitted to these courses of study? There are at least two
groups of students to be had constantly in mind. The first group is made
up of the older workers already in the field and anxious to improve their
methods of work or to widen their understanding of the situations with
which they are called to deal. For some of these workers, further study
should be arranged in the related social sciences, in economics, polities, labor,
industry and perhaps especially in psychology. For others, vocational courses
in modern methods of treatment would be of greater value. If they are
persons of good native ability who have acquired habits of thoughtful eri-
ticism, the formal academic requirements may often be waived. They have
“gone to school to life” and their fundamental .education is sound.

The second group is composed of young persons who are entering upon
their professional preparation. For them about the same level of professional
preparation should be asked as is required for the professions of law and of
medicine. The curriculum in social work is as yet neither so definite nor so
extended as in either of those professions; but to the extent to which it has
been developed it requires about the same amount of preparation of the same
academic severity.

There is a third group to whom important services of an educational
kind can be rendered, but they do not constitute an important factor in
formulating the program in professional education. They are the workers
who are in the field, of comparatively slight professional attainment, but
fairly complaisant with reference to themselves and their work. For them,
the Conference, the occasional short “Institute” or some such device as that
must be resorted to. Ultimately the more general acceptance of higher
standards will mean their elimination through the substitution of young
workers who come into the field fresh from their professional education.

The question may be raised as to whether this is not too ambitious a
program and whether there are available institutions in which such education
can be provided. Tho the first question the answer is “no”. Such a program
niay not immediately realized but when the variety, delicacy, intricacy and
importance of the tasks are considered, no preparation offering hope of more
efficient skilled service to the childhood of the nation can be excessive. In
regard to the second question as to the availability of institutions capable
cf giving such education, attention has been called to the great value of
university affiliation and to the professional character of the instruction.
But if the universities will not develop such professional schools, independent
curricula can be developed. In the United States there are over forty centers
of such instruction and the conditions under which young persons are qua-
lifying are very varied. Universally, however, as has been said, the claims
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of the child may be cared for by persons fairly equiped as has been suggested
is reconized and throughout the educational group the multiplication of
courses, the use of the case method, the recognition of the relationship bet-
ween child welfare and other social work, the preparation of teaching ma-
terials, the organization of supervised field work, training for record keeping
and the development of research and publication are thought of as essential
features of an adequate professional course of study.

CONCLUSIONS

1.—Social work with children should be based upon the principle that
careful and thorough investigation must precede treatment and that ddequate
care should be provided in accordance with the knowledge of the individual
child’s needs as revealed by the investigation. The application of this prin-
ciple depends upon the administration of child welfare work by professional
workers skilled in the art of investigation, able on the basis of the inves-
tigation to recommend the treatment applicable to the particular child, and
skilled in the utilization of resources available for the treatment of the dif-
ferent groups of children with whom they deal.

2.—The education of the child welfare worker should include the following:

(a) Informational subjects including the law of the family group, the
history of child welfare institutions and agencies, the general prevailing
doctrine of national organization, industrial and political, and the basis of
conduct in human physiology and psychology.

(b) Practical subjects covering the methods of the family welfare
worker in making investigations and enlisting the advice and cooperation of
others, including experts in allied fields; treatment methods including such
subjects as institutional management, the selection and supervision of foster
homes, probation and vocational supervision; and statistical technique and
research methods,

3.—Organic connection of the school training for social work and a uni-
versity is desirable,

4.—The use of records of individual cases dealt with by social agencies,
disguised sufficiently to preserve the confidential nature of the record, and
of supervised field work, the student being given an opportunity to par-
ticipate in actual work with children, are the teaching methods best adapted
to preparation for social work.

5.—Courses of study should be adapted to older workers already in the
field anxious to improve their methods, and to young persons just entering
upon their professional preparation. For the latter group about the same
level of professional preparation should be asked as is required for the pro-
fessions of law and of medicine,

6.—Such a program may not be immediately realized, but it should not
be regarded as too ambitious in its scope in view of the variety, delicacy,
intimacy, and importance of the task of the child welfare worker.
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PRESERVATION OF THE FAMILY IN RELATION
TO THE PREVENTION AND THREATMENT
OF CHILD DEPENDENCY

BY ROSE J. MCHUGH

Director of Field Studies, Derartment of Social Action, National Catholic
Welfare Conference, Washington, D. C.

Child dependency is created through the inability of failure of parents
to protect their children and maintain a satisfactory home. War, inadequate
income, death of one both parents, physical or mental ill health, vagrancy,
vice, illegal parenthood and irreligion, are the main factors contributing to
the destruction of family life and dependency and neglect of children. In-
herent in our industrial organization are periods of unemployment for great
numbers of workers, seasonal and irregular employment for countless others,
insufficient wages for the unskilled. Economic pressure and strain increase
the hazards to health, physical and mental, which are further augmented by
poor heritage and unsanitary and unhygienic conditions of living. Immorality
has social as well as personal aspects. Neighborhoods in which vice openly
defies the law threaten family life in its moral and social integrity.

Measures for the Prevention of Child Dependency.

The interest of the Church, the State and of individuals in the depen-
dent child reaches back into the very beginnings of recorded time. The Church
historically has protected the welfare of children by her teaching concerning
the obligations of parents to children. She has taught always mutual respect
and duties as well as rights of both parents and children. She has by her
teaching and canon laws defended the family from undue interference by the
State and from that more subtile method of destruction, a materialistic
philosophy of family life. She has provided agencies and institutions to care
for children whose homes are broken.

The_State has only within our own times liberalized its policy toward
the protection of children. Formerly women and children had no rights of
property or person under the civil law. The more humane and protective po-
licy which characterizes the laws enacted in the United States and other
countries, for the most part within the past one hundred years, has widened
the boundaries of the States interest and correspondingly decreased parental
¢ontrol in industry, education, health, and the care of children beyond the
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parental home. The legal provisions vary in the different States of the Uni-
ted States but in principle they are the same. The social value of the living
wage as yet is scarcely recognized. Our few efforts to enact it into law have
been for the most part futile because of adverse court decisions. It is,
however, a fundamental right of human beings and must be protected by le-
gislation if necessary, Other legal measures have been enacted on behalf of
children and families. Workmen’s Compensation Laws have recognized the
right of the workman to compensation for sickness and accident and have
prevented the breakdown of un-numbered families. Public aid to mothers
whose husbands are dead, have deserted, or are incurably ill, authorized by
the laws of 42 States fail frequently to provide wisely for individual cases
and for all of those needing such assistance, but they nevertheless have es-
teblished the responsibility of the State for family welfare. The principle
of holding adults legally responsible for wilfully contributing to the delin-
quency or dependency of children has been recognized for many years; 43
States now have such laws. The State is responsible for the welfare of
children and consequently may deprive parents of the custody of their chil-
dren whenever they fail to care for them according to the legal provisions
enacted by it. A number of States have assumed full responsibility for de-
pendent and neglected children committed to them by courts or otherwise.

These in brief are the legal measures which tend to strengthen family
solidarity and to prevent its desintegration and the consequent neglect of
children.

The increasing complexity of civilization and the failure of the State
fully to protect children from unscrupulous parents and from industrial ex-
ploitation has placed upon voluntary agencies and individuals greater res-
ponsibility for the protection of children which they have not hesitated to
assume. Private family welfare and child welfare agencies have concerned
themselves with matters of improved standards and methods of caring for
children within the parental home when possible and beyond it when ne-
cessary.

They have moreover been largely responsible for the State’s expanding
program of protective care.

Treatment of Chjld Dependency

Formerly the only remedial agencies for children without proper paren-
tal care were institutions under public or private auspices. Changing pu-
blic opinion on the rights of the child to health, education, protection, reli-
gious training, and personal integrity have pointed the way to changes in
methods. It is increasingly clear that to safeguard these rights children need
care in small units. Recently, therefore greater emphasis has been placed
on the fundamental importance of preserving the child’s own home thru appro-
priate social action.

Developing concomitantly with the program of providing for social needs
common to large groups thru legislative action, has been that of the volun-
tary or private agencies concerned with the social needs of individuals. Social
case work with families is focused on the social needs of the individual
members’ of the family group, and on their adjustment within this group,
and to other social entities. It is the purpose of the family to protect its,
members from destructive envirommental influences and to create for them
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the media in which they may find protection from the strain of life, affec-
tion for one another, responsibility for the common welfare, and impulses
which will guide them into useful ways of establishing self-maintenance and
character. It is the purpose of social case work to assist the family in sol-
ving its own problem when its function and maintenance are threatened.

The method of social case work is based on the recognition of the im-
portance of gathering data relating to the social history of the family as
a means of understanding the individual members, their resources and weak-
nesses of character, and their social stability, and of planning for their
readjustment. Social data is assembled by interviewing the members of the
family group, relatives, teachers, physicians, clergyman and others whose
professional or other knowledge of the individual may be helpful. The con-
sultation of recorded information in public documents and the records of
other social agencies is important. The .observations by the case worker of the
relations of the members of the family to each other and to persons outside
the family group contribute to the process of interpreting and analyzing
the social factors in the family problem. These processes of social diagno-
sis become part of the social treatment as well, They direct the steps in
treatment thru which the case worker correlates the service available thru
other social agencies or individuals in the community with the needs of special
families. Inmediate needs of food, clothing, medical care, or protection
against cruelty or ther unendurable and oppressive conditions, must be re-
lieved as they are met by the social case worker. The means available be-
come active agents in diagnosis and treatment.

The social case worker’s skill in influencing and directing these perso-
nal adjustments to environment grows out of his information about com-
munity conditions and resources and his knowledge of how to use these re-
sources to develop the personality of the individual and direct him into paths
where exploitation of this weaknesses by hostile social conditions will be
minimized. h

There have been material changes in policy by courts and other social
agencies with reference to caring for dependent children outside the paren-
tal home since the establishment of special courts for children, the passing
of the more recent social legislation and the more extensive development
of private agencies. These latter have tended to reduce the number of fa-
milies which cannot be assisted to provide the accepted standards of care
for their children. As new resources are opened up social agencies are en-
abled to modify their standards of treatment of family problems. The death
of the father, inadequate income, industrial accident and incurable disease
—with certain exceptions—are no longer considered reasons for breaking up
families.

It is basic in family social work that action to break up a family must
rest on social evidence that parental neglect or inability to care for children
threatens their moral, physical or social well-being perhaps all three; that
interference by any outside agency may occur only when the standards of
living fall so far below the standards of the community that the children
cannot be protected in the home; and that the social agency which assumes
the responsibility for breaking up a family shall have made every reasona-
ble effort with the resources available to preserve the family as long as the
children’s interest warranted it.

Breaking up families is the last step in treatment—the cross-road where
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the social agency, having travelled over every bypath known to social case
work, accepts the fact that it is unable to preserve the home and pro-
tect the children. Even then, continued work with the family, while the
child is under foster care, makes it possible in many instances for the child
to be restored to his own home within a comparatively brief period.

Conclusions

The preservation of the family in modern society rests, humanly speak-
ing, on the church who by her teaching and laws sanctifies the family re-
iationship, defines the moral code upon which the mutual rights and duties
of parents depend and protects these rights from undue interference and
anti-social influences. It rests upon the State whose duty it is to guarantee
to each and all of its citizens equal economic, social and religious freedom.
It cannot be safeguarded if citizens individually are indifferent to its wel-
fare. Voluntary dssociations to promote community action in such matters
as housing, health, education and recreation are important and necessary
and assistance by social case work methods to individual families whose in-
tegrity is menaced is equally essential in this program.

Recognizing the part which the church, the State and voluntary associa-
tions of citizens have to play in preserving family life and preventing the
dependency of children, we may conclude that measures undertaken by these
agencies for the protection of children should be directed toward securing
for them:

1—Economic Security.

The elements in this program are a recognition of the responsibility of
industry to pay a living wage and to protect the worker against accident
and unemployment by legislation if necessary, public aid to mothers with
dependent children, compulsory education and child labor laws, and statutes
enabling adults to be prosecuted for neglect of. children.

2.—Education:

To build self-reliant citizens society must provide for each child reaso-
nable opportunity to secure an education that will enable him to earn a li-
ving, to share in the cultural advantages of this time according to his tastes
and abilities, and be informed about the religion of his choice, with freedom
to practice it.

3.—Wholesome Environment:

Housing that provides the minimum standards of comfort and decency
is essential to the maintenance of the family. It should be the privilege of
civilized governments to-guarantee this to its citizens thru public or pri-
vate enterprise.

Recreation in crowded cities becomes a matter of community concern.
The control of commercialized recreation must insure its wholesomeness for
young people and destroy whatever contributes to vices or immoral con-
ditions.

4.—~Health:

Public effort to control disease, to protect every one from contagion,
is a well-established function of government. Health education is now being
recognized as a necessary part of every community’s program for the pu-
blic welfare. ’

5.—When family solidarity is threatened by any factor within or without
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the immediate group social case treatment is necessary. Assistance to these
families should be made available thru social agencies whose policies of care
and restoration are based on a knowledge of the factors in the family’s so-
cial history, an understanding of the personalities and behavior of the indi-
viduals in the group, an appreciation of their relations to the community,
and a method of correlating for their benefit the social resources in it.

6.—No child should be removed from his family for care in institutions
or in foster family homes until every possibility of preserving the child’s
own home under conditions safe for the rearing of children has been ex-
hausted.

7.—For many children who must be removed from their own homes,
temporary foster care only is necessary, and social work with the families
should continue with a view to restoring the children to their own homes
at the earliest possible moment,
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LA ENSENANZA EN UNA ESCUELA DE
SORDOMUDOS
A LA LUZ DE LAS ACTUALES ORIENTACIONES

POR EL DR. EDUARDO SEGURA
Director del Instituto Nacional de Sordo-mudos y Anormales.

La ensefianza de los sordomudos en los establecimientos especiales res-
ponde a finalidades idénticas a aquella otra que se da en las escuelas desti-
nadas a la educacién de nifios normales. Un colegio de sordomudos es un
Congreso laico donde se debaten altos intereses espirituales. El sordomudo
es un ser perfecto en su entidad psicolégica, que si no pudo asomarse a la
existencia, fué porque no encontré a su alcance los medios necesarios para
ingresar en la colectividad ciudadana, reintegrindose en la palabra y su-
mandose después, en un esfuerzo educacional, a la obra de la cultura y del
progreso patrio. Es un hecho de verdad incontrastable que un sordomudo
representa una afirmacién mental y una entidad fisiolégica; y, por tanto,
puede ocupar un puesto en el desenvolvimiento de avance de su nacién y
mirar de frente a la ideologia de la raza y al pensamiento de apostolado ci-
vilizador.

El lenguaje, bien sea éste revelado, inventivo, onomatopéyico, interjec-
cional, o de raices primitivas, es indispensable al sordomudo, La palabra no
sélo es necesaria para comunicar los pensamientos, sino para pensar. Las
ideas, l6gicamente anteriores a la palabra, son traidas a la conciencia por
ellas; la frase platénica: “El pensamiento es un didlogo interior y silencio-
so del alma consigo misma”, lo confirma. Dios nos da a la vez que las ideas,
el lenguaje, que es el instrumento que ha de despertarlas. No podemos pen-
sar sin palabras; pensamientos y palabras son dos aspectos de un mismo
proceso. De aqui la necesidad de poner al sordomudo en posesién de la pa-
labra. Antes de todo, conviene sentar que la sordera, que es causa de la
mudez, se origina con més frecuencia en los paises de temperatura media,
y disminuye a medida que nos acercamos al Ecuador y a los Polos. El frio,
la humedad, los repentinos cambios de temperatura, la falta de higiene en
las habitaciones, influyen poderosamente para producir estos resultados. La
fiebre eruptiva propia de la infancia, la escréfula, los diversos padecimien-
tos del interior del oido, las emocignes violentas, las pasiones vehementes,
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los sustos de las mujeres durante la época de gestacion, son otras tantas cau-
‘sas que pueden dar lugar a la sordomudez. También los matrimonios con-
sanguineos parece que contribuyen al aumento de la poblacién de los ni-
fios privados del oido. El doctor Bemiss, en las observaciones realizadas en
Londres, encontré 34 matrimonios celebrados entre parientes, de los cua-
les, 7 fueron estériles, teniendo los restantes 192 hijos. De dicho nimero,
clasifica 75 en la siguiente forma: 38, escr6fula o consuncién; 12, epi'lep-
sia y enfermedades espasmédicas; 3, sordera; 4, idiotismo y 3 deformidad.
El doctor Verniés de Kentucky, en sus notas sobre los resultados de estos
matrimonios, afirma que de los nifios admitidos en los hospitales de los Es-
tados Unidos, el 10 por ciento son sordomudos, el 5 por ciento ciegos y el
15 por ciento, idiotas, siendo todos ellos hijos de primos hermanos. La he-
rencia neuro-psicopatica es comunisima. Consiste, por lo general, en la
trasmisién hereditaria de la predisposicion a trastornos psiguicos que con-
cluyen en sordera.

Mendell ha formulado las siguientes leyes que marcan su predominio
en los sordomudos: Los descendientes de dos progenitores normales, proce-
dentes a su vez de familias exentas de defectos mentales, serdn todos nor-
males. Si una persona normal contrae matrimonio, y bajo la apariencia de
rormalidad alberga el germen de la deficiencia por trasmisién hereditaria,
los hijos, si no todos, algunos de ellos, seran portadores latentes del germen
de la enfermedad. Si la segunda persona es una psicépata, el 50 por ciento
de los hijos lo serdn también; si los progenitores son manifiestamente defi-
cientes, lo seran también tqdos los descendientes. Las leyes mendelianas se
cumplen en una proporcién aterradora en cuanto se relaciona con la sordo-
mudez. La sordera se divide en congénita, efecto de un vicio hereditario y
adquirida, cuando se presenta después de haber estado el sordo en el uso
de la palabra. La estadistica de sordomudos en nuestro pais esti. calecula-
da en unos cuatro mil, en un censo de tres millones de habitantes, incluyen-
do en estos datos los disdrtricos y audimudos, cuya educacién corresponde
a las Instituciones de sordomudos. Existen, pues, en nuestra nacién, el 1.3
de nifios y adultos privados de la palabra por cada mil. Esta cifra estd
contrastada por la tristeza de una realidad que responde a estados socia-
les de notorio abandono e indiferencia en el aspecto sanitario. Il retraso
en el sordomudo es originado por el aislamiento en que se desenvuelve. El
sordomudo (no educado) esta aislado espiritualmente de las personas que

. le rodean, y no puede exteriorizar sus ideas por otros medios que la sintesis
brusca del gesto y el ademdn. De aqui que todos los gobiernos se preocu-
pen de crear centros educativos donde el sordomudo pueda, mediante proce-
dimientos especiales, cooperar a la obra social como elementos de valor
capaz de sentir los grandes amores de la Patria y de ejercitar los derechos
y deberes de la ciudadania, En los distintos casos de sordomudos cubanos
que hemos tratado, después de una investigacién severa de las condiciones
de éstos, podemos aﬁrmar_ que la generalidad ofrecen la caracteristica de
una comprensién radpida, superior a la de otros paises, y que pudiéramos

: representar por la férmula general de: llamando A al conjunto de las fuer-

zas expansivas mentales del sordomudo cubano y B a las restrictivas o de
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obstaculos, obtendriamos la razén de 3 = ¢ indice superior al del nifio eu-
ropeo, que sélo arroja en igualdad de circunstancias O. C. de indice. Esta
feliz cualidad puede aprovecharse para obtener en Cuba resultados estima-
bles en la compleja y dificil ensefianza de los sordomudos. Tales deduccio-
res son el resultado de un problema educacional, al cual hemos consagrado
la vida entera y nos llevan a consignar el siguiente principio de trascen-
dencia no escasa en orden a la ensefianza de los sordomudos: todo sordo-
mudo cubano puede educarse e instruirse en un periodo de cinco afios, si no
ofrece psicopatias que reduzcan su accién intelectual.

Una Institucién de sordomudos debe ser instructiva y educativa, y ha
de mirar con cuidado el aspecto fisico, moral e intelectual del educando, Fi-
sicamente necesitamos constitucicnes fuertes para que resistan las adversi-
dades del destino y puedan soportar ficilmente las asperezas de una ense-
fianza en la que el educador lucha airadamente contra la resistencia de la
Naturaleza, hasta operar el cambio del ser, haciendo que el yo salga al ex-
terior, y admire la vida, y busque en ella la nocién de su existencia y el cau-
dal de sus conocimientos. Pero antes que nada es necesario que e! profesor
de sordomudos conozca el lenguaje en sus tres procesos psiquicos para ser-
virse de ellos en cada oportunidad educacional: conocimiento, sentimiento,
tendencia, forman el lenguaje de expresion; y relacionados arrojan el si-
guiente cuadro: lenguaje de las ideas (palabras), lenguaje de los sentimien-
tos (mimica), lenguaje de las tendencias (pantomina). El psiquismo del
lenguaje consiste en algo mas que en imigenes sensoriales; las ideas que
tenemos de las palabras son imagenes motrices. Entre la palabra pensa-
da y hablada sélo hay diferencia de grado en los movimientos musculares;
por eso cuando se estd excitado, se suele hablar alto sin querer, a causa de
entrar en funcién los misculos fonadores. En virtud de este intento fisio-
logico explica J. E. Erdmann que no se puede imaginar una letra o una si-
laba dando a la lengua y a los labios una posicién fija diferente de la que
es necesaria para la pronunciacién de esta letra o silaba.. Si llamamos A
a la imagen visual de la palabra; M a la representacién motriz de la mis-
ma y C al objeto por ello representado, el orden de unién de estos elemen-
tos es AMC. Podriamos comprender la palabra vista, y unir AC sin inter-
medio de M. Stricker establece las siguientes conclusiones: primero, a la re-
presentacién de cada sonido oral se refiere una sensacién, mis o menos dis-
tinta en los 6rganos articulatorios; segundo, estas sensaciones tienen su
asiento en los misculos; tercero, estas sensaciones son semejantes a las que
presiden la pronunciacién real de los sonidos. El conocimiento de la afasia,
que pudiéramos llamar motriz verbal, y que correspondia a una lesién del
pie de la tercera circunvolucién frontal izquierda, fué dividida por Charcot
en cuatro clases que corresponden, como se ve en la figura, a cuatro centros,
que puede verse al dorso.

a) Centro de Wernicke o de la memoria auditivo sensorial de las pa-
labras.

b) Centro de Broca o de la memoria motriz verbal.

¢) Centro de Dejerine o de la memoria visual sensorial de las pa-
labras.
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d

d) Centro de Exner o de los movimientos de la escritura.
o) Centro de Grasset, gran ntcleo de las neuromas de asociacién.

Se le supuso localizado en el 16bulo frontal, pero su localizacién es con-
vencional, pues los componentes de la inteligencia estin repartidos por to-
da la corteza cerebral. La percepcién de los signos del lenguaje estd corti-
calmente localizada en la llamada zona post-rolindica o psico-sensorial, di-
vidiéndose, a su vez, en dos centros distintos: uno situado en la parte pos-
terior de la primera circunvolucién temporal izquierda, el centro del len-
guaje auditivo sensorial de comprensién de la palabra oida (centro de Wer-
nicke). Otro situado en la circunvolucién parietal inferior izquierda, el cen-
tro del lenguaje visual sensorial o de la lectura (centro de Dejerine). En la
actualidad ha sufrido este centro un desplazamiento, que parece definitivo,
hacia la parte posterior, situdndose en la cisura calcarina. Pero no todas
las afasias responden a esta clasificacién, sino que otras estdn relacionadas
con la sordera. Es, pues, preciso que el maestro de sordomudos tenga am-
plios conocimientos acerca de estos fenémenos, de cierta obscuridad, aun en
el orden patolégico. En la ensefianza de los sordomudos, y antes de que el
educando emita la voz, conviene saber que el tono de ella depende del nii-
mero de vibraciones de las cuerdas vocales en la unidad de tiempo (un se-
gundo); cuanto mayor sea este nimero, mis agudos serin los sonidos; cuan-
to menor, més graves. 'El sonido mis grave que generalmente produce la la-
ringe tiene 165 vibraciones y da la nota mi de la primera octava; el més
agudo consta ordinatiamente de 2112 vibraciones, y corresponde al do de la
quinta octava. La voz humana abarca cerca de cuatro octavas, por més que
cada individuo no tenga tanta amplitud sonora, pues una voz normal abraza
solamente de dos octavas a dos y media.

La intensidad de la voz depende de la amplitud de las vibraciones de
las cuerdas vocales, y estd en razén directa con la corriente del aire expirado.
La duracién de un sonido vocal es consecuencia del tiempo que permanece 18
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glotis en la posicién que le determina, al par que del sostenimiento de una
velocidad constante en la corriente aérea, que al pasar por dicha abertura
le produce. Segun Helmboltz los sonidos articulados se dividen en vocales
y consonantes, siendo los vocales los formados en la laringe, son reforza-
dos por la resonancia del tubo vocal; y los consonantes, aquellos otros for-
mados en el tubo adicional, se refuerzan con el sonido laringeo. Los sonidos
vocales fundamentales en todos los idiomas son tres: a, i, u y a ellos se
unen otros secundarios en cada lengua, haciéndolo en la espaiiola la e, y
la o. Las consonantes se dividen, segiin las partes del tubo adicional que
principalmente intervienen en sdi formacién, en tres grupos: guturales, k,
g, j; linguales, ¢, r; y labiales, b, p; subdividiéndose cada uno de estos en
otros secundarios. Reunidos consonantes y vocales constituyen las silabas,
resultando las palabras de la agregacién de éstas y formindose las oracio-
nes por la agrupacién de palabras. Respecto a los fenémenos mecanicos de
la respiracién, deben éstos ejercitarse continuamente en los sordomudos has-
ta conseguir ejecutar por término medio 18 respiraciones por minuto. En
éste de la respiracién, se dilata el pecho aumentando todos sus didmetros,
merced a la accion de los misculos inspiradores que son principalmente los
intercostales y el diafragma; la resistencia que estos musculos tienen que
vencer es considerable, y se refiere especialmente a la presién atmosféri-
ca que sobre la pared anterior del térax se deja sentir. La expiracién se ve-
rifica tan sélo por las elasticidades tordcica y pulmonar, sin que intervenga
contraccion de misculo ninguno.

La sordera, como ya hemos dicho, puede ser congénita o causada por
un vicio hereditario, o adquirida en los primeros meses de la vida, o tam-
bién sobrevenir después de haber estado en el uso de la palabra, siendo mu-
chisimo més frecuentes en los dos primeros casos qus en el ultimo, y exce-
diendo, casi siempre, el nimero de sordomudos al de sordomudas. La edu-
cacién moral unida al aspecto saludable de la fe absoluta en un Ser Supre-
mo, a quien debemos reverenciar, es parte integrante de la educacién de los
sordomudos. La contemplacién de las maravillas de la Naturaleza y del
Arte nos lleva directamente al conocimiento de Dios, gran Artifice del mun-
do. La educacién intelectual del sordomudo comprende, ademéds de la ense-
Nanza del idioma y la comprensién de éste por medio de los movimientos
del aparato vocal, o sea lectura de los labios, el estudio de las diferentes
materias que constituyen el programa de nuestras escuelas putblicas. EI
aprendizaje del lenguaje debe darse al sordomudo, el dibujo, los objetos, la
palabra articulada y escrita y la lectura en los labios. No es necesario es-
perar a que el sordomudo esté en posesion del idioma para enseiiarle las
asignaturas que han de constituir su instruccién. La moral, la higiene, las
ideas de orden y disciplina, pueden comunicirseles por medio de signos aun-
que no sepan leer, dejindolos preparados para la recepcién de la palabra.
La ensefianza artistica y profesional responde a una parte integrante, qui-
z4 la mas 1til de la instruceién de los sordomudos. Hoy nadie piensa que
un sordomudo pueda recibir en un aula ordinaria los méas rudimentarios prin-
cipios de una educacién que lo libre de la inferioridad social a que estd
condenado. Son Instituciones con material apropiado y personal capacitado
e inteligente, las que, desplazando a la escuela ordinaria, recogen al sordo-
mudo y lo reintegran a la Sociedad provisto de las armas poderosas de la pa-
labra y de un oficio o profesién que lo pone a cubierto de la contrariedad
que engendra la estrechez y la miseria. Para hacer provechosas estas ense-
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fianzas, aun contando con el factor actitud que favorece la persistencia del
sisfema, requieren por cada 20 alumnos de edad escolar, tres profesores en-
cargados de tres grupos de siete y seis respectivamente. Un profesor de
dibujo y grabado, una maestra de corte y costura, mecanografia y traba-
jos manuales, y, cuando menos, talleres de carpinteria, cerrajeria, mecani-
ca, zapateria etc., y un profesor de ejercicios fisicos. Para la ensefianza de
la palabra, se sigue el sistema oral y para ponerlos en comunicacién con
el pensamiento ajeno se apela a la lectura labial. Hasta hace poco se ve-
nia empleando en las ensefianzas de sordomudos el métode de silabeo, La
marcha seguida era la siguiente: variados ejercicios respiratorios; correc-
cion de voces defectuosas con la emisién de sonidos voecales aislados y com-
binados; pronunciacién de consonantes acompafiadas de voeal. La palabra
viene como corsecuencia del conocimiento y pronunciacién de las distintas
silabas que la forman. Se ensayan en la actualidad los métodos llamados seu-
do-naturales, que consisten en ensefiar al sordomudo a pronunciar frases
completas. Los métodos antiguos o sildbicos, reciben el nombre de artificia-
les. Los seudo-naturales presentan la ventaja de que conservan la unidad
fonética y la unidad légica del lenguaje. Herlin y Decroly ensayan estos
métodos en Bélgica y aplican a la instruccién de los sordomudos los centros
de interés de Decroly, que tan excelentes resultados dan cuando se emplean
bien. A pesar de las excelencias de los métodos seudo-naturales, no es po-
sible prescindir del método artificial, preconizado por Mr. Tollon, maestro
inimitable, en la gloriosa Francia que tiene discipulos del sabio profesor
en todos los paises del mundo, porque con esos métodos, tan combatidos por
Malisch de Alemania y Miss Garrett de los Estados Unidos, se reintegraron
a la palabra millares de sordomudos que hoy bendicen el nombre de su bien-
hechor. El silabeo es ain 4til para la correceién de ciertos fonemas mal
pronunciados. Para hablar a un sordomudo, ha de procurarse que la cara
del que hable quede dentro de la zona visual de aquel y que se evite, en lo
posible, el silabeo, que, segin hemos podido apreciar en la practica, destru-
ye en cierto modo la linea del lenguaje. Hay que establecer que para la
educacién e instruccién del sordomudo, deben ponerse en vigor todos cuan-
tos procedimientos pedagégicos que se consideren eficaces en la pedagogia
general. El procedimiento ideovisual para aprender a leer, puede facilitar
la educacién intelectual de los sordomudos. Aparte de la lectura labial sin-
tética, que sirve para afinar la percepcién visual del sordomudo, hay que
hablar a éstos constantemente, porque ésa es la base de conquistar al sordo-
mudo para la vida de las ideas y para la vida de las palabras. Las nuevas
orientaciones en la educacién e instruccién de los sordomudos, han procla-
mado, con la elocuencia de los hechos, que el 97 por ciento de los sordomu-
dos pueden ser elevados a la categoria de seres conscientes, duefios de su
palabra, duefios de su pensamiento, duefios de su accién y duefios de un te-
soro de aptitudes fisicas y mentales que pueden esgrimir como armas po-
derosas para triunfar en los combates de la existencia, y que proclaman
bien alto que el sordomudo es digno de la piedad de las almas y de la ayu-
da de los gobiernos que comienzan a preocuparse de este problema que es
obra de redencién social y de justicia, Hay en Cuba muchos sordomudos
que hablan, debido a la labor educativa de maestros fervorosos; pero es pre-
ciso que, en breve, no quede ningiin sordomudo que no sepa expresar sus
ideas por medio de la palabra hablada que es ritmo, musica, expresién, sen-




PANAMERICANO DEL NINO 151

timientos que se agitan, ideas que vuelan, espuma que salta, canto intenso
a la vida y amor sublime al Hombre, a la Naturaleza y a Dios.

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

Es remota la ensefianza especial de los sordomudos, San Juan de Re-
verley Arzobispo de York, que vivié en el siglo VII, afirma que enseii$ a
huablar a un sordomudo que habia recogido en el abandono, llevado de su caridad
intensa. Rodolfo Agricola, en su obra de “Inventione dialéctica” publicada
en el aflo 1484, hablaba de un sordomudo que aprendi6 a expresar su pen-
samiento por escrito. Jerénimo Cardan, en sus “Meditaciones filoséficas”
que vieron la luz en 1570, dice: Podemos poner a un sordomudo en estado
de oir, leyendo y de hablar, escribiendo. Al monje benedictino, Fray Pedro
Ponce de Ledén, cabe la gloria de haber inventado el método de instruir a
los sordomudos, no sélo en las ensefianzas primordiales, sino hasta el latin,
filosofia, astrologia y otras materias. Entre sus discipulos, se cuentan a
Don Gaspar de Gurrea, hijo del Gobernador de Aragén y a Don Pedro de
Velasco, que lo era del Condestable de Castilla.

Juan Pablo Bonet, en el 1620, publicé la primera obra acerca de la ma-
nera de ensefiar a hablar a los sordomudos. El método de Bonet, esti con-
tenido en su obra “Reduccién de las letras y arte para ensefar a hablar a
los sordomudos”. Mas tarde Kenelm Digby, propagé esta ensefianza en In-
glaterra, publicando una obra que lleva de titulo “Natura corporum”.

Wallis, dié a la imprenta en 1653, en Inglaterra, un “Tratado de la
formacién de los sonidos”. En Holanda, Conrado Amman, escribié en 1740,
una disertacién con el titulo de “Surdus loquem”. En Alemania, Kerger, di6
a conocer a la Academia, los procedimientos que habia seguido para la en-
sefianza de los sordomudos. En Bélgica el sordomudo Gourdin propagé la
ensefianza de la palabra. En Francia en 1775, el padre Vanin y el espafol
Jacobo Rodriguez.Pereira, fueron propagandistas de la ensefianza hablada
en los sordomudos. Discipulo de Rodriguez fué Mr. Arnaud, autor de un
alfabeto labial y gutural. El abate Deschamps en 1779, publicé un “Curso
elemental de educacién de sordomudos”. El abate Carlos Miguel de I’Epée,
fué creador de un sistema de ensefianza que llamé “de signos metédicos”.

CONCLUSIONES

Por las razones que se expresan tengo el honor de someter a la apro-
bacién del Congreso las conclusiones siguientes:

PRIMERA :—Se declara obligatoria la educacién y ensefianza del sor-
domudo.

SEGUNDA :—El Congreso reconoce que el sordo-mudo debe ser reinte-
grado en la legislacién a todos sus derechos, ya que es un ser capacitado
para cumplir los deberes ciundadanos.

TERCERA :—E] Congreso, estima que se debe solicitar de los gobiernos
proteccién y ayuda para las Instituciones encargadas de instruir y educar
los sordo-mudos y la creacién de otras gque acaben con el analfabetismo de
los privados de la palabra.

CUARTA :—Se ratifica el concepto de que la ‘educacién del sordomudo
debe estar basada en la ensefianza de la palabra. -
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LA EDUCACION DE LOS NINOS MENTALMENTE
ANORMALES

POR LA PROFESORA SRITA. LUCIA PEREZ.

Sefiores Congresistas:

Este trabajo no puede ser original porque sélo el inventor puede de-
cirse que obra por si, que solo produce, y esto de manera muy relativa, pues
el mismo es producto de las generaciones anteriores a él; no se espere,
por lo tanto, que este trabajo sea puramente original; muchas de las ideas
que yo expongo han sido ampliamente desarrolladas por hombres mil veces
mas autorizados que esta humilde Maestra que no ha hecho méds que seguir
lo mas cerca que le ha sido posible los pasos de autores como el doctor
José de Jestis Gonzilez, Alice Descoudres, doctor Decroly, doctora Montes-
sori y otros. Su labor ha sido de adaptabilidad de las teorias sabiamente ex-
puestas por los pensadores ya citados.

Me concretaré a exponer el método seguido en la educacién de los ni-
fios anormales, método que ha dado los méds satisfactorios resultados, si se
tiene en cuenta el tiempo que se ha puesto en prictica en México y solamen-
te en las Escuelas “Vicente Guerrero”, anexa a la Correccional para va-
rones y en la Anexa a la Correccional para Mujeres, funcionando un grupo
en cada una de ellas, cabiéndome en suerte ser la encargada del grupo de
la Escuela “V. Guerrero”, en lo relativo a su parte Pedagdgica.

Son los primeros pasos en una educacién desconocida y no implantada,
y cabe la satisfaccién al sefior Profesor Salvador Lima, Director Escolar
de los Establecimientod Penales y Correccionales del D. F., la creacién y for-
macién de los grupos ya citados.

La organizacién de la Escuela Correcciional para Varones, sufri¢ una
total transformacién que la llevan hacia horizontes mas amplios, dando a
Jos nifios alli internados una educacién cuidadosa de sentimientos morales,
del deber y de la responsabilidad. Y por lo tanto se impuso el agrupar a
los nifios deficientes en un solo grupo a fin de no entorpecer la labor de los

demas educandos.

I. CLASIFICACION Y FORMACION DEL GRUFO
Este- es un punto de vital importancia, puesto que viene a ser la nor-
ma para el trabajo, ya que para cada tipo se precisan procedimientos y me-
dios particulares, teniendo en cuenta que cada nifio afectado de perturl_)a-
ciones de orden fisico o psiquico exige un trdatamiento médico o pedagégico

especial.
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Hay_ que aplicar el remedio al mal, los procedimientos gque se empleen
deben ser adecuados para que el nifio irregular sea la menor carga posible
para la Sociedad; es decir, colocarlo en condiciones tales, “que pueda, con
un minimun de esfuerzo y de tiempo, alcanzar el grado de desenvolvimiento
que implique su constitucién y exija su medio”, En una palabra, prepararlo
para la vida, De aqui la importancia del examen y de la clasificacién, pues-
to que la base cardinal de la Pedagogia de los anormales, es el diagnéstico
v la clasificacién acertada de los mismos. Los cuidados pedagégicos deben
variar segin el nivel intelectual y naturaleza de la anomalia psiquica.

Asi, teniendo en cuenta lo que precede, se puso especial cuidado en la

“seleccién del grupo, habiéndose realizado bajo los siguientes aspectos: mé-

dico, pedagégico, mental y social.

El examen médico precedié a los otros, pues asi sé creyé necesario ya
que la mayoria de los nifios que asisten a la Escuela, presentaba pertur-
baciones de orden patolégico.

Una vez seleccionado en esta forma el grupo, compuesto de 25 alumnos,
con el fin de observarles detenidamente, para después hacer una nueva se-
leccion, labor inteligentemente desempefiada por el doctor Roberto Solis,
Médico encargado de la Seccion de anormales del Establecimiento mtado y
en la Escuela Anexa a la Correccional de Mujeres.

A continuaciéon se procedié al examen pedagégico, dando como resulta-
do que, ademds de las perturbaciones fisicas que presentaban, todos eran
retrasados pedagdgicos con retrasos de 2, 3, 4, 5, 6 y 7 afos, segin consta
en la ficha pedagégica que se le hizo a cada alumno.

Con el fin de realizar el examen mental de manera concienzuda y acer-

- tada, se hizo bajo dos aspectos: analitico y sintético; por el analitico para

investigar el estado de cada uno de los poderes, y por el sintético para de-
terminar el tipo mental, el grado de su retardo psiquice, su educabilidad y
sus facultades perfectibles.

El examen mental sintético, realizado por empleados del Departamen-
to Psicotécnico del Gobierno del Distrito, comprobé plenamente el estadio
médico, pues no se presenté ninglin caso contradictorio, en que diagnosti-
cado por el doctor . . . . . . S . . . de anormal fisico deficiente men-
talmente, el estudio mental, no conﬁrmara en todos los casos iratarse de ni-
fios y jovenes irregulares que deben estar sujetos a educacién especial.

El examen analitico lo realizé la suscrita, Profesora encargada del gru-
po para su educacién e instruccién, procediendo en la siguiente forma:

Para la mejor adaptacién del trabajo, y teniendo en cuenta que el gru-
po tenia 25 alumnos de diversos tipos, desde el imbécil hasta el fronterizo,
dividi el grupo en dos secciones, y esto a priori, con el objeto de saber y
comprobar el estudio cientifico de cada uno; es decir, ver hasta qué punto
s¢ debe guiar el maestro por las caracteristicas manifestadas, y asi caleu-
lar el tiempo a que puede estar sujeto el nifio a observacién para diagnos-
ticar su estado. Esto di6 muy buen resultado, no sélo para facilitar el tra-
bajo pedagégico, sino también para demostrar plenamente que para estos
nifios debe existir una clase de observacién y preparacién que deberd fun-
cionar, o, mejor dicho, los nifios permanecerdn en ella por lo menos 6 me-
ses. De ahi pasard el nifio al grupo que le corresponda, segun su grado
de retraso. Esto mismo realicé, pero dentro de la misma clase, en atencién
a que no se contaron con los recursos suficientes para el personal debido,
y ademds, se hizo en forma de estudio para establecer méas tarde. Los nifios
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que ingresaban de las clases de regulares se sujetaban a ejercicios y com-
probaciones especiales con el objeto de estudiar reacciones. Pasado el pe-
riodo de observacién ingresaba al grupo primero o segundo, formado den-
tro de la misma clase para seguir su educacion especial. Citaré en el si-
guiente cuadro, qué poderes y desde qué punto de vista se hizo la diaria ob-
servacién del nifio para precisar la fisonomia psiquica del anormal.

PERCEPCIONES.—ATENCION.—MEMORIA.—IMAGINACION.—IDEA-
CION.—JUICIO.—AFECTIVIDAD.—CARACTER.—VOLUNTAD. — ORDEN
Y ASEO.

Para su perceptibilidad se tuvo en cuenta cémo verificaba el reconoci-
miento de las percepciones sensoriales: auditivas, visuales, tdctiles, gusta-
tivas, ete.

La atencién y la memoria se consideraron bajo dos aspectos: esponta-
na y provocada. Con respecto a la segunda se exploré por medio de com-
probaciones especiales y valiéndose de los ejercicios de ortopedia mental que
se sefialan para el desarrollo de la atencién y de la memoria.

La imaginaci6n, por la observacién de sus conversaciones, de sus juegos,
tendencias a la mentira, perversién de la imaginacién.

La ideacion por su lenguaje, el empleo de palabras abstractas y por me-
dio de comprobaciones y de ejercicios de ortopedia- para el objeto.

El juicio y el razonamiento por sus aptitudes para el cilculo, su espi-
ritu de observacién y comparacién.

Hay que anotar que muchos de los alumnos una vez iniciados los tra-
bajos escolares, presentaron muy buenas aptitudes para el célculo, desper-
tando en ellos verdadero entusiasmo, determinande también que muchos de
los nifics que tenian suefio durante la clase reaccionaban cuando se trataba
de pensar en nimeros y en cantidades, habiéndola cambiado del hovario pa-
ra darla a primera hora, y asi obtener mejor resultado en las demas.

Cualquiera creera que darla en esta forma les cansaria y aun yo misma
asi lo crei, y al ordenar el horario la coloqué después de juegos y ejercicios
sencillos, variando cuando vi su poderosa ayuda para hacer reaccionar a los
deficientes del tipo apatico.

También las lecciones de observacién llamaron poderosamente su aten-
cioén, sobre todo aquellas en que se trataba de seres u objetos desconocidos
para ellos, prestando atencién inusitada por estas clases, cuya observacion
s¢ hacia directamente de la naturaleza.

En las mismas, cuando se trataba de hacer comparaciones de caracte-
res de semejanzas y diferencias, lo hacian con verdadero gusto, observando
los objetos, dibujos, etc., llegaban de la comparacién a la abstraccién y a la
generalizacién con facilidad y gusto.

Con respecto a su afectividad: por su egoismo con sus compafieros, or-
den y aseo y conducta en la clase. La voluntad, por la observacién diaria
de su esfuerzo voluntario y su sugestibilidad, y, por tltimo, su caricter, se-
guin su conducta habitual. .

Todos estos datos de alta importancia, obtenidos en esta forma. por en-
contrarla la més sencilla y por no disponer de un laboratorio ad hoc, para
este objeto, estin consignados en el expediente médico-pedagégico y social
que se hizo de cada uno y que sirvié para darse cuenta del perfil psicolé-
gico de cada alumno, lo cual facilité grandemente la labor pedagdgica.
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Esto es,- de manera concreta, lo que debe hacerse en primer término
cuando se trate de organizar grupo o grupos de alumnos anormaies, mani-
festando los resultados excelentes obtenidos por este medio. Indudablemen-
te que paso por alto un sin mimero de detalles; pero creo haber expuesto
los mas importantes, ya que solamente este asunto requeriria capitulos en-
teros.

II. FUNDAMENTOS DE CADA DIVISION A QUE ESTA SUJETA
LA EDUCACION

El método empleado para la educacién y ensefianza se selecciond y com-
bind escogiéndose aquel que entranara los siguientes principios generales:

1—Atraer la atencién por fuertes estimulos sensoriales, siendo las lec-
ciones eminentemente objetivas,

2.—Las lecciones agradables y presentadas dentro de lo posible en for-
ma de juego, con el objeto de despertar la curiosidad del nifio; cortas para
que su fuerza de atencion no quedara agotada y a fin de fijar bien la no-
cién, deberan repetirse, en forma distinta y en un ambiente nuevo.

3.—Individualizar procurando apoderarse del nifioc tan pronto como em-
piece a excitarse su atencién. Asi, pues, el método debe estimarse segiin el
resultado practico y el tiempo necesario para obtener el rendimiento pre-
visto.

La serie de juegos del doctor Decroly, adaptados segiin el grupo, forman
parte del método que por esta vez ha dado los mejores resultados y com-
prenden: I.—Juegos que se refieren al desarrollo de las percepciones sen-
sariales:

a) Juegos visuales: 1.—Juegos de colores. 2.—Juegos de formas ¥y
colores. 3.—Distincién de formas y direcciones.

b) Juegos visuales motores.

¢) Juegos motores y auditivo-motores.

II—Juegos de iniciacién aritmética.
III.—Juegos que se refieren a la nocién del tiempo.
IV.—Juegos de iniciacién a la lectura.

V.—Juegos de comprensién de lenguaje.

Ademads, para obtener la educacién integral de los nifios de que se tra-
ta, se atendié cuidadosamente a cada una de las divisiones a que sec sujeta
esta educacién: Educacién Fisiolégica, Ortopedia Mental, Ensefianza de la
lectura, escritura y céleulo por metodologia especial, y Educacién moral.

A—EDUCACION FISIOLOGICA.

La importancia de esta educacién en el ser que sufre cualquiera pertur-
bacién es muy grande debido a que cualquiera que ella sea priva al ce-
rebro de variadas impresiones.

Para que el cerebro pueda percibir las impresiones del mundo externo,
y éstas se traduzcan en actos, se necesita que perciba con perfeccién estas
impresiones.
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Teniendo en cuenta que en el ser anormal las funciones nerviosas se
encuentran perturbadas con mais o menos intensidad, privan a la mente de
nociones que debieran llevarle o le suministran otras imperfectas que no
corresponden a la realidad. Es necesario que el organismo funcione bien
para que pueda corresponder a los esfuerzos educativos; no pueden educar-
se los musculos para ciertos movimientos coordinados, si se hallan altera-
dos en su funcionamiento, si sufren parélisis, etc. Debera ir la educacién
conjuntamente con un tratamiento médico, que dentro de lo posible les res-
tablezca en toda su integridad. Serd imposible educar, por ejemplo, el oido,
si un hecho patolégico provoca una sordera, u otra perturbacién y, por lo
mismo, séle un tratamiento podri corregir estos estados morbosos.

Resulta evidente que si se quiere que la educacién dé el resultado que
de ella se espera, es necesario dar a esta rama toda la atencién que se me-
rece. Asi es que para que lag mds elevadas funciones psiquicas se efectien
normalmente, se necesita una buena y bien ordenada educacién fisiolégica,
haciendo que los sentidos lleven al cerebro sensaciones bien definidas y co-
rrectas y le pongan en aptitud de ejercer menos mal su papel. A este res-
pecto, baste recordar las palabras del doctor J. Jestis Gonzilez: “Es ley
en fisiologia que toda funciéon que se ejercita se perfecciona dentro de la
esfera de su capacidad; asi como que es ley también que todo érgano que
no trabaja acaba por atrofiarse”.

Por lo tanto toda la atencién que se merece esta rama debe darsele, in-
dicando a continuacion los medios que sirvieron para llevarla 2 debido
efecto.

1.—Educacién higiénica.

Aseo parcial y general del cuerpo, buena masticacién, ejercicios respi-
ratorios, y, en general, todas las précticas higiénicas para restablecerles el
normal funcionamiento de su digestién, circulacién, respiracién, ete. Asi
como el tratamiento médico segin el caso de que se trate.

2.—Movimientos musculares metddicos y ritmicos.

La educacién muscular tiene por objeto en los anormales provocar y
coordinar movimientos ttiles. Todo trabajo manual, oral, o escrito serd
siempre ejecutado por los misculos. Asi es que la inteligencia debe tener
los misculos a su disposicién y para que estos puedan obedecerla, es pre-"
ciso que sean preparados por medio de una educacién que los coordine. La
Gimnasia ortofrénica y euritmica es un medio seguro para conseguir tal fin,
va que, ademds de educar los poderes psiquicos: atencién, memoria, imagi-
nacién, etc., tiene su papel eminentemente pedagégico, pues la gimnasia con
misica agrada a los nifios, favorece su disciplina, desarrolla los sentimien-
tos de orden, y les hace aprender sin fatiga intelectual las combinaciones de
los movimientos musculares.

He aqui el plan general que sirvié para la gimnistica:

I.—Marchas. 1—Marchas ritmadas. 2.—Marchas y carrera alternativa-

mente. 3.—Marchas con cambio de ritmo. 4.—-Marcha alternada. )

II.—Ejercicios respiratorios.
III.—Ejercicios correctivos.
IV.—Ejercicios de brazos y de cabeza.
V.—Ejercicios de equilibrio.
VI.—Juegos y rondas.



e g

158 QUINTO CONGRESO
3.—Juegos libres y pedagégicos.

Otra de las ramas de importancia en la educacién fisiolégica son los
juegos libres y pedagdgicos. Sabido es de sobra su gran papel educativo,
tanto en nifios normales como anormales, pues desempeflan un granr papel
en la educacién fisica, intelectual, moral y social. En la educacién fisica,
considerados como ejercicio corporal, son superiores a la gimnasia, que en
muchas ocasiones estd desprovista de interés y convierte al nifio en un ser
pasivo y automdtico. La gimnasia y los juegos deben completarse. En la
educacién intelectual constituyen un motivo y factor de desarrollo que pue-
de y debe utilizarse en todas las ensefianzas de la escuela. Desde el pun-
to de vista moral y social son educadores excelentes; ensefian el valor de la
cooperacién, del sacrificio, del respeto mutuo, de la disciplina y de la subor-
dinacién del individuo a los intereses del grupo social.

4.—Educaciéon de los sentidos.

El desarrollo de la capacidad sensorial es de suma importancia, pues
ya se ha dicho que en los anormales la percepcién es insuficiente por défi-
cit intelectual, estando plenamente demostrado que los poderes mentales se
desarrollan por el ejercicio de los sentidos, puesto que hacen crecer la me-
moria, el espiritu de observacién, fortifican la atencién tanto que a Veces
no es posible establecer un limite entre la educacién de los sentidos y la
ortopedia mental. Esta rama de la educacién influye grandemente en las al-
tas operaciones mentales, estando perfectamente demostrado el axioma fi-
loséfico: “nada existe en el entendimiento que no haya pasado por los sen-
tidos”. Para conseguir, con el menor esfuerzo el mayor rendimiento posible,
se ha seguido para el efecto la serie de juegos del doctor Decroly, citados
anteriormente, pues cultivan la atencién espontdnea y la dirigen al trabajo
personal; comprueban los conocimientos adquiridos y determinan en algu-
nas ocasiones el nivel mental del retrasado o miden sus progresos.

5.—FEducacién de la mano y trabajos manuales como principio de una educa-
cion profesional.

Esta rama encierra el complemento de la educacién del nifio anormal,
puesto que realiza el fin propuesto que ya se expres6.en un principio: pre-
pararlo para la vida. Darle una ocupacién segiin sus aptitudes, librdndolo
de la mendicidad u otras lacras por su falta de adaptacién al medio. Este
es el coronamiento de la obra y al que ayuda poderosamente esta rama.

Se han elegido como medios: modelado, trabajos de recorte, doblado,
trabajos en madera, cesteria, ete,

B.—EDUCACION DE LOS PODERES MENTALES.—ORTOPEDIA MENTAL

Casi es imposible fijar un limite entre esta gimnasia de la inteligencia ¥
los ejercicios que se refieren a las otras divisiones, puesto que casi siempre los
ejercicios indicados para el desarrollo de los sentidos, los que sirven para el
caleulo y la lectura, ocupaciones manuales, ete., sirven para educar indirecta-
mente los mas altos poderes psiquicos de los nifios anormales y aun cuando ne
desaparecerdn las anomalias psiquicas ni se podrén crear totalmente los pode-
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res, en cambio si se podrdn mejorar los que estdn entorpecidos, aumentando el
rendimiento de los no perturbados.

Todo esto consiguese mediante una buena educacion mental metodizada
cientificamente y que responda de manera clara y segura, segin la anoma-
lia psiquica de que adolezca el nifio. Siendo necesario para el buen resul-
tado en la aplicacion de todos los ejercicios y teniendo en cuenta la rapida
sugestibilidad del anormal, no prolongarlos demasiado e ir de lo facil a lo
dificil. A continuacién se menciona el orden que se siguié: educacién si-
multidnea de la atencién y de la memoria; atencién y memoria verbales;
atenci6én y memoria auditivas; educacién de la imaginacién, del juicio y del
raciocinio y de las asociaciones; educacién de las emociones y de los sen-
timientos. Asi es como educados aisladamente y en conjunto los poderes
mentales se hace la educacién integral, pues aunque en el normal funciona-
miento de la psiquis no funcionan aisladamente, sino que todos se dan ayu-
da mutua, al emprender la educacién aislada se hace para estar segura de
no omitir la educacién de ninguno.

C.—ENSENANZA DE LA ESCRITURA, LECTURA Y DEL CALCULO.—
LECCIONES DE OBSERVACION POR METODOLOGIA ESPECIAL.

El plan diddctico para llevar a la practica esta ensefanza ya se men-
cion6 al hablar del método, poniendo especial cuidado en la formacién® de
horarios adecuados y el programa de materias. Por esta vez, se tuvieron
en cuenta: lecciones de observacién, lectura-escritura y cdleulo.

Las lecciones de observacion deben ser el centro donde se agrupe toda
la ensefianza, pues tienen la ventaja de despertar la curiosidad y ésta des-
pierta, a su vez, la atencién tan débil en los anormales.

E! método empleado en la lectura.parte de la idea expresada por la pa-
labra y la frase para llegar al anilisis de silabas y letras, valiéndose de di-
bujos u objetos alusivos. Método sincrético.

Para el caleculo se seleccionaron los procedimientos entre aquellos que
se dirigen a los sentidos creando representaciones muy vivas y procurando
asociarlas fuertemente. Para dar la nacién del nimero se han adaptado las
comprobaciones aconsejadas por la Srita. Descoudres, por constituir un bazn
ejercicio pedagégico.

D.—EDUCACION MORAL Y DE LOS SENTIMIENTOS.

Para esto hay que tener en cuenta el ambiente, el ejemplo. Cuando un
nifio se muestra indisciplinado, incapaz de trabajar, se dirigird a sus com-
pafieros de buena voluntad, y se les elogiard pues de esta manera el esti-
mulo avivari su memoria por la impresién del elogio, y asi ficilmente recor-
darin lo ensefiado. Se evitarin las ocasiones de que cometan faltas y se
aprovecharan todas aquellas oportunidades para ensefiarles el buen trato
social y hacer de ellos personas educadas y agradables. Las leyendas, los
cuentos, las parabolas, son muy buenos medios para la educacién moral;
las oyen con verdadera uncién, se comparan, comparan a Sus compaiieros Y,
en muchas ocasiones, después de un relato agradable, por mucho tiempo per-
manecian quietos sin atreverse a romper el silencio que se imponian me-
ditando. )

El correctivo debe corresponder al curativo de la personalidad. La Hi-
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giene mental, la riqueza del estimulo psiquico, tanto intelectual en las de-
mostraciones ampliamente objetivas, como moral en los elogios y caricias
y el dulce trato, conducen indefectiblemente a la educacién moral.

Esto que antecede es una sintesis de todo lo que se ha hecho en los
Grupos de anormales de las dos Escuelas Correccionales para mujeres y pa-
ra hombres, habiendo en cada una de ellas un solo grupo de anormales. To-
do lo anteriormente mencionado se ha practicado; se han visto los resulta-
dos. El corto espacio de que dispongo para este trabajo no me permite con-
signar datos mds concretos, o sea el resultado de los procedimientos en ca-
da uno de los alumnos, ni citar todos los ejercicios que se adaptaron segin
¢l grupo; pero estamos en la mejor disposicién para suministrar todos los
datos que se nos pidan. Creo haber expresado el camino seguido y que es
el marcado por Segun: “Conducir al nifio de la mano de la educacién del
sistema muscular a la del sistema nervioso, y a la de los sentidos; de la
de los sentidos a la de las nociones, y de la de las nociones a las ideas, y
de las ideas a la normalidad”.

México, D. F,, a 24 de Diciembre de 1926.




EL ESPIRITU DEL KINDERGARTEN

EN LOS
PRIMEROS GRADOS DE LA ENSENANZA
PRIMARIA

FECUNDIDAD DE SUS APLICACIONES

POR LA SENORITA
PROFESORA CARMEN RAMOS.

Profesora de la Universidad Nacional y de la Escusla Nacional
para Maestros,

El espiritu del Kindergarten radica en las necesidades espirituales del
nifio, relacionadas con su vida material y social.

Los ejercicios que se practican en el Kindergarten, sélo son estimulos
para responder a las manifestaciones vitales del nifio, concediéndole los de-
rechos que le corresponden para conocer y entender los complicados proble-
mas que a cada momento le presenta el mundo que le rodea.

Froébel, educador altamente intuitivo, reflejé6 en su sistema educacional
el gran movimiento filoséfico de la época en que vivié, y aun la de tiempos
pretéritos. En sus eseritos, discretos y profundos, se aprecian eontactos con
las doctrinas de Hegel, Kant, Schelling, Fichte, Roussseau, Platén y Aris-
toteles.

Su labor no se concreté a la fundacién del Kindergarten. Su pensamien-
to educativo y fiiloséfico, alcanza al nifio, al adolescente y al joven, como lo
comprueba su obra denominada: “La Educacién del Hombre”, publicada ca-
torce afios antes del establecimiento del primer Kindergarten.

El mayor mérito de Froébel consiste en haber transformado en reali-
dades précticas los principios abstractos de la ciencia, usando las cosas ma-
teriales como agentes educativos, y en establecer relaciones y coordinacio-
nes entre el mundo externo e interno del nifio, sin descuidar su naturaleza
fisica, mental, emotiva y social.

Por tanto, y fundamentalmente, el espiritu del Kindergarten se proyec-
ta hasta la Escuela Primaria. Y si hasta hace poco tiempo, no habia sido
asi comprendido, era porque necios prejuicios de amor propio mal entendi-
do o verdadera ignorancia en asuntos educativos, lo habian impedido.

Hoy el espiritu del Kindergarten convertido en realidades de alto valor
efectivo, toca a las puertas de la Escuela Primaria, y los nifios de los grados
inferiores que en ella se encuentran, son los primeros que, jubilosos, lo re-
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ciben, porque les trae lo que ellos, como nifios, necesitan: alegria franca
juegos y libertad. i

Para que los primeros grados de la Escuela Primaria sean la continua-
cién del Kindergarten, como es légico pensarlo, pues que si en el desenvol-
vimiento del nifio no hay solucién de continuidad, tampoco es conveniente
que la haya en los procesos de su educacién, es necesario considerar los
principios contenidos en las teorias frobelianas, porque de otra manera,
hay el peligro de perjudicar a los nifios en una de las épocas més criticas
de su vida, sin obtener convenientes resultados inmediatos ni mediatos, por
atender sélo a las apariencias que exigen casi siempre los familiares de
Jos nifios y las autoridades ignorantes en asuntos de indole educativa.

En atencién a los limites que se me han asignado para el estudio de
este tema, sélo mencionaré las consideraciones mas generales que pueden
derivarse de algunos de los postulados de Froébel, como son: El Estudio
del Nifio, la Ley de la Unidad, el Valor Educativo del Juego, el Trabajo Ma-
nual, el Estudio de la Naturaleza, la Cooperacién y la Correlacion de las
Ensenanzas y Ejercicios.

EL ESTUDIO DEL NIRNO, es el reconocimiento de los poderes de éste,
como agente de su propio desenvolvimiento; es el reconocimiento de su ener-
gia vital, traducida en vida activa y en individualidad, y aprovechada por el
maestro para conducirlo de acuerdo con sus propios poderes a practicar los
ejercicios mas convenientes para su educacién en armonia con las leyes
de su propia naturaleza. En el Estudio del Nifio, quedan comprendidas las
leyes que rigen la evolucién del ser humano, y que los maestros tienen que
respetar reverentemente.

La ley educativa, conocida con el nombre de LEY DE LA UNIDAD o
Ley de Froébel, considera el desenvolvimiento y evolucién del nifio, y funda
la necesidad de atender a la educacién fisica, mental y emotiva, para que se
revelen de un modo completo, los poderes receptivo, reflexivo y ejecutivo
del nifio, que radican, no en la simple actividad, sino en la actividad espon-
tinea, y que, de acuerdo con sus intereses, lo conducirdn a la invencién, al
dominio de si mismo y a la conquista de su libertad,

El VALOR EDUCATIVO DEL JUEGO, reconocido por Platén y Ritcher
y confirmado por Frogbel, de acuerdo con las tendencias del medio en que
vivio, es indudablemente el factor mis importante para educar al nifio en
los primeros grados de la Escuela. Froébel dice: “El juego del nifio forta-
lece los poderes, lo mismo del alma que del cuerpo, con tal que sepamos co-
mo hacer de la primera ocupacién espontinea del nifio una actividad libre,
es decir creadora o productora”.

“Los juegos del nifio contienen el germen de toda la vida aue sigue,
porque el hombre se desenvuelve y se manifiesta en el juego, donde revela
las mds nobles aptitudes y los mas profundos elementos de su ser”.

“El juego es la fase mas elevada del desenvolvimiento del nifio y de!
desenvolvimiento humano es este periodo; porque es una representacién es-
pontinea activa de lo interno”.

“Los juegos de la infancia son las semillas de toda vida posterior; por-
que el hombre entero se desenvuelve en el juego”.

“El sentimiento del poder seguro y fuerte, el sentimiento de su aumen-
to, lo mismo como individuo que como miembro de un grupo, es lo que ile-
na al nifio de jibilo durante sus juegos. No es sélo, sin embargo, el poder
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fisico el que es alimentado y fortalecido por medio de juegos; también el
poder intelectual y moral se gana y se controla de modo definitivo y pro-
gresivo”.

EL TRABAJO MANUAL en el Kindergarten, lo mismo que en los pri-
meros grados de la Escuela Primaria, tiene finalidades educativas. Las in-
dustriales y utilitarias no son las principales, lo que representa el mayor va-
lor del trabajo' manual, en la escuela; no es lo visible, sino sus resultados
invisibles en las facultades internas del nifio. El trabajo manual debe ser-
vir para dar “espiritu al cuerpo y forma- al pensamiento.”

EL ESTUDIO DE LA NATURALEZA en los primeros grados de la
educacion del nifio, no debe ser un estudio de ciencias naturales, sino la ob-
servacion de las cosas de la naturaleza que mas atractivo tiene para él, es-
tableciendo analogias de cardcter simbélico y una comunién de amor para
fundar una ética natural y social que pueda ser entendida por los espiritus
infantiles.

LA COOPERACION; la entiende Frocbel, como la base de la organiza-
cién escolar, que debe ‘ser social, pero no a base de socialismo, sino de coo-
peracién, o sea de relaciones entre la individuvalidad perfecta y la ayuda es-
pontinea.

LA CORRELACION DE LAS ENSENANZAS y EJERCICIOS se en-
cuentra implicita de una manera general en la Ley de la Unidad, y de una
manera especial en el mismo nifio, como punto central y coordinador de todo
programa o proyecto. Todos los ejercicios educativos deben referirse a los
intereses infantiles, estableciendo correlaciones naturales, nunca forzadas, pa-
ra educar al nifio, “en la vida, por la vida y para la vida”.

Cuando todos los maestros de la Escuela Primaria se identifiquen con
estos postulados elucativos, que son fundamentales; los asimilen y comprue-
ben con su experiencia, entonces, ellos mismos encontrardn la fecundidad
de sus aplicaciones. Son el talento y el arte del educador guiades por el
nifio, en las horas mismas del trabajo, los que sefialaridn de una manera
concreta los ejercicios mas convenientes y los resultados mejores que pue-
den obtenerse en beneficio del nifio y aun del mismo maestro.

En todos los ejercicios que se practiquen para la educacién le los ni-
fios, hay que distinguir la finalidad que se persigue y los medios para lo-
grarla. Los ejercicios en los primeros grados de la Escuela Primaria, en ge-
neral, deben dirigirse a las finalidades siguientes: Ejercitar los miembros
del nifio con movimientos amplios y naturales, que no perjudiquen su siste-
ma nervioso. Proporcionarle sensaciones que lo conduzcan a percepciones
claras de las cosas que él puede observar en el mundo que le rodea. Darle a
conocer las relaciones de causa y efecto que é] pueda entender. Encauzar
sus buenos instintos y modificar los que sean inconvenientes. Iniciarlo en
la adquiseién de buenos habitos y evitar los malos. (Palabras y posturas
inconvenientes, desorden, falta de aseo, etc.). Procurar, por medio de jue-
gos que domine sus impulsos y reconozca las leyes que rigen el juego. Pro-
curara que sepa respetar el derecho ajeno y exigir el respeto al suyo. En-
sefiarle el uso de herramientas y ttiles que él pueda manejar. Ejercitar sus
érganos vocales. Corregir defectos de su pronunciacién y construccion ver-
bal, de una manera natural y familiarmente. Ponerlo en condiciones de que
cxprese sus propias ideas hablando, jugando y valiéndose de actividades ma-
nuales. Darle oportunidades de que imite e invente. Ensefiarle la lectura,
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escritura y cdlculo, de acuerdo con sus intereses, para posteriores adquisi-
ciones y provocarle una alegria sana y desinteresada.

Los medios para lograr estas finalidades son:

10.—Procedimientos.

20.—Mobiliario y material educativo.

80.—Ejercicios educativos e instructivos.

LOS PROCEDIMIENTOOS, no pueden fijarse de antemano, porque de-
penden de las oportunidades que los mismos nifios presenten al maestro.

EL MOBILIARIO Y MATERIAL EDUCATIVO, seri escogido de tal
manera gque responda a los fines de la educacién y a las necesidades de los
nifios, de acuerdo con la localidad, el clima, productos naturales utiliza-
bles etc.

LOS EJERCICIOS, pueden ser los siguientes: Practicas del hogar, ejer-
cicios de gracia, conocimiento inicial de la naturaleza, ejercicios con mate-
rial educativo que responda a las necesidades del nifio, de: manipular, modi-
ficar, construir, imitar e inventar. Ejercicios ritmicos. Cantos y juegos per-
ceptivos, motores, psiquicos, familiares y de caza. Juegos que tengan por
objeto hacer ejercicios de lenguaje o cilculo, rimas para corregir defectos
de pronunciacién, conversaciones, cuentos, interpretacién y representacién de
cuentos y leyendas, observacién de estampas, pequefias lecturas y recitacio-
nes, resolucién de problemas de previsién, resolucién de problemas ético-so-
ciales, etc.

Todos estos ejercicios se coordinaran en puntos centrales que tengan sig-
nificado para la vida emocional e imaginativa del nific como son: EL HO-
GAR, LA NATURALEZA, EL TRABAJO y LA VIDA SOCIAL.

Variando el grado educativo e instructivo de estos ejercicios se puede
presentar la escala correspondiente a todos los grados de la Escuela Prima-
ria, logrando con esto que el Kindergarten y la Escuela sean partes de un
mismo organismo, con sélo las diferencias graduales necesarias, derivadas
de la edad y de los intereses de los nifios.

En Meéxico, ya se deja sentir esta tendencia renovadora en sus escuelas,
tal vez en la progresista Repiblica de Cuba ya sea efectiva, y espero que
llegara el dia en que este ideal sea la realidad que con ahinco persigo desde
hace afios, no sélo para México, sino para todos los pueblos hermanos de la
América Latina,

Felicito con entusiasmo cordial a los miembros del V Congreso Paname-
ricano del Nifio, por sus trabajos en favor de la nifiez, que no serin esté-
riles porque el espiritu de la raza los anima y porque “el nifio tiene la fa-
cultad de ayudar a la vida para desenvolverse en una vida mayor”,

México, a 20 de diciembre de 1926.




SOBRE ENSENANZA Y PROTECCION A LOS
NINOS CIEGOS

POR DOLORES DE ANCHORENA DE ELORTONDO
Vicepresidente 1o. en ejercicio de la Presidencia de la Institucién
Argentina de Ciegos.

La Institucién Argentina de Ciegos, creada por Ley Nacional No. 9339,
aporta su contingente de cooperacién al estudio de temas que hasta la fecha
no han sido sancionados en los Congresos que se han realizado en nuestro
pais, ni se tiene conocimiento que se hayan tratado en los efectuados en las
demas Repiiblicas de Ameérica.

Su enunciacién involucra el comienzo del vasto estudio de asuntos de
gran importancia, pues de la decisién que se adopte en definitiva, su acciéon
sera eficacisima, especialmente en la educacién de los ciegos, no sélo del
presente, sino también en los del porvenir.

Es muy sensible que todo cuanto se relaciona con los sistemas de edu-
cacién y trabajo, de los privados de la vista, se haya hasta ahora descuida-
do con positivo perjuicio de esos seres dignos de proteccién, tanto del Es-
tado como de los particulares, los que hasta hoy se encuentran, en su gran
mayoria, sumidos en la mis completa ignorancia y abandono.

En la Reptblica Argentina la historia de lo realizado en pro de la eda-
cacién de los ciegos es de escasa importancia y data de poco tiempo a esta
parte, pues fué ¢l 16 de Agosto de 1888 que la Sociedad de Beneficencia de
la Capital Federal resolvié crear una Escuela de Ciegos en el Asilo de Huér-
fanos, donde se estableci6 una clase de instruccién primaria a la que asistia
un reducido nimero de alumnos; siendo su primer maestro el ciego Juan Lo-
renzo y Gonzilez, contratado en Madrid para su direccién, quien desempeiié
dicho puesto ayudado por un hijo suyo hasta 1893, afio en que otro ciego,
Francisco Gatti, lo ocupé hasta 1901, continuando en el cargo el ex-alumno
Alejandro Balcarce y funcionando hasta 1909.

El ciego Gatti al dejar el cargo establecié una escuela particular, la que
tuvo también escaso ntmero de inscriptos. En 1902 la escuela fué subven-
cionada por el Poder Ejecutivo, nacionalizéndose en 1908 con el titulo de
Instituto Nacional de Ciegos.

En octubre de 1914 el Instituto fué entregado para su reorganizacién
y direccién a la Institucién Argentina de Ciegos, creada ésta por Ley del
Congreso Argentino el 30 de Septiembre de 1913, contando en el presen-
te con un nimero de alumnos cerca de 150 y a la espera de un local mayor
y apropiado, ya en trémite de construccién, lo que permitird aumentar en
mucho la cifra de los beneficiados,
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Ahora bien: si se toma en cuenta que, segin el ultimo censo nacional
efectuado en 1914, el total de ciegos existentes en el pais era de 6.856, se
puede juzgar cudn poco se ha realizado en favor de ellos y cuénto queda, por
hacer. .

La ensefianza del ciego tiene un cardcter especial y representa una
labor mayor con relacién a la del vidente, tanto en tiempo como en dedi-
cacién, porque ella es generalmente individual y objetiva, y porque al ciego
le es necesario ser interno en la mayoria de los casos, pues no seria posible
establecer escuelas especiales en cada pueblo, porque el nimeroc de ellos es
insuficiente para su funcionamiento, y el sistema de ensefianza difiere del
que se emplea con log videntes, por lo que es necesario iina preparacién es-
pecial.

Puede decirse que tanto en la Republica Argentina como en los demis
paises de la América de habla espafiola, la instruccién .de los ciegos estd
en su comienzo, y es este el momento de estudiar cuil debe de ser el sis-
tema de escritura que conviene adoptar, para establecerlo igual en todas
las naciones,

Tal decisién tiene una importancia esencial, pues dificilmente puede con-
cebirse por su inconveniencia, que, una vez adoptado un sistema de escritura,
éste pueda estar sujeto a cambios antojadizos.

Tal vez pueda objetarse que si en lo futuro se encuentra otro sistema
mias perfecto que el que se apruebe en el presente, no habria inconvenien-
te en adoptarlo.

Sin embargo, eso que parece facil teéricamente, resulta complicado en
la préctica, por la dificultad que ofreceria esa anulacién, pues a los ciegos
les seria muy dificil comenzar y connaturalizarse con el estudio de un siste-
ma nuevo, motivo principal por el que en Europa no se altera el sistema
Braille, que es el adoptado.

Ademés, cuando la ensefianza se haya generalizado, el material de li-
bros, maquinas de todas clases y chapas de metal con impresiones matrices,
habran aleanzado gran valor y su inutilizaciéon importaria no sélo la pér-
dida de sumas elevadas, sino también la de un trabajo arduo como paciente.

Es, pues, necesario dedicar la mayor atencién a ese estudio, antes de
decidir de manera definitiva cuil es el sistema de escritura que deben adop-
tar los paises de la América para la instruccién de los ciegos.

Respecto a los sistemas existentes, puede recordarse someramente que
.en los siglos anteriores y hasta’ principios del XIX, la ensefianza era casi
nula, pues sblo tenemos conocimiento de que en esas épocas se usaba un
sistema de comunicacién realizado por un medio asaz ingenioso, pero poco
prictico. Consistia en combinaciones de forma y cantidad de nudos hechos
en un corddn, con lo que se llegd a combinar un abecedario; esos cordones en-
viados de un ciego a otro, constituian el sistema de comunicacién epistolar.

En 1784 Valentin Haiily ide6 la escritura en relieve y se sirvig de carac-
teres romanos hechos en madera, en la que no se usaron las letras maytscu-
las, y fué en 1786, cuando hizo la primera impresién en papel.

Este es el punto de partida de la escritura en relieve para los ciegos,
pero se debe a Carlos Barbier, también francés, que en 1820 creara el sis-
tema de escritura con puntos de relieve,

En 1825 el ciego William Moon, inglés, reemplazé las letras en relieve
por signos que consideré6 més faciles de percibir al tacto.

Luis Braille, ciego francés, en 1829 cre6 el sistema actualmente en uso
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que lleva su nombre, y si bien tienen entre si algunas diferencias los que
aho’ra se usan en Europa y Estados Unidos de Norte América, todos ellos
estdn basados en dos lineas verticales con un miximo de tres puntos en
cada una.

.En 1834, Mr. Gall, de Edimburgo, hizo una modificacién en las letras,
sustituyéndolas con lineas rectas por otras dentadas y las curvas por angulos.

Aparecié poco después el método de escritura por medic de letras ro-
manas mayisculas, cuya idea se debe a Mr. Alston, que tuvo bastante éxito
en la época de su aparicién.

Puede también citarse el llamado sistema Stuttgart, empleando las le-
tras maytsculas formadas con puntos.

Igualmente el doctor Home, de Boston (Estados Unidos de Norte Amé-
rica), presenté lo que se llama Boston System, que importaba algunas mo-
dificaciones a los sistemas ya existentes, basado en el uso de las letras ro-
manas mindsculas y sustituye las curvas por dngulos, tal como lo rabia es-
tablecido Mr. Gall.

Mr. Damson Litledale ide6 el uso de las letras romanas maytsculas,
sistema que tuvo una limitada aceptacién.

Gabriel Abreu, ciego espafiol, en 1856 ide6 para la misica, la adicién
de un punto en cada linea vertical, lo que permite representar todos los sig-
nos musicales.

En 1886, el doctor Russ crea el sistema titulado New York Point, que
modifica el sistema Braille, dando a los puntos posicién distinta, pues colo-
cados hasta dos en una linea vertical y segin el caso hasta cinco en la ho-
rizontal Mr. William B. Wait acogi6 la idea, la perfeccioné y publicé el sis-
tema en 1872, siendo desde entonces su apéstol, propagandista y sostenedor.

El sistema Balli consiste en letras romanas en puntos, el que escriben
los ciegos para comunicarse con los videntes,

Existen también otros sistemas, como los de Mascars, Llorens y otros,
cuyas ventajas no han sido apreciadas y no tienen hoy sostenedores.

Nos encontramos en el presente ante el estudio de los dos sistemas que
se disputan la supremacia en el pais donde se presta la mayor atencién y
estudio a este asunto; me refiero a los Estados Unidos de Norte Améri-
ca, donde el American Braille tiene mayor aceptacién con relacién a su con-
tendor el New York Point.

:Es que estd reconocida la superioridad -del primero y por eso se ha
generalizado, o es otra la causa?

Puede creerse que su mayor difusién se debe al haber sido adoptado an-
tes de la aparicién del New York Point y boy le es dificil a éste desalojar-
1o ‘por los inconvenientes que se han hecho notar anteriormente, del material
existente y el conocimiento del Braille muy difundido en el mundo.

Tal vez esto no se produce principalmente, por no romper con la tradicion
de hechos establecidos y esta persuacién se ha confirmado cuando se ha oido
a personas de gran experiencia, las que han expuesto como uno de los prin-
cipales argumentos en favor del Braille la importancia del material exis-
tente y la préctica que en ese sistema tienen los ciegos.

Estas objecciones tienen gran valimento dénde y por quién se hacen,
pues sucede también como en la notacién musical, en la que se ha tentado
repetidas veces hacer reformas, que habiendo sido algunas reconocidas co-
mo ventajosas sobre el sistema actual en uso, no se han aceptado, por exis-
tir una que puede decirse mundial y, por lo tanto, dificil de abandonar por
los inconvenientes que esto ocasionaria.
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Pero en el caso de que se trata, si bien el sistema Braille esta adopta-
do por todos los paises que se preocupan por la ensefianza de los ciegos,
hay dos hechos de los cuales se debe tomar atenta nota.

El primero es que existen sobre la base del Braille diferencias entre
los usados en diversos paises; sin tener en cuenta algunas modificaciones
que se hicieron en el nuestro y que por fortuna no ha mucho fueron anu-
ladas. No sabemos si algo se ha hecho en este sentido en alguna de las otras
Repiblicas.

El segundo es que estando las Repiblicas de habla espafiola en los co-
mienzos de la ensefianza especial, no existen los inconvenientes graves que
hay en los paises citados, y que quedan especificados.

Entre los beneficios que se obtendrian si se adoptara lo que la Institu-
cién Argentina de Ciegos al respecto propone, existe el que siendo costo-
sa la impresion de libros y escasa su circulacién, las escuelas y bibliotecas
especiales podrian adquirir a precio relativamente bajo lo que en otro pais
se publicara, facilitando asi el conocimiento y la ensefianza, por razén de
ser uno el sistema de escritura que todos los paises tendrian establecido.

En cuanto a lo que se propone y refiere a la idea de hacer conocer con
anticipacién los temas a tratar en el Congreso a realizarse, tiene grandes
ventajas sobre el generalmente adoptado, en el que se presentan, discuten
v deciden de la que no se ha tenido conocimiento con anterioridad suficiente
y resulta que no se ha podido prestarle el concienzudo estudio que los asun-
tos requieren.

Respecto a lo propuesto en el inciso ¢) y siguientes, no necesitan ex-
plicacién, pues de su lectura se desprende facilmente el mévil y beneficio
que con su aceptacién se obtendria para mejorar la vida de los ciegos, y a cu-
yo fin la Argentina procura su aprobacién, por cuanto en ella son en su ma-
yoria hechos producidos o en vias de realizarse, de lo que ya puede citarse
la insercién en las libretas de matrimonio que expide el Registro Civil de
nuestra Capital Federal y algunas Provincias de lo necesario para evitar
en gran parte los ciegos que se llaman de nacimiento y que lo son por des-
conocimiento de las madres, de cdmo es necesario proceder con los recién
nacidos para evitarles la terrible desgracia de la ceguera, y la construc-
cién del conjunto de edificios destinados al Instituto Argentino de Ciegos,
para lo que el Poder Ejecutivo Nacional ha cedido a la Institucién que re-
presento 19 hectdreas de tierra, donde se instalara la mds completa Institu-
cién del mundo, cuyos planos han sido ya aprobados y su edificacién comen-
zard en el afio en curso, pues en ella se desarrollard la vida del ciego des-
de la infancia, cooperando en todas sus necesidades hasta llegar a la finali-
dad de su existencia.

Es por estos fundamentos que la Institucion Argentina de Ciegos solici-
ta la aprobacién de la resolucién siguiente:

“El V Congreso Panamericano del Nifio, realizado en 1927, en la ciudad
de la Habana, acepta y prohija las proposiciones siguientes presentadas por
la Institucién Argentina de Ciegos. En el préximo Congreso que se lleve
a cabo, el Gobierno del pais donde se redina pasari a los que invite a con-
currir una peticién especial a hacerse representar en la seccién destinada
al estudio sobre la mejora de la condicién de los ciegos, en la que se in-
cluirdn las siguientes clausulas:

1ro.—La invitacién deberd ser hecha, por lo menos, dos afios antes de
celebrarse el Congreso.

20.—Los gobiernos invitados presentarin antes de un afio de reunirse
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el Congreso los temas que deseen someter a la aprobacién y los fundaman-
tos en que los apoyan.

30.—E] Gobierno del pais invitante hard imprimir los trabajos presen-
tados, y enviari diez o mas ejemplares a cada gobierno adherente, por lo
menos seis meses antes de reunirse el Congreso.

40.—Una vez efectuado el Congreso, el mismo gobierno hari imprimir
los dircursos y resoluciones tomadas, las que hard conocer a los gobiernos
participantes.

60.—La Institucién Argentina de Ciegos presenta desde ahora los te-
mas siguientes:

a) Decidir cudl es el sistema de escritura que se adopta para la en-
sefianza de los ciegos.

b) Establecer cuil es el tamafio uniforme que se adopta para los sig-
nos de escribir que representan una letra, espacios entre los puntos, las le-
tras, las palabras y las interlineas.

¢) Propender a la fijacién de un centavo oro o su equivalente como
franqueo postal hasta el peso de 3 kilos, de la correspondencia interna o
internacional de libros o cualquier otro escrito con caracteres en relieve, pa-
ra ciegos.

d) Solicitar de quien corresponda la impresién de instrucciones para
prevenir la ceguera, en las libretas de matrimonio y otras publicaciones
oficiales.

e) Propender a la edificacién de Institutos donde sean internados los
ciegos para recibir instruccién escolar, profesional u oficios.

el o






LA INSTRUCCION SEXUAL EN LOS NINOS
COMO FUNDAMENTO DE LA PROFILAXIS DE LAS
ENFERMEDADES VENEREAS
Y DE LA NEUROPATOLOGIA SEXUAL

POR EL DR. JUAN PORTELL VILA.

El tema que se nos ha confiado por 41a Comisién Organizadora del Quin-
to Congreso Panamericano del Nifio, es una de las tareas mas arduas que se
le pueden presentar a un modesto colaborador, tanto por los habitos y creen-
cias religiosas que tendremos que solventar, como por la resistencia que és-
te sector oculto de la ensefianza ha ofrecido siempre a los padres de fami-
lia, y también pr lo escabroso del asunto para ser aceptado por el publico
profano, haciendo que contribuya con su actuacién a la conducta temprana
de los nifios.

Advertiremos asimismo, que las préacticas y consejos que pensamos re-
comendar en el curso de nuestro trabajo, tendrin su mayor aplicacién al fi-
nal de la adolescencia, que no durante la segunda infancia; pues seria una
verdadera calamidad para la especie humana si estos consejos previsores
no fueran observados en la época més peligrosa de la vida.

En cuanto a las orientaciones psicolégicas mas iitiles para el desarro-
1llo de nuestro tema, debemos confesar sinceramente que después de haber-
nos iniciado suficientemente en el estudio de las obras de Havelock Ellis,
Forel, Stanley Hall, Claparede, Marafion, Hesnard, Mira, etc., nos hemos
dejado guiar por la Escuela Psicoanalitica a pesar de la acerva critica de
Charles Blonder y otros autores; pero-teniendo en cuenta al mismo tiempo
la divisién primaria de introvertidos y extravertidos del doctor Jung, y la
secundaria de sensoriales, sentimentales, intelectuales, e intuitivos.

Tocante a las observaciones de orden familiar, tendremos muy presen-
te los trabajos del célebre Profesor Adler en cuanto a la tactica segunida por
muchos nifios para crearse un medio familiar que les resulte favorable y
que acepten con cierta dosis de benevolencia todas sus extravagancias.

En cuanto al perfeccionamiento individual, procuraremos acercarnos a
las tan discutidas proposiciones ‘del Conductismo, segin los progresos ob-
tenidos por las experiencias de Watson.

Pero recorrer este orden propuesto no quiere decir que nos detengamos
para discutir los conceptos psicolégicos mds importantes de la Escuela Psi-
coanalitica, ni la curva de la sexualidad infantil por haberlo expuesto ya en
otro trabajo de la Seccién de Psicologia de este mismo Congreso. En cam-
bio, si nos detendremos unos instantes para discurrir un tanto sobre la ne-
cesidad de una preparacién cientifica suficientemente amplia para que una
vez conocida se pueda admitir sin gran esfuerzo un ciclo escalonado de cla-
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sificaciones para luego estrechar més y mas nuestra vigilancia profilactica
segin vaya aumentando el coeficiente individual de la actividad sexual en
el niflo.

Antes de entrar en materia tan escabrosa, permitasenos averiguar asi-
mismo, los cauces mas seguros de la afectividad infantil y de qué depende
la precocidad del impulso sexual.

Y es asi, en primer lugar, cémo podriamos preguntarnos si el afecto que
siente el hijo por sus propios padres, es puramente un sentimiento de atrac-
cién, o bien, si es un sentimiento grato por la proteccién que le ofrece el
regazo materno para luchar contra los obsticulos naturales y las necesida-
des més apremiantes de la vida.

En segundo lugar, si la tendencia y capacidad sexual siguen el mismo
paralelo que los temperamentos, aseveriandonos prudentemente del concepto
que debemos tener de los mismos para luego mas tarde admitir las proba-
bilidades de una posible correccién siguiendo una terapéutica sustitutiva por
medio de ingertos y productos de las glandulas de secrecién interna que or-
denados a tiempo pueden agudizar o retardar las condiciones morfolégicas
de los caracteres sexuales secundarios, y por tanto, contribuir a la preco-
cidad o embotamiento del impulso sexual en el nifo.

Y en tercer lugar, si una vez comprobados tales temperamentos, llega-
rdn a ser beneficiosas a la especie y a la Sociedad las ideas de Watson, y
si las proposiciones del Conductismo son aplicables a los nifios que demues-
tren una sexualidad precoz con desviacién natural del acto carnal.

En uno de los capitulos de un trabajo premiado por la ‘‘Asociacion Pe-
dagégica Universitaria de Cuba”, dibamos por sentado que las primeras
manifestaciones afectivas del nifio eran mas precoces de lo que podiamos
suponer y que la suma de las sensaciones de bienestar, de necesidad nutri-
tiva, de proteccion y abrigo maternal, despiertan en el nifio un estado de
conciencia bastante propicio para que llegue a apreciar lo que representa
para él, el abrigo carifioso de los brazos de su madre.

Y en efecto, nos ha parecido, dice André Collin, que cuando podemos
seguir muy de cerca Ia evolucién mental del nifio, vemos que los sentimien-
tos aparecen como expresiones logicas y cuando éste logra robustecer sus
ideas, siguen una evolucién paralela a las manifestaciones del sentimiento,
las cuales surgen a medida que va reconociendo la mutualidad de las sen-
saciones agradables y desagradables con aquellas mismas personas que lo
cuidan.

Por lo anteriormente expuesto casi nos aproximamos a la concepcién
de utilidad de los tropismos biolégicos, segiin lo han concebido algunos au-
tores; y por tanto, no tenemos inconveniente en declarar que el supuesto
carifio que sienten los nifios por sus padres, se confunde muchas veces con
el de las personas que lo cuidan y que dicho carifio no es sélo un acto de
simpatia o atraccién psicolégica, sino la resultante de todos nuestros esfuer-
zos por hacernos ttiles y agradables a nuestros semejantes, haciendo posi-
ble que nuestro protegido satisfaga su instinto de nutricién y conservacién.

Referente al concepto moderno de los temperamentos seguiremos la re-
visién de los mismos que ha hecho recientemente Leon Mac-Auliffe, donde
nos dice: Que asi como el vocablo constitucién se refiere al estado del hom-
bre, desde un punto de vista anatémico, atendiendo principalmente a su es-
tructura en estado estitico, cuando hablemos de temperamentos debemos
considerarlos en plena actividad fisiolégica y funcional y con una tenden-
cia al equilibrio de todos los érganos entre si; es decir, un estado dinémi-
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co donde a través de los caracteres especificos de cada uno de los organos,
se pueda descubrir un predominio fisiolégico en masa, deducidos de la mor-
fologia visceral y corpérea de cada sujeto.

No insistiremos, por tanto, en la antigua clasificacion de Galeno, Mus-
terberger, etc., separandonos momentineamente de las bien ordenadas cla-
sificaciones morfolégicas de Giovani, Viola, Fabio Frasseto, etc., para acep-
tar por iltimo, en cuanto al aspecto y proporciones fisicas se refiera, los
cuatro tipos fundamentales de la clasificacién de Sigaud; pero afiadiendo a
éstos los dos tipos extremos hipogenital e hipergenital como los ha descri-
to Pende después del ano 1921; el tipo hipertimico o angelical, recientemen-
te descrito por Berman, y agregando, por nuestra parte, algunas ideas so-
bre el tipo que hemos calificado de Psicopermeable, en el que momentinea-
mente no apercibimos trastornos morfolégicos visibles.

Una vez esto consigrnado en los casos de desarrollo normal seria sufi-
ciente para los maestros y educadores ajustar los caracteres morfolégicos
de los nifios a una clasificacién ordenada, primeramente desde el punto de
vista de su predominio fisico-nutritivo mas ostensible para completarlo mas
tarde segin su actividad psico-sexual, y como ya dijimos anteriormente, po-
driamos aceptar los cuatro tipos fundamentales: Respiratorio, digestivo,
muscular .y cerebral, de la clasificacién de Sigaud.

Siguiendo luego el curso de su escolaridad junto con una revisién re-
trospectiva de todos sus estimulos y respuestas afectivas, podriamos acom-
panarle a la anterior clasificacién, el calificativo de sensoriales, sentimenta-
les, intelectuales e intuitivos.

Admitidas nuestras aserciones, seguiremos estrechando estas pesquisas
para ver si por confidencias accidentales, o bien por reactivos adecuados por
medio de las asociaciones determinadas y la interpretacién de los suefios,
logramos sorprender la actividad o insistencia de su impulso sexual.

Confirmadas nuestras apreciaciones en cuanto al montante de su coe-
ficiente libidinoso, procuraremos alejar a los sensoriales de todo excitante
fisico y corporal, ejercicios gimndsticos, por ejemplo donde se abuse de la
fricecién de los musculos, ropas estrechas, perfumes afrodisiacos, etc., y con
mayor motivo, cuando esta hiperestesia sensorial coincida con una morfolo-
gia respiratoria, siguiéndole después, en orden de menor peligrosidad mor-
bosa, el temperamento cerebral, luego el muscular, y por dultimo, el di-
gestivo.

Si en el nifio acertdramos a descubrir una predominancia sentimental,
impediremos por todos los medios las lecturas romdénticas, las peliculas pro-
pulsivas, asi como también la musica que se inspire en la técnica de Cho-
pin y autores similares.

Si llegara a revelarse como un intelectual precoz, procuraremos retar-
dar la sublimacién, sigufendo los consejos del doctor Freud.

Cuando todas las reacciones afectivas nos indicaran una preponderan-
cia intuitiva, que coincidiera al mismo tiempo con la clasificacién morfols-
zica cerebral de Sigaud, evitaremos toda orientacién profesional que agudi-
zara su autoerotismo, como lo ha descrito Havelock Ellis, ahorréndole ener-
gias que deben seguir derroteros mas firmes.

Las anteriores precauciones serian suficientes para contener la insis-
tencia sexual en los nifios normales; pero no asi cuando se trate de nifios
sub-normales y perversos constitucionales que requieren mayores precaucio-
nes de aislamiento moral y la amenaza constante de posibles medidas res-
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trictivas como justa sancion a sus debilidades y atrevimientos. Mads, sin
embargo, en muchos casos todos‘ estos conocimientos no serian suficientes al
educador moderno, pues opinamos que éste debe estar algo més cerca de la
clinica infantil cuando aspire a dominar esta disciplina educativa, y para lo
cual nos veremos obligados a orientarnos en cuanto a los trastornos de las
glandulas de secrecién interna, para que, en casos notorios, sriva de guia a
los familiares del nifio, advirtiéndoles el peligro de ciertos desarreglos y
las futuras probabilidades de éxito, si son reconocidos a tiempo por un
médico especialista.

Para hacernos cargo de los dos tipos extremos de Pende y el tipo an-
gelical de Berman, nos hemos decidido a recordar algunas de sus caracte-
risticas.

El tipo hipogenital esencial:—Se caracteriza por la longitud exagerada
de los miebros inferiores, principalmente de las piernas, junto con cierta
hipoplasia o dimensiones insuficientes del tronco y la cabeza; pero resultan-
do, a pesar de ésto, la estatura algo superior a la mediana, con pequefio des-
arrollo de los 6rganos genitales externos y escasez de los caracteres sexua-
les secundarios después de la €poca de la pubertad.

Este tipo, llamado algunas veces longilineo, se puede encontrar en am-
bos sexos en los primeros tiempos de la pubertad; pero con posibles modi-
ficaciones favorables algunos afios después. Este estado eunucoide puede ser
de origen hereditario, segiin lo han demostrado las estadisticas genealégi-
cas de Sainton y Furno, que puede trasmitirse por via femenina en la pro-
porcién de un 50 por ciento cuando dicha herencia recaiga sobre los ninos
varones.

En cuanto a las nifias hipogenitales se pueden distinguir dos varieda-
des: la delgada y la excesivamente gorda; en ambos casos, cuando sufren
un retraso de la menstruacién, se puede comprobar una relativa abundancia
de vellosidades en los dngulos extremos del labio superior.

El tipo hipergenital: —Cuando llega a su completo estadio presenta un
exagerado desarrollo de todos los caracteres sexuales con predominio del
tronco, notable preponderancia del térax sobre el abdémen. Estrechez de
los didmetros transversales de la pélvis, estatura algo inferior a la media-
na, craneo voluminoso, miembros relativamente cortos, buen desarrollo muscu-
lar, corazén voluminoso, cardcter personal estable, enérgico, activo, para-
simpdtico ténico y con tendencias artisticas bien desarrolladas.

En cuanto a las nifias, desarrollo anticipado de las formas sexuales, pel-
vis agrandada con Ssenos relativamente chicos, menstruacién precoz, a veces
repetida, sensibilidad exagerada de las zonas erégenas y estatura no muy alta,

El tipo varén hipertimico o angelical, tan comentado por los ingleses,
es de una delicada belleza, estatura bien proporcionada, con piel transparen-
te, donde se aperciben los cambios frecuentes de color, de pelo largo y se-
doso, y animados de cierta elegancia en su marcha y todos sus modales.

Son mis bellos que fuertes, dice Berman, muy propensos a la tubereu-
losis, a la meningitis y otras infecciones similares. Tan pronto Ilegan a la
pubertad se apercibe en ellos una marcada tendencia a la inversién de los
caracteres sexuales, tanto fisicos como psiquicos, que son favorecidos en el
hombre por su pelvis redondeada, el color lechoso de la piel, vello escaso,.¥
a veces con pie plano y ligero genu-valgum,

En las nifias hipertimicas los caracteres mis salientes pueden limitarse
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a la delicadeza de la piel y de las ufias, con escaso desarrollo mamario, pi-
loso y menstruaciones escasas.

Los nifios hipertimicos de ambos sexos poseen el corazén y las arterias
poco resistentes, de donde se deriva su escaso poder muscular. Estin ex-
puestos a las muertes repentinas, cuando tienen que soportar cambios brus-
cos de presién o desequilibrios circulatorios por la ficil ruptura de las ar-
terias hipoplisticas.

En cuanto a la actividad psiquica, se nota una disposicién a la homo-
sexualidad, al masoquismo, un escaso sentido moral, alguna impulsividad,
con tendencias atenuadas a los actos criminosos y al suicidio y una gran
incapacidad para adaptarse a las dificultades de la vida social.

El tipo psicopermeble.—Ademds de los tres tipos anteriormente descri-
tos y que, por fortuna, ostentan caracteristicas fisicomorfolégicas bastante
apreciables para cualquier observador que se haya ocupado un poco de es-
tas cuestiones, tendremos que insistir en cuanto a las dificultades que se
nos presentan para poder fijar a priori el tipo psicopermeable, que, por cier-
to, abunda en los internados y grandes colectividades infantiles. Se trata
de nifios sugestibles, muy propensos a la embriaguez amorosa, sujetos de
ambos sexos que estdn siempre dispuestos a aceptar de una manera silen-
ciosa las sugestiones placenteras que les son impuestas por sus compaifie-
ros, pero que nunca adquieren en ellas el arraigo suficiente para entrar en
el campo de las perversiones propiamente dichas; y son asimismo suscepti-
bles de ser reeducados por persuacién bajo la vigilancia de una buena di-
reccion moral.

Hemos podido comprobar en dichos nifios dos variedades, y segtn sus’

iniciativas los podriamos dividir en tranquilos e inquietos. Los primeros
sirven de comparsa a los segundos, siendo estos ultimos de cardcter alegre,
retozones, extravertidos, pequefios epiciireos que podriamos llamar; pero quae
no presentan estigmas fisicos de degeneraciéon y que en su afdn de juego
y curiosidad, tantean los misterios de la sexualidad, tante en sus practicas
homosexuales como heterosexuales, habiendo observado que estos primeros
intentos libidinosos, sélo dejan un recuerdo festivo en su memoria, sin in-
clinaciones al habito, haciendo constar, ademis, que en la variedad tran-
quila de este tipo psicopermeable seran los nifios con quienes obtendremos
el mayor éxito como producto de nuestra vigilancia, cuando ellos se den
cuenta del bien que les hacemos con nuestros cuidados,

En cuanto a las nifias debemos insistir en esta ocasién para recordar
el tipo de nifia precoz con hiperestesia sexual, refinada en sus modales, pro-
metiendo con su lenguaje alegre y picaresco todo un mundo de deleites, a
pesar de sus repetidos propésitos de enmienda cuando es amonestada por sus
familiares o las damas de algin patronato de recogidas; pero que, al mis-
mo tiempo, no llegamos a convencerlas de los propésitos desinteresados que
se les inculean, ya que desde muy temprano se creen lo suficientemente an-
torizadas para gozar de su anticipada juventud. Este tipo congénito es muy
dificil de modificar a largo plazo, y sélo nos cabe la posibilidad de una bue-
na educacién profesional, para cuando llegue el dia de sus fracasos, pueda
valerse con sus propios recursos y-no se encuentre sin trabajo y sin hogar.

La incongruencia sexual.—A pesar del ligero estudio que acabamos de
hacer, de las distintas predisposiciones sexuales, en la préctica nos podemos
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tropezar con muchos casos que podriamos calificar de incongruencia sexual,
que se caracteriza por una actividad inusitada, sin razones suficientes que
lo expliquen, tanto por la no aparicién de los caracteres sexuales secudarios,
como por un ambiente propicio que lo justifique. Para no hacer muy ex-
tenso nuestro trabajo no entraremos a sefialar todos los resortes y caminos
por los cuales podriamos llegar a determinar el coeficiente sexual en los ni-
fios, y es por esto, que, por el momento, nos decidimos a aceptar como bue-
nos los esfuerzos de la Escuela Conductista para armonizar todos nuestros
conocimientos actvales con miras a una solidaridad entre los distintos tra-
bajos estadisticos, que a fuerza de tanteos nos pusiera en vias de aproxi-
marnos a la verdad en cuanto a éstas dificiles cuestiones. En nuestro caso,
creo que seria conveniente precisar de antemano los reflejos condicionales
de las zonas erdogenas para luego controlar de una manera objetiva, la in-
fluencia que puedan tener los olores, los sonidos, los contactos, y las emo-
ciones psiquicas sobre los 6rganos vasofilatadores o tumescentes, y, en caso
contrario, cuiles de entre ellos actiian como vasoconstrictores o correctivos
de los primeros, prescindiendo por el momento de los reflejos interviscerales,
cuyas comprobaciones corresponden a un estudio mucho mas complicado ¥
que pertenecen por entero a la clinica experimental. Siguiendo las dltimas
técnicas de la Escuela de Watson, tal vez llegariamos a descifrar algunos
enigmas en estos casos que hemos calificado de incongruencia s2xual, y en
donde, como ya dijimos, no apercibiamos causas morfolégicas suficientes ni

una tendencia a la sugestibilidad que nos expliquen muchas aberraciones
sexuales.

Neuropatologia sexual.—En este capitulo no pretendemos estudiar los
impulsos prematuros de los nifios epilépticos, esquizoides, ni de los estados
episddicos de los nifios perversos, porque ya hemos convenido que no res-
ponden a los distintos estimulos educativos. Tampoco nos extendsremos en
cuanto a la dificil educacién de los onanistas empedernidos con sus crisis de
priapismo, ni en cuanto a las nifias histeroepilépticas que sufren de espas-
mos vaginales prematuros como fatales equivalentes de sus crisis epilépti-
cas, porque estos estados entran de lleno en la Patologia infantil, y no se
remedian con normas educativas.

Nos limitaremos, por tanto, a mencionar la frecuencia de las exacer-
baciones o anticipos sexuales que en forma de periodicidad se presentan en
los nifios que padecen de oxiuros o lombrices intestinales, cuando existen
pequefios calculos vesicales y también en aquellos casos con deformacién 6sea
de la columna vertebral, que comprima o irrite la parte de la médula espi-
nal donde existen los centros inferiores que corresponden a las funciones
genitales, y en cuyos casos seria muy conveniente el auxilio de una radiogra-
fia que nos sacara de dudas.

Insistiremos igualmente en la propiedad de los orines 4cidos con per-
sistencia de enuresis nocturna que pueden irritar los érganos genitales ex-
ternos y que por via del prurito despertara el sentido genésico en los nifios.
En tales casos recomendaremos la posicién ladeada en la cama durante el
suefio, una cuidadosa higiene sin refinamientos de tocador, que junto con una
medicacién alcalina serdn suficientes para hacer cesar la causa.

Mencionaremos igualmente la mala costumbre en los nifios de retener
las heces fecales dando ocasién a que los productos excrementicios adquie-
ran una dureza y un tamafio excesivo y cuyos habitos ya han sido sefiala-
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dos anteriormente por distintos pediatras, que han comprobado que el estan-
camiento de dichas heces puede provocar sensaciones extragenitales que sir-
ven de punto de partida para la practica de algunos vicios sexuales.

Suficientemente orientados desde el punto de vista clinico descriptivo y
con algunos consejos previsores para que a guisa de atalaya nos avisen la
proximidad del enemigo, no perderemos nuestro tiempo predicando en de-
sierto, para aconsejar a los padres de familia una conducta morigerada en
sus conversaciones y costumbres, que sirvan de ejemplo a sus hijos, ni una
correcciéon severa por parte de los directores de asilos y orfelinatos con
los nifios precoces, porque estos son consejos que mas bien incumben a los
religiosos y moralistas teéricos, ya que por nuestra parte estamos conven-
cidos de que podemos proteger mucho mejor a los nifios contra las acechan-
zas y eventualidades dentro de la neuropatologia sexual, ofreciéndoles una
vida saludable en el campo y en las playas durante el verano, organizando
darante el invierno distintos campeonatos deportives, y habilitando parques
infantiles donde, segin las aficiones de cada uno, puedan satisfacer sa ac-
tividad psico-motriz, que no arremetiendo contra la pornografia clandestina,
que, como las corrientes intempestivas para el marino, entorpecen la mar-
cha de su embarcacién. Con otros términos apartaremos a los nifios de los ca-
minos peligrosos antes que perseguir las novedades literarias que por una
accion refleja pueden influir como acicates para aumentar la actividad des-
ordenada de su curiosidad sexual.

Ademads, seria muy educativo y altamente beneficioso cuando entren en
la época de la adolescencia, que en compaiiia de un maestro y un médico hi-
gienista giraran frecuentes visitas a los museos de preparacién anatémica,
de los hospitales y la Escuela de Medicina, para que, aproximandose a la rea-
lidad, se convencieran de los efectos destructivos de las enfermedades ve-
néreas y hacerles presente que un paso en falso dentro de ese terreno, po-
dria arruinar su salud para toda la vida, si cuando se encuentren enfermos
no acuden leal y francamente en busca dz un buen consejo y un médico es-
pecialista.

CONCLUSIONES:

Sefialaremos, por fin, unos cuantos consejos que pueden dividirse en dos
categorias: educativos y preventivos.

DE ORDEN EDUCATIVO.—PRIMERO.—Recomendaremos a las madress
de familia y a las nodrizas, que no ensefien a los nifios a hacerse titilaciones
en los 6rganos genitales para provocar la miceién,

SEGUNDO.—No propinar a los nifios golpecitos en las asentaderas pa-
ra favorecer el suefio.

TERCERQO.—Obligar a los nifios a que orinen antes de acostarse.

CUARTO.—No abusar de los lavados intestinales con cdnulas abultadas
que dilaten el esfinter anal para no excitar zonas erbgenas que pueden des-
pertar necesidades contra natura.

QUINTO.—Tanto en los parques de juego, como para escoger el circu-
lo de sus amistades, la separacién en grupos homogéneos para que los nifios
mayores no inicien a los menores en ciertas practicas libidinosas.

DE ORDEN PREVENTIVO.—PRIMERO.—Combatir el estrefiimiento ha-
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bitual con purgantes oleaginosos. Aseo frecuente de los 6rganos genitales
externos con jabén boricado.

SEGUNDO.—Bafios generales a la temperatura del cuerpo, pero no de
asiento, para que no actien como congestionantes pelvianos, eligiendo per-
fumes adecuados como son las lociones de violeta y el agua de colonia, pa-
ra evitar posibles reflejos odorificos.

TERCERO.—Cuando se sospechen maniobras onanisticas, la supresién
de los bolsillos de los pantalones impidiendo el uso de ropas interiores de
franela que aumentan la friccién de los muslos.

CUARTO.—Durante las clases la presencia de las manos sobre los pu-
pitres; y

QUINTO.—Pequefias dosis de bromuro y veronal en los casos que se
compruebe automatismo mental obsesionante y autoerotismo psiquico.




EDUCACION Y PROTECCION DE LOS CIEGOS

POR ASCENSION SEDERO DE GREGORIO
Directora del Instituto Nacional de Ciegos.

La reducida extension concedida a este trabajo me obligara a ser bre-
ve en la consideraciéon de las distintas cuestiones referentes a los ciegos, ¥
procuraré solamente hacer resaltar los aspectos mas necesitados de aten-
cién en este problema, especialmente en Hispanoamérica.

Son los gobiernos de América, por regla general, acogedorzs entusias-
tas de toda idea generosa y humanitaria. La obra de proteger y educar a los
nifios ciegos, ha de interesar en todas las naciones del Nuevo Continente y
es de esperar que la publicidad que obtendran las decisiones de este Congre-
so, influird decisivamente .en el 4nimo de los Gobernantes de las naciones
que, por desgracia, no se han ocupado atin de estos ciudadanos desatendidos
¥ olvidados, y que aquellos que ya empezaron a fijar su atencién en los cie-
gos, intensificardn su apoyo y dedicarin un mds consistente lugar en los
Presupuestos, que permita a esta obra alcanzar su méaximo desarrollo.

Como ninguna de las ponencias oficiales ha sido dedicada al estudio de
las necesidades del nifio ciego, y tiene que ser tratada en tema libre, por
tanto, excluido de discusién, ruego a los sefiores Congresistas, que no olvi-
den este aspecto de la Infancia desvalida, y que, al redactar las conclusio-
nes, tengan en cuenta la imprescindible necesidad de apoyo en que se en-
cuentra el nifio ciego en su desgracia. facilmente transformable.

¢ Y quiénes son los ciegos? Es por desgracia, muy frecuente adn, que
al oir hablar de los ciegos, la mayoria de las mentes, se imaginen un pobre
ser, mal vestido, arrimado al quicio de una puerta en una calle céntrica, o
bajo el atrio de una iglesia concurrida, con una mano invariablemente ten-
dida en demanda perenne y lastimosa: también suele representirsele arma-
do de un violin o guitarra que rasguea desastrosamente, y cantando con voz
plafiidera y monétona las canciones de moda.

Son éstas las formas sensibles bajo las cuales el ciego se ha presenta-
do al mundo durante largos afios. jNo se ha trabajado_aidn lo suficiente para
desarraigar de nuestra sociedad este tipo humano doliente y repelente a la vez!

Todo el mundo conoce a los ciegos bajo este aspecto, pero son muchas,
muchisimas atin, las personas que desconocen al ciego educado, culto, tra-
bajador; que se admiran de que un ciego lea y escriba, y cuyo trabajo sea
suficiente a subvenir a sus necesidades materiales y espirituales.

T e i e
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Técnicamente se considera ciego todo aquel que no puede utilizar el
aparato de la vista para sus fines particulares, siendo necesario el empleo
de métodos y aparatos especiales para su instruccién o adiestramiento.

Estudiando las manifestaciones de la ceguera en los distintos paises,
se ha demostrado que los ciegos pertenecen en su mayoria a las clases mas
pobres de la sociedad; donde reina la miseria en sus tristes aspectos de de-
pauperacion, suciedad, abandono, falta de cuidados en muchas enfermedades,
hay un campo abonade para la aparicién y propagacién de la ceguera, cons-
tituyendo, por tanto, la triste consecuencia de un mal programa de higie-
ne social.

POSIBILIDADES DE LOS CIEGOS

Muchas veces se oye decir que la obra de los ciegos es una obra de ca-
ridad, una obra de misericordia, y que, necesitindose mucho dinero para edu-
car a los ciegos, si se emplea, serd solamente con un fin caritativo, y su ins-
truceién serd un adorno y una distraccién para ellos, porque, ;qué puede ha-
cer un ciego para ganarse la vida?

Si echamos una ojeada a la Historia, vemos que en todos los tiempos
ha habido ciegos ilustres que se han distinguido en las méas diversas acti-
vidades, aunque su notabilidad se haya debido casi siempre a causas fortui-
tas y a la posesién de inteligencias extraordinariamente privilegiadas, an-
tes de la aparicién de la Tiflopedagogia o Pedagogia de los ciegos.

Desde 1784, en que Valentin Haiiy puso en Paris los cimientos de la pri-
meca Escuela de ciegos, secundado mdas tarde por el célebre Luis Braille,
con la invencién de su sistema de puntos en relieve en 1829, que vino a uni-
versalizar la instruccién de los ciegos, ya no son tan extraordinarios los ca-
sos de ciegos ilustres.

La Historia conserva el recuerdo de varios ciegos eminentes entre ellos
Homero, Milton y el drabe Abulali, poetas y filésofos, Dydimo de Alejan-
dria que llegé a ocupar con esplendor la citedra de Filosofia, Nicasio de
Malinas que ensefi4 Derecho canénico y civil en la Universidad de Colonia
en el Siglo XV,

Posteriormente, en Espafia, a principios del Siglo XVI, se distinguieron
por su cultura e instruccién musical, Antonio de Cabezén, compositor y orga-
nista de la capilla de Felipe II, Francisco de Salinas, que ocupaba el mismo
puesto en la capilla de] Duque de Alba, Virrey de Napoles.

En el Siglo XVIII son notables en Francia Mlle. de Salignac y Mlle.
de Paradis, que por su elevad aposicién social dieron ocasién a emplear con
ellas varios métodos de ensefianza, y construir diversos aparatos. con lo que lle-
garon a adquirir una cultura nada comin.

Moyses y Saundersson, en este mismo siglo tuvieron gran renombre en
Inglaterra como cientificos.

Desde hace un siglo, los casos de ciegos notables no son tan aislados y
se pueden citar infinidad de ellos; en Espafia, Gabriel Abreu profesor del
Instituto Nacional e inventor del Sistema Abreu de musicografia, mucho
mis sencillo que el sistema Braille y que por falta de -publicidad no se ha
propagado: Eugenio Canora, y Lépez Devesa, célebres violinistas, Carlos
Terraza concertista de guitarra, Francisea Carralero, latinista y poetisa.

En Francia, Montal, famoso afinador de pianos que abrié este campo
a los ciegos, el conde Mauricio de la Sizeranne, Caballero de la Legén de
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Honor, escritor, fundador y Secretario General de la Asociacién Valentin
Haily de Paris; Vidal, escultor animalista; Pierre Villey, actualmente profe-
sor de conferencias de la Facultad de Caen, Albert Leon, profesor de Fi-
losofia en el Liceo de Bayona; Louis Vierne organista de la iglesia de
Nuestra Sefiora en Paris; Mme. Lotz, Mlle. Miflier, Mlle. Merpert, y otras
eminentes profesoras de la Institucién Nacional, con titulos de Ciencias o
Letras obtenidos brillantemente en la Sorbona.

En Inglaterra un ciego ha ocupado el puesto de Director de Correos.
El Senado de Washington cuenta entre sus miembros actuales un ciego.

En Cuba tenemos varios ciegos en distintas profesiones: Pablo Beggia-
to, profesor de musica y canto en el Instituto Nacional “Vdrona Suéirez”,
Francisco de Armas procurador, Humberto de Blank comerciante de miisica
e instrumentos musicales, Alfredo Esquerré, éptico y joyero, Llorente, abo-
gado con bufete abierto, y otros.

PROFESIONES ASEQUIBLES AL CIEGO

Es curioso observar que los ciegos tienen una predisposicién hacia la
alta cultura. Se sienten impulsados a las actividades intelectuales, com-
prendiendo instintivamente que en los trabajos fisicos han de tener un
aprendizaje mas puro y lento, para llegar a ponerse en condiciones de com-
petencia.

Sin embargo no les estid vedado el campo de las actividades manuales.

Entre las profesiones y oficios asequibles al ciego, se encuentran las de:

Organista, pianista, violinista, y todos los instrumentos orquestales.
Profesor de musica. Afinador. Maestro y catedrdtico. Tedlogo. Religioso.
Masagista. Telegrafista. Telefonista. Literato. Periodista. Abogado. Poeta.
Comerciante., Comisionista, Encuadernador, Agricultor. Pastor. Sirvientes.
Recadero. Carpintero. Realizan trabajos de asientos de rejilla y enea, de mim-
bre, enrejillado de raquetas, de cepilleria y escobas, de alpargateria, estare-
ria y alfombras, de cajas de cartén y sacos de papel, empaquetado de choco-
Jates, bombones, jabones y perfumes y algunas otras. Todo lo cual para ser
realizado por los ciegos no requiere mis que una preparaciéon adecuada, no
mucho més larga que la que necesitan los videntes.

ACOGIDA QUE SE DISPENSA AL CIEGO

La acogida que se dispensa hoy a los ciegos educados sin ser radicalmen-
te negativa como hace un cuarto de siglo, dista mucho de ser todo lo com-
prensiva que se desea. A pesar de la simpatia que han sabido inspirar los
ciegos de la Gran Guerra, el mundo estd llenos de prejuicios contra el ciego,
no siendo el menos importante, la conmiseracién lastimosa que se apodera
de la mayoria de las personas en presencia de un ciego; ésto le coloca ya en
una situacién de inferioridad, y aunque consiga lo que solicita, ya el otor-
gante considera aquello como una caridad, no como un acto de justicia, o
simplemente de comiin acuerdo.

No debe ser asi; estdi muy bien que ante la mano extendida de un cie-
go, la caridad aparezca bajo la forma de una limosna; pero ante un ciego
educado y consciente que ofrece su trabajo, el publico debe acostumbrarse
a tomar en consideracién sus cualidades intelectuales y morales; el ciego,
acostumbrado a su ceguera no la recuerda, y las frases compasivas pronun-
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ciadas en su presencia, conmo si él no las pudiera oir, le llenan de amargu-
ra y desaliento, sumiéndole de golpe en un mar de negrura.

Los ciegos no se sienten tan desgraciados por ser ciegos como por no
poder ser utiles, y tan pronto como han adquirido confianza en su utilidad
mas o menos proxima, no son seres tristes, contra lo que pudiera creerse.

LAS ESCUELAS DE CIEGOS EN AMERICA.

La gran cantidad de material pedagégico que existe hoy para la ense-
fianza de los ciegos, y la tendencia de algunos educadores como Froébel De-
croly, y Montessori, a emplear procedimientos y material preferentemente
sensoriales, ha dado un gran impulso a la creacién de Escuelas especiales
para ciegos.

En Europa no se concibe, no ya una nacién, sino una capital de provin-
cia sin algiin establecimiento de ciegos.

En Norteamérica no solamente sucede esto mismo, sino que en algunos
Estados se ha llegado a un grado de perfeccion y adelanto digno de imi-
tacién.

En Hispanoamérica estamos empezando ahora: tenemos un retraso de
treinta afios y es necesario apresurarse para recuperar el tiempo perdido.

No siendo posible obtener un censo de la poblaciéon ciega, porque en mu-
chos paises no hay estadisticas sobre este punto, se ha podido obtener la
cifra aproximada de ciegos existentes, mediante varias férmulas en las que
se han tenido en cuenta, las condiciones geograficas, las ocupaciones prefe-
rentes y la poblacién de cada pais,

De aqui resulta que en las veintiuna naciones iberoamericanas existen
mis de 100,000 ciegos, los cuales tienen a su disposicin solamente 20 es-
tablecimientos,

De las 21 naciones, hay 10 ain que tienen a los ciegos, nifios y adultos,
en el mas completo abandono: son éstas segin los Gltimos datos, Venezue-
la, Bolivia, Ecuador, Guatemala, El Salvador, Paragay, Santo Domingo, Hon-
duras, Nicaraguna y Panama,

De las otras 11, hay 8 que tienen una sola Escuela y tres que poseen
mas de dos.

Es considerable el perjuicio que esos 100,000 ciegos causan; si tenemos
en cuenta lo que consumen y lo que dejan de producir, asignando las aqai-
latadas cantidades de 50 ¢|. y 1 peso respectivamente, tenemos 150,000 pe-
sos diarios, 54,750,000 pesos anuales que se pierden. Calculando que el 50
por ciento de ciegos pueda estar constituido por nifios y ancianos, cuyo sos-
tenimiento es siempre imprescindible, quedan adn 22,375,000 pesos; con la
mitad habria suficiente para educar y habilitar a todos los ciegos utilizables.

Si los Gobiernos siguen hoy una politica eminentemente nacionalista, fa-
voreciendo toda clase de productos nacionales, ;cémo van a dejar de favo-
recer al hombre, el producto mas valioso de cada pais? El ciego no esti ex-
cluido de esta clasificacién.

Aunque la obra de arrancar a los ciegos de la limosna y el abandono,
ha sido iniciada en todos los paises por el altruismo y la filantropia priva-
da, no por eso quedan excluidos los Gobiernos del cumplimiento de su deber
educacional para con todos sus ciudadanos.

Siendo los ciegos en su gran mayoria pobres, y su educacién muy cos-
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tosa, hay una importante labor que realizar con esos ciudadanos que desean
servir a su pais en la medida de sus fuerzas.

PREVENCION DE LA CEGUERA

Descontado el deber de educar al ciego e incluirlo en la vida nacional,
deberes que corresponden a determinados sectores sociales, tienen log mé-
dieos y los maestros un ancho campo donde ejercer sus actividades en fa-
vor de esta parte doliente de la humanidad.

Seria una sabia medida profilictica que se legislara sobre el empleo
obligatorio del nitrato de plata o ciertos colirios, que aplicados al nacer sal-
varian de la oftalmia purulenta a miles de nifios que esta terrible plaga su-
me en las negruras de la ceguera.

La tracoma, torpemente importada de Egipto por los soldados de Na-
poleén, se extendié por todo el mundo, causando infinidad de victimas, y
aunque estd bastante bien organizada la defensa contra ella, es preciso re-
doblar la vigilancia y el cuidado.

Ilustrando los meédicos a los familiares, y los maestros a los nifios, so-
bre los peligros que atraviesa, y los cuidados que requiere el aparato visual
en todo tiempo, y durante las enfermedades, especialmente la viruela, el
sarampién y la meningitis, se salvarfan también muchos nifios que, a ¢on-
sccuencia de estas enfermedades, van a engrosar el porcentaje de ciegos
evitables.

Pero es que ademis de estas cegueras fulminantes y casi incurables,
hay otras més lentas que van minandoc poco a poco la vista, hasta destruirla
en un plazo mas o menos largo.

Existen miopias, conjuntivitis, astigmatismos, presbicias y otras anoma-
lias de la refraccién, que por ser con la mayor frecuencia descuidadas, ori-
ginan muchisimas veces la ceguera.

Los médicos y maestros deben ejercer en estos casos su accién inteligen-
te, e influir cerca de los Poderes Publicos, para que sean adoptadas y pues-
tas en practica las medidas profilicticas que ellos indiquen.

Es de una necesidad evidente el establecimiento de las visitas del ocu-
lista a las escuelas piiblicas, facilitando lentes a los nifios que los necesi-
ten, porque, hijos, la mayoria, de familias pobres, sus padres no se los pue-
den proporcionar. Para facilitar la labor del oculista, el maestro debe tener
ya eliminados los nifios cuya visién no ofrece dudas, con la ayuda de car-
teles optométricos y aparatos de fécil manejo.

En los casos en que el Médico, a pesar de los lentes apropiados, vea un
peligro para la vista, es preciso separar al nifio de las aulas ordinarias.

En los Institutos de ciegos era regla general admitir solamente a los
ciegos o semiciegos totalmente desahuciados. Pero algunas naciones, alta-

mente celosas de toda mejora posible, como Bélgica y los Estados Unidos,

han instalado ya aulas especiales para débiles de la vista y presuntos cie-

gos, en que con material pedagégico especial mixto, se procura conservar

en todo lo posible la visién, atajando la ceguera por todos los medios ha-
ciendo la ensefianza auditiva y téctil, y reservando la vista para las activi-
dades de locomocién y movimiento.

Consecuencia légica de la visita médica es el establecimiento de estas
aulas especiales, y todo Instituto de ciegos debe establecer aulas para débi-
les de la vista, que evitan de una manera cierta gran nimero de cegueras.
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... EDUCACION DE LAS FAMILIAS

Los maestros y los médicos deben unirse en favor de la nifiez, para redac-
tar una “Cartilla higiénica y educativa para uso de las madres”, conseguir
una numerosa edicién, y encargarse de repartirla profusamente.

La Cartilla debe tener reglas higiénicas para el cuidado del aparato
visual. Precauciones que requieren los ojos durante y después de ciertas
enfermedades. Indicacién de las clinicas donde se ofrecen consultas y se cu-
ran gratuitamente las enfermedades de los ojos.

Consejos a las madres de nifios ciegos y semiciegos, que todas, ricas
y pobres los necesitan, sobre la manera de tratar al nifio desde su maés tier-
na edad. Los deberes de las madres de nifios ciegos estdn doblemente so-
brecargados que cuando se trata de nifios videntes, pero con frecuencia to-
das las obligaciones razonables y beneficiosas son sustituidas por un cariiio
mal entendido y una negacién de posibilidades que pesa sobre el ciego co-
mo una constante e incurable enfermedad, y que se traduce en afios y afios
de retraso, cuando no de nulidad perpetua.

La Cartilla debe contener reglas para que la madre ensefie a su hijo
a andar a la edad que todos los nifios aprenden, después a manejarse por
dentro de su casa, por los alrededores y mas tarde por su pueblo o barrio.
Debe ensefiarle a vestirse y desnudarse, lavarse, baharse, comer, jugar, no
mancharse, permanecer derecho sin posturas viciosas, utilizar sus manos ¥
realizar sencillos trabajos y encargos que reporten alguna utilidad a la casa.

Llevara también la Cartilla fotografias de los colegios de ciegos que ha-
va en la nacién, de los aparatos que utilizan los ciegos para leer, escri-
bir, contar, ete., de trabajos ejecutados por ciegos, de ciegos educados y co-
locados ya, con su direccién correspondiente. Todo ésto para que la madre
sc acostumbre desde temprano a la idea de que, llegado su tiempo, debe
enviar a su hijo a la Escuela especial. Debe indicarse también la convenien-
cia de que los padres soliciten el ingreso del nifio ciego en las escuelas ma-
ternales y en los primeros grados para que por el oido vaya adquiriendo al-
gunos conocimientos, sus manos se acostumbren a tocar los objetos y llegue
a la Escuela especial en las mejores condiciones fisicas e intelectuales.

CONCLUSIONES

lo.—Necesidad de establecer urgentemente las escuelas especiales de ciegos
necesarias para la poblacién ciega americana, a cargo del Estado, y vulgarizar
entre las familias la obligacién en que estin de educar también a los ni-
fios ciegos.

20.—Organizaciéon de las visitas de médicos oculistas a las escuelas y
como consecuencia, creacién de aulas especiales para débiles de la vista.

80.—Que este V Congreso acuerde dedicar un tema al estudio de las
cuestiones relativas a los nifios ciegos.

40.—Vulgarizacién de los métodos y procedimientos que se emplean pa-
ra la ensefianza de los ciegos, para que los padres no se nieguen a enviarlos
a las Escuelas especiales, o les proporcionen en su casa la educacién e ins-
truccién que les corresponde,




ORIENTACION DE LA EDUCACION CIVICA
EN LAS ESCUELAS PRIMARIAS

POR EL DR. DIEGO GONZALEZ

“Hombres, pero hombres ciudadanos: he
ahf el lema de la Humanidad actual en
su marcha hacia la democracia y e} pro-
greso.”

La Humanidad actual-—salvo raras excepciones—marcha hacia la de-
mocracia. Y los casos de aparente negacién no son sino dislocaciones de la
gran méquina social, precisamente por falta de una preparacién adecuada
y previsora. Esa preparacién no es otra que la educacién del ciudadano.

Cuando, tanto en la familia como en la Patria y en la Humanidad, cada
hombre haya adquirido la conciencia de su situacién civica, gobernando su
conducta de acuerdo con la comunidad de que forma parte, y cooperando ac-
tiva e inteligentemente con los demds miembros de la misma, entonces cada
cual serd, no sélo ciudadano en su patria, sino del mundo. Ese dia la de-
mocracia serid una realidad hermosa y cumplida,

;Que esto es un Ideal demasiado elevado? Cierto, pero no imposible.
Las yerbas del camino—ha dicho el profundo Tagore—miran hacia arriba,
por eso se abren en flores. El Ideal es un gesto del espiritu hacia alguna
perfeccién, ha escrito Ingenieros. Mantengamos, pues, el Ideal de que for-
mando ciudadanos llegaremosz a la democracia, que es libertad y que es pro-
greso. Nuestra América, por su organizacién republicana, estd, mds que

nadie, cerca de ese Ideal.

Vayamos, por la educacién civica y con ese ideario por guia, hacia su
realizacion. Ofrezcamos, por la practica de las virtudes civicas en la ni-
fiez, el camino de perfeccién ciudadana. “La sociedad ideal y el estado ideal
—dice Murray Butler—consiste en una democracia en la cual cada hombre
y cada mujer sean aptos para ser libres. :

Esto no se consigue ensefiando al nifio los deberes y derechos del hom-
bre, los cuales, por estar muy lejanos, no serian comprendidos, retenidos y
rucho menos practicados; porque ello no tiene gran valor, ya que las leyes,
necesidades y costumbres pueden haber cambiado para cuando el nifioc sea
hombre, y porque la ensefianza civica no es lo que més interesa, sino la
préctica de las virtudes ciudadanas. Cualquiera puede aprobar facilmente un
curso de Civica o hacerse Doctor en Derecho; en cambio jqué dificil resulta

- -
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ser un buen ciudadano! Sin embargo, esto tltimo es lo que debemos pro-
curar, y ello no se consigue sino mediante una educacién civica practica, ba-
sada en los instintos, intereses y experiencias de los alumnos; asociada a
sus actos y necesidades, a fin de crear en ellos los habitos de pensamiento
y las aptitudes civicas; haciéndoles conocer, por derivacién practica de sus
actos, y como consecuencia de éstos, los deberes y derechos dentro de cada
comunidad: hogar, escuela, ciudad y patria.

Hasta nuestros dias se ha pretendido educar al nifio civicamente dan-
dole a conocer los deberes y derechos del hombre jcraso error! Es como que-
rer construir un edificio sin cimientos. Por eso vemos muchachos, al pare-
cer excelentes, que luego resultan practicamente ciudadanos detestables. Es
necesario que el nifio encuentre, dentro del fadio de sus experiencias y de
su vida de nifio, sus relaciones con la comunidad; es preciso que formemos
la conciencia civica de los alumnos haciéndoles comprender sus situaciones
civicas desde nifios. Asi no tendremos que oir después la exclamacién dolo-
rosa: jLa democracia actual ha fracasado!

La educacién civica del nifio debe ser del y para el nifio; no para el
hombre. Y civica del nifio, no vista a través de los cristales del adulto, sino
vista en la vida del nifio, basada en su psicologia, en sus necesidades, en sus
intereses, en sus experiencias.

El nifio, antes de los seis afios recibe las primeras impresiones en el
hogar; en él actiia y ve actuar a los demas. Reflexionando sobre estos actos,
inicia la formacién de su conciencia moral y civica. Pues en ese ‘'medio de-
be buscarse el material para la educacién civica. Y esos actos seran el
material,

De los seis a los doce afios el alumno ingresa en la escuela; en ella ac-
tha y ve actuar. Aqui estd, pues, el centro de interés civico. Aqui es donde
debe comprender cuil es su papel en la nueva comunidad civica, y las re-
laciones de otra comunidad civica mayor: la ciudad. Asi aparece la civi-
ca local. Actuando como miembro de ambas comunidades, practicando ac-
tos civicos y reflexionando sobre ellos en sus relaciones con los demis, lle-
ga a identificarse con su papel en ellas. Nada que no interese o se prac-
tique puede dejar huella en el campo de la conciencia.

De los doce a los quince afios el joven entra en el primer periodo de la
adolescencia. El exterior penetra mis ampliamente en su espiritu. Es la
época de los ideales y las aspiraciones. Ya no se conforma con su actuacién
habitual. Es la hora preciosa para presentar ante sus ojos el ejemplo de los
citdadanos modelos y los patricios excelsos, ya que, al decir del filésofo Va-
rona, toda emocién sentida deja su huella en el espiritu. Es el momento de ha-
cerles conocer a los grandes hombres en que tanto abunda nuestra Amé-
rica, y con ellos y sus hechos, la civica y la historia nacional,

Al sistema educacional de los pueblos verdaderamente libres correspon-
de preparar a sus futuros ciudadanos; pero éstos no lo serdn précticamente
de mayores, si antes no lo han sabido ser, en su esfera, de pequefios. La Fa-
milia, la Escuela, el Pueblo y la Provincia, la Patria y la Humanidad debe-
rén ser consideradas como comunidades, en las cuales lo unico que cambia-
r4 serdn las relaciones. Cuando asi sea, la educacién habra llevado a los
hombres a darse el ésculo de paz universal. Hagamos, pues, por arriba, en
nuestra América, por la educacién civica, lo que decia Marti de la cordille-
ra andina: [Undmosnos! Porque entonces serdn veridicas las palabras de
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Rodd; en ti esta la mina, la mina inagotable del progreso joh grande Amé-
rica!

La civica de la localidad debe estudiarse en los primeros afios ‘de la
vida del nifio para que sirva de base al instinto social. El estudio de oficios
¥ profesiones ayudard a despertar el deseo de escoger una profesién, y hari
que el nifio comprenda que cada ciudadano, hasta el obrero mas humilde,
coopera al bienestar social. La civica local, por otra parte, dard a conocer
los elementos de bienestar de la comunidad, las obras o instituciones socia-
les, v la obligacién del individuo, en el presente y en el futuro, a cooperar
en ellas, ya que cada uno disfruta de los elementos de bienestar colectivos.

Aunque pudiera parecer raro, es innegable que el primer elemento de
bienestar colectivo es la salud del individuo, base de la salud social; después
le siguen el respeto a la vida y a la propiedad, sin los cuales la vida colec-
tiva es imposible. Por otra parte, las recreaciones del espiritu, encauzando
las actividades humanas, son origen de bienestar social; la educacién, base
del progreso y armonia de los grupos humanos, no necesita justificarse;
el mismo progreso y refinamiento lleva a la aspiracién y goce de la belleza
en su mds alto sentido y al ornato piblico; las comunicaciones y transpor-
tes son las manifestaciones mdés viriles y evidentes del progreso moderno;
las obras de beneficencia, hijas de la elevacién espiritual y filantrépica de
la Sociedad, van extendiéndose cada dia mas en su anhelo de remediar las
miserias y desgracias de nuestros semejantes, y la correccién y cortesia
son, mis que todo, el signo distintivo de las personas civilizadas y cultas.

En consecuencia, el Quinto Congreso Panamericano del Nifio acuerda
las siguientes orientaciones para la ensefianza de la educacién civica en las
escuelas primarias:

I.—El derecho del nifio debe ser la base de las sociedades modernas, y
por tanto la civica debe comenzar por la civica del nifio, basada en sus ex-
periencias y necesidades,

II.—La civica de los primeros seis afios debe tratar acerca de los ele-
mentos de bienestar que tienen relacién con la vida del nifio en el hogar.

III.—La educacién civica de los seis a los doce afios versard sobre las
experiencias y relaciones pricticas del nifio con la comunidad, primero del
hogar en relacién con la escuela, y luego de ésta en relacién con la loca-
lidad, haciéndole comprender su papel en ellas por medio de la actuaciér.x
practica.

IV.—De los doce a los quince anos la civica ha de ampliar su radio de
accién a la comunidad-nacién, haciendo que el joven, al estudiar su papel
como miembro de la comunidad, comprenda y se habitie a cooperar, no sélo
como ciudadano de su Patria, sino también como miembro de la Humanidad
en general.

V.—Tanto en la primera como en la segunda y tercera etapas, han de
tomarse como puntos céntricos de interés, los siguientes elementos de bien-
estar, aunque ellos pudieran subdividirse y aumentarse a voluntad:

a).—La Salud; b) Proteccién y respeto a la vida y a la propiedad; c¢)
Recreaciones; d) Educacién; e) Ornato piblico; f) Comunicaciones y medios
de transporte; g) Beneficencia; y h) Correccién y cortesia,

VI.—La formacién de habitos civicos para crear sélidamente las aptitu-
des civicas debe ser, desde los primeros afios, un propésito constante.
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VII.—Desde los doce afios en adelante se recomienda la organizacién de
Asociaciones y Ligas de cardcter civico, artistico, benéfico; ete., que sirvan
de préctica y ensayo a los futuros ciudadanos; y,

VIII.—No debe perderse de vista que, al hacer que el nifio actie como
miembro de la comunidad en el hogar y en la escuela, lo estamos ejerci-
tando para ser un buen ciudadano en su patria, y que la aspiracién supre-
ma de América debe ser formar, sin menoscabo de la independencia nacional
de cada pais, la gran patria ideolégica: jAmérica!




NECESIDAD DE UNA POLITICA NACIONAL
EN MATERIA DE EDUCACION Y ENSENANZA

POR EL DR. LUCAS LAMADRID
Subsecretario de Instruccién Piblica y Bellas Artes.

“Savoir pour prévoir, afin de pourvolr.”
A, Comte. Discours sur l'esprit positif.

Nuneca la enciclopedia pedagégica habrd de lamentar bastante el malo-
grado intento que la muerte impidié realizar a Augusto Comte, de coronar
su obra gigantesca con un Tratado de la Educacién. Asi y todo, no habrian
alcanzado tanta boga ni causado tantos males a los pueblos de civilizacién
occidental, principalmente a los de origen latino, las ficticias concepciones
del “Emilio”, si a mediados del siglo XIX, en vez de dejarse arrastrar por
la corriente novedosa del idealismo panteista que fluia de allende el Rhin,
la legién insospechada de discipulos que el sacerdote laico de Ginebra dejé
diseminados por el mundo, hubiese escuchado la voz serena del filésofo de
Montpellier, llamando al orden positivo de una educacién racional, a los ver-
daderos amantes del progreso.

El hecho es, que ain palpamos las consecuencias de aquel sistema re-
volucionario de educacién negativa, que erigiendo en dogma de toda ense-
fianza, y, valga la paradoja, la progresiva liberacién del hombre, pugnando
por restituirlo al pristino estado de naturaleza, del que en mala hora lo sa-
cara Rousseau con su ingeniosa cuanto inverosimil férmula del Contrato,
forzosamente tenia que culminar, o en la anarquia o en el bolchevismo, ideo-
logias ambas perfectamente paralelas, aunque distintas, puesto que se ins-
piran en una misma concepcién individualista. Que no en balde la Revo-
lucién, como decia Royer-Collard, “sélo dejé en pie a los individuos”.

De aqui la desqrientacién enorme que en materia de educacién y ense-
fianza impera en América, cuando, en los precisos momentos que aspira 2
consolidar una Cultura, su ilustre progenitora, la europea, estd a punto de
declararse fracasada. Entre la hoguera del bolchevismo que atizan de Orien-
te, con una, digase lo que se quiera, formidable ideclogia, ¥ la gélida co-
rriente del pesimismo occidental que proclama, por boca de sus més carac-
terizado hierofante, Oswald Spengler, la cultura fracasada y concluida, Amé-
rica vacila en medio de una anarquia ideolégica méas discordante, si cabe,
que la de Europa; porque mientras la una sélo puede aspirar a una conso-
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lidacion de todos los valores recibidos de esa cultura, con un siglo de retra-
so por lo menos, la otra se resuelve ya a superarlos, que tanto quiere decir
considerarlos inservibles.

Quizd nunca como en los actuales momentos histéricos han experimen-
tado los pueblos de América, incluyendo los Estados Unidos, la necesidad
de una politica nacional bien definida en materia de educacién y enseiianza,
si se tiene en cuenta el espiritu abierto, casi andrquico y cosmopolita que,
como herencia legitima de sus revoluciones emancipadoras ha prevalecido
hasta hoy en la mayoria de ellos, y que indudablemente resulta el mas pro-
picio a una infiltracién de extrafias ideologias que pudiera retardar, cuando
no malograr, la aparicién de una cultura netamente americana.

Contemplando el filosofo lituano Hermann Keyserling 14 fuerza expan-
siva del bolchevismo, como sindrome de lo que él llama el organismo ecu-
ménico, que es la negacién del Estado y hasta de la Nacién, y cuyo tipo cul-
tural simboliza en el chauffeur, el barbaro tecnificado, proclama con certera
visién la necesidad urgente de encontrar un nuevo tipo de “élite” que sea
capaz de superar, no ya a su antecesor, victima de su propia ceguera, sino
a la muchedumbre que hipnotizada con el Evangelio del progreso acaba de
arribar al materialismo y aspira, por la sola fuerza del nimero, y aunque
sea provisionalmente, a la supremacia.—(V. Keyserling: “El mundo que na-
ce”, Revista de Occidente, Madrid, 1926, p. 156-57). .

Ahora bien, si este tipo de “élite”, como quiere Keyserling, rapido ¥y
profundo a la vez, tan psicolégico como metafisico, realista y hombre de pen-
samiento, es el que ha de encarnar el Ideal nuevo de la superioridad sobre el
mundo; si por otra parte, como el propio Keyserling afirma, y ya lo de-
mostré Colajanni, la Raza tampoco cuenta como simple elemgnto productor
de ese tipo; si menos hemos de poner nuestras esperanzas, como en épo-
cas pretéritas, en que de Oriente nos venga la luz espiritual, puesto que en
adelante, segiin puede comprobarse a diario, el Oriente serd el portador ¥
simbolo del materialismo; ni tampoco en la promesa de un nuevo Redentor,
que seria lo mas cémodo... ;A dbénde hemos de volver .los ojos, para bus-
car la fuente vivificadora de la cultura y el tipo que la encarne, como mno
sean las energias latentes de la Nacién, o, en un sentide mas espiritual, de
la Patria, en su triple concepto positivo de comunidad ‘histérico-geografica,
socio-politica y autonémico-cultural?

Esto, que acaso no valga para Europa donde’ parece haberse superado
ya el tipo de cultura nacional con una nueva smtesxs que Keyserling deno-
mina supemaclom por oposicién a la internacional llevada a su méaxima
tensién, si puede convenir a la joven América, que no debe aspirar, desde lue-
go, a suplantar a Europa como porta-antorcha de la civilizacion occidental;
pero, cuando menos, a ahorrarse los profundos quebrantos, dolorosos tan-
teos y dificiles acomodamientos que ésta tendra ain que experimentar para
salvarla.

No creo haya dificultad en admitir, como sostiene el ilustre Rector de
la Universidad de Tucumén, que, si es cierto que excedemos a Europa en
cuanto estamos libres de odios internacionales, nos roe en cambio la dis-
cordia interna en toda nuestra América. (V. Juan B. Terédn: “La Salud de
la América Espaiiola, Editorial Franco-Ibero-Americana, Paris, 1926, p. 174).
Pero cabria afiadir, redarguyendo al citado Profesor y en apoyo" de nuestra
tesis, que asi como en Europa la cultura ha sido impotente para evitar la
explosién de esos odios inter-naciones que, por ello mismo, la han puesto
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en trance de perecer, ;qué no podia esperarse de la cultura, para la pacifica-
cién de nuestras internas discordias? Sin que sea exacto, por otra parte,
que la influencia extranjera, ni en las Antillas ni en las mérgenes del Pla-
ta, nos haya redimido de.la incultura; a menos que consideremos como ex-
tranjero, como no-nacional, todo el largo proceso de la colonizacién.

Lo que tampoco podemos compartir con el mencionado Profesor argenti-
no, por las mismas razones que creemos dejar apuntadas, es su criterio fi-
nalista sobre la cultura de América, cuando afirma que la Gmica esperanza
que ésta puede ofrecer al mundo es “el triunfo del espiritu ecuménico uni-
versal, entrafiado en la civilizacién cristiana”.—(J. B. Terdn, op. cit. p. 173).

Precisamente, si preconizamos la necesidad de una politica nacional en
materia de educacién y ensefianza, es para preservar esa misma civiliza-
cién cristiana en América, de su disolucién en el organismo ecuménico, ma-
terialista y antirreligioso, que con gran clarividencia nos describe Keyser-
ling, sintetizado en el predominio de la muchedumbre sobre la “élite”, y cu-
yo tipo de cultura encarna en el ‘“chauffeur”. Ni tampoco estimamos que
sea conveniente, como plan de accién, “perseverar en la ideologia revolucio-
naria, a cuyo nombre rompié América con el pasado, hace un siglo”; por-
que, a la manera como en el campo de la Economia, y contra el cosmopoli-
tismo de los manchesterianos, que tendia a no reconocer mas que leyes na-
turales de alcance universal en el espacio y en el tiempo, se alzé prepotente
la ‘reaccién nacionalista acaudillada por el genio de Friedrich List, oponien-
do a la teoria de los valores de la docfrina mlelduahsta, la “teoria de las
fuerzas productoras”, construida sobre la idea racional y positiva de la
Nacién, como intermediario indispensable entre el individuo y el género hu-
mano, (V. R. Gonnard: “Histoire des Doctrines Economiques” III, p. 226 y
sgtes), asi también si queremos dar un sentido a los ideales de la educa-
ciébn y la ensefianza en América, necesitamos, acaso hoy més que nunca,
adoptar una politica que tienda a intensificar el desarrollo arménico y com-
pleto de las energias productoras de cada nacién, hasta donde sea posible
realizar el ideal particularista de la cultura auténoma, que atin mo hemos
alcanzado, y menos podemos pensar en superar. Otra cosa seria incidir en
la ideologia bolchevique, que de espaldas a la Historia, proclama la bondad
excelsa de cualquier tiempo futuro, por el solo hescho de serlo.

Si, como afirma con profundo sentido Ortega y Gasset, al entrar el pe-
dagogo en relacién educativa con su alumno se halla frente a un tejido so-
cial, no frente a un individuo, puesto que ese alumno no es mis que un de-
talle de la familia, como ésta, a su vez constituye sélo un gesto de la gran-
d2» alma ciudadana, o, de otro modo, para seguirle en sus siempre intere-
santes lucubraciones filos6ficas, “si el alma del individuo, pasando por la
familia, se disuelve en el alma del pueblo, alma anchisima, sin riberas, es-
pléndida alma democratica”, ;por qué ha de necesitar la pedagogia positi-
va ir a buscar su meta iltima, fuera de las fronteras de la Nacién?

Educar al hombre para la Humanidad, concepto abstracto e inasequi-
ble, como postula la pedagogia negativa que predominé durante casi todo el
siglo XIX, o para si mismo, como sugiere la moderna corriente vitalista que
partiendo de Nietzsche desemboca en el bolchevismo, o mucho nos equivo-
camos, o equivale a continuar preconizando la anarquia en el dominio de la
pedagogia sistemitica, sin rumbo cierto y a merced, por lo tanto de la 1l-
tima teoria que nos venga de afuera. En pedagogia, mis que en ningin
otro sector de la cultura, tiene hoy un valor decisivo el profundo pensa-
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miento de Comte, expresado asi en su Sintesis Subjetiva: “Ni ¢] individoo
ni la especie estin destinados a consumir su vida en una actividad estéril-
mente razonadora, disertando- continuamente sobre la conducta a que deben
atenerse. A la actividad es a la que estd esencialmente llamada la mayoria
de los hombres”. (V. R. Picard: “Pages Choisies d’Auguste Comte”, Paris,
G. Cres et Cie., sin fecha, p. 293).

El positivismo, en materia de educacién, como en cualquier otro sector
de la culturd, comporta necesariamente una ideologia y una politica, consti-
tuyendo aquella la base y esta otra el fin de un mismo sistema. El apoteg-
ma de Comte vale por igual para todas las ciencias sociales: “conocer pa-
ra prever, a fin de precaver”. Un sistema de educacién y de ensefianza emi-
nentemente positivo es, pues, lo que reclama la Nacién, concebida como un
todo orgénico, individual y distinto, y dentro de la cual se disuelve, en il-
timo andlisis, para seguir el pensamiento de Ortega y Gasset, el alma del
individuo.

A la divisa del neo-criticismo, formulada hace ya més de medio siglo,
que recomendaba la vuelta a Kant y trascendié a la ciencia de la Educacion
por el mérito indiscutible de las obras de Natorp, convendria hoy mejor
oponer la del retorno a Comte, si hemos de hallar el camino para una sélida
y duradera fundamentacién de cualquier sistema educativo nacional, muoy
especialmente en los paises de la América Ibérica, no seriamente amena-
zados aun en el acervo de sus valores culturales por ese supernacionalismo
que se proyecta sobre el Viejo Mundo, incluyendo el Asia, como obligado co-
rolario de esa cultura ecuménica, materialista y anti-religiosa, a que antes
nos hemos referido, y que parece presagiar una nueva invasién de los bar-
baros.

Esto no quiere decir, como acaso pudiera sospecharse, antes por el con-
trario, va imbibito en el concepto de una educacién y una ensefianza posi-
tivas, que el sistema o los sistemas que propugnamos para América no alien-
ten tantas ideologias diferentes como Naciones los practiquen, apoyadas
en sélidas convicciones. Precisamente, ya lo dijo el propio Comte: “todo sen-
timiento que no se encuentre asistido de convicciones, carece de consisten-
cia”. La nocién de Patria, por ejemplo, inherente a todo sistema positive
de educacién nacional, puede y debe llegar a constituir casi un dogma. Asi
lo fué para Fichte que no vacilé en incorporarlo al sistema pedagégico gue
hizo la grandeza de Alemania, en los afios que mediaron entre la derrota
de Jena y la victoria de 1870. (1806-1870). ;No se proclamé a los cuatro
vientos, que era el maestro de escuela quien habia vencido en Seddn?

Discurriendo sobre ese sistema, dice el moderno filésofo y pedagogo ale-
mén Augusto Messer: “Para que la nacién perdurara, en lugar del egoismo
debia aparecer el amor al bien como tal, no por razén de la utilidad que re-
porte”. “El educando, (habla Fichte), debe ser arrebatado por un calido
amor a la ordenacién moral del Universo, por un exaltado afecto que le em-
puje a la accién y ante el cual el egoismo caiga como una hoja seca”. Y
afiade Messer: “Asi es como surge poderosamente entonces el elemento na-
cional, cuyo interés y estimacion habjan sido ajenos a la época de las luces,
por la inclinacién de ésta hacia lo generalmente humano y hacia la Huma-
nidad: es este elemento el que se revela en el ideario filoséfico y pedagoégico
de Fichte. La nueva educacién debe ser adecuada a la nacién, nutrida por
su propio espfritu y sentida como una sacrosanta finalidad nacional”. (A.
Messer: “Historia de la Pedagogia”, Colec. Labor, p. 312).
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Esa_antitesis entre el elemento nacional y los sistemas educativos que
pre‘valemem.m en la época de las luces”, la resume, con su autoridad indis-
cutlb}e, el ilustre pedagogo cubano doctor Ramiro Guerra, en los siguientes
términos: “Quienes aman demasiado al hombre, en abstracto, suelen per-
manecer sordos al llamamiento lastimero y desgarrador del hermano que
sufre y gime a la puerta. El cosmopolitismo es, a veces, una doctrina c6-
moda para evitar choques demasiado bruscos, que lastiman los nervios a los
que gustan de vivir en el ambiente sereno de la especulacién contemplativa,
lejos de la miseria y del sufrimiento verdaderamente humanos”. (Ramiro
Guerra: “La Defensa Nacional y la Escuela”, Habana, Cervantes, 1923,
p. 111).

En el concepto positivo de la Nacién, o para hablar en términos mas
espirituales, de la Patria, se dan precisamente todos los valores que el mas
exigente y completo sistema educativo puede aspirar a cultivar, desde los
ético-religiosos hasta los puramente utilitarios, sin desdefiar, desde luego,
los intelectuales y estéticos. Una verdadera politica nacional que aspire 4
merecer tal calificativo, habrd de abarcarlos todos.

Un pais de tradicién religiosa, por ejemplo, que al instaurar un nuevo
sistema de ensefianza desdefia ese factor de cultura para rendir tributo, no
a la ideologia de la nacidn, sino a la de la época, cuandp no al capricho de
un filésofo o de un gobernante, se defrauda a si mismo. De este modo se
ha llegado, siguiendo el ejemplo propuesto, en muchos paises hispanoame-
ricanos, de viva tradicién religiosa, al desideratum de la Escuela sin Dios,
so pretexto de rendir tributo al laicismo de la ideologia revolucionaria, cuan-
do tal vez podia ya considerarse para usar un neologismo filoséfico a la
moda, total y definitivamente periclitada.

Si, en general, el sistema educacional de los paises hispano-americanos
es malo, o, precisando mejor ¢l concepto, ineficaz para lograr la transforma-
¢ién espiritual de América, con miras a compartir el cetro de la cultura oc-
cidental, débese indudablemente a la ausencia de toda politica nacional bien
definida. La culpa recae principalmente, como son muchos a reconocerlo,
sobre el predominio de la ensefianza oficial, toda ella enderezada, por una
ley de inercia bien explicable, a la preparaciéon de las carreras liberales, y
por lo tanto, de marcada indole aristoerdtica, o como dice.el Rector de la
Universidad de Tucuméin en su ya citada obra, “condicionada para formar
una minorfa, a la que no ha alecanzado dar, para cohonestar su exclusivis-
mo, la seleccién, la sagacidad, la disciplina, el sentimiento de severa res-
ponsabilidad que hicieron la grandeza de la oligarquia veneciana”. (Ibid.
p. 99). .

Impregnado de un falso espiritualismo que desdefia toda disciplina préc-
tica o utilitaria, el actual sistema de ensefianza en América ha olvidado,
como afirma Terén, el postulado fundamental de toda pedagogia positiva, a
saber: que la escuela debe correlacionarse estrechamente con las necesida-
des de la Sociedad. Tal el que inspiré toda la pedagogia, de Fichte, y aun
Iz del mismo Pestalozzi, que tenemos la pretensién de haber asimilado en
los grados inferiores de nuestra ensefianza piblica.

Pero una politica nacional, y mucho menos en materia de educacién, no
quiere decir un monopolio, como el que propugnan los faniticos de la en-
sefianza oficial laica, que en sus actuales orientaciones americanas, salvo
contadisimas excepciones, ni aun siquiera se reclama partidario de una ideo-
logfa, sino que se ampara, de un lado, en el elemento polético-burocritico,
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corrosivo de nuestra cultura, y del otro en un pseudo-intelectualismo com-
pletamente vacio de sentido, que sélo sirve, como muy bien lo describe el
repetido Profesor argentino, “para despertar ambiciones impotentes que en-
cienden e irritan las pasiones, y que impiden al espiritu aplacarse en los ma-
nantiales clasicos que en otras edades pacificaron la sed inagotable del sa-
ber: el amor a la patria, el culto del arte, la contemplacién del infinito”. —
J. B. Teran op. cit. p. 109).

Una politica nacional como la que se pretende justificar para la ense-
fianza y la educacién en América, debe propender, en sintesis que es ya del
dominio vulgar, a la formacién de un patriotismo ilustrado, o, si se quie-
re, de un patriotismo civil, como el que propugna para Espafia el insigne
Ossorio y Gallardo, fiel a la divisa comtista ya enunciada. A la tendencia vita-
lista que en nuestro tiempo, equidistante del racionalismo y del relativismo
“terre a terre”, quisiera polarizar la cultura al servicio de la vida y halla
su forma de expresion actual mds acabada en el deporte, bien que aprecian-
do en el fenémeno vital la doble faz biolégica y espiritual, cabria oponer,
por menos abstrusa e infinitamente mds positiva, la de “la cultura para la
Patria”. (V. Ortega y Gasset: “El Tema de Nuestro Tiempo”, Madrid, Cal-
pe, 1923). Que al cabo, segiin la expresién de Bunge, “cada sistema edu-
cativo es, al propio tiempo, como el individuo, un factor y una sintesis de
la sociedad a que pertenece, un resultado de la evolucién del pasado de la
nacionalidad y un elemento para la evolucién del futuro”. (V Bunge: “La
Educacién”, Madrid, La Esp. Moderna, p. 117).

Al patriotismo huero y declamador que pasea irreverente por nuestras
aulas, como tunicos simbolos, la bandera y el himno, opondria esa politica
toda otra manifestacién de un patriotismo reflexivo, eminentemente activo y
creador, que empezando por el culto acendrado, intransigente, de la lengua ma-
terna, se proyectara hasta los mas reconditos confines del alma del edu-
cando. Al tartufismo de los mentores, que no reconoce mas freno que el
expediente ni otros estimulos que los del presupuesto burocritico, la abne-
gada vocacion que ese patriotismo ilustrado tiene que despertar en quienes
se sientan inclinados a desempefiar la augusta misién de la ensefianza. Mas
que a la muitiplicacién de los medios y recursos materiales que se suponen
creadores de cultura, y que humoristicamente pueden compendiarse en la
“pedagogia del pupitre”, tan distante de la del jardin de Akademos, una sa-
bia politica nacional habria de atender, preferentemente, a la preparacién
de hombres, que son los que unicamente pueden fecundarla y trasmitirla.

En el aspecto puramente intelectual, y para correlacionarse con las ne-
cesidades de la hora que corre, ocioso parece indicar que una politica nacio-
nal americana debe en primer lugar propender a la difusién de la ensefian-
za activa, sint incurrir por eso en la superestimacién de lo técnico, que al de-
cir de Messer, ha impreso al periodo actual de nuestra historia aquel caréc-
ter de “falta de alma”, de “frio intelectualismo”, bajo el cual las almas se-
lectas tanto han sufrido. Y afiade: “Aquella disposicién unilateral de la es-

cuela en forma de escuela de trabajo que se preocupase de desarrollar solo

la capacidad de trabajar, es decir, el poder téenico, olvidaria la misién cen-
tral de la educacién, si no infundiese preponderantemente la idea de comu-
nidad y con ella destacara la importancia de la esfera moral”. (A. Messer:
“Fundamentos Filoséficos de la Pedagogia”, Colec. Labor, p. 159).

Una condicién previa se impone, sin embargo, que debe ser a la vez
otro de los aspectos fundamentales de esa politica nacional: la de la liber-
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tad de ensefianza, que ya preconizaba Augusto Comte por indispensable a
lIa difusién de su doctrina, y de consiguiente, a la implantacién de todo sis-
tema positive dz educacién. (V. “Systeme de Politique Positive”, Discours
Preliminaire, 1. p. 122).

Si el principio de la libertad de estudios constituye, segiin la expresién
de Bunge, el axioma fundamental de toda pedagogia cientifica, de igual
manera el principio de la libertad de ensefianza, que no debe en modo algu-
no confundirse con aquel, puede reputarse como el eje central de toda po-
litica pedagégica, racional y positiva. Porque sélo dentro de la mas absolu-
ta libertad de ensefianza compatible, desde luego, con los deberes del Es-
tado, puede aspirarse a desarrollar convenientemente las multiples y varia-
das aptitudes que integran el complejo de la vida y la cultura nacionales.
La obligacién subsidiaria que al Estado incumbe, de impartir la ensefianza,
dista mucho de legitimar lo que se ha llamado “el monopolio del diploma”. Asi
se resolveria también lo que, a nuestro modesto entender, ha constituido
siempre una antinomia singular de la Pedagogia cientifica, que sin atrever-
se a excluir de su esfera propia la ensefianza religiosa, no obstante la des-
carta en el aspecto positivo, por razones, sin duda, meramente politicas, pe-
ro el hecho es que la descarta, encubriendo siempre su falta de probidad
cientifica bajo el concepto pseudo-pedagégico de laicismo.

CONCLUSIONES:

I—La necesidad de una politica nacional en materia de educacién y en-
sefianza se justifica como complemento indispensable de toda pedagogia po-
sitiva.

II.—La comitn divisa de toda politica nacional en materia de educacién
y ensefianza es y debe ser: la cultura para la Patria, en el sentido de pro-
mover un patriotismo ilustrado.

III.—FE] celoso y perenne cultivo de la lengua materna debe estimarse
como uno de los factores capitales de esa politica.

IV—La aspiracién suprema de una politica verdaderamente nacional en
materia de educacién y ensefianza, debe ser congruente con la Economia, el
desarrollo arménico y completo de las fuerzas productoras de cada Nacién,
sin desdefiar ningtin factor de cultura.

V.—Mé4s que a la multiplicacién de los medios materiales para la difu-

sién de la cultura, toda politica nacional americana debe atender, preferen-
temente, a la preparacién del Maestro, Unico que puede fecundarla y tras-
mitirla.
VI.—Aparte la difusién de la ensefianza primaria en todos sus grados,
importa sobremanera a una politica nacional americana la OriEHt?clén de
esa ensefianza hacia la escuela activa, con las limitaciones y correctivos que
impone la Pedagogia cientifica.

VII.—La libertad de ensefianza en todos sus grados debe ser un postu-
lado fundamental de toda politica nacional americana, en cuanto resul.te com-
patible con los deberes del Estado y los supremos ideales de cada Nacion.

VIII.—En aquellos paises de viva tradicién religiosa, en que un Clero
ilustrado y patriota, consciente de su misién, desee colaborar con el Estado

|
en la magna empresa de la educacién po?ular por medio de }a ensefianza _:
religiosa, debe facilitirsele su tarea, llegdndose, si fuere posible, al Con- 1
cordato. ;
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LA EDUCACION DEL SENTIMIENTO PATRIOTICO
EN LA ESCUELA

NECESIDAD DE HACERLO COMPATIBLE CON EL PRINCIPIO
DE SOLIDARIDAD HUMANA

POR MARIA J. DE ARMAS DE MARTINEZ.
Inspectora Auxiliar del Dto. de la Habana.

'
La Infancia, en las primeras etapas de su desarrollo, se mueve siempre

a impulso de intereses individualistas que tratan—con una fuerza incontras-
table—de conservar la vida del ser humano en sus naturales adaptaciones
al medio que le rodea. Pero la palabra vida es sinénima de evolucién, y en
el nifio aparecen—a medida que las necesidades de esa adaptacién lo apre-
mian—nuevas y mas complejas tendencias, de un cardcter cada vez menos
egoista o utilitario, hasta transformarse poco a poco en intereses, emocio-
nes y sentimientos de la mas elevada y compleja significacién social. De es-
ta manera es como surgen y se desarrollan después (durante una gran par-
te de la vida escolar propiamente dicha), las instintivas tendencias del jue-
go, la curiosidad, la simpatia, y el mismo instinto gregario, con su poste-
rior transformacién en las tendencias morales, religiosas o estéticas de los
dltimos afios de la infancia, o de los primeros de la adolescencia y de la
juventud.

Abarcan, por lo tanto, la educacién primaria y la ensefianza secundaria
~—de conformidad con la época en que obligatoriamente se debe -cursar
la primera, y en que se hacen por lo comin los estudios de la segunda—
periodos de la vida del nifio en que sus tendencias e intereses evolucionan
muy profundamente; y es la escuela primaria—a nuestro juicio—donde mas
se cambia el cardcter egoista y rudo de las exigencias primeras de la vida,
por otras tendencias de cardcter social, iniciadas en la familia y mejora-
das y ampliadas después en el aula, hasta llegar a constituir una verdade-
ra sociabilidad.

La escuela elemental debe, si se quieren llenar en ella los fines de una ver-
dadera educacién, favorecer el encauce de esos instintos o intereses espon-
tdneos del nifio, adaptdndolos a los fines conscientes para el maestro—del
medio, de la Sociedad, o del Estado Nacional en que se viva. Otra manera
distinta de proceder—en lo que se refiere al cultivo de cualquier sentimiento,
como lo es el amor patrio—equivaldria a desenvolver la obra de la educacién,
no como un ajuste adecuado de las tendencias y disposiciones que existen
en el nifio, adaptandolas por la escuela a las necesidades diversas de la exis-
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tencia dentro de la Sociedad; sino como el ingerto de un elemento extrafio
al patrén en que debe desarrollarse, sin que pudiera encontrar, por la falta de
parentesco o afinidad con dicho patrén, un medio apropiado para su exis-
tencia y desarrollo.

La Patria, entidad real, producto de la naturaleza y del espiritu huma-
no, cuando estrechamente se une un territorio determinado con la comuni-
dad que lo ocupa, y llega asi a desenvolverse una agrupacién politica, en que
es favil descubrir a la vez un conjunto de manifestaciones comunes a los
asociados—como una unidad de idioma, de raza, o de costumbre, hasta for-
mar una especie de comunidad moral—es algo que sentimos muy hondamen-
te, aunque por tener ese concepto sus raices en el sentimiento que forma di-
cha conciencia, resulte bastante dificil de explicar. En el estado actual de
nuestra civilizacién, la Patria es el producto real de un sentimiento huma-
no que interesa sobre manera cultivar y desarrollar. Una estrecha solidari-
dad entre todos los seres humanos, derivada del concepto exclusivo de la
especie no excluye, en manera alguna, otra afinidad mas estrecha entre los
seres que ocupan el mismo territorio, cuando resulten &étnica, moral y so-
cialmente, semejantes. Mas bien podri afirmarse que la divisién de nuestro
planeta en porciones distintas, formando cada una la Patria de] agregado
social que las ocupe, contribuye eficazmente a la civilizaciéon y al progreso
de toda la Humanidad, estableciendo una noble emulacién entre los esfuer-
zos de esos diferentes grupos, siempre que la lucha emuladora no se con-
vierta—como por desgracia ha sido muchas veces—en antagonismo destruc-
tor de las que compitan. Unidos muy estrechamente los individuos que se
agrupan en cada regién, no deben romper, por eso, los naturales vinculos
de una solidaridad que los enlaza, por necesidad, con otros seres pertene-
cientes a la misma especie, desde el punto de vista biolégico.

Y llegamos aqui a una conclusién muy importante: interesa desarro-
llar, por medio de la educacién, y desde la escuela, el sentimiento patriéti-
co; mas seri necesario cultivarlo sin llegar al extremo de que se convierta en
fiero impulso de destruir o de absorber lo que no constituya la Patria mis-
ma, olvidando el noble principio de la intima y necesaria solidaridad huma-
na, la cual debe asentar sus hondas e indestructibles raices en el coneepto
de la identidad de la especie, y por lo tanto, en el respecto a los derechos
—iguales a los que nos artibuimos—correspondiente a nuestros semejantes.

La tesis anterior constituye el motivo de este trabajo, y requeriria, pa-
ra desarrollarla debidamente, una extensién mucho mayor de la que le es-
td permitida a un trabajo para este ‘Congreso. Vamos, sin embargo, a sin-
tetizar la manera de lograr, por medio de la escuela, la finalidad antes ex-
presada.

El nifio, al entrar en la escuela—generalmente a los seis afios de edad—
aun no siente la Patria, ni conoce ese concepto. Es el desarrollo de su vida
el que se la hard conocer después; pero corresponde a la escuela despertar
y desenvolver desde temprano, y con acierto, el sentimiento complejo de
considerarse miembro de una comunidad social y politica que se asienta en
un territorio que nos pertenece por algo tan ajeno a la voluntad, como lo
es el nacimiento.

Hay ya en el nifio de pocos afios el concepto de lo que le pertenece—sus
juguetes, sus libros, su ropa—pero todavia desconoce que el suelo, las aguas,
las plantas, la ciudad—el medio geogrifico en una palabra—son en cierto
modo suyos, como que él, a su vez, pertenece a ese medio como un miembro

g
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o elemento de una comunidad que esti vinculada al territorio. El eonoci-
miento del valor material de las cosas que le rodean, y que estudia en las
lecciones que recibe, resultard para é] un producto constante de la propia
vida escolar, haciéndole apreciar-—paralelamente al desarrollo de su propio
cuerpo y de otros intereses especiales,—todo lo que vale y representa el
territorio donde vive; y el cultivo, en un sentido general, de algunos senti-
mientos, al parecer distintos del patriético, pero que con él se enlazan de
un modo estrecho, como son los del amor a la familia, al maestro, a los com-
pafieros y a los amiguitos (el mundo pequefio del hogar, de la escuela, del
terrufio) hardn germinar poco a poco en su espiritu el complejo sentimiento
del amor a la Patria. Después vendra la influencia poderosa del ejemplo:
la solemnidad de algunas fiestas patriéticas que se celebren, le sobrecoge; y
la reverencia que advierte en sus mayores hacia los simbolos de la Patria,
lo llevan también a tributar reverencias respetuosas a esos mismos emble-
mas o atributos: por el simbolo se eleva asi, aunque con cierto grado de
inconsciencia, hasta el concepto de lo que con él se expresa. Si la Patria
gime esclava, como ha ocurrido en las colonias antes de emanciparse, el
misterio con que de ella se habla, y el riesgo que supone su servicio, contri-
buyen a alraerlo con la fuerza del espiritu aventurero y peligroso que esos
empefios significan. Si la Patria es independiente, y ha alcanzado la pleni-
tud de su desarrollo politico, los esfuerzos que se realizaron para lograr
ese resultado son, de igual modo, un manantial fecundo para inflamar el es-
piritu audaz y generoso que caracteriza los movimientos de la infancia y de
la juventud.

Llegamos por este camino a una nueva conclusién: no es posible que la
escuela dé lecciones de patriotismo de un modo sistematico, como suele dar-
las de aritmética o geografia. El sentimiento patric se cultivard en todos
los momentos en que sea propicio exaltarlo o hacerlo surgir:—su motiva-
cién esta—dentro de la vida escolar—en todas las disciplinas o ensefianzas,
tanto en aquellas que hablan al razonamiento, o en que se aprovecha la in-
tuicién, como en otras en que sélo se utilizan informaciones interesantes,
o en que se cultiva, por cualquier medio, la actividad infantil.

Al ponerse en contacto con la naturaleza, le es facil apreciar al edu-
cando todas las bondades del medio y todas las riquezas de los minerales y
de la flora y fauna propias, para valorizarlas y para amarlas; al aprender
la geografia conocerd la belleza y los recursos del territorio nacional; al
comparar con graficas—para que se aproveche la intuicion—Ila extensién d.e
los paises, la densidad o aumento de 1a poblacién, o el progreso de la agri-
cultura, de las industrias o del comercio, comparando distintos pueblos,' [
el mismo desarrollo de las propias riquezas en distintos periodos de la vida
nacional, serid posible conocer, y de este modo sentir, lo que r-ealmente 203
mos y valemos, infiltrando las bases mas sdlidas de un patriotismo razona-

Del conocimiento del mérito material de las cosas y de

consciente.
I n del valor

los hechos, se pasard asi, de manera insensible, a la apreciacié el
espiritual de esos hechos o fenémenos. Y cuando se tenga el propésito de
tocar directamente los sentimientos, y apoyarse en el]os. hasta }.u:tcer que se
destaque el patriético, la escuela puede aprovechar .la vida familiar con sus
afectos, y las agrupaciones infantiles en sus miltiples aspectqs fie solida-
ridad y emulacién, al propio tiempo; la admiracién por los sacr‘lﬁ.clos de Io's
héroes y patriotas; la musica con sus himnos y sus cantos tipicos; la li-
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teratura, con muchas de sus narraciones y poesias. El primer aspecto, pu-
ramente conceptual o razonador no ha sido hasta ahora bastante bien apro-
vechado; el segundo, que pudiéramos llamar sentimental, no necesita en rea-
lidad de nuevas explicaciones.

Pero hay, a pesar de cuanto se ha expuesto, una ensefianza en la escue-
la que presenta tan especiales caracteres que pudiera ser tomada como un
centro principal para el cultivo del sentimiento de que tratamos. Nos refe-
rimos al estudio de la Historia. Dicha asignatura tiene los dos caracteres
fundamentales ya sefialados para asentar la evolucién del sentimiento pa-
triético en una apreciacién razonadora de ciertos hechos, y en una provo-
cacién casi permanente de emociones del nifio hasta hacerle sentir y amar
la Patria. La historia nacional se refiere al territorio ocupado por nuestro
pueblo, con todas las ventajas del medio, y también con todas las dificulta-
des materiales que exigen grandes esfuerzos de sus moradores para domi-
nar dicho medio en lo posible, y ponerlo al servicio de la existencia. Ella
se refiere sin cesar al esfuerzo humano, en los miltiples y variados aspec-
tos de la vida entera, con el encanto que siempre descubrimos en el pasado,
y con el interés particular que ofrece el desarrollo de un grupo humano desde su
origen hasta el presente. Alude a los trajes, las armas, las viviendas, las
ocupaciones y las costumbres de los hombres; describe luchas con encona-
dos enemigos, que nos conducen a celebrar los triunfos, o llorar las derro-
tas, ya tan lejanas, de nuestros antepasados; revive el concepto de la jus-
ticia o de la bondad con que ellos procedieron, o de la opresién y du-
reza de que fueron victimas; y por dltimo, presenta los hechos correspon-
dientes .2 esas remotas épocas en sencillas, pero interesantes narraciones
que Lienen a veces el encanto de la leyenda, y ofrecen a la exuberante fan-
tasia del nifio los elementos mas adecuados para emocionarlos.

Abarca el estudio histérico el proceso completo de la civilizacién, que
tiene por finalidad descubrir y presentar, y al realizarse en la escuela su
aprendizaje todas las reacciones que provoca tienden a constituir el comple-
jo sentimiento del amor patrio: emociones derivadas de la apreciacién del
sacrificio de los mirtires, del heroismo de los guerreros; de las lagrimas de
las madres; de la audacia de los navegantes o exploradores de regiones
ignotas; de la perseverante consagracién al trabajo de los hombres; de la
generosidad y esfuerzos de los inventores y los sabios; del reconocimiento
del propio valer, conquistado en las lides del comercio o de la industria...

La literatura, como principal expresién artistica de la actividad inte-
lectual de un pueblo, sigue, a nuestro juicio, a la Historia en el lugar in-
mediato, como disciplina alrededor de la cual pudiera ser cultivado en la es-
cuela el sentimiento patriético; pero con poseer la literatura tan fecundo
campo para hacer surgir las emociones que hacen destacarse y vibrar el sen-
timiento patrio (las novelas de costumbres, muchas obras maestras de los
grandes escritores, las poesias, llenas de idealidad y pletéricas de belleza),
no es posible asignarle, como a la Historia, el primer papel, porque aquella
persigue el fin primordial de estudiar el pensamiento, expresado por medio
de la palabra, elemento artistico de primera magnitud, mientras que la His-
toria persigue, como ya hemos dicho, el conocimiento del proceso de la ci-
vilizacién, campo mucho més vasto, y que abarca mucho mejor la aprecia-
cién de lo que es la Patria. Ademis, la Historia no se limita a tratar de
lo que sélo corresponde a la tierra en que hemos nacido: ella presenta tam-
bién la vida de los otros pueblos, y nos da la impresién de lo que somos den-
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tro del conjunto de las restantes nacionalidades, como lo da la cosmografia
acerca de nuestro planeta, que viene a ser un componente de la gran fami-
lia solar. Miembro de toda la gran comunidad humana es la Patria, y esa
solidaridad—que liga a los miembros de una familia—es la que también en-
sefia la Historia que debe prevalecer entre las diferentes agrupaciones que
pueblan el mundo. Si su estudio sirve para hacer nacer y exaltar los sen-
timientos patridticos también logra, de esa manera, hacer notar el princi-
pio de la humana solidaridad, que es como una especie de fraternidad uni-
versal.

La ensefianza secundaria o superior con el estudio de 1la Historia gene-
ral, constituird, segin lo expuesto, el medio mas adecuado para hacer com-
patible el sentimiento patriético con el principio que tantas veces ha llega-
do a mencionarse. El alumno conoceri entonces que otros pueblos, distin-
tos del nuestro, merecen una afectuosa consideracién porque han sentido
nuestras penas, o nos han ayudado en nuestros peligros; porque ocupan el
mismo continente; porque pertenecen a nuestra raza; porque hablan nuestra
lengua; porgque tienen el mismo origen, o porque, aun cuando parezcan fal-
tar todos los vinculos de unién que los enlacen con nuestra Patria, siempre
pertenecen sus moradores a la propia especie nuestra.

Tal principio de solidaridad humana debe ser cultivado en la escuela,
porque en el estado de civilizacion de que alardeamos, es el amor, y no el
odio, el sentimiento que debe cultivarse en la educacién de la niiiez.

Llegamos por lo expuesto, a las conclusiones siguientes:

1—El sentimiento patriético debe ser cultivado y desarrollado en la
escuela, apoyindose para ello en la evolucién de los instintos e intereses
infantiles.

II.—Este sentimiento se cultivard por medio de la apreciacién concep-
tual del valor del territorio patrio y de su progreso material en las distin-
tas esferas de la actividad humana, y ademds por lo que pudiera llamarse
cultivo sentimental de los valores que se refieren a la familia, al comparie-
rismo, a la vida escolar y social y el culto a los emblemas o simbolos de la
Patria. Ambas formas de cultivo son absolutamente necesarias.

III.—La intuicién se aprovechard de un modo predominante con este
propésito, dentro de la escuela primaria, por la impresién directa de la na-
turaleza, por la apreciaciéon objetiva del medio, o por gréficas, pinturas u
ctras representaciones adecuadas, cuando se trate de la formacién de los
conceptos, y ademas se utilizardn cuantos medios tiendan a aprovechar la
fantasia y la emotividad de la nifiez, cuando se trata de despertar y exal-
tar ese' sentimiento.

IV.—Aunque la educacién del sentimiento patrio se ha de desenvolver
siempre al través de toda la vida escolar, la ensefianza de la Historia ofre-
ce tantas oportunidades para provocar las emociones que dan caricter a di-
cho sentimiento, que puede tomarse esta disciplina como centro apropiado
para su especial cultivo.

V.—No ha de exaltarse el sentimiento patriético al extremo de destruir
las bases en que debe descansar el ‘principio de la solidaridad humana. En
los dltimos grados de la escuela primaria, y durante los estudios secunda-
rios principalmente, se harfin destacar, también por la ensefianza de la His-
toria, las circunstancias evocadoras de la simpatia que se ha de experimen-
tar por pueblos afines al nuestro, y en dltimo término la solidaridad que li-
ga a los grupos pertenecientes a una misma especie.






LA SALUD, OBJETIVO DE LA EDUCACION

POR EL DR. ALFONSO PRUNEDA.
Profesor de Higiene en la Escuela Normal Superior de la Universidad
Nacional de Meéxico.

Cuando se revisan los progresos -que en materia de educacién se han
realizado en los 1ltimos tiempos, tiene que reconocerse que uno de los mis
visibles y al mismo tiempo mis trascendentales, es la importancia cada dia
mayor que ha venido didndose a la salud del educando.

La Escuela Primaria considera ya, en la actualidad, que no es sola
mente su misién procurar el desarrollo de las actividades intelectuales d
los alumnos, ponerlos cada vez méds en contacto con el mundo exterior y,
al mismo tiempo, prepararlos para poder vivir mejor mis tarde; sino cons-
ciente de la vasta misién social que le corresponde, y respetuosa de la épo-
ca en que el nifio ocupa las aulas, se va esforzando también més y mais,
en rodearlo de todas las condiciones indispensables para que su organismo
se desarrolle convenientemente, para que no adquiera en esa época tan inte-
resante de la infancia, algunas enfermedades o trastornos que pudieran ha-
cer dificil su educacién, y, sobre todo, que lo dejen en condiciones que sean
desfavorables para su futura actividad social.

Estamos ya en los tiempos en que se da a la salud humana todo el va-
lor que realmente tiene. Los economistas, los sociélogos y los higienistas
de diversos pafises, han hecho ya calculos numerosos, y hasta donde es po-
sible exactos, de lo que significan para una comunidad los coeficientes de la
natalidad y mortalidad. Han medido también, en ocasiones con verdadera es-
crupulosidad, las pérdidas que las industrias y las diversas organizaciones
que ocupan una gran cantidad de personas, experimentan con motivo de la
falta de asistencia de los empleados y de los obreros, con motivo del estado
precario de su salud. Las compaiiias de seguros mas acreditadas en el mun-
do, con los estudios especiales que han iniciado, no solamente saben ya cudl
€s la duracién media de la vida humana, y cuiles son las perspectivas que
tienen desde el punto de vista meramente mercantil, sino que, con una vi-
si6n mucho méis amplia, han emprendido estudios de gran trascendencia pa-
ra conocer cudles son las principales causas, personales o sociales, de las
enfermedades, cémo pueden muchas de ellas evitarse y aun han fundado,
organizaciones peculiares destinadas a aconsejar a los asegurados las prac-
ticas necesarias para conservar la salud y, por consiguiente, para retardar
la muerte.

Lo anterior es una muestra clara de que en la actualidad se considera
la salud humana como un valor inapreciable y, si esto se dice en general,
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también se piensa que, cuando se trata de la infancia, el problema ofrece
sin duda especial interés, ya que durante ella todavia mueren desgraciada-
mente muchos niiios; y, por otra parte, en esa época, que es de crecimientq
y desarrollo, de formacién de habitos buenos o malos, y en suma, de edu-
cacién, lo que entonces se haga para asegurar hasta donde es posible la sa-
lud y para educar al nifio en el sentido de conservarla después, no solamen-
te serd de un valor real para el mismo nifio, sino también para el future
ciudadano, para la futura esposa y madre de familia y para la comunidad
entera.

Un analisis sucinto de los medios que la educacién puede poner en pric-
tica para asegurar la salud de los nifios y para armarlo de los recursos ne-
cesarios para conservarla después, y contribuir de esta manera no sdlo a
su bienestar personal, sino al bienestar social, indica que pueden acomodar-
se, cuando menos, en los siguientes grupos:

lo.—Los que se refieren al medio en que el nifioc vive (hogar, escuela,
ciudad, etc.), ¥

20.—Los que atafien directamente a la propia persona del nifio.

La vida del hogar ejerce, como es sabido, una influencia de singular im-
portancia en la salud del educando; el estado de los padres antes del naci-
miento de sus hijos; las condiciones en que se efectiia ese nacimiento; la ali-
mentacién infantil; los recursos econémicos de la familia y lo que ésta haga
en materia de higiene, son factores que influyen poderosamente en el ni-
fio y que lo ponen en circunstancias favorables o desfavorables (segin el
caso) para su vida escolar.

Por eso es tan grande el interés que se da en la actualidad, a la eu-
genesia, a la puericultura, a la mejoria econémica y social de la familia ¥y
a la educacién higiénica de ésta.

Llegado el nifio a la escuela, el medio cambia: las especiales condicio-
nes del local escolar; el contacto del nuevo educando con sus compafieros; el
trabajo a que se dedica y en el que ocupa byena parte de su dia; todas las
circunstancias que constituyen, en suma, lo que acertadamente se llama la
“vida escolar”, se suman a las que forman el medio familiar y pueden influir,
favorable o desfavorablemente, en la salud del nifio.

Entonces resalta vigorosamente la funcién de la higiene escolar, que
reducida en sus principios a una vigilancia mis o menos eficaz, del edificio
de la escuela, desde el punto de vista sanitario, ha ido extendiendo sucesi-
vamente su radio de accidn, en beneficio de los alumnos. El examen médi-
co de éstos; la prescripcion de précticas médicas o higiénicas adecuadas a
su estado de salud; las medidas de profilaxis que requieren especiales cir-
cunstancias individuales o colectivas; la debida intervencién en la distribu-
cién del trabajo escolar y, de consiguiente, en la formacién de los horarios
de clases; las indicaciones, cada dia mejor comprendidas, para la confeccién
de los programas y aun todo aquello que se dirija especialmente a los maes-
tros (examen médico, précticas de higiene personal, etc.), constituyen acti-
vidades no menos importantes de la higiene escolar que modifican de la ma-
nera més satisfactoria el medio en que el nifio vive la vida de la escuela ¥y,
por medio de ésta, influyen fuertemente en la salud de aquél.

Obra es esta que, afortunadamente, va siendo mejor y mejor entendi-
da por aquellos a quienes incumbe su realizacién. El médico escolar, que es
el principal responsable de ella, cuenta ahora con la entusiasta coopera-
cién del maestro y con la inapreciable ayuda de la enfermera escolar y de las
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visitadoras de hogar, cuya funcién social es de tanta importancia, sobre to-
do en comunidades de escasa cultura.

Pero el nifo esta expuesto, también, a sufrir las influencias del me-
dio social, entendiendo por éste el que no se circunsbribe al hogar y a la
escuela. Son tantas las condiciones de la comunidad de que el nifio forma
parte, que pueden ser para él factores benéficos o nocivos, que sélo el apun-
tarlos da una idea de su importancia para el asunto que nos ocupa. El edu-
cando, como cualquier otro miembro de esa comunidad, aprovecha o sufre
las acertadas o inoportunas medidas de sanidad general que dictan aqué-
llos a quienes incumbe esa trascendente funcién social y por intermedio de
ellas, va haciendo también su educacién desde el punto de vista higiénico,
como la realiza igualmente merced a los recursos que en seguida se men-
cionan y que se refieren mas directamente a su propia personalidad.

Si se medita un poco en los hechos que de modo somero se han apun-
tado, se ve que ellos influyen congiderablemente en el nifio; pero éste los
aprovecha, por decirlo asi, pasivamente. Tan interesantes como esos procedi-
mientos para resguardar la salud del educando, son, sin embargo, los que
él activamente realiza.

Hubo un tiempo (y todavia se estd en él en algunos paises) en que la
Escuela Primaria no daba a la higiene el lugar que le corresponde deptto de
sus actividades. Las autoridades escolares y, de consiguiente, los maestros,
consideraban (como desgraciadamente consideran algunos todavia) que se
perdia en esa ensefianza un tiempo precioso, que hace falta para otras la-
bores al parecer mas imperiosas; pero, ;habra quien no esté conforme con
que aprender a conservar la salud es, por lo menos, tan valioso para la vi-
da como aprender aritmética o lenguaje? La instruccién higiénica se fué
abriendo paso, poco a poco; y sea en una asignatura especial o en otras re-
lacionadas con ella, el nifio que actualmente frecuenta la escuela primaria,
adquiere conocimientos que le permiten saber lo que es la salud y lo que
tiene gue hacer para conservar tan preciado bien, teniendo como basé ra-
cional de ese saber las nociones, cuando menos elementales, que adquiere
también acerca de la organizacién y del funcionamiento de su cuerpo.

En este terreno, sin embargo, la “instruccién” ha venido cediendo poco
a poco el campo a la educacién, como se lo ha ido dejando libre, cada vez
méis y mas, en las diversas actividades escolares, y el nifio no se circuns-
cribe ya solamente a aprender la higiene, sino a practicarla. ;Singular pro-
greso el que esto significa! La accién se posesiona de la escuela, en este im-
portante dominio, como lo viene haciendo de todos los que la constituyen,
v la educacién higiénica va ocupando el lugar que le incumbe dentro de las
variadas actividades escolares.

¢ Qué hace el nifio a este propdsito? ;Cémo se le ayuda a realizarlo?
Materia es esta que ocupa en la actualidad la atencién de los maestros, de
los higienistas y de las autoridades, y es motivo predilecto de los estudios
¢ investigaciones de especialistas, sociedades y congresos. Quienes a estas
cosas se dedican, saben perfectamente cuinto se estd enriqueciendo en este
sentido la literatura educativa. La escuela activa o de “la accién”, lo consi-
dera como uno de sus més importantes objetivos, porque juzga que las ac-
tividades de ella deben comprender la de procurar la salud de los nifios y,
cada vez con més acierto, los hace cooperar en tarea tan fecunda.

Si la salud es o debe ser el objetivo de la educacién o cuando menos
uno de los mas trascendentes que ésta debe alcanzar, nada podrd acercarnos

R w——
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mas a ese imperioso desideratum, que la educacién higiénica. De poco ser-
vird que el nifio sepa lo que puede y debe hacer para conservar su salud si
no se le dan oportunidades para realizarlo. Afortunadamente, la escuela pri-
maria recibe al educando en época muy propicia para ello. Es la época, co-
mo antes se dijo, de la formacién de los habitos, del aprovechamiento de los
instintos, del encauzamiento racional de las actividades, del inteligente adies-
tramiento de las aptitudes. Una adecuada aplicacién de los datos de la psi-
cologia de la infancia y una comprensién clara del valor de la salud de los
nifios, son los mejores fundamentos de una bien orientada y fecunda edu-
cacién en materia de higiene,

En esta obra corresponde buena parte a la educacién fisica, que no sin
obstdculos ni resistencias ha llegado a ocupar el lugar que requiere. No la
educacién fisica reducida, como lo fué en un principio, a la simple gimnasia
mds o menos racional; sino la suma de actividades educativas, adecuadas a
1z edad y al estado de salud de los escolares, que en forma de ejercicios
convenientes, de juegos bien elegidos, de deportes y de otras actividades més
libres, han venido contribuyendo de manera tan eficaz a hacer armonioso
el desarrollo del nifio, a mantener normal su crecimiento y a conservar su
salud, aumentando efectivamente su bienestar.

Dotado de estas armas insustituibles, el nifio estd en aptitud de adqui-
riri el caudal efectivo que necesita para laborar por su salud y para no per-
judicar la de los demds; se habitia a realizar su higiene personal y a lle-
var a la prictica lo que le incumbe hacer en bien de Ia higiene colectiva
y haciendo asi, paralelamente, su educacién civica, acrecienta en grado
considerable su valor social: el que ya tiene como nifio y el que tendra, més
tarde, como ciudadano.

CONCLUSIONES

1.—La época actual se caracteriza por la importancia, cada vez mis
corsiderable, que se da a la salud.

2.—Todo aquello que contribuye a conservar la salud y a aumentar el
bienestar del nifio debe ser motivo de preocupacién especial del hogar, de
la escuela y, en general, de 1a comunidad.

3.—La escuela primaria es responsable, en buena parte, de la salud de
los nifios y puede asegurarse que no realiza los fines que debe cumplir en

toda democracia, si no consagra la necesaria atencién a ese trascendental
asunto.

4.—Esta labor se realizd fundamentalmente por medio de la higiene es-
colar, que no debe sélo ocuparse de hacer saludable el “medio” en que el nifio
trabaja, sino aprovechar cuanta oportunidad se presente para que la salud
de él se conserve y su bienestar se acreciente.

5.—La escuela debe dar a la higiene todo el valor que le corresponde
y asignarle el lugar que indiscutiblemente le pertenece dentro de los cono-
cimientos que en ella adquiere el nifio y las actividades que en ella realiza.

6—Para ésto no es suficiente la instruccién. Sin descuidar ésta, que
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debe ser orientada racionalmente, es indispensable introducir y fomentar ac-
tivamente en la escuela primaria la educacién higiénica.

7.—Si la salud no es el tnico objetivo de la educacién, si es, indudable-
mente, uno de los mis trascendentales, y todos cuantos se preocupen por el |
bienestar de la infancia (autgridades, maestros, padres de familia) deben
esforzarse en hacer de la educacién uno de los factores mas poderosos pa- .
ra conservar la salud del nifio.
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SUGESTION SOBRE LA EDUCACION CIVICA
EN LA ESCUELA PRIMARIA

POR EL DR. JOAQUIN ROCA ZENIL

Sefiores Congresistas:

Séame permitido, antes de dar cima al tema que es objeto de este tra-
bajo, esbozar siquiera, los fines que persigue la educacién actual.

Acordes se encuentran maestros y pensadores en el sentido de que la
educacion tiene por objeto hacer al individuo eficiente para la vida social;
que la escuela debe preparar para una participacién activa e inteligente,
desde el punto de vista econémico, social y politico, en la comunidad de la
cual forma parte; que la escuela es una institucién que, al preparar al indi-
viduo de acuerdo con las necesidades sociales, tiende al mejoramiento del
medio en que actdia; que la escuela ha humanizado la ciencia haciendo de ella
un instrumento para vivir una vida mejor y, como expresa un pensador:
“No estamos ya para adorar a la ciencia como entidad trascendental, para
elevar altares a la diosa Razén. La ciencia para nosotros es un método.
Es la llave que abre espacios nuevos al impulso de vida espiritual”,

Las materias que forman un plan de estudio no son consideradas como
un fin por si solas: son medios, son recursos que ayudan al educando para
enfrentarse con los problemas que se le presenten en la vida; las materias
de ensefianza servirdn, pues, de auxilio para que la escuela intzrprete las
necesidades del alumno, de acuerdo con los ideales de la Sociedad, para hacer
la vida infantil méds fructuosa, mds intensa, mis rica y de épimos rendi-
mientos para el individuo y para la comunidad. Por tanto, el educador de-
bera tener presente que su principal objetivo serd el adaptar al nifio a la
Sociedad de que va a formar parte y que la Escuzla no es en si mis que un
organismo social, una comunidad en pequefio que tiene problemas semejantes
a los que presenta la vida colectiva de los hombres.

Las escuelas del Continente Americano, las de las tierras invenidas
por Colén; las escuelas de estos paises que tan bravamente han luchado por
la estabilidad de su independencia y sus principios de gobierno, descanSan
sobre los principios de una democracia. “Quizd por mera imitacién (afirma
el profesor Saenz) nos hicimos demécratas en los comienzos. Después, re-
flexionando ya, nos decidimos a seguir siendo demécratas. Aceptamos la
teoria democritica como aceptamos la teoria de la evolucién universal o la
del progreso humano. La aceptamos por una necesidad fiiloséfica sobre el
concepto de la vida; la aceptamos porque queremos tener fe en la Humani-
dad y en nosotros mismos; la aceptamos porque vamos aprendiendo a res-
petar nuestra personalidad y comprendemos que es necesario respetar la
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personalidad de otros”. Nuestra escuela, de cualquier modo, es una institu-
cién democratica en donde el pan de la ciencia es para todos, asi para el
proletario como para el rico, asi para el mal dotado como para el inteli-
gente, variando sélo en la calidad del alimento, que se adapta al poder
nutritivo del sujeto. Si nuestra Escuela es democratica, la educacién que en
ella se imparta tendri por finalidad contribuir a la estabilidad del prinei-
pio democritico por el que todos los hombres tenemos los mismos dere-
chos ante la ley y los mismos deberes ante la Sociedad.

En México, desde hace quince afios venimos luchando por la conquista
de )a igualdad social, en medio de una guerra sangrienta que ha conmovi-
do todos los intereses y todas las conciencias, la escuela primaria ha se-
guido este impulso renovador y, moviendo todo un pasado de tradicion e
inercia, hace esfuerzos para llevar a la realidad los prolegémenos de la mo-
derna vida social.

Expuestos ya los fines de la educacién, paso a referirme al asunto que
pretende tener por objeto fijar la orientacién de la educacién civica en las
escuelas primarias.

Ya pasé, aparejada a la escuela intelectualista, el sentir de que al nifio
debera preparirsele para la vida ciudadana, consideridndolo como un adul-
to en ciernes; ya pasé, aliado a la escuela verbalista, el criterio por el cual
se consideraba que la Instrucciéon Civica deberia consistir pura y exclusi-
vamente, ora en la enseiianza de la moral y la urbanidad, ora en el apren-
dizaje de los principios relativos a los derechos del hombre que consigna la
Carta Magna, ora a otros muchos conocimientos sobre Derecho Civil y Pe-
nal, etc. La educacién civica ha tomado un nuevo derrotero: el de prepa-
rar al nifio para una vida social completa, pero considerdndolo como nifio,
en su calidad de nifio, dentro de sus posibilidades de nifio, sin que la escue-
la ni la comunidad deban pedir mas de él.

Dice a este propésito un educador mexicano: “Si en el programa de es-
tudios estd la Educacién Civiea, no es para que el nifio aprenda articulos
constitucionales de memoria, sino para que esté en aptitud de practicar sus
deberes civicos y sociales, como nifio, dentro de una sociedad deméeratica;
para que vea con simpatia e interés todos aquellos problemas que incumben
tanto a él como a todos los miembros de la comunidad en que vive, para que
en la préctica y comprensién de sus problemas, que implican deberes y de-
rechos, adquiera el habito de obrar por el bien comun”.

El Civismo debe ser considerado por el educador como una de tantas
piezas que forman la méquina educativa, apoyindose en otras materias afi-
nes tales como la Historia, la Geografia, las Ciencias Biolégicas, la Econo-
mia, la Moral, etc.,, por lo que creemos que no deba desarrollarse aislada-
mente sino formando parte de un todo: de lo que se llama UN CENTRO
DE INTERES.

. Més adn: podria afirmarse que el Civismo es como la resultante de la
educacién adquirida’ por medio de todas las asignaturas de un programa,
puesto que todas ellas son instrumentos que sirven al alumno para su vida
social. ;De qué serviria que un individuo, hombre o mujer, tuviera un aco-
pio mis o menos extenso, de conocimientos sobre materia legislativa plbli-
ca, sobre nuestro mecanismo administrativo, sobre principios de Economia
Politica, Moral e Historia; de qué serviria un hombre que tuviera individual-
mente la mayor aptitud, en una ocupacién cualquiera, como profesional o
como obrero, si ese hombre estuviera incapacitado para servir a su propia
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familia, a la poblacién en donde vive, al pais de donde es o a la Sociedad
en general? Un individuo asi podrd ser miembro, acaso admirablemente
desarrollado, en el sentido de su ocupacién, pero de espiritu mezquino y egois-
ta, inarticulado con los demés miembros sociales, incapaz de hacer vida co-
min con ellos y en riesgo de que, en un momento dado, los perjudique. Las
aptitudes individuales no sirven para el progreso si no se coordina con las
de todos los componentes de la Sociedad; y ya que la llaga de nuestra cons-
titucién como pueblo consciente es que no sabemos cémo coordinar unos
con otros nuestros esfuerzos y nuestras actividades, nada resulta mas ne-
cesario ni mas urgente que preparar de un modo sistemdtico a las genera-
ciones futuras en las escuelas primarias, para que los individuos que las
constituyen lleguen a poder entenderse todos unos a otros, estimarse unos
a otros y trabajar unos con otros, sirviéndose reciprocamente.

Por todo lo expuesto podria afirmarse que tres son los factores del
Civismo:

a) INTELIGENCIA CIVICA.—Es decir, que al educando se le haga
comprender gue es un miembro social y que sus esfuerzos deben estar en-
caminados a buscar el perfeccionamiento de la colectividad en que vive.

b) SENTIMIENTO CIVICO.—O lo que es lo mismo, que en su alma
palpite el deseoc hondo y sincero de remediar las desgracias y miserias de
los demas y las necesidades que son de indole colectiva,

¢) ACTIVIDAD CIVICA.—Lo que significa que el alumno no debe
ser un simple espectador que lamenta lo que a su alrededor acontece, sino
un miembro activo que pone al servicio de la colectividad su pensamiento, su
corazén y su fuerza.

Pero hay algo mas: en todo ésto debe estar de por medio el factor
maestro; él mismo debe considerarse dentro de esta trilogia moral; porque
bien presente debe tener que el hombre que no posea alegria en el cora-
zén, no se haga educador, y, por otra parte, debe ser el primero en saber
cbedecer, en saber mandar, saber cooperar y saber servir, a fin de presen-
tarse como el ejemplo fehaciente de los alumnos puestos a su cuidado.

La educacién civica debe traducirse en accién; accién que se desarro-
llard en el HOGAR, en la ESCUELA y en la CALLE. En el hogar, para
contribuir a su mejoramiento, a su felicidad, inculcando hé.'bitos de higiene,
de’ economia, - de virtud; en la escuela, despertando sentimientos de coope-
‘racién ya por el trabajo, ya por el juego, ya por la formacién de agrupacio-
nes mutualistas, cientificas, literarias, deportivas, artisticas, humanitarias,
etc., en la calle (tan temida por los padres de familia y por maestros de es-
piritn timorato, pero tan amada por los que en ella ven una aliada de la es-
cuela de la vida, cuando se sabe aprovechar lo que de bueno tiene), en la
calle, decia, estudiando y analizando los problemas que afectan a la comuni-
dad, conociendo el funcionamiento de los servicios piiblicos y cooperando a
su conservacién y perfeccionamiento.

A guisa de informacién, sucintamente expondré lo que en materia de
Civismo se estd realizando en las escuelas piiblicas de México.

Los esfuerzos de las autoridades de educacién, sumados a los esfuerzos
de los maestros, tienden, por todos los medios, a la socializacién del trabajo
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escolar, en' todos sus aspectos, formando habitos de cooperacién tanto en la
esfera ética como en la estética e intelectual y manual. Asi pues, la escuela
primaria ha logrado ponerse en intimo contacto con el hogar, yendo ésta
hacia é1 por medio de sus maestros de grupo, asi como por las visitadoras
de hogar preparadas ad-hoc para resolver problemas de higiene, de moral
o de economia; haciendo que el hogar venga en ayuda de la escuela por me-
dio de las sociedades de padres que han aportado una saludable colabora-
cién; por medio de fiestas infantiles dedicadas preferentemente a los fa-
miliares de los alummnos; por medio de las ferias escolares en las que to-
man parte educandos, maestros, padres, autoridades, comerciantes, industria-
les, intelectuales y cuantos elementos vivos y eficientes tiene la comunidad.

Los alumnos constituyen agrupaciones en donde no sélo ejercitan prac-
ticas democraticas, sino que cultivan las ciencias, las artes, las industrias
y hacen nacer y practicar sentimientos humanitarios para los desvalidos,
para los animales y para las plantas; organizan festividades civivas en ho-
menaje a nuestros héroes y a los grandes benefactores de la Humanidad.
Los juegos desempefian un papel importantisimo en la vida del escolar y
asi él mismo se arregla para los deportes, escogiendo, de preferencia, los
que reproducen en su funcionamiento la vida social, y, asimismo, sirven pa-
ra canalizar el instinto de lucha. Organiza cooperativas de produccién ¥y
consumo en las que también toman parte activa los maestros y los padres.

Los alumnos visitan constantemente a diversas agencias sociales del
gobierno y de particulares, para estudiar su funcionamiento, para apreciar
sus ventajas y sus deficiencias, para cooperar a su conservacién y a su pro-
greso. Asi, pues, ya es cosa corriente ver grupos de nifios en las oficinas

" piblicas, en las construcciones de casas, en los museos, en los jardines, en

los establecimientos de beneficencia, en las fibricas, en los talleres, en las
grandes obras de servicio colectivo, etc., tomando informaciones y resolvien-
do encuestas.

En todos los grados de la Escuela, se constituyen agrupaciones que tie-
nen por objeto contribuir al embellecimiento de la sala de clase y de la es-
cuela, al aseo del plantel y de los alumnos, a la vigilancia en la conducta
de los educandos al cuidado de los servicios interiores, a la cooperacién, con
las autoridades publicas, para la limpieza de la calle, la manzana, el cuar-
tel, o la poblacién donde estd la escuela; a la conservacién de los monu-
mentos, fachadas; jardines y edificios pablicos. Hay brigadas o bandas pro-
tectoras de animales, de plantas, de nifios pequefios; en suma, se procura
que el escolar tome participacién activa en el gobierno de su propia escuela.

Y como una prueba de lo que anteriormente he expuesto, pongo a dis-
posicién de mi culto auditorio una coleccién de dlbums, como demostracio-
nes de lo que significa nuestra educacién civica en México, por los que podré
verse que la vida del educando descansa sobre bases de cooperativismo en el:
trabajo, haciéndole tomar parte en todo lo que comprende actividad social
iutra y extraescolar.

Creemos, por iltimo, que la educacién cfvica debe llevarse a cabo to-
mando muy en cuenta la aparicién de los instintos, ya sean éstos individua-
listas, como el de lucha; sociales, como el gregario; del medio ambiente, co-
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mo el de correrias o de coleccionismo, ete., y, para concluir, expresaremos
que esta educacién en la escuela piablica debe tener las finalidades que siguen:

la.—Procurar que los alumnos se adapten al medio social en que viven.
. 2a—Prepararlos para que, de una manera inteligente, colaboren en el
perfeccionamiento de ese medio, y

3a.—Inculcar en su espiritu el pensamiento, traducido en accién, de que
toda su inteligencia, todo su corazén y toda su voluntad deben estar al ser-
vicio de los demés.

México, 30 de Diciembre de 1926.






LA RESPONSABILIDAD DE LOS PADRES EN LA
PREPARACION DE LOS NINOS
PARA LA ESCUELA

POR MARGARETTA WILLIS REEVE

Presidente, Congreso Nacional de Padres y Maestros.
Presidente, Federacién Internacional del Hogar y la Escuela.

La cura y la prevencién por las instituciones particulares y ptblicas
desempefiardn siempre un papel beneficioso en el progreso de la raza; pero
la solucién definitiva de los grandes problemas mentales, morales y fisicos
de la Humanidad la hallaremos en la educacién. Y esta educacién no debe
limitarse a aquellos que ocupan ya una posicién alta en la escala intelectual.
Para librar a nuestro sistema social de los males que adolece en el presen-
te, debe alcanzar esa educacién hasta las profundidades mayores, al igual
que la luz solar, que primero bafia las cimas de las montafias y al fin hace
resplandecer los méas recénditos lugares de los més oscuros valles.

En este sentido se ha avanzado mucho en la preparacién de los padres
del mafiana—las jévenes que cursan estudios en las escuelas del hogar, de
las cuales hay en la Habana un ejemplo tan brillante. Pero estas jévenes
son del futuro, y no debemos olvidar a los padres del presente, ni a los ni-
fios que en la actualidad sufren las consecuencias del abandono y la igno-
rancia del pasado. Siempre es bueno ayudar a los demds; ensefiarlos y pre-
pararlos para que puedan ayudarse a si mismos, es mejor; pero mejor aun
es laborar con los demas al mismo tiempo que se les ayuda. El desarrollo
del conocimiento y de la responsabilidad que procede del interior respondien-
do al estimulo de la educacién serd el mds sano y robusto.

Si los conocimientos de los padres han de resultar efectivos, deberdn
aprender, al igual que el nifio, mediante las aciones. Sus’ conocimientos del
nifio los deben adquirir, no considerando a éste como objeto para un estudio téc-
nico, sino observindolo en sus acciones y reacciones con tanta atencién co-
mo la que presta el hombre a su automévil y la mujer a su méaquina de co-
ser, cuando se interesan en que estos rindan el mayor provecho posible. Ha
pasado ya la época en que el nifio era considerado como una cosa de la pro-
piedad absoluta de sus padres. Han pasado al olvido los tiempos en que un
padre podia castigar corporalmente a sus hijos, privarlos de los alimentos
necesarios, y hasta encarcelarlos a su antojo, sin que nadie pusiera sus ac-
ciones o su derecho en tela de juicio ni por un momento. También nos en-
contramos muy lejos de la era en que al nifio se le podia dejar sumido en la
més profunda ignorancia. Hoy no sélo decimos: “Usted no abusard de este
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nifio ni lo perjudicara, pues es un ciudadano del futuro”, sino que vamos més
alld atin y decimos: “Usted mandara su nifio a la escuela para que pueda
disfrutar de los beneficios de la educacién”, y quizds no esté lejos el
dia en que diremos esas cosas y ain mis: “No sélo debe usted abstenerse
de maltratar a su nifio; no sélo debe usted enviarlo a las escuelas, sino que
también tiene que hacer por él todo aquello que tienda a su mejor desarro-
llo, de lo cual son responsables ustedes como padres, y a ese fin deben em-
pezar por instruirse a si mismos”. Empezamos a comprender que aunque la
instruccién de los nifios puede demorarse hasta que alcance la edad escolar,
su educacion empieza desde que nace, y sus primeros maestros son su pa-
dre y si madre.

Es muy lamentable que hasta ahora nadie haya reconocido que para ser
padre y madre se necesita una preparacién de tanto cuidado y estudio co-
mo la de los profesionales. Hemos establecido una norma elevada a la que
deben ajustarse los médicos, abogados, maestros y otros, y les exigimos cer-
tificados, diplomas y pruebas de sus conocimientos y capacidad, pero a aque-
llos a quienes se confia la - responsabilidad exclusiva de la preparacién men-
tal, moral y fisica de nuestros futuros ciudadanos sélo exigimos el requi-
sito de que sean hombres y mujeres! Sin embargo, los pediatrias y psicélo-
gos nos dicen que durante los primeros seis afios de vida se fragua el caric-
ter de los que serdn hombres y mujeres.

De nada vale que el médico o la enfermera indiquen una dieta apro-
piada para el nifio, si éste ha de tomar esos alimentos bajo la impresién de
una zurra o de un regafio, si su corazoncito se encuentra lleno de terror, o
si es infeliz, pues no podra digerir sus alimentos debidamente. En el nifio
no pueden separarse la higiene mental y la fisica—dependen una de la otra.
El nifio feliz es generalmente saludable, y asimismo serd sano de mente el
nifio de cuerpo sano, si tanto la mente como el cuerpo han tenido igual gra-
do de desarrollo. Mas para producir este estado apetecible no basta con
la instruccién ocasional de los padres; necesitan una educacién sistemati-
ca—no limitarse a aprender cémo deben alimentar a los hijos, sino posecer,
ademds, conocimientos de psicologia y fisiologia infantil, a fin de que puedan
resolver ventajosamente los problemas infantiles de acuerdo con los cono-
cimientos modernos. No es tan dificil esta tarea como pudiera parecer a
primera vista. Aunque el término “higiene mental” pueda parecerle técni-
co y cientifico a los legos, lo cierto es que los padres han estado aplicando
sus principios—inconscientemente—desde hace miles de afios, mas sin co-
nocerlos ni comprenderlos y por métodos que padecen de errores fundamen-
tales. Es esta una responsabilidad ineludible. El padre o la madre, quien en su
contacto constante con el nifio lo hace feliz o infeliz, obediente o rebelde,
probo o improbo va creando en él un estado mental sano o enfermo, di®
tras dia y afio tras afio. Resulta, pues, vana la esperanza de poder contrs
rrestar esa preparacién errdénea, nacida del contacto continuo, con sélo pro-
porcionarle unas cuantas horas de instruccion de vez en cuando a aquellos
padres que puedan ser inducidos a gue asistan a los cursos que proporcio-
nan las instituciones benéficas oficiales o particulares.

En las escuelas normales y en las universidades proporcionamos los me-
dios para adquirir los conocimientos y la preparacién adecuada a aquellos
futuros maestros que tendrdn a su cargo el encauzamiento de los nifios du-
rante sélo unas cuantas horas al dia durante cinco dias de las semanas de
lag tres cuartas partes del afio. [Con cuénta mas razén, pues, debjamos de
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ocuparnos de la preparacién de esos otros maestros—los padres, madres y
guardianes cuya influencia sobre el nifio nuneca cesa, a cuyo cuidado se en-
cuentra durante todos los dias del afio y a quienes en la actualidad mo pro-
porcionamos medio alguno para obtener la preparacién adecuada!

El interés que existe en los Estados Unidos por la preparacién de los
padres es grande y toma incremento constantemente. Las conferencias ce-
lebradas en las distintas regiones del pais han tenido por resultado la cons-
titucién de agrupaciones de personas que estudian cursos que” han sido pre-
parados cuidadosamente, y que algunas veces dirigen hombres o mujeres
que han recibido la preparicién adecuada para ello en clases o escuelas es-
peciales. En otros casos estas agrupaciones basan sus estudios en libros
escritos por autoridades reconocidas, y auxiliados por programas de dis-
cusién a los cuales se ajustan para obtener mayor provecho de las ensefian-
zas del libro. Pero aun esto es poco—la luz no ha llegado al pie de las
montafias, s6lo ha descendido una corta distancia por las laderas, y los va-
lles contintan sumidos en tinieblas.

Esta ensefianza esencial debe proporcionarsele a aquellos que aiin no
tienen suficiente conocimiento de sus necesidades para acudir voluntaria-
mente en busca de luz. Llegara el dia—ya se vislumbra—en que no seran
s6lo las universidades y los centros de ensefianza superior los que facilita-
rdn centros de ensefianza paternal, sino que también lo hardn todas las es-
cuelas publicas y dominicales; en los que todos, ricos y pobres, se reunirin
para adquirir los conocimientos que los capacitaridn para el cuidado de los
nifios en el hogar y para prepararlos para las escuelas que habran de com-
partir con ellos la responsabilidad del desarrollo de sus hijos. Ningin pro-
grama de higiene, por completo que sea, podri producir jamis resultados
proporcionados al tiempo, dinero y esfuerzo que se invierta, si se ha de
aplicar a un nifio de mas de seis afios de- edad, para reparar los dafios cau-
sados por seis afios de abandono, y al mismo tiempo tratar de construir
una estructura saludable sobre una base tan malsana.

El nifio, fisicamente defectuoso, eleva el costo de la escuela para toda la
comunidad. El alumno que ingresa en la escuela sufriendo los efectos de
una alimentacién insuficiente, con defectos del oido o la vista, con la den:
tadura en malas condiciones o con un desarrollo mental inferior al necesa-
rio para los estudios del primer grade, le acarrea un gasto al contribuyente
que se pudiera haber evitado si sus padres hubieran tenido conocimiento de
los principios del cuidado y la alimentacién del nifio y los hubieran puesto
en prictica, pues los conocimientos que no se emplean, de nada sirven.

No hace tanto tiempo que se le consideraba “muchacho maldito” y se
castigaba al nifio pendenciero que no se llevaba con sus compaiieros de juego
ni con sus hermanos y hermanas en el hogar. Hoy se le considera como
muchacho “anti-social” y se le estudia y observa para descubrir las causas
de su cardcter intratable. Generalmente resulta que esa causa radica en el
hogar, consistiendo en mala alimentacién, que no duerme lo suficiente o, ¥
esto con gran frecuencia, en las discordias entre sus padres y deméds miem-
bros de la familia, que son los ejemplos que el nifio imita fielmente. Aqui
se nos presenta otra de las responsabilidades de los padres: la de crear en
sus nifios la actitud correcta hacia sus compafieros de juego y, que sera la
que més tarde observard para con sus maestros, manifestdndose en la obe-
diencia y la cooperacién.” La obediencia es la primordial, mas no debe ser
nacida del terror inspirado por una fuerza mayor, sino una obediencia ra-
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cional, basada -en las buenas experiencias y que responda con prontitud a
la autoridad, ya sea en el hogar, en la escuela o en la comunidad.

En orden de importancia, la cooperacién sigue a la obediencia, debien-
do desarrollarse mediante la participacién en los pequefios deberes del ho-
gar; infiltrdndosele al nifio la idea de prestarse servicios unos a los otros,
que es cosa que puede comprender el nifio méis pequefio y que también le
causa regocijo siempre que el servicio esté al alcance de sus fuerzas y lo
reconozca como cosa deseable por la satisfaccién que proporciona tanto al
que lo presta como al que lo recibe.

Al nifio debe educdrsele para que comprenda su propio valor, no hasta
el punto del engreimiento, sino hasta el de reconocer su participacién en la
vida satisfactoria del hogar del cual es miembro ahora, asi como lo habra
de ser mas adelante de una comunidad mayor—el Estado o la Nacién. La
consideracion de los demas, el deseo de contribuir del mejor modo posible
al bienestar general, el concepto del servicio como parte integral de la vida
—estas son las cualidades que, arraigadas en el terreno fértil de la natu-
raleza del nifio, tendran por fruto el alto valor civico que es tan necesario
a todo gobierno.

Para hacer frente a estas grandes responsabilidades de los padres te-
nemos hoy a nuestra disposicién una gran cantidad de conocimientos sabios,
pero sélo aprovechan a los que ya cuentan con una buena educacién., Falta
traducirlos, pudiera decirse, al lenguaje del publico en general, de modo
que le pueda resultar de utilidad prictica al hombre y la mujer de una
educaciéon promedio. En los Estados Unidos aproximadamente el 15 por
ciento de nuestros nifios y nifias terminan los estudios de segunda ensefian-
za, y hace poco el porcentaje era menor atn. Esto indica que el. 85 por
ciento del pueblo ha cursado, cuando més, hasta el octavo grado—y tratdn-
dose del campo con harta frecuencia sélo alcanzan hasta el sexto grado—
—y que poseen el vocabulario obtenido durante esos afios, aumentado ligera-
mente con lo poco que puedan haber leido después.

El doctor Glenn Frank, brillante presidente de la Universidad de Wis-
consin, ha dicho muy bien lo siguiente:

“El futuro de los Estados Unidos se encuentra en manos de dos hom-
bres—el que investiga y el que interpreta.

“Jamdas careceremos de administradores, o séase del tercer hombre que
es necesario para completar este trio de servidores del publico.

“Tenemos abundancia de investigadores; pero hay escasez de intérpre-
tes responsables y cuyas obras puedan ser comprendidas facilmente por to-
dos—hombres que puedan desempefiar con efectividad el papel de mediador
entre el especialista y el lego.

“El valor practico de toda invencién social depende de que sea inter-
pretada de modo que la complrendan las masas.

Los conocimientos de la Humanidad los desarrolla el investigador; pe-
ro el investigador no es siempre ‘el mejor intérprete de sus descubrimientos.
En realidad, son muy raras las ocasiones en que el genio de la exploracién
y el de la exposicién se hallan presentes en el mismo cerebro.

“El intérprete se encuentra entre el lego cuyo conocimiento de las co-
sas en general es indefinido, y el investigador cuyo conocimiento de una co-
sa es autoritativo.

“El investigador aumenta el caudal de conocimientos.

“E] intérprete desarrolla el progreso.
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“La historia nos proporciona pruebas sin nimero de que la civilizacién
ha progresado en proporcién directa con la eficiencia con que han sido tra-
ducidos los pensamientos de los pensadores al lenguaje de las masas.

“Muchos campos de la actividad intelectual se encuentran congestiona-
dos de conocimientos descubiertos por las ciencias fisicas y sociales, y el
tono y temperamento entero de la vida americana puede elevarse poniendo
estos conocimientos en circulacién.,

“Pero, ¢dénde estin los intérpretes con la preparacién y la voluntad
para estudiar y meditar sobre estos conocimientos y traducirlos al lenguaje
popular?.”

La stplica que hacemos hoy nosotros, los que trabajamos entre el pueblo,
a vosotros, investigadores y administradores, es que como resultado de es-
ta gran reunién de representantes de nuestro mundo occidental, trateis de
aumentar, cada uno en su pais, el nimero de aquellos que pueden poner
vuestro mensaje al alcance de las masas, de modo que llegue la luz a aque-
llos que se encuentran hoy sumidos en las tinieblas de la ignorancia y que
el futuro de nuestros hijos equivalga en riqueza y oportunidades al que se
presenta hoy ante las republicas Pan-Americanas.
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El progreso, con los incontables auxilios que la ciancia y el arte han
puesto a su alcance, ha convertido a cada Nacién civilizada en magnifico la-
boratorio donde se forja y modela el alma ciudadana, de acuerdo con las
tendencias y necesidades de cada pais, en la hora presente. Dentro de ese
caracter de “gran edificador” que corresponde a cada conglomerado social,
que vive al amparo de una bandera, simbolo de su personalidad juridica, y
emblema de su espiritualidad, la educacién y la ensefianza, impartidas co-
lectiva y sistemiticamente constituyen el mas primordial de los deberes y re-
claman la méis urgente de las atenciones, de cuantas pueden pesar, como un ca-
pitulo de serias responsabilidades, sobre cada nacionalidad; Gnico modo de bo-
rrar, para siempre, el grave error que predominé durante siglos al dejar a mer-
ced de la iniciativa privada e individual la formacién del caricter y la ins-
trucccién del ciudadano, en la mds amplia acepcién de la palabra; y de ha-
cer resurgir la grandeza moral de aquellos pueblos famosos de la antigiie-
dad, que tuvieron una visién méis clara del complejisimo problema, al ejer-
cer tutela permanente sobre todos los sectores del desenvolvimiento indivi-
dual y colectivo, con vistas a la nacién social y al desarrollo de la nacio-
nalidad.

Aceptado, pues, como de conveniencia indiscutible y deber inexcusable,
en materia de educacién y de ensefianza, el principio bdsico de la necesidad
del encauzamiento y orientacién, por el Estado, de la forja de ciudadanos
Gtiles, capaces, aptos, moral e intelectualmente, para contribuir de' mane-
ra eficiente y decisiva al engrandecimiento, el bienestar y la felicidad de
la Patria, jcabe dudar, ni un solo instante siquiera, en la importancis} ex-
traordinaria que, para cada Estado, han de tener el andlisis y el estudio de
los medios més certeros y eficaces para lograr la consecucién de aquellas
finalidades ?

Formidables obstdculos se interponen y desconceptian, con harta fre-
cuencia, la obra educacional; iniciativas brillantes se malogran, a veces,
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por una superposicién de intereses mezquinos y bastardos a los sagrados in-
tereses del noble ideal de la ensefianza; falsos valores, creados bajo la in-
fluencia de errores tradicionales, toman carta de naturaleza, y se juzgan por
muchos, indiferentes o mal informados, como dogmas intangibles; tenden-
cias diversas se disputan la supremacia en el campo de los valores positi-
vos y legitimos, y la falta de unidad afloja y mutila los resortes del éxito.

Desviar escollos; depurar intereses; fijar valores; unificar ideales es
la obra magna; pero obra realizable, si se acomete con fe, se lleva con teson
y no se abandona por ningin género de sacrificio, por los poderes del Es-
tado, cuando existe en ellos la firme conviccién de que, al pleno goce de los
derechos civiles y politicos, al disfrute de la verdadera.libertad, a la dulce
posesién de la felicidad ciudadana, se llega por el cruento camino del he-
roismo y el martirio; pero que ‘sélo es posible conservarlos y mantenerlos por
el acerado temple de la educacién y el formidable valladar de la cultura.

;Cuiles son, a nuestro juicio, las causas esenciales que, dentro del es-
piritu genuinamente democrédtico, que informa el status de la vida pan-
americana, justifican la necesidad imperiosa de la adopcién de una politica
nacional para llegar, en un futuro no lejano, a un mejor concensus de los
problemas educacionales? ’

Las siguientes lineas responderin a la precedente interrogacién:

a).—La ingerencia o intromisién de la politica partidarista o tenden-
ciosa en la obra escolar, ya sea en el campo administrativo o en el técnico,
es siempre de nefandas consecuencias: a veces agresiva y audaz rompe con
los més elementales principios de equidad y de justicia; subordina el inte-
rés nacional al interés de partido; fomenta la indisciplina; pospone al mérito
positivo con la defensa de la incapacidad manifiesta; provoca cismas, suvierte
valores, desenfoca problemas y lleva, en definitiva, como cosecuencia forzo-
sa de su espiritu perturbador, el desaliento, la indecisién, el caos, a todos
los sectores del sistema. ..

Para conjurar el mal, que es de notoria gravedad, porque no sélo re-
tarda, sino que hasta imposibilita la realizacién de todo plan uniforme en
materia de educacién y de ensefianza, no basta, a nuestro juicio, la mejor
disposicién, ni la més clara inteligencia, ni el noble pensamiento y la lim-
pida actuacién de un solo jefe maximo, por mucho que se esfuerce en poner
a contribucién su desinterés, su amor y su patriotismo en beneficio del pais,
si la maquina administrativa, cuyos engranajes todos responden a la forja
partidarista, neutraliza sus esfuerzos, desvia sus iniciativas, desencauza sus
buenos propésitos.

En tal sentido, la alta direccién y administracién de los problemas edu-
cacionales debe desvincularse de la politica que actia en los demds secto-
res de la vida administrativa nacional, poniéndose en manos de un Conse-
jo Nacional de Educacién, integrado, por seleccién escrupulosa, entre las dis-
tintas clases sociales, formado por personas que tengan la suficiente prepa-
racién para el cargo, con facultades ejecutivas muy amplias y dotados de
la inamovilidad necesaria para que sus actos gocen de una completa y fruc-
tifera independencia.

b) Una juiciosa politica nacional de educacion bien entendida, debe
mantenerse desde luego dentro del mayor respeto a todas las creencias re-
ligiosas; pero debe mantener también el laicismo en sus diferentes organis-
mos publicos, como un derecho, més respetable aun de los diferentes elemen-
tos sociales que en ellos se educan y se instruyen. La educacién y la ense-
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fanza nacionalistas, impartida por el Estado, deben basarse, indefectiblemen-
te, en una amplia, liberal y serena preparacién civico-moral, obligatoria en
todos los establecimientos docentes; pero sin imponer jamas ningdin dogma,
por lo peligroso que ello resultaria al libre desenvolvimiento de la vida ciu-
dadana y al genuino concepto de la soberania popular; y de resultados ne-
gativos ademds, porque la propaganda del credo religioso lleva implicita, a
veces, el germen del fanatismo, y éste es siempre campo propicio para des-
atar las pasiones y ocasionar vendavales que minan y perturban la unidad
espiritual de los pueblos.

La moral, universalmente aceptada, que se basa en el ejercicio del bien
por el bien mismo, y en el cultivo asiduo y pertinaz de las mas nobles cua-
lidades y virtudes humanas; la formacién de héibitos mediante la ejemplifi-
cacidn reiterada; el ejercicio civico, basado en el estudio de la historia pa-
tria, deben ser las tnicas normas de una politica nacional, educativa, jui-
ciosa basada en el respeto a la libertad del sentir y del pensar de cada pa-
dre de familia que tiene el deber de enviar sus hijos a la escuela; pero con-
serva el derecho de incultarles en el hogar el dogma religioso que le plazca.

¢).—Los establecimientos privados de enseianza, asi como todos los or-
ganismos que, de alguna manera, ejerzan o traten dz ejercer algin géne-
ro de influencia educativa o instructiva, sobre la nifiez, la juventud, o so-
bre cualquier nicleo de hombres, integrantes de la colectividad nacional, no
pueden ser abandonados, dentro de un concepto nacionalista puro, racional,
honrado y bien definido, a sus propias inspiraciones, a sus libres criterios, a
un desenvolvimiento caprichoso de sus planes de educacién y de ensefianza.

No puede, en manera alguna, alegarse que un Estado coacciona la liber-
tad individual, si trata, por todos los medios de integrar, armonizar, es-
trechar, depurar los diversos factores que deben concurrir al mejor desenvol-
vimiento y progreso de la nacionalidad que lo constituye. Hay una unidad
geografica, demarcada por limites naturales o politicos, que es la Nacién.
Hay también una unidad espiritual, integrada por todos los factores que de-
ben cooperar al mantenimiento de la libertad, la independencia y el bien-
estar de la unidad geogréfica. El Estado puede y debe exigir esa coopera-
cién. ;De qué modo? Ejerciendo una tutela constante y eficiente sobre to-
dos los sectores de la cooperacién. Unificando procedimientos, consolidando
sistemas, armonizando métodos, impidiendo transgresiones, a fin de hacer
devenir hacia el control central gubernativo los acervos creadores de la uni-
dad espiritual de la ‘Nacién.

d).—La obra educativa de un pais tiene que ser siempre obra de amor,
de consagracién, de sacrificio. No serd jamés ni siquiera un mediano eda-
cador el amante de la riqueza y la fortuna; el mercantilizado; el advene-
dizo; el que va en pos de escabeles para subir a la falsa ostentacidn; el ave
de paso, sin vocacién y sin entusiasmo, que busca oficio para el lucro y ocu-
pacién para el medro.

De la mejor o peor preparacién y seleccién del personal docente depefl—
derd siempre el éxito o el fracaso de la superior o inferior cultura del pais,
¥, por ende, de su felicidad o de su desgracia; de su progreso o de su derro-
ta. El1 militar se hace en el cuartel; el comerciante se cultiva en el alma-
cén; el industrial se forja en el taller... ;Por qué el profesor, que re.cl.ama
para el ejercicio de su apostolado una suma cuantiosa de valores esgmtua-
les, templados en los crisoles del sacrificio, de la fe, de la vocacion, del
entusiasmo, no ha de cultivar esas virtudes en el internado, en la fragua ar-
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diente y viva, en que su espiritu podia anticiparle dia a «dia, y hora a ho-
ra, si debe retroceder, por incapacidad moral, o si debe seguir adelante has-
ta hacer bueno el aforismo de nuestro gran Don José de la Luz y Caba-
llero: “Instruir puede cualquiera; educar sélo el que sea un Evangelio vivo”.

e)~—"El dinero que mds interés produce,—ha dicho alguien que sabia
de usuras espirituales,—es el invertido en educacién y en ensefianza”. Cier-
tamente: la nacidn que invierte en instruccién piblica el mayor capitulo de
sus presupuestos, si lo sabe invertir con decoro, dignidad y eficiencia, rin-
de pleito homenaje al mis elevado concepto de la soberania popular.

El dinero gastado por el Estado en escuelas excelentes, en preparar y
emplear profesores adecuados, en material de ensefianza de lo mejor y mas
moderno, se lo devuelve, con creces, la clase mas humilde del pais en hom-
bres de cultura, en industriales eficientes, en comerciantes activos, en agri-
cultores expertos, en ciudadanos, en una palabra, capaces de servir, de com-
prender y de amar la Patria, de honrarla, engrandecerla, inmortalizarla.

Las anteriores ideas, expuestas con la brevedad y sencillez que las cir-
cunstancias reclaman, nos inducen a proponer a la ilustrada consideracién
de este Congreso, la adopcién del siguiente programa de accién politica na-
cional en materia de educacién y de ensefianza:

CONCLUSIONES

I.—Desvinculacién total, en lo posible, de la administracion y direccién
técnica de la ensefianza nacional, de la esfera de la politica de partidos.
Creacion de los Consejos Nacionales de Educacién, integrados por personas
respetables, idéneas y bien documentadas, procedentes de todas las clases
sociales, inamovibles y con amplios poderes ejecutivos para proceder, con
entera libertad, sin los entorpecimientos de la politica de banderia.

I1.—La educacién y la ensefianza piiblicas nacionales deben ser absolu-
tamente laicas; sin perjuicio de inculecar en el alma de los educandos los
principios bésicos de la moral universal.

III.—E] Estado debe fiscalizar y controlar la educacién y la ensefianza
impartidas, asi en los establecimientos publicos como en los privados, recla-
mando de todos el aporte de cooperacién civica y espiritual, necesario a la
felicidad de la Patria y la integridad del territorio nacional.

IV.—Preferencia constante de la forma de internados para la prepa-
racién del personal docente, a fin de que los educadores de la nifiez puedan
adquirir en ellos, a méas de la capacidad intelectual, la capacidad moral pa-
ra la realizacién de su gran obra de desinterés, de amor y de patriotismo.

V.—Propaganda tenaz a fin de que, en los presupuestos nacionales, los
problemas de la educacién y la ensefianza tengan preferencia sobre los de-
mas sectores del desenvolvimiento nacional en la cuantia de sus consig-
naciones.



LA SALUD DEL NINO COMO OBJETIVO
DE LA EDUCACION

IMPORTANCIA DE LA EDUCACION FISICA Y DE LA
HIGIENE EN LA EDUCACION

POR CARLOS V., MIRANDA
Inspector Escolar del Distrito de Bejucal.

“La funcién del nifio es crecer”, asi ha dicho Enrique José Varona y
este concepto se compagina con el de Heriberto Spencer: “Hay que hacer
del nifio un buen animal”. Porque es un animal en crecimiento que debe
desarrollarse de modo que pueda vivir prosperamente en el mundo de los
adultos, nada ha de hacerse que perturbe ese crecimiento y todo debe ha-
cerse para promover el pleno y libre desarrollo de su cuerpo y de su es-
piritu.

Ademas de que el nifio estdi mejor preparado para su vida de adulto
experimentando en su nifiez lo que tiene sentido para él como nifio, es un
hecho que el nifio TIENE DERECHO A GOZAR DE SU NINEZ.

Y por exigencias de su naturaleza en esa etapa, el nifio reclama opor-
tunidad y direccién para su expansién fisica, acaso mds que para su des-
envolvimiento espiritual. En realidad, las funciones vitales en el pequeiio
son més activas que en el adulto: las respiraciones més numerosas, la circu-
lacién més rapida, la nutricién mas frecuente, la movilidad mayor y los
intervalos de suefio més repetidos; condiciones, todas, que van disminuyen-
do hasta llegar al estado anormal a medida que avanza el crecimiento.

Hay que amparar esta etapa de combustiones més vivas y aceleradas.

Los desgastes celulares que traen comsigo el hambre, la necesidad de
nutrirse frecuente y abundantemente, y con ello la reposicién de células gas-
tadas y la agregacién de otras nuevas, con el desarrollo de los tejides y, co-
mo consecuencia, el crecimiento en general, todo ello da motivo a esa mo-
vilidad, a esa inquietud constante, a esos deseos instintivos, fisiolégicos, en
cuya satisfaccién encuentran agradables emociones e insuperables y renova-
dos placeres.

;Responde la organizacién de los establecimientos docentes modernos,
actuales, a las exigencias.de la salud del nific? Veamos.

El nifio es distinto del adulto. Reacciona de manera diferent'e ante los
estimulos y excitaciones del exterior. Las excitaciones del .extenor que en
el adulto se dirigen con mayor amplitud por las zonas cortlcales,. _transfor-
méindose en fenémenos intelectuales, afectivos, volitivos, en los nifios reco-
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rren vias mas cortas y simples del sistema nervioso; las vias espinales y
basales (cerebelo, bulbo, protuberancia, pedinculos cerebrales, etc.), y dentro
de ciertos limites, también las corticales, para revelarse en forma de movis
mientos reflejos, impulsivos. Este persistente predominio de los fenémenos
medulares y basales sobre los corticales, y por la mayor espontaneidad de
los emotivos, da lugar a la provocacién en los nifios, por obra de los agen-
tes exteriores, durante largo tiempo, a reacciones prevalentemente motri-
ces en primer término, afectivas en segundo e intelectuales en tercero. La
educacién, pues, debe favorecer esta condicién de SUJETO ACTIVO que exis-
te predominantemente en el nifo.

La misma vida del nific y su crecimiento dependen del movimiento: el

nifio estd perennemente ansioso, a no ser que se halle enfermo, de moverse
mental y fisicamente.

La ya ilustre sefiora Johnson, directora de un establecimiento modelo
de educaciéon nueva en Greenwich, Conneticut, combate la escuela conven-
cional actual que “obliga al nifioc a guardar una posicién entumecedora du-
rante cuatro horas del dia para que el maestro pueda estar seguro de que es
ta escuchindolo o estudiando libros”. “Se toleran, dice—breves periodos de
ejercicios, como “soborno para mantenerlo quieto el resto del tiempo”.

A la actividad fisica corresponde una parte preponderante de la vida
infantil y debe corresponder también la adecuada preponderancia en las la-
bores y ejercicios educacionales deliberados, porque esta forma de activi-
dad responde, méas que otra alguna, por lo antes expuesto, a la buena salud
del nifio de la cual depende el desarrollo y buen funcionamiento de la inte-
ligencia y las formas normales de la sensibilidad o afectividad y, mds tarde,
la mayor parte de los éxitos en la vida.

La naturaleza no ha adaptado al animal joven que hay en el nifio al es-
trecho pupitre permanente”, dice la sefiora Johnson. Ciertamente podremos
afirmar, sin temor a hipérbole, que la accién educadora escolar actual co-
honesta y dificulta el proceso natural del crecimiento y desarrollo del nifio
v del adolescente y que en vez de adaptar sus instalaciones y procedimien-
tos a la naturaleza infantil y juvenil, pretende que ésta se adapte a sus pla-
nes y a su forma de ejercitacién, ajenas a la marcha natural de la evolucién
biolégica humana en esas fases de la nifiez y la juventud.

La idea de una educacién intensa y sélida que eleve el nivel cultural
y la prosperidad media de los ciudadanos de un pais, que favorezca el me-
joramiento humano; el aporte de una sociedad cada vez mis dignificads, a
su propio progreso futuro y al del mundo, tienen que estar basados en el
ideal enérgico, de perspicacia y de nobleza, de velar por la salud del nifio en
todos los sectores que pueden propiciar la evolucién de su vida, pues su 8a-
lud constituye su bienestar y su felicidad presente, pero es también la uni-
ca via natural posible para promover la eficiencia de su individualidad cuan-
do llegue a adulto.

La Comisién Especial designada por la Asociacién Nacional de Educa-
cién de la vedina Republica del Norte para presentar un estudio acerca de
los “Principales Objetivos de la Educacién”, otorga, en efecto, el primer
lugar a la salud entre los seis fines o propésitos (objetivos) que declara co-
mo de mds suprema importancia entre los que debe perseguir la educacién,
los cuales .presenta por el orden siguiente: Ilo.—Salud. 20.—Dominio de
los procesos (conocimientos) fundamentales. 3o.—Meritoria relacién con el
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hogar. 40.—Vocacién. 5o0.—Ciudadania, 60.—Buen uso de las horas de ocio,
To.—Caracter ético.

“El individuo—dice la Comisién citada—es miembro de una familia, de
un grupo vocacional, de varios grupos civicos; estid obligado a ocuparse en
actividades que avaloren, enriquezcan y dirijan la vida de la familia y que
rindan servicios a sus semejantes y al bien comin, Debe hacer tambisdn un
digno uso de las horas de expansién y recreo”. Pero para desempeiiar los
deberes de la vida plena en los distintos sectores en que necesita ejercer su
capacidad y para beneficiarse de las horas de recreacién se necesita buena sa-
lud. “Esta es indispensable a la vitalidad de la raza y a la defensa de la
Nacién”. La educacién, pues, en el aspecto higiénico, que ampare y fomente
la buena salud, es fundamental. Debe ser, pues, el primero entre todos los
objetivos de la educacion.

A este fin toda la obra de la educacién debe resultar tendenciosa y con-
currir, por todos sug resortes e influjos, a este interés supremo (a este ideal
méaximo del educador.

Los medios de acciébn que puede y debe utilizar la obra educativa para
concurrir a este principal objetivo habré de exponerlos, dividiéndolos en cua-
tro capitulos o aspectos: lo.—Educacién por el ambiente general. 2o0.—En-
sefianza directa y positiva de la Higiene y educacién fisica. 3o.—Servicios
anexos inter y extra-escolares. 4o.—Servicios supletorios para nifios deficien-
tes menesterosos. 5o.—Educaciéon especial para los débiles y anormales.

Cada uno de estos aspectos podria servir de motivo a un estudio y, en
efecto, no pocas ponencias de la Seccién de Higiene, de la Psicologia, ver-
san sobre algunos de estos medios de accion. Aqui sélo cabe presentar el cua-
dro general de los aportes e influjos de que debe estar nutrida toda la obra
educativa como los tributos diversos que deben cooperar, dentro del ancho
marco de ésta, al objetivo permanente y basico de mantener y propulsar la
buena salud del nifio.

LA HIGIENE DEL NINO AMPARADA POR EL AMBIENTE ESCOLAR

El nifio debe estar situado de continuo en un “medio adecuado”; es de-
cir, en condiciones y circunstancias que favorezcan su vida plena y su evolu-
cién psico-fisica. EI nifio permanece en la Escuela una cuarta parte de las
horas del dia y serfan initiles todas las ensefianzas directas y la ejercitacién
especial si el ambiente de vida de la propia casa en que se “educa” no fa-
voreciera su propia existencia fisiolégica y animica. La casa-escuela con sus
instalaciones, moblaje, utiles y medios auxiliares deben constituir un buen
“habitat”, un buen hogar biolégico.

El edificio escolar para todos los nifios debe estar construido ad-hoc.
Este y y los medios citados que en él se incluyen, deben satisfacer las nor-
mas de la Higiene Escolar moderna.

ORGANIZACION Y METODOS DE ENSENANZA

Pero la salud no se dafia sélo por obra del ambiente material; también
se perjudica por obra del plan de ensefianza, de los horarios, .d_e la orga-
nizacién escolar y de los métodos. La obra escolar que constrifie al nifo,
contraviniendo sus necesidades de movilidad; la que deja en fiesuso sus po-
tencias fisicas (sensoriales, manuales, corporales); y las emotivas y de ima-
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inacién y fantasia; la que condena al nifio a la memoria verbal; la que de-
jfa sin cultivo la capacidad de elaboracién y creacién, las dotes de invencién
v curiosidad, las aptitudes de la personalidad y el individualismo; la que
deja sin ejercicio sus posibilidades subjetivas y fisicas haciéndolo perma-
necer pasivo e indiferente; la que recluye al infante en una superficie estre-
cha, en un silencio melancélico, en una actitud forzada de espiritu y de cuer-
po, logrando solo embotar su sensibilidad, su curipsidad, su viveza de alma y
hasta sus mismas reacciones fisicas, esa labor que se llama educadora, no
educa, porque educar no es derribar la vida sino alentarla; no beneficia ni
favorece, sino que perjudica y trastorna positivamente el desarrollo psico-
fisico de la nifiez. La vida no tiene compartimentos tan apartados e inde-
pendientes; la energia es una, y la salud es el efecto resultante del pro-
ceso normal, progresivo, sano, de las distintas potencias y fuerzas de la na-
turaleza humana entera.

LA ESCUELA UN MODELO DE LIMPIEZA

La obra de limpieza del edificio y anexos el aseo personal del Maestro,
el orden prolijo y esmerado dard, con la elocuencia hiriente de una impre-
gién cotidiana, la leccién més cabal y el nifioc hallard agrado y deleite en
esas contaminaciones favorables.

ENSENANZA DIRECTA Y POSITIVA

Pero no bastan los influjos indirectos del ambiente escolar; se hace ne-
cesario un esfuerzo deliberado y sistematico: el aspecto de la educacién es-
pecialmente dirigido a esta finalidad, con caricter estrictamente pedagbgi-
co, haciendo de la educacién fisica y de la higiene un motivo de ensefianza
y ejercitacién.

La ensefianza de la Higiene debe contar con lugar en los horarios en
todos los grados de la Ensefianza Primaria, adoptando la forma de una edu-
cacién volitiva que cree hébitos y afianzadas normas de ¢onducta. Una en-
sefianza a la vez racional y de costumbres, que vaya adoptando un conte-
nido cientifico a medida que avance el grado del escolar. El cinematégrafo
sirve a maravilla para demostraciones de esta ensefianza. Las visitas a los
laboratorios y departamentos de salubridad y otros medios de publicidad
y propaganda deben ser utilizados. La ensefianza de la Higiene debe marcar
un matiz y orientacién agudos dentro de las preocupaciones de los maestros.
Debe ser el eje de la accién educativa lo mismo en los centros urbanos que
en los predios rurales. Debe constituir una campafia deliberada intensiva, ci-
vilizadora y altamente defensiva para la sociedad, la que estd obligada a
propagar y sostener la misién del Magisterio Primario, bajo los auspicios
e inspiraciones de los departamentos de Instruccién y de Sanidad Publicas
en cada pais. .

Niniin centro de ilustracién mis certero y de propaganda més profusa,
si se toma como un ideal mobilisimo en aras de la vida del nifio y de la
especie humana, con tal que no se convierta en discursos teéricos y se nu-
tra de ilustraciones y experiencias, y repercuta en una atencién ocasional
asidua, que fomente habitos, se infiltre en la conciencia de los escolares ¥,
por medio de ella, llegue a vincular en sus credos y pricticas a la familia.

Junto a la ensefianza de la Higiene la educacién fisica propiamente di-




PANAMERICANO DEL NINO 229

cha, por medio de una obra sistematica, de ejercitacién metédica del siste-
ma neuromuscular, debe tener un emplazamiento preponderante dentro de
las pricticas escolares, con puesto fijo y no olvidado en los horarios. Nin-
gin sistema pueade considerarse universal. Las circunstancias de latitud y al-
titud geogrificas y otras circunstancias climatéricas y raciales, fisiolégicas
Y sociales, deben ser tenidas en cuenta para la elaboracién de un sistema
adecuado de educacién fisica en cada pafs. Junto a la elaboracién del sis-
tema nacional adecuado es preciso la formacién de un personal ensefiante de
garantizada competencia e idoneidad. En ningin campo de educacién la in-
competencia acarrea perjuicios tan graves y a veces irreparables como en
el de la Gimnistica. Es preferible dejar a los nifios que se ejerciten natu-
ral y libremente en sus juegos y expansiones, antes que someterlos a ejercicios
bajo la direccién de un incompetente o de un inexperto que desconozca la
fisiologia humana y no se halle bien penetrado de cada efecto de los ejercicios
que impone. La ereccién de un Instituto de Educacién Fisica que forme un
personal de instructores especiales y supervisores de esta ensefianza en los
centros docentes seria de desear en cada pais donde no hubiere estos cen-
tros. La organizacion de Ligas y Asociaciones que dieran lugar a demos-
traciones y campeonatos entre unas y otras escuelas, unos y otros distri-
tos, entre distintas provincias y entre distintas naciones, con la participa-
cién de elementos juveniles escolares, seria de gran resultado, como un es-
timulo mas hacia Ia devocién de la cultura fisica en América y hacia Ja fra-
ternidad de la juventud americana.

SERVICICS ANEXOS INTRA Y EXTRA-ESCOLARES

El nifio reside una parte del dia en la Escuela, pero vive 1a mayor par-
te de su vida fuera de ella. Es, de suprema importancia contribuir a que el
nifio utilice para su bien las horas de ocio. El nifio de las clases populares
estd necesitado, como los demis, de expansionarse fisicamente en las horas
no lectivas y en las vacaciones, y se ve obligado, por la estrechez de sus
viviendas, a vivir privado de estas actividades fisicas, tan necesarias como
el alimento al desarrollo de su organismo, seglin antes advertimos. EI es-
pecticulo del nifio “callejero” que juega, en las poblaciones, donde puede:
en la via pablica, y se expone a ser atropellado por los vehiculos o a atro-
pellar a los transeuntes, que acosado por la policia de la urbe, huye despa-
vorido, es una resultante de la falta de previsién y de caridad en que todavia
vive el nifio, acosado por todos los agentes de prohibicién del urbanismo, que
tanto repercuten sobre su libertad y sin que hayan sido suplidos todavia por
medidas de proteccién para la naturaleza y la vitalidad del nifio, siendo ain
desoidas estas demandas por sociedades sérdidas e ignorantes del crimen que
realizan, restando la felicidad al nifio pobre, en quien va anidando el plas-
ma de la fiera humana, encarnecida y perseguida en sus impulsos mis vita-
ies e irrefrenables.

Los parques de juego en las poblaciones, utilizando los terrenos yer-
mos, no fabricados, W otros que debe acondicionar a esos efectos especiales
el Ayuntamiento de cada lugar, constituyen una necesidad inaplazable en to-
dos los radios urbanos.

Hay nifios en que se incuba un mal funesto aunque estdn sanos en apa-
riencia.

=
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Los hogares de padres ignorantes o descuidados, o la falta de medios
y recursos, van dejando tomar incremento a enfermedades que luego des-
truyen e inhabilitan el cuerpo de pobres criaturas donde la anemia, el linfa-
tismo, o taras hereditarias de otra especie, van haciendo su trayectoria sin
que nada lo contrarreste. La misma Escuela estd contribuyendo con sus
labores de orden mental y fisico, en ocasiones, al desarrollo de alguna enfer-
medad latente.

El amparo de la generalidad requiere también evitar el contagio lento
de nifios en que se inicia algiin mal grave. Todo ello demanda que sea un
hecho en todas las Escuelas el servicio de Inspeccion Médico-Escolar. El ideal
seria que adjunto a este cuerpo de Médicos existiera, como existe en varias
ciudades de Bélgica, un servicio de Enfermeras Visitadoras que actuaran no
s6lo en las Escuelas, sino que llevasen su obra de guia y consejo a los ho-
gares, donde acudieran, sobre todo, en los de las clases humildes, a vigilar
el cumplimiento del plan indicado por el Médico.

En relacién con este servicio debe establecerse la “Ficha del Escolar”
en que lleve cada alumno el historial que haga luz para su tratamiento mé-
dico y pedagégico, viniendo en ayuda de diagndsticos precoces y de una
profilaxis salvadora.

Como es conocida la influencia de las condiciones de la dentadura en
las funciones de la nutricién, y sus infecciones y dolencias en males fun-
cionales, no sélo locales sino generales, para evitar los trastornos de diver-
sa indole que acarrean en la fisiologia infantil, es imprescindible la orga-
nizacién, en todas las escuelas, de un servicio de Profilaxis y Terapéutica
Dental.

No pocas enfermedades molestas y a veces graves se trasmiten entre los
nifios de las escuelas de los barrios populosos por el descuido en el corte
del cabello. La miseria dificulta en muchos hogares estos cuidados. Seria
conveniente el establecimiento del servicio del Peluquero Visitador en las
Escuelas,—a semejanza de lo que se hace en algunas ciudades europeas.

SERVICIOS SUPLETORIOS PARA NINOS DEFICIENTES
MENESTEROSOS

Los planes de ensefianza estdn elaborados con el pensamiento puesto en
el nifio normal, bien nutrido, que duerme bien y se abriga. Este es el tipo
en quien se piensa cuando se preparan los programas del afio y los trabajos
del dia. El nifio que llega de hogares miseros a emprender la labor del dia
con un “buche de café” en el estémago, como decimos en Cuba, que no re-
cibié, la vispera, raciones de alimento suficientes a su necesidad; el nifio
de la ciudad y del campo, de la clase pobre, sometido, muchas veces, a otros
trabajos rudos, ademas de los escolares, ;puede responder sin quebranto a
los planes de trabajo del educador, elaborados para el nific normal, a la se-
rie de ejercicios que exigen atencién, que demandan energia?

He aqui un problema angustioso. La Escuela no puede dejar de con-
siderar este aspecto inquietante de la funcién educadora. Debe ser-amorosa,
cordial, humana, Todo el trabajo del educador ante tales elementos, no es
s6lo inttil; es positivamente dafiino. Educar es ayudar a la vida, no diez-
marla. Y el nifio debe ser en la Escuela el duefio, no la victima. Preten-
der imponer trabajos intelectuales al nifio en tales circunstancias sin antes
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alimentarlo, bajo capa de que “lo educa”, es un ejemplo de hipocresia y de
inhumanidad. Ante el nifio depauperado y hambriento, menesteroso, no hay
mas que una via de velar por él, admisible y discreta: alimentarlo.

He aqui un panorama de labores y servicios dificiles, pero ante su tras-
cendencia debe trazarse un programa de accién, en que entre el tribu-
to de la sociedad en general, por medio de asociaciones, el concurso de los
Ayuntamientos y del Estado. El1 Desayuno Escolar, la Copa de Leche, el
Ropero Escolar, la Cantina Escolar, deben propagarse por todas las ciu-
dades y los barrios rurales, en las épocas en que atraviesan grandes crisis
por falta de trabajo o un gran descenso en los jornales.

COLONTAS PARA NINOS DEBILES

En bien de la salud de los nifios débiles y de su fortalecimiento se ha-
llan esparcidos por el mundo, no tanto como debieran, asilos y hospitales
infantiles, hospicios maritimos, estaciones y casas de bafios, excursiones de
vacaciones, viajes alpinos y otras creaciones analogas. Los asilos apartan
al nifio de la familia, los hospitales sélo sirven para el que padece de una
enfermedad definida, crénica o aguda, los hospitales maritimos no atienden
a la educacién sino sélo a la salud; y las excursiones y viajes sélo son ase-
quibles para los individuos fuertes y sanos que pueden soportar sus fatigas.

Sustraer a los nifios débiles y enfermizos durante los dias mas calu-
rosos del estio, de la influencia mortifera de elevadas temperaturas, agra-
vada por la falta de higiene en los hogares de reducidas habitaciones y la
escasa y malsana alimentacién; en una palabra, librarles de las numerosas
concausas que favorecen el desarrollo de crueles enfermedades cuyos estra-
gos no pueden contrarrestar debidamente las familias pobres, llevando a sus
hijos a permanecer una temporada de dos o tres meses en plena naturaleza,
en la montafia o cerca del mar, en donde, bien atendidos, aspiren el aire
puro y vivificador, cargado de los elementos estimulantes con que el mat,
el bosque y la montafia, saturan el ambiente y, de este modo, tonificando, vi-
gorizando su naturaleza, purificando su sangre, combatir los gérmenes del
escrofulismo, del raquitismo, de la tisis, y otras enfermedades, es obra de ca-
ridad simpitica y generosa, obra de defensa social, digna de propagarse,
merecedora de todo apoyo y proteccién.

ENSENANZA ESPECIAL PARA LOS DEFICIENTES Y ANORMALES

Debe proclamarse la igualdad de derechos de todos los nifios a una ins-
truccién y educacion adecuadas. Contrae una grave responsabilidad la au-
toridad que obliga al nifio a asistir a un centro de educacién sin explorar
sus caracteristicas y conduciéndolo erréneamente, perjudicando su salud en
vez de favorecerla.

Siempre que sea posible y se trate de anormales no profundos, educa-
bles, es- preferible la vida de externado, la vida en el hogar, bajo el in-
flujo siempre benéfico de la familia, guiada por el consejo del médico es-
pecialista y del maestro, y la asistencia a clases especiales o escuelas es-
peciales, que la vida de internado en hospicios u otras instituciones. .

La Escuela debe CLASIFICAR a su alumnado. Debe establecer clases
para los retrasados pedagégicos por inasistencia, los que se hallan en su
adelanto fuera de su nivel mental segin su edad; clases especiales para los
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débiles o retardados ligeros, clases de observacién para los retardados mé-
dicos o psiquicos que deben recibir ya una educacién especial, en la Escue-
la, ya enviarse a centros o clinicas psicolégicas especiales,

Esta obra requiere, en primer término, la formacién de un personal de
maestros técnicos especialistas y el estimulo, también, a profesionales de
la Medicina que deben consagrarse especialmente, en mayor ntimero, a estos
aspectos delicados. A ambos elementos debe utilizar el Estado, seleccionin-
dolos mediante su devocién sincera a esta obra, que tiene siempre las espinas
y la aureola moral de un apostolado, y capacitarlos debidamente para esta
noble y edificante funcién social.

Los nifios débiles de espiritu tienen también, como los normales, dere-
cho a la instruccién. Miés si cabe, pues los sorprende la lucha por la exis-
tencia en situacion de indefensién y marcada inferioridad, y se hallan, por
lo mismo, entre los que una democracia debe tener a orgullo rescatar y for-
tificar. Mejorar estos nifios, evitar su degeneracién completa, es tratar de
disminuir la criminalidad infantil que hace progresos tan inquietantes.

Hagamos un esfuerzo, americanos, a partir de este Congreso, para que
estas tierras exuberantes y prédigas que glorificaron con su genio y sus
grandezas Bolivar y Washington, Hidalgo y Morelos, Rodé e Ingenieros,
Sarmiento y Marti, sean el teatro en que se realice aquel sueifio elevado y
generoso de la sublime pedagoga y propagandista sueca, Elena Key, que
anuncié al mundo que este siglo, a cuyo segundo cuarto ya nos asomamos,
habria de ser “el siglo de los nifios”. Utilicemos todos los resortes, todas
las vias, para promover la salud del nifio, que es su felicidad,—el mas ama-
ble ideal que pudiera dignificar la misién de los adultos,—que es la defen-
sa misma de la sociedad en el mafiana, y es el modo mds gentil de dar
ruuestro tributo al progreso nacional y a la ventura humana.

CONCLUSIONES

lo.—La Escuela no debe, en ningin caso, perjudicar la vida y la salud
de los nifios, contraviniendo en la construccion del edificio, moblaje, espa-
cios libres, servicios sanitarios y otros anexos, ttiles y medios auxiliares,
las necesidades de la Higiene de la Infancia, siendo preferible que no exista
a que perturbe y perjudique el desarrollo fisico de aquellos. -

20—Ningiin Gobierno debe consentir el ejercicio de la educacién a per-
sonas que no posean conocimientos de Psicologia del Nifio e Higiene de la
Infancia.

30.—El modo de conducir el intelecto del nifio tiene méas importancia
que el caudal de conocimientos que se le suministre. La organizacién esco-
lar y métodos de ensefianza deben respetar y favorecer el desenvolvimiento
del nifio, garantizando asi su salud psico-fisica y el desarrollo de su per-
sonalidad.

Los planes de ensefianza, horarios y organizacién, deben ser autoriza-
dos por funcionarios técnicos, asi para el funcionamiento de escuelas pibli-
cas como privadas en cada Nacibn,

40.~E] Estado o los Municipios, segiin los casos, deben velar por la lim-
pieza escrupulosa de los planteles de ensefianza, proporcionando materiales ¥/
Gtiles, a este fin, en los establecimientos oficiales; y exigiendo, mediante visi-
tas periédicas de funcionarios oficiales, un estado permanente satisfactorio a
este respecto, tanto en las escuelas oficiales como en las privadas.
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50.—Se declara la necesidad imprescindible y exigible en todos los es-
tablecimientos de ensefianza primaria, sin distineién, de suministrar una en-
sefianza adecuada a la edad y grado de adelanto, desde el primero hasta el
ultimo, sobre la Higiene, con lugar determinado en el horario y obedecien-
do a un programa progresivo y eficaz.

6o.—Serd obligatoria en todas las escuelas de cada Nacién la educacién
fisica sistemitica metédica a cargo de personal ensefiante de probada com-
petencia, obedeciendo a un programa pedagégico debidamente autorizado.

70.—Todo Gobierno de los que concurren a este Congreso deberi crear,
si no lo tiene ya, un Instituto Nacional de Educacién Fisica para la forma-
cién de un cuerpo de profesores y supervisores debidamente capacitados pa-
ra la difusién de esta ensefianza en los centros primarios del pafs.

8a.—Los Gobiernos deberan propiciar el fomento de Ligas y Asocia-
ciones que propaguen la cultura fisica y tiendan a la organizacién de con-
cursos y demostraciones colectivas entre el alumnado de centros docentes
de distintos distritos, provincias y naciones de América.

90.—Cada una de las Naciones de Ameérica debe elaborar mediante el
estudio y consultas adecuadas un sistema nacional de educacién fisica ba-
sado en las circunstancias climatéricas y fisiolégicas de cada pais, estable-
ciendo los juegos, voces de mando y todo lo concerniente a un plan gradual
¥y completo.

10.—Los Gobiernos deben propiciar el fomento in-extenso de los par-
ques de juego en todas las poblaciones con el concurso de los Ayuntamientos
y de la accién escolar y de asociaciones de proteccién al nifio.

11.—Debe propagarse por todo el pais, en cada Nacién, el Servicio Mé-
dico Escolar de Inspeccién y, de ser posible, el de Enfermeras Visitadoras
que acudan a los hogares, en relacién con los Médicos.

12.—Debe propagarse en todas las escuelas el Servicio de Profilaxis y
Terapéutica Dental.

13.—Los Gobiernos deben realizar esfuerzos y cooperar con los recursos
del Estado, estimulando la aplicacién de los “municipales y provinciales y
propiciando el fomento de asociaciones de proteccién al nifio en cada loca-
lidad, para la creacién y sostenimiento de servicios anexos que suplan las
deficiencias del hogar hacia el nifio en cuanto a su alimentacién y abrigo,
considerando esta obra como un alto deber moral, humano y patriético. En
tal sentido deben ser sostenidos los servicios de “Desayino Escolar”, “Copa
de Leche”, “Ropero Escolar” y “Cantina Escolar”. .

14.—Debe ser procurado con igual finalidad, el servicio benéfico y sa-
nitario, como medida de profilaxis, de “Corte del pelo” a los escolares ne-
cesitados de ello. .

15.—Los QGobiernos deben propulsar la creacién de Colonias Escolares
de Vacaciones para nifios débiles, bajo la direccién de Médi?os y Pedagogos
v el patronato y proteccién de asociaciones y entidades benéficas. A

16.—El Congreso declara la igualdad de derechos de tf>d.05 los nifios a
la instruccién y educacién adecuadas a sus necesidades individuales, mchfo
de los nifios deficientes o débiles de espiritu y anormales, cuya educacién
constituye una obligacién para toda democracia, es obra de piedad humana
y constituye una medida de defensa social. ) )

17.—A este respecto se recomoce la necesidad de la formacién de un

personal de especialistas pedagogos que se dediquen a e.:s_ta <.i’elic§da. educa-
cién, debiendo los gobiernos procurar facilitar esta habilitacién indispensa-
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ble, mediante una seleccién de personal fundada no s6lo en sus disposicio-
nes intelectuales sino, sobre todo, en su cardcter moral y en su devocién a
esta obra que exige la abnegacién de un apostolado, y haciendo que reciban
dentro o fuera de su pais, la preparacién técnica imprescindible.

18.—Los Gobiernos deben asimismo estimular a la clase médica a la
especializacién en esta delicada materia, concurriendo con sus esfuerzos cer-
ca de los jovenes para ayudarlos a obtener el maximun de capacidad po-

sible en el pais o en centros extranjeros, a fin de que sirvan luego en la -

direccién de institutos especiales nacionales.

19.—Mediante la cooperaciéon de los departamentos de Sanidad y de
Educacién Publicas, debe ser instituida en todas las Escuelas la “Ficha Sa-
nitaria del Escolar Primario”.

20.—Es deber primordial de todo centro de educacién clasificar prévia-
mente a los alumnos para suministrarles una direceién adecuada a sus ne-
cesidades psico-fisicas. El Magisterio debe recibir una instruccién para esta
tarea, la cual debe ser supervisada por Médicos. Deben establecerse en los
centros urbanos importantes clases para nifios retrasados pedagégicos, pa-
ra retardados mentales y para anormales no profundos, o escuelas especia-
les a estos fines, siendo preferible el mantenimiento del externado con la
asistencia a estas clases o escuelas y la convivencia dentro de la familia
que la inclusién en establecimientos imternos, excepto en los casos en que
la anormalidad sea incompatible con la vida escolar.

CONCLUSIONES

PRIMERA:—La Escuela Primaria debe favorecer el objetivo de la sa-
lud del nifio, como asunto de atencién preferentisima, en la construccién ad-
hoc del edificio, en el moblaje, patios, servicios sanitarios y otros anexos,
siendo preferible que la Escuela no exista a que se perjudique en ella la sa-
lud de los escolares.

SEGUNDA:—Todo Gobierno debe exigir a las personas que pretendan
ejercer la educacién de nifios, la posesién de conocimientos de Psicologia ¥
de Higiene de la Infancia,

TERCERA:—El modo de conducir el intelecto del nifio es mas trascen-
dental que el caudal de conocimientos que se le suministre: la organiza-
cién de las escuelas y los métodos de ensefianza deben respetar y favorecer
el desenvolvimiento psico-fisico del nifio, garantizando su salud total, bio-
logica, y el desarrollo pleno de su personalidad. Los planes de ensefianza
v horarios en todas las escuelas, sin distincién, deben ser supervisados por
funcionarios oficiales competentes.

CUARTA:—Se declara la necesidad imprescindible en todos los esta-
blecimientos de ensefianza primaria, publica y privada, de suministrar una
ensefianza adecuada, gradual, sobre Higiene, desde el primer grado hasta el
iltimo, con lugar determinado en los horarios y obedeciendo a un progra-
ma progresivoe. Esta ensefianza deberi ser, ademéas, motivo de una campa-
fia de alta civilizacién y de defensa social, que mantenga el interés méds vi-
vo de todo el Magisterio Primario, bajo las inspiraciones de las autoridades
de Instruccién y de Sanidad Publicas nacionales.

QUINTA:—Seré obligatoria en todas las escuelas de cada Nacién, pu-
blicas y privadas, la educacién fisica sistemitica, metédica, obedeciendo a
un programa pedagdgico debidamente autorizado. Se creard, donde no lo
hubiere, un Instituto Naciorial de Educacién Fisica con estas finalidades:

v
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crear un sistema nacional adaptado a las necesidades del pafs (climatéricas,
raciales, fisiolégicas) y preparar un personal de profesores y supervisores
que dirija y ejerza esta ensefianza en todos los planteles,

SEXTA:—Las Escuelas Nacionales de los paises aqui representados
procurarin rodear la obra educativa escolar de los siguientes servicios y
obras protectoras en bien de la salud del nifo:

a)
b)

c)
d)
e)

)
£)

El

Ligas y Asociaciones de Cultura Fisica juveniles.

Servicios periescolares que suplan las deficiencias del hogar hacia
el nifio en cuanto a alimentacién y abrigo.

Servicio Médico Escolar y de Profilaxia y Terapéutica Dental,
Servicio de Corte del Pelo a los necesitados de ello..

Propulsién de Colonias de Vacaciones para nifios débiles bajo la
direccién de Médicos y Pedagogos.

Creacién de la Ficha Sanitaria del Escolar Primario.

Fomento en todos los barrios urbanos de parques de juego.

Congreso declara que todos los nifios tienen derecho igual a ser edu-

cados con sujecién a sus posibilidades psico-fisicas y que los Gobiernos de-
ben propender a este principio con las siguientes medidas previas:

a)

b)

Propiciar la preparacién de un buen niimero de médicos a fin de
especializarlos en Psiquiatria Infantil, ya en centros nacionales o
extranjeros para utilizarlos en la educacién de anormales.

Propiciar la preparaciéon de un buen ntiimero de pedagogos a fin de
especializarlos en la educacién de anormales en ceritros nacionales
o extranjeros.
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OBLIGACIONES DEL ESTADO PARA CON LOS
MENORES HUERFANOS Y DESVALIDOS

POR J. ESTRAVIS
Jefe del Negociado de Menores en la Secretaria de Sanidad y Beneficencia.

Sefiores Congresistas:

El deber del Estado de cuidar y atender a la nifiez desamparada y de-
lincuente estd confiado a la Secretaria de Sanidad y Beneficencia, la que se
obliga a poner los menores bajo la custodia de las autoridades competentes,
a cargo de familias de reconocida moralidad que accedan a encargarse de
ellos; en Instituciones de Beneficencia o Escuelas Reformatorias, segiin con-
sidere convéeniente a las circunstancias de cada caso.

En el ramo de Beneficencia se halla a su frente un Director que tiene
los deberes y derechos inherentes a la tutela con respecto a los desvalidos,
huérfanos y desamparados, acogidos del Estado con las mismas facultades
y atribuciones que nuestras leyes dan al Consejo de Familia y a los tutores,
sin perjuicio del derecho que para el desempefio de la tutela legitima de los
mismos, confiere nuestro Cédigo Civil a otros familiares.

El Ministerio Fiscal lleva la representacién de la Beneficencia Publica
en todos los juicios que directa o indirectamente interesa a la persona o
bienes de aquellos menores, de acuerdo con las instrucciones que reciba del
Diréctor de Beneficencia.

Con respecto a los-que aparezean tener padres o abuelos, el Director de
Beneficencia los representa en los juicios que interesan a su persona, mien-
tras dichos familiares no acudan s ejercer sus derechos y también el Mi-
nisterio Fiscal lleva la representacién del Director de Beneficencia con el
cardcter indicado, cesando en dicha representacién tan pronto se personen
en el juicio los parientes mencionados.

Se ha fijado la mayor edad del menor huérfano o desamparade, como
limite para la proteccién que le brinda e! Estado por medio de la Direc-
cién de Beneficencia.

Se consideran menores desvalidos, los que carecen de los recursos.ne-
cesarios para su propio sostenimiento y no tuvieren padres, abuelos, tutores
o guardadores que puedan mantenerlos, o si los tuvieren, los hubieren aban-
donado o fueren sus padres, abuelos tutores o guardadores habitualmente
ébrios o0 notoriamente inmorales o se hallaren presos en cércel o presidio,
o recluidos en un hospital de dementes.

En todos los casos la declaracién de embriaguez e inmoralidad es de
la competencia de los Tribunales de Justicia resolver, siendo deber de todo
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empleado del ramo de Beneficencia presentar la denuncia de los hechos de
esta clase de que tenga conocimiento. k

Los menores desvalidos no son devueltos o entregados a sus padres, pa-
rientes, tutores o guardadores a menos que se compruebe plenamente que
han cesado los motivos que determinaron la admisién del menor en un es-
tablecimiento benéfico y que la entrega es conveniente al mismo, a cuyo
efecto se estudia si dicha entrega o devolucién ha de hacerse libremente o
bajo la condicién de recoger de nuevo al menor si no resultase conveniente
para el mismo.

Se exige como reintegro a los padres, parientes, tutores o guardadores
del menor abandonado, el pago de una pensién igual a los gastos ocasiona-
dos en el establecimiento benéfico donde haya estado recluido y en el caso
de hallarse colocado en familia, las pensiones se constituyen en depésito
para serle entregado al menor cuando cese la proteccién del Estado.

El Director de Beneficencia estd facultado para solicitar en cualquier
tiempo la inscripcién en el Registro Civil de nacimientos, de todos los me-
nores abandonados, a su cargo, dando los antecedentes que aparezcan en sus
expedientes personales en una certificacién que acompafia a su solicitud.

Con respecto a los menores delincuentes, que comprendidos dentro de
las edades de diez a diez y seis afos son recluidos en las Escuelas Refor-
matorias de ambos sexos, por orden de tribunal competente, por falta o de-
lito cometido o porque se hallaren en estado de perversién tal que requieran
una disciplina reformatoria, existe en dichas Escuelas un sistema de pre-
mios por buena aplicacién o conducta que permite decidir sobre su’ salida
en libeftad condicional, bajo palabra de conducirse bien.

La mayor parte de los casos, al salir, quedan sujetos a la vigilancia de
la Direccién de Beneficencia que cuenta con Inspectores -de ambos sexos en
un Negociado de Menores, a los que estd confiada la misién de investigacién
e inspeccién de todos aquellos menores que se hallan bajo la proteccién del
Estado.

Los menores de las citadas Escuelas que carecen de familiares se co-
locan en casas de familia, talleres o fincas dedicadas a la agricultura. -

i Desde el afio de 1900 tenemos establecido el sistema de colocacién de
nifios de ambos sexos, en casas de familias respetables por. todos conceptos.
Este sistema es por demis bien conocido, para pensar que el Estado
pretenda aliviarse en los gastos que origine el internado de sus desvalidos
en un establecimiento benéfico.
En la importante conferencia celebrada en Washington, Estados Uni-
dos de América, en Enero de 1909, en la que se traté sobre la atencién y
[ cuidados que debian prestarse a la nifiez desvalida, a cuya conferencia asis-
tieron unos doscientos delegados de Asilos de Huérfanos, Sociedades Pro-
tectoras, Cortes Juveniles y otras instituciones dedicadas a esta labor de
1 cuidados al nifio, concurriendo de todas partes de la Unién Americana; en
] vno de los acuerdos tomados aparece por unanimidad el siguiente:

“Todo Nifio que por motivos justificados tuviese que ser separado de
su hogar o careciere de €l por completo, siempre que su estado normal sea
perfecto y no fuere por cualquiera causa necesario ingresarlo en una Insti-
tucién para sometenerlo a tratamiento especial, deberd ser puesto en.u.na
casa de familia que le dé sus cuidades y atencién, para lo cual se exigird
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una seleccién cuidadosa del hogar y con ello resultard sin duda alguna, el
mejor sustituto del suyo propio.”

Este sistema permite a nuestro Gobierno cuidar del menor desvalido
con gran provecho para él, aceptando solamente las solicitudes que reunan
las condiciones necesarias, tales como referencias de personas de arraigo que
garanticen la solvencia moral y econémica del solicitante.

Aceptada la peticién y entregado el menor, queda sujeto a la vigilan-
cia del Negociado de Menores, que con personal de experiencia ejerce una
inspeccion cuidadosa y eficaz; comprobando por medio de visitas frecuentes,
si estdn convenientemente atendidos, vestidos decorosamente, tratados con
bondad y viendo si se les da la instruccién y educacién necesaria.

No solamente se ejerce la inspeccién e investigacién por medio de visi-
tas de Inspectores; también se emplean otros medios para conocer si el ni-
fio cuyo cuidado y educacién se ha confiado a una familia, recibe los benefi-
cios que pretende la Direccién de Beneficencia.

Los maestros de las Escuelas Publicas o privadas, con los cuales se sos-
tiene correspondencia, informan mensualmente de la asistencia, conducta
y aplicacién del nifio matriculado en su escuela, informando asi mismo el
propio maestro del estado aparente de salud del nifio y sobre el aspecto de
su ropa y calzado. Siempre que es posible el nifio es visitado en la Escuela
por el Inspector o Inspectora a quien se le confia la misiéon de vigilarlo
rindiendo un informe escrito del resultado de su visita.

Si algin menor confiado al cuidado de una familia se encontrare mal
atendido o no fuere tratado con la bondad que es de esperar o se compro-
bare el abandono en su ensefianza, se le separa inmediatamente, procedién-
dose a su traslado a otra casa, o si las circunstancias del caso lo aconsejan,
se ingresa en la Institucién apropiada.

Los afios de experiencia en esta labor, me permite asegurar que nuestra
Repiblica se presta y ofrece condiciones muy ventajosas al desarrollo del
sistema de colocacién en familia.

Personas generosas, de sentimientos nobles, siempre dispuestas a pres-
tar su decidido apoyo a la caridad e inclinadas a protejer al desvalido, abundan
en nuestras Provincias, siendo numerosas las que han llevado a sus hoga-
res a infelices criaturas huérfanas de afecto que han encontrado el calor
de la familia buena y génerosa que contribuye a formar hombres y mujeres
utiles.

{Cudntas pueden citarse que se sienten miembros de la familia que los
ha acogido y que ausentes por haberse independizado por arribar a su: ma-
vor edad u otras circunstancias de mejoras como por haber contraido ma-
trimonio, conservan afecto hacia aquellos que han sabido prepararlos para
luchar en la vida.

La mejor colocacién es la de edad temprana, cuando el nifio esti en las
mejores condiciones de adaptacién a las ensefianzas y costumbres de sus
protectores.

El hogar sencillo, modesto, brinda un ambiente de igualdad que hace
feliz al nifio y aun cuando pudiera citar como ejemplo muchos casos inte-
resantes y dignos de dar a conocer, voy a limitarme a referir dos de ellos,
para demostrar lo grandioso del sistema.

Un hogar de gente sencilla, honrada, matrimonio, solo, que anhelaba te-
ner su hogar alegrado con la presencia de un ser a quien prodigar el ca-
rific y afecto paternal, fué visitado por uno, de nuestros Inspectores, quien
satisfizo el deseo de esta buena gente, llevdndole un nifio de cortos afios.
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Era el jefe de la casa un obrero que trabajaba en pequefio taller de su pro-
piedad, con lo que libraba la subsistencia, permitiéndole vivir decorosamente,

El protegido correspondié a los esfuerzos de sus padres adoptivos y
pronto ocupé un puesto en el taller. Pasado un tiempo enfermé el viejo
protector y para mayor fatalidad fallece y deja a su viuda y a una joven-
cita que también habia extraido del Asilo, ocupando igualmente el puesto de
una hija.

El jovencito por algin tiempo estuvo sosteniendo con su trabajo per-
sonal a su protectora, a quien daba el nombre de madre, y a su compaiierita
de asilo, a la que consideraba y queria como hermana.

Reveses de fortuna obligaron a abandonar la localidad donde residian
trasladindose a esta capital en busca de mejor suerte, pero agotados sus
pequefios ahorros la viuda, inconsolable, pensaba que, dada su situacién pre-
caria y angustiosa, la jovencita confiada a su cuidado le seria separada;
y opté por hacer acto de presencia en nuestra oficina para exponer lo que
ocurria. Aquel momento fué aprovechado por el joven que Ia acompafiaba
para hacer su promesa solemne y espontinea de continuar velando por su
anciana protectora y por aquella jovencita que consideraba como hermana,
a las que no abandonaria en ningin momento. Hoy continian unidos y
felices.

El otro caso a que me voy a referir es el de un joven huérfano que fué
también a edad temprana entregado a un campesino y cuando cumplié su
mayor edad se separé de la familia para trabajar en esta capital de mane-
ra honrosa.

Su separacién de casa de sus protectores fué amistosa y no deja de vi-
sitarlos frecuentemente en el campo, lugar donde residen, siendo su mayor
placer dedicarles los dias libres de trabajo.

No hace mucho que este joven gestioné y obtuvo de la Direccién de Be-
neficencia la entrega a sus viejos protectores de otro muchacho para edu-
car v hacer de él otro hombre de provecho.

jCuantas familias conocemos que han dado sus apellidos a sus prote-
gidos y cudntas nos piden que ocultemos de ellos sus procedencias para que
ignoren que han pasado por un asilo y continden en la creencia de que son
sus hijos! y

;Qué seria de tanto nifio abandonado con la sola proteccién del asilo o
establecimiento que le brinda amparo?

;Puede encontrarse en un establecimiento benéfico el mismo afecto ¥
carifio gque en un hogar respetable que acoja a uno de estos seres para ir
a ocupar el puesto de un familiar querido?

No ocultaré que no deja de haber quien combata el sistema de coloca-
cién haciendo uso de argumentos nada sélidos y que facilmente pueden ser
destruidos con ejemplos de una buena organizacién, con un personal compe-
tente y experimentado que sienta amor a obra tan grande y humanitaria,
haciendo seleccién cuidadosa tanto del nifio como del hogar, sin descuidar la
vigilancia por medio de visitas tantas veces como necesarias fueren, procu-
rando en ellas inspirar en el nifio la confianza de un sincero y buen amigo
que se acercan a él con sanos consejos.

Ese personal también sabré hacer uso de la discrecién y tacto necesario
para con la familia cuando esté indicado a hacer alguna recomendacién que
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sirva al mejor éxito en la obra de hacer de estas criaturas ciudadanos que
siendo utiles a si mismos y a la sociedad honren a su patria.

Existiendo hoy el propésito de gue las Instituciones de Beneficencia mo-
dernas empleen aquellos métodos que més se acerquen a la vida de familia,
debemos laborar por este sistema de colocacién, procurando encontrar alo-
jamiento al mayor numero posible de la poblacién infantil asilada, como
uno de los mejores medios educativos y con la finalidad de crear en estos
seres sentimientos y afectos que por la condicion de desvalidos no pueden
conocer ni sentir en el mejor de los asilos.

e —






NECESIDAD DE PRESTAR ATENCION

A LA

EDUCACION DEL CARACTER EN LA ESCUELA

CULTIVO DE LA PERSONALIDAD

POR SOFIA CORDOVA DE FERNANDEZ

“La educacién verdadera lleva implicita la idea de formacién del ca-
racter” y de no ser asi, de despojar a la labor educacional de este aspecto,
destruiriamos un ideal moral en el maestro y un valor del mismo caridcter
que la tradicién social ha confiado a la escuela,

Ademas, como nos dice el doctor Echemendia, “aun cuando se la des-
poja (a la educacién) de su espiritu vital, reduciéndola a los limites estre-
chos de la ensefianza y la instruccién, en el fondo no se renuncia ostensi-
blemente a ejercer una influencia eficaz sobre el desarrollo de la persona-
lidad”, y es que no podemos renunciar a esta influencia por dos motivos:
porque todos estamos convencidos de la accién benefactora o nociva que ejer-
cen los modelos vivientes, los actores novelescos y los héroes histéricos; y
todos estamos convencidos también, que, mis o menos sugestivamente, el
corazén y el pensamiento humanos, sienten el rocio bienhechor de la mo-
ral social, del ambiente familiar y de la vida escolar. Por algo ha dicho
Joli Simon, acerca de la educacién, que es “una operacién en que un espi-
ritu y un corazén, forman otro corazén”. La educacién, en su concepto pe-
dagégico moderno encierra la idea de preparacién vital y social, y por tan-
to la formacién de tipos de conducta (si se nos permite la frase) ya que pa-
ra muchos “La conducta es el indice del cardcter”.

La escuela puede y debe prestar atencién a la-educacién del carddter:
puede por la influencia moral que la sociedad le ha concedido en todos los
tiempos y debe por esa misma confianza social de que la comunidad escolar
goza. Pero, ;ha correspondido a ello la escuela? Tenemos que confesar
que no ha correspondido ni corresponde en la actualidad, porque la idea vital
de la educacién, el concepto de vida en evolucién que es el nifio y de vida
que lleva implicita en esa evolucién, tanto fisica como espiritual, un pro-
pésito de perfeccién, no ha sido bien comprendido todavia y el desconoci-
miento de la psicologia infantil por una parte y los conceptos tradicionales
que sobre ciertas modalidades de la conducta humana se tienen por otro,
han falseado los medios, més propicios quizds, que pudieran conducir al edu-
cador a realizar los fines primordiales de la educacién: la formacin del ca-
ricter y el cultivo de la personalidad.
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;Qué es el cardcter? Su misma naturaleza compleja impide definirlo y
el estudio cientifico del mismo nos llevaria a explorar—antes de exponer
conclusiones a priori—el campo tan discutido de la Etiologia con Stuart Mill,
el de 1a Metafisica con Kant y Schopenhauer entre otros, y el de la Psicolo-
gia con Sully, Paulhan, Ribot, Payot y Malapert, para citar sélo a los que
de un modo especial se han ocupado en el campo de la observacién psicofi-
siolégica del estudio del carécter.

Foszer cardcter es, por disposiciones mis o menos innatas o por ten-
dencias méis o menos especificas, poseer decisién, entereza, temple espiritual,
en una palabra, es estar en posesién de un temperamento ecudnime, firme,
reflexivo, cuyas reacciones obedezcan a una voluntad no dominada por las
circunstancias exteriores, sino por conviceiones y principios de conciencia.

Esta concepcidn ideal del caricter-representacién tipica del héroe de le-
yenda y de novela—no corresponde, para desencanto nuestro, con la concep-
cién vulgar ni aun con la psicolégica y filoséfica, porque cualquiera que sea
la modalidad mayor en la idiosincrasia del temperamento, ése serda el tipo
de un caricter determinado, y asi tenemos que el caricter se denomine firme,
débil, entero, doécil, de acuerdo con la peculiaridad del sujeto.

Sin explorar en los dominios de la metafisica el origen monistico o plu-
ralista de la individualidad; sin dedicarnos a investigar la realidad del ca-
ricter inteligible y del cardcter empirico; sin analziar la teoria bioldgico-
humoral del temperamento; sin atender a la llamada no menos sugestiva de
1a psico-fisiologia y de la patologia psicolégica, puesto que las teorias hasta aho-
ra sustentadas ninguna luz arrojan sobre el, para nosotros, mis importante
campo de la educacion, y porque cada nueva definicién complica las leyes gene-
rales que sofiara Stuart Mill para su propuesta ciencia del caricter o Etiologia,
como asi la llamara, veamos en el terreno de la psicopedagogia los factores
del caricter por una parte, y la posibilidad de educar el caricter de nuestros
nifios, por otro, estudio que nos llevari de la mano al problema tan discu-
tido de la personalidad.

Antes de entrar en el estudio de los factores del caracter tenemos que
exponer, para llegar a nuestras conclusiones de acuerdo con la légica, y
para imprimir a esas mismas conclusiones la fe del éxito que es la palanca
de la educacién, tenemos que exponer, repito, dos teorias cuyos caracteres
fatalistas en una y demasiado optimistas en otra, nos arrastrarian, de acep-
tarlos ampliamente, al campo despiadado de la predestinacién o al no me-
nos amplio y equivocado del libre albedrfo.

Segin Kant, “elegimos nuestro cardcter en el mundo noumenal y esta
eleccién es en adelante irrevocable. Una vez descendidos al mundo del es-
pacio y del tiempo, nuestro caricter y por consiguiente nuestra voluntad,
permanece tal como es, sin que nos sea dable modificarlo en poco ni en mu-
cho”, o como dice Guyau, se nace criminal como se nace poeta...

Frente a esta teoria de la inmutabilidad o del caricter innato, encon-
tramos la teoria del caricter adquirido mediante libre eleccién del individuo,
es decir, considerando al hombre como un ser libre; y suponiendo que esa
libertad es igual para todos los hombres en todos los momentos, aspira a
que todos los seres puedan modificar sus condiciones temperamentales, ¥,
por lo tanto, formarse su cardcter, ocomo dice el domfnico Gillet, comen-
tando esta teoria, “si, pues, de hecho somos todos libres en este punto, co-
mo la libertad es la posibilidad que tenemos de orientar la propia vida a
nuestro antojo, se sigue de aqui que dependeri de nosotl'cos por un simple
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fiat creador, el convertirnos de la noche a la mafiana en hombres de caricter,
en héroes o en santos”...

Casi todos los psicélogos modernos, si combaten tenazmente la primera
teoria, porque ella arroja por tierra todos los esfuerzos, todas las ilusiones
y todos los ideales de perfeccién en el individuo y en la sociedad y porque
destruye también una finalidad moral en el terreno de la educacién, atacan
con las mismas armas la teoria del libre albedrio. El hombre ni viene a la
vida con un caracter determinado, ni posee el poder reflexivo, ni la fuerza
de voluntad necesaria para escoger un tipo y formarse un caricter.

De aceptar la primera teoria serd, pues, mejor, como bellamente expone
Gillet—"“una vez embarcados en la vida, abandonar los remos enseguida,
arriar velas, cruzarse de brazos y marchar a la deriva, jsuceda lo que su-
ceda!... o como sostiene Julio Yayot, “si el cardcter fuera innato, si ha-
lldramos en nuestro origen constituida la unidad de nuestra vida como don
privilegiado, por fuerza se encontrarian a nuestro alrededor verdaderos ca-
recteres. ;Dénde estdn?”...

La teoria del libre albedrio confunde la libertad por definiciéon a que
tiene derecho el hombre como animal racional, con el poder del dominio pro-
pio, que es la tnica y verdadera libertad, y que no trae el hombre al nacer
como un don de superioridad animal, sino que ha de conquistarla con el po-
der de su voluntad y la entereza de su caricter.

iSi eso fuera verdad!... Si trajéramos al mundo, escondido entre las
modalidades del espiritu, ese fiat maravilloso que a nuestra voluntad des-
plegara su poder controlador, su influencia dominante y creadora... cuéanto
mejor seriamos y cuin mejor seria la Sociedad! Porque, precisamente, en
ese dominio de nuestros impulsos; en ese controlar de nuestras tendencias;
en ese refrenar de nuestras pasiones y de nuestros instintos; en esa lucha
continua entre el yo egoista y unico que aparece en la cuna, en la convi-
vencia social y vital que forman la madre y el hijo, y la pluraridad de yos
que constituyen la Sociedad, es donde aparece el caricter, y donde evolucio-
na el caricter y donde se forma el caricter.

Por esto, algunos autores opinan que el cardcter no nace con el hom-
bre, sino se conquista durante la vida. “Cada individuo labra el suyo, hora
por hora, dia por dia”, dice Bennett. Lo fraguamos pieza por pieza, con in-
tervencién de nuestra voluntad o sin ella, a medida que vamos consolidan-
do nuestros actos, acopiando y organizando los conocimientos, dominando la
atencién y ejercitando la imaginacién, desenvolviendo y dirigiendo nuestros
intereses y deseos, sublimando nuestras emociones, formando juicios y razo-
nando nuestras decisiones. Porque éstos son—afiade—los materiales de que
se compone el cardcter.”

FACTORES DEL CARACTER

Ahora bien, el individuo es un complejo de actividades mentales y fi-
sicas, que llega a la vida con un tempéramento propio (no se confundan los
términos temperamento y cardcter); temperamento que responde a una se-
rie de concsusas de orgen biolégico, fisiolégico y psicolégico y sujeto a las
anormalidades de sus érganos més o menos perfectos. ;

Esas actividades y ese temperamento no se adquieren, vienen a la vida
en estado latente: impulsos, reflejos, instintos; y este bagaje psiquico de-
terminaré—como nos dice el doctor Aguayo—la conducta futura del ind.i-
viduo y constituird el punto de partida de su educacién. Luego las activi-
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dades instintivas del nifioc y su temperamento, del que ha dicho Kretschmer
que ‘“es la actitud afectiva total de un individuo, definida por dos factores
esenciales: la sensibilidad y el impulso”, son elementos innatos del ser, lo
que trae con el nacimiento para defenderse y vivir, y constituyen, digdmos-
lo de una vez, la parte originaria, individual y propia de cada criatura; los
elementos ingénitos del futuro caricter del hombre en evolucién psico-fisica.

Pero esto no es todo en la psicologia del caricter: es solamente el ni-
cleo, el embrién en el desenvolvimiento de la personalidad, pues todos sa-
bemos que entre las funciones biolégicas del habito, quizds la mas impor-
tante sea la del perfeccionamiento de las actividades humanas, haciéndolas
més precisas, mis eficaces y mejor adaptadas, y no ignoramos tampoco que
el habito no sélo cambia el tono afectivo de las actividades, haciéndolas ca-
da vez mis placenteras, mientras méis se ejecutan, sino que su repeticién
llega a formar costumbres en el sujeto, mecanizando actividades que se ha-
cen indispensables al organismo y afianzando en el individuo ese sentimien-
to de confianza en si mismo, que es la base de la personalidad. Desde este
punto de vista, no podemos negar la influencia de los habitos en la forma-
cién del caricter y no podemos dejar de aceptarlos como agentes importan-
ies en la educacién del mismo.

Por otra parte, la voluntad del individuo, su forma o tipo de decisién,
sus ideales de conducta, la herencia racial y familiar, el ambiente natural
y social en que se desenvuelve, sus intereses, sus ambiciones, la educacién
del hogar y la influencia escolar, son, entre otros muchos de orden bioldgi-
co, fisiolégico y patolégico, agentes poderosos en la formacién del caricter
del individuo, moldeando, perfeccionando, plasmando en una forma definida
y concreta, lo que en su forma primitiva no es nada mis que una nebulosa
que gira en torno del espiritu infantil.

Tenemos, pues, que aceptar en la génesis del cardcter humano dos cla-
ses de elementos: los innatos: instintos y temperamento, y los adquiridos:
habitos, intereses, ideales morales, dominio de la voluntad; elementos crea-
dos y fomentados en el medio ambiente y sobre estos elementos—cuyo co-
nocimiento es de gran importancia a los educadores—gravitan sobre el in-
dividuo, la herencia racial, el ambiente natural y social, el bagaje bio-fisio-
16gico de la familia y por ultimo, la educacién.

En este terreno considerado, se abren las puertas del optimismo a todo
educador consciente, para desechar conceptos y procedimientos hasta ahora
equivocados sobre el cardcter y su educacién, y convencerse de que éste se-
r4 tanto mas educable y modificable en todos sus aspectos, cuanto més pro-
picios sean los medios exteriores que le rodean y mis elevado el concepto
que de la psicologia infantil tengan padres y profesores.

EDUCACION DEL CARACTER

Por desgracia no se conocen a nuestros nifios; la psicologia infantil es
conocida superficialmente por padres y maestros; y de aqui el error en el
trato y en los medios educativos empleados por unos y otros. En efecto, los
padres quieren que el nifio esté siempre quieto; quieto, sobre todo, para
gue no moleste a los mayores y que obedezea pasivamente 6rdenes que a ve-
ces no comprende y que en muchos casos le asustan por la forma en que s€
le hacen. El maestro por su parte, aspira ante todo a que su aula sea un
modelo de disciplina; donde los alumnos no son ya soldados obedientes a las
o6rdenes secas que reciben, sino mufiecos que deben sentarse de fal o cual
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manera, colocar los brazos de otra, mirar hacia donde se le ordena, pararse
militarmente, marchar, observar y contestar cuerdamente a las preguntas
que se le dirigen. Esta es la triste realidad; realidad que responde a con-
ceptos errdneos sobre la psicologia infantil y los ideales de la educacién;
realidad que no est4 de acuerdo con las tendencias de la psicopedagogia moder-
na; pero que existira mientras los profesores no comprendan que el nifio es emi-
nentemente dindmico, respondiendo a necesidades biolégicas y psiquicas,
que necesita jugar, gritar, romper, observar y preguntar, porque la natura-
leza (madre sabia y fecunda) lo ha dotado de actividades congénitas para
que le ayuden a desarrcllarse fisica y mentalmente y que todas esas acti-
vidades responden también a una necesidad espiritual: la evolucién de la perso-
nalidad infantil. E] aula y el hogar raramente responden a las necesidades del
nifio en ninguno de sus aspectos: unos por demasiado suntuosos o demasiado
miseros, otros por lo poco atrayente del moblaje, por la sequedad de sus ana-
queles, por la mudez de sus paredes, con retratos que muestran a veces ros-
tros frios y severos, o con cuadros de una plicromia chillona. Sin belleza,
sin infantilidad, sin vida... esa es el aula,

Y en ese ambiente ;se puede cultivar la personalidad infantil? En esa
atmoésfera seca y muerta como una celda ;se puede educar el cardcter?

jAh! No. La vida es movimiento, es trabajo, es pensamiento, es ener-
gia, es belleza; y la vida en medio de ese ciimulo de actividades: motores,
méaquinas, inventos, conquista del pan diario, del bienestar de la familia,
de la lucha social, moldea el espiritu de sus obreros, los ensefia, los trans-
forma, los hace fuertes y duefios de si mismos; pero, ;cuindo? Después
que la experiencia los templa, el dolor los purifica y el triunfo los premia y
estimula. ;

La escuela debe ser un retazo de la vida: trabajo, experiencias, idea-
les, fracasos y triunfos; laboratorio de actividades prodigiosas, al frente
del cual debe colocarse un maestro habil, inteligente, conocedor del alma in-
fantil y lleno de amor hacia sus discipulos; pero sobre todo en posesién de
un cardcter firme y sencillo, recto y ecuianime, que sepa aplicar a la psicolo-
gia de sus alumnos los medios mas convenientes a su naturaleza y a su
grado de evolucién, porque en la educacién del caracter no podemos dejar
de atender especialmente a la naturaleza peculiar del individuo y aunque,
como dice el doctor Echemendia, “no es posible hacer de un melancélico un
hombre jovial, ni convertir al apético en activo, ni al timido en audaz, (por-
que estos eclementos son innatos de su temperamento); la educacién tiene
el poder de atenuar o robustecer las modalidades del individuo. Sobre todo,
es capaz de dirigirlas hacia el bien, de infundirles ideales civicos y mora-
les para obtener de todos ellos reacciones provechosas a la Sociedad.”

No se me ocultan las influencias externas que actiian sobre la perso-
nalidad, ni olvido la influencia poderosa del hogar, con sus errores o acier-
tos; pero la escuela tiene que cerrar sus puertas a todo elemento extrafo
a sus ideales y comportarse como si en el mundo solo existieran esos idea-
les a que aspira; que tarde o temprano el hogar v la Sociedad sentirdn la
influencia escolar, puesto que los alumnos de hoy serdn los padres del
mafiana.

CONCLUSIONES

Por todo lo anteriormente expuesto, podemos llegar a las conclusiones
siguientes: =
PRIMERO:—Que este Congreso sostenga el principio de que uno de los
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mas altos ideales de la educacién, es la formacién del cardcter y el cultivo
de la personalidad del nifio.

SEGUNDO:—Que para obtener la realizacién de ese ideal educativo, es
necesario que el maestro sea un modelo viviente de cultura, moralidad, deci-
sién y entereza de caracter. Recomendar por lo tanto a las escuelas prepa-
ratorias de maestros, la conveniencia de seleccionar el personal de sus alum-
nos, para que éste responda en el aula, con su ejemplo y su cultura pedagé-
gica, a los ideales de la educacién moderna.

TERCERO:—Llevar al dnimo del maestro la conviceién de que la vida
natural es la mejor escuela; que la vida y la naturaleza son museos de be-
lleza y arte y que el aula, por ley natural, debe ser un pedazo de esa na-
turaleza de donde nunca debe alejarse al nifio., Hacerles comprender que la
belleza debe notarse en el aula en todos los momentos: en el decorado, en
los textos, en el lenguaje y en el trabajo general de la escuela.

CUARTO:—Que por los Superintendentes e Inspectores de escuelas se
haga una labor encaminada a cultivar la personalidad del alumno, haciendo
comprender a los maestros que el nifio no es una estatua de cera que se
vacia en moldes escogidos de antemano por el profesor, sino que es una per-
sonalidad en evolucién, cuyas caracteristicas especiales deben ser respeta-
das, o a lo sumo encauzadas.

QUINTO:—Que la entereza del cardcter y el cultivo de la personalidad
se obtienen, haciendo del aula una colmena laboriosa, en donde cada maes-
tro, como cada alumno, tiene una labor que desempefiar y una responsabili-
dad que asumir, y donde ese trabajo, méds que ordenado y vigilado disci-
plinariamente, es dirigido con paciencia y amor, respetando en todo momen-
to las manifestaciones personales de cada alumno. Esta comunidad en las
labores debe extenderse a todas las actividades de la escuela: desde los
deberes escolares y actos culturales y sociales hasta los consejos de disci-
plina. El alumno es el mejor colaborador de la escuela y esa colaboracién
desarrolla, educa y disciplina el cardcter de los escolares.

SEXTO:—Y por iltimo, que la escuela que mejor responde a estos idea-
les es la escuela del trabajo, donde la educacién no es sélo simultdnea y ac-
tiva, respondiendo a la dinamicidad infantil, sino que cultiva la solidaridad,
el compafierismo y la comunidad de ideales, base firme de todo principio
social,



FUNDAMENTO

DE LA PROPOSICION PRESENTADA SOBRE EL TEMA IX
“NECESIDAD DE PRESTAR ATENCION A LA EDUCACION
DEL CARACTER EN LA ESCUELA; CULTIVO
DE LA PERSONALIDAD”

POR EL PROFESOR ALEJANDRO CALZADA
Reptiblica Argentina.

Todo individuo de cualquier sociedad a que pertenezca, presenta
una existencia caracterizada por determinada manifestacién psiquica, que
lo hace distinguir del conjunto por lineamientos propios; o forma parte del
montén amorfo.

Toda Sociedad, Pueblo o Nacién determinada o tiene sello propio, sig-
nificado éste, por una caracteristica predominante que lo hace notable en
el concierto de las demés sociedades o presenta en su inmensa mayoria un
amorfismo psiquico que lo pone para el futuro al margen de la historia.

En todo pueblo existen individuos con amorfismo psiquico y con fuer-
tes manifestaciones individuales; pero la gran mayoria de las unidades com-
ponentes son las que le dan la clasificacién, porque no puede resistirse a
ello, en virtud del mayor peso de la masa, ni es posible que influya la menor
fuerza dinidmica sobre un gran cuerpo estitico, como queda inapercibida la
pequefia porcién amorfa sobre una mayoria con perfiil psiquico.

Postulados son éstos de la ciencia sociolégica que presentan hoy tanta
firmeza como las leyes de coexistencia y subordinacién de las ciencias bio-
légicas. y

:Cuél es, asi considerada, la clasificacién que hoy corresponderia hacer
a la nifiez y juventud hispano americana?

Dejemos de lado los falsos espejismos que genera todo patriotismo que
para el caso, resultaria seudo o initilmente vanidoso.

En mi sentir somos un pueblo que ain estamos muy lejos de la pose-
sién de una fisonomia propia; no tenemos perfiles morales definidos; una obser-
vacién desapasionada y cientifica, no encuentra otra cosa que una gran abun-
dancia de corrientes superficiales, entre las que se acentdan siempre el sno-
bismo, la imitacién y la preocupacién del lucro para el inmediato goce de
la vida material. !

La juventud, producto de una nifiez sin disciplinas volitivas determina-
das por no darlas la escuela ni el hogar, que sélo lo hace por excepcién, en-
gendra a la vez hombres sin orientaciones ni ideales, faltos de estimulos y
de ejercitaciones de la voluntad para la realizacién de cualquier fin no for-
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man un caricter y en consecuencia no tienen conducta, pues sin habitos ad-
quiridos; con defectuosos medios y elementos para la adquisicién de su ex-
periencia individual en razén del deficiente ambiente que le rodea, no pue-
den adquirir personalidad definida dentro de la ética social que el momento
exige.

Pero en horas como éstas, creo que es obra honesta, aunque afecte la
vanidad nacional, decir al pueblo y especialmente a la juventud: “No es s6-
lo obteniendo el tanto por ciento de inscripcién escolar mas o menos hala-
gliefia como conseguimos ser naciones grandes y fuertes, ni tampoco abas-
teciendo a grandes paises con las montafias de cereales, lanas y otros fru-
tos, o llenando los vientres de los trasatlinticos, con carnes de frigorificos,
como seremos pueblos ricos y considerados”. Comprendo que es dificil decir
a sociedades como las nuestras, altivas y lisonjeadas diariamente, por quie-
nes tienen mas interés en hacerlo que respeto; no es admiraciéon por tus
aptitudes de pueblo porque no las tienes, no es admiracién por tu cultura,
porque la cultura humana es obra de sintesis, es coronamiento al edifi-
cio de la labor colectiva; no es concepto de equivalencia el que determina
el intercambio de los negocios, de los productos, y de las manifestaciones
de arte y ciencia que traen los que te elogian, porque aquellos conceptos sig-
nificarian igualdad ante el esfuerzo y la obra de la civilizacién en su con-
cepto integral; no, es simplemente el interés, o es exclusivamente necesidad
perentoria, pues el respeto, la admiracién y el aplauso, se otorgan al que
posee atributos superiores, o, cuando menos, semejantes al que poseen los
que tributan loas.

Ser ricos, ser instruidos, es una parte de lo que se necesita para ser
hombres, como para ser pueblo ante el concepto ético; ademés, y como ne-
cesario complemento, hay que ser buenos y fuertes, con una sentimentali-
dad humana equilibrada, y una fortaleza que se traduzca en sello propio,
caracteristico, que nos dé apellido social de nacién, como la tienen todos
los pueblos civilizados, que en la actualidad tienen lineamientos morales es-
pecificos, como los tuvieron todos los pueblos grandes de la Historia, que en
el pasado, como en el presente, dicen a la percepcién del sociélogo algo que
los hace diferentes e inconfundibles; eso debemos de querer conseguir pa-
ra nosotros; que al decirse sudamericanos, no se tenga por asociacién in-
mediata la idea de enormes materiales poco explotados y de habitantes que
visten bien e imitan mal; sino de un pueblo y de una gran regién, en que
su idiosincrasia sea una advertible manifestacion del cardcter. Seamos al-
go; adoptemos un norte moral tras cuyos atributos ‘ideales siempre, pero
concretizados en algo, luchamos por alcanzar, pero tengamos bandera ética
que acompafie y honre a la que enarbolaron los grandes héroes de nuestras
patrias cuando nos la dieron.

Y al presentar estas apreciaciones el Quinto Congreso Panamericano
del Nifio, continuador de la gran obra cultural que se viene realizando en
esta rica América; congresos que deben estimularse cada vez mé&s, porque
su obra y su brega en favor del Nifio, que serd nuestra democracia en fun-
cién preparando mafiana una mejor Sociedad, es asunto de vital interés, con-
viene advertir a la juventud que sabe meditar, parte de la cual ya estd
reaccionando, que es llegada la hora de dar el ALTO en el plano descen-
dente por gue vamos, y empecemos a trepar la cuesta arriba, poniendo a la
vanguardia del movimiento salvador a todos los factores que se elevan so-
bre la superficie social, en todos los aspectos positivos y necesarios.

Entre nosotros se usa y ain se abusa de la metifora ladina cuando se
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quiere aludir a la juventud; muy comiin nos es aquello de la “vanguardia
del progr